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ཁོ འཁརབ་དང་ཞེན་རོལ་སིཊ་སམ་པ་རིལ་བཙམ་པས་ འགྲུ་པ། དམག པང་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏའ་ཞེ་སྲ་ཀངྱ་བའོ། སྣ་ནམས་མ་བགོད་ཅིག་ངར་ 
འཇུཔ། འྱབགཅིག་པ། 


4།ཞེནཔས་ཡྱྱོགས་པ་ཆེནབོཙ་མའེསྔ་ཁི་བ་སམ་གཏན་ཞེས༅།ཇྱ་བའོ། རྒྱལབའི་གོཞཱཕབས་སྒྲབས་མུཞགྱས་རྡོགས་པས། -གྲཿ ཀྲབ ་པ་ཆེན་པའི་བསམ་གཏད་ཞྲེ་ 
ཞེས བཛྦ་འོ། གིནཔ་མེདཔ༢་མཐལྦྱ་ཡེནཔ༢བྱེད་པས། བ༧་ལམ་ བཅུགཉིསཔ། ༢ ཆེན་པོའིབསམ་གཏག་མེསྱབཏྲབ་འོ། །ི ཆོའྲཔལྱ་གི་མཛོནདོགས་ 
ཐམས་ཅད་འ བྱཿགྲསུམ་པ། འྱགུ་གན་སས གུ་རབ་ས། ཡ་མཚན་ཆེན་པོའི་བསམགཏན་ཞེ་ས བཏྒབཁོ། ཁའགང་ཡངམ་ འཇུབཞིཔ། ཟླ སྤངས་ཟླངད་ ྦ 
གེད་པས། སྨོདཾ་པ་ཆེན་བོབ་བསམ་གཏམ་ཞེ་སྦ་གངྒབའོ། ཤཱསམཚམས་མེད་པཅག་སལ་བས། རྱདཔ་ཟེ ཆེན བཅྲོལ་པ། བོའིའསལ་ ཏའ་ཁེ། རོ 
གཞུདད་ཡངམ་དལ་བསྡ་མང་རྡེ་རེན་བོའ་བསམགཏན་ཞེས་ འཇུ་དྡུགཔ། ཀྱོ ཆེནད་བགང་ཡངམེདཔ བའ ཧལཿ ༨ 
འུཐདུནབ། ༅ཌོ་ འཆབ བའིགཅོང་གེངཆེ་ པོ་འྱའི་ནབས། བདྲདྲ་རྩེ་མན་ཆེས་ བཅོབྱ་རྐདག པོ་འྱདིན་པའི་བསམ་གཏན་ཞེ་སྲ་བརྤའོ། གཏལའངཉམ་་ 

༈ དཔེ་ , 


- 
( 
2 





ཏྭ།།༄༅། ་བབདངབག་ཚོབ་མེང་པས། བུངཆེནྡལེཔབའི་བསམ་གཏན་ཞེས བྱའོ ཟག་ཅིངག་ཏིང་དཔག་དཀའལ་གཡོབ་མེདཔས། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་་ 
]།བོའིའསམ་གཏནཅེསྦ་ཀངྱབ་སེ། དབེ་ྲ་རུལ་ཕ་ཡབ་དང་ཆུའི་ཐེ་གས་པ་བྲགང་ཞེང་གེ་ས་བཅིམ་ ཧི་རགཅིགཔ། རུང་ངོ འདེའི་མཚནྲ་ཀི་མཐའནི་ཞེས་པཟམི་ 
ཤི ངངོ། དེཅིའྱི་ཟི་མགེན། བསམྦ་ཧྲིས་མྲི་བབཔའི་མཚནྦ་ཧི་འདག་ཧིང་པའྱི་ཕིའ་ཅོ་ འོནྲ་ནལ་འབོར་མེག་གི་བསམ་གཏ ནཞེས་ཁནཿ་གདགས་པརིསྟེ་ཞེན་། 
| འདེང་གཙོ་བོ་ལསྱ་མོས་ཏེ། དེདག་དན་ཆེན་བོམ་མཐོང་བཟམ ་བཟི་ཡོན་ཏསྦྱའྲི་ཁན་པརྒ་ཧྱི་ཟིའ་རོ་ དྷ་ལྲི་དེ་ཆེན་པོ་འི་ཚིགས་ཁུངསྲ་ས་བརྒུད་པའེ་དབང་དང་ 

ལེས་པའྡེ་རྨོགས། གངལ་བླགུབ་པའྱི་བཁཞེ་མཐྱ་ཕུལ། འཁའབའི་སྤྱོད་པ་ལ་དོན་མེད་པརའི་ལེག་ཅིང་ཁོདྲདྲ་རཱད་པས། ༅བཐམས་ཅདམརིལ་མའི་ཐལབ་༠ 
བཞེན་དུབཚ་ཉེ། བརག་ཆེའ་པའི་དོ་འཕཛ་ཞོབ་པརའདོང་པས། དངཔོར་གཞ་ ས་འཅོལ་ཏེ། དེ་ལ་གནསྤ་ལེངོབོཛཾ་ལལ བཅལ་ཞེན། རྒྱའི་རེགཔཆེན། པོའི་ལུགས་ 


6 ྱིས:3༩༽ ལོན་ྟོན་བས་ཞའ་ས་ཀེས་བཅགས་པའྲེ་རྡོ་རེའི་གཞན་དང་། ཤཆྒོད་ཕུངབོའརི་དང། ལི་ཡུཁ་ལཱངརྨཾསུག་པོ་ལྷ་མོགས་པ་བཀགས་པའི་གནས་གྲ་བ་བ་་ 
་བྱཤེནཔས་བཙལ་ལོ། ཞེས་གཞུངདུམ་ལས་ གནས་བིན་ཆེ་བ། གྲུབཔ་ཐོབ་པའི་གཞས་འྲག་ཞེབ་པ། འཐུང རྣལ་འབྱོཆནང་བའེཐེག་པའིགཞུངཤེསཀྱང་། ༽ 
གཞུངདངརྒུདིལྡནཔ་དབ། ལོ་རྒྱུ་སཤིསཔ་སྟེ། གཞུངདང་ལྡན་པ་ཞིཁྱག་སམཚམསཨྱི་སློས་ལེགས་པདང། སྣག་དང་ལྡན་པ་༢བ་ རིལྷུནསྐུག་པ། འིའི་དབྱིཀླ་། 






ཏཾ འདྲབདད བཀྲུ་ཤིས་བཞག་སནཔའྱི་སྣ་ལན་ལེདའོང་བཙལ་བརྒུ་ནུདགཞུངདུམ་ལས་བཀའསལ་ཏོ། ཡངལས་དང་བོ་བསའ་ཞེག་ཉེའངྲགྲཔས་པ། སྣང་ལལ་ 
༢༡པ་༨འཇྲོལ་འོ། ངེ “༧:༥༩ ༨ ༥ བའི ན། ཧེང ཞེ་པ་ ༤"༨འོ༽ ལླེ་རར་ཤིེས་ང།༩༩༨ རོ 
ནཿ ༢ དེ་ཡང་ཆེད་བོ་པླདའི་ཡནངག་ལས། །ཁམས་ལ་མི་གནོད་ཉེ་རེངྲ་གྲངས། ཞེས་འྱབདུངབ་དཔམཐུན་པའྱ་ཧའོ། ལརྒྱུས་ཤིསཔ་ཡངསྔརགོ་ 


7།།༄༅། པ་དང རྒྱ་བོད:ཀྱི་མཁས་པ་ཕོམོ་མངཔྲོ་གབ་པ་ཐོབ་པའ་གཞས། ཧཱ་ཁྲོད་འརྒྱདདང་ སླུང ཤྲེ་རུཀལི་གཞག་བཅུ་དང་ ཅན་བ འའྲི་དྭག་དང་ 
མཆིམས་ཕའི་དགེ་གནས་དང་། སག་དངསེང་གྲེ་ལུངདང་ ལྷོ་དྲག་མ།བཿའགསཀྱིམ་འིཆུགས་སོ། ཧྲདགསྒལ་བའི་ལན་འག་ལྔ་ཁོགེ་་ྟང་སདང་ཏྲལ་ཁ།རྡྗེ་གདངགྱེན་བན། 

ཤི, འཇོཁེ་གུབབ་ཐོབ་པའི་གཞས། རུའི་བྲག་དག། གྲ་ཤུའི་རོངདབ། གངས་ཏི་སེམ་ཕམྱ་ཀྲི་འགུ་མ་འང། སྙག་ལུངལ་སོགས་པ་དེལྟ་བུལ་བྱའོ། འོན་འེ་ལྟ་བུདགྲཏྲ་བ་བ་ལ་་་ 
ཡོན་ཏཞཅི་ཡོདེ་ཞ་༽ དེདག་ཏྲུ་བསན་འདུག་གཞཆེབ་དང་ ཧམས་དགའང་ཞིངཞག་ཅེབ་ གཡསར། དག འ༧ཆང་མེ་འབྱུངབ་དང་། ༢ངབ་ཞི་གྲ་ཀིཞྲུས་པ་ཛང་་ 
ལྡནཔའི་ཕྱེའ་ཧོད ཆོསྦ་ཤི་མེ་འོངཀའ་འགེལ་ལས། ལཚམསམེདཔ་ལ་མཚམས་གཅོདཔ།འདིའྲི་ནལ་འྱོར༠ནྱཀི་ལག། ཤེ་སྦ་བ་ནང་གེེ་ཆོས་ཅེད་ལ། 
རྒལ་འབྱོམཿནོ ཆོ,.ཧི་དགོངས་འཇུགཡི་ འཇུག་པཞ༽ མི་ཡེ་འདུ་འཛག་ཡེངས་བཡེས། བརྲད་གཅོད་པ་བསལ་བའྱེ་ཕིག ཧི་དངགང་གས་མཚཡ་ས་ས༽ 


8 འགཱོ་འོང་འགྲལ་རྣ་མས་བཅད་པར་8 ཅེས་པའིདོན་ཏོ་ ཡངནྡོརགཀོདཔ་ལས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་དོནཚོལཞ། གཅིག་པྲ་དབེན་པཚིས་བཟླང་སྟེ ཞེས་་ 
ཡིན། གསུངས་པག་ཡེང་གླིབ་སེལ་བཞྲི་ཕའརོ༽ ཟེག་པ་ཆེན་བོགང་ ཁ་འབུས བདང ཤཤེན་ཏྲཱ་ནལ་འོརྱཧི་ལུགས་ཁྱེ་ས། རིལྱ་3ྱངརང་རིག་པའེ་ཡེ་ཤེས་ཧེ་དམབའ་ 
བམས་ཅད་དདབལ་བ་ཡུམྱ་ཤི་མ་ཁའཀོང་ཆེན་བོདག རྡྱགུཔགི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀེརོཁོམཐའམ་ཨཱབྲབལ་བ་ལ། ལྟུཾཔགསུམ་ཏེད་ཡང་དག་པའི་གཞས་ཧུ།བཀའ་སལ་ཏོ། པ 
གསངབའི་སྙེངཔོལས། ཕྱོགས་བུུསྟོ་ཁམས་ཡེ་ཞག་དབེན། ཞེས་གྲསུངས་པ་ད མདདྱུ་དཱུངབ་ལས༽ སྟོངགསུམགྱིསྙེངཆེནཔོའིའཇིག་ཉེྱ་བེ་ཁམས་འདེདག་ 
༧ ང་ཅིཧྱྱི་ཡལ་ལོ། བཞུགམགནསསོ། གཞལ་ཡས་ཁངངོ་། ཞེ་སགྲ་སང་ས་འ། ཆེདདདབེན་པ་ཚལབ་དོན་ལས་མ་འགལ་ལམ་ཞེན། འདིདྙེལརཟག་ཆདནས། དེ་ 
ཧད༩༨ྱམེན་པ་ངང་། རེ་ཞིགྱ་ཏེན་ཧཱངབདབ། ཐོག་གི་ཡེན་ཏགྷ་ན་མས་དཔྡལ་ན་པས་འོལྲ ཧིཿ དྲེ་ཁོན་ལ་ཆགས་བྲྱ་བཐ་ཡཔམགྲསངསསོ། བོན་དགོན་པ་ལ་ ་ 


༄། 


4 
ཛྷ 
ཤྩ 
ཤོ 
ཆེ 


བྱ།། ༄༅།། ཆགས་པྱ་སོཞཤམ་ཞེ་ན། དེཞི་གངལ་ཡངྦགཔླདངས་མེད་པའི་དོན་ཆེ་ནབོམཐོངདྷ་ལི་སེརབའེནད་ཆེན་བོ་ཡའ་ཏེ་ ཟིམ་ལའེ་ཀློང་འགྲེལ་ལས། གའས་ 

ུསེམས་ཤུདརོགས་པབཟབ། ཏིངཿཛན་ཡེ་ཤེས་མ་ཆོགགི་གཞགས། དགོག་པའི་དགེག་པ་འདག་ལ་ཚོལ། ༢ ༠སྱལྟི་རོག་ས་བས་བཅེངས་བ་མཆེ་ རཧིདྲ་ཀི་གདམས་ 

༡13 ཐག་ལས བཀོན་པ། སེམས་ལ་དབེན་པལམྟ་ཆོག་སན། འགོན་པའ་དབེན་པལསྲ་སྦ་ལེནླ་ཀྲང་ སེམསཞྭེརཱ་ནདྷ་སོང་ཁམསཏུལ། ལུསབོ་ཉལ་ཁང་ ཟེམལ། གཞས་ 

སྟོངབསྲུབ མྲང་ཕུག་ྱིཊ་ཉལ་བ་འདྲ། ཞེསགྲ་སངས་པའྱི་ཕི་ཀ འོན་གནས་དྲེ་སན་བརག་བདྡེ་ལ་བུ་ཞེན། ས་ཚྭ་གངམ་ཐཱམས་པས་ནང་འཇུག་པདང་། ཀླ་གངུག་ 

་པ་གཞས་པ་དང། ུཁ་ལྷ་ཞག་བོ་གཞས་པ་༢ང་། ལྷ་འདེའིརྒྱ་བྲཔདུ་ཁབས་པས་སྲོག་གི་བར་མདདང་། ༤བློ་བྲམ་ཤིན་ཏུ་འཇོལ་དཀའབ་དབ། མཆོག་ཏུ་ཉ་མསམེ་དགའ་་ 

བདང མཱཿྱི་སཆདན་ཁམས་འཁུག་གོ ཧཅངྱསང་ཡལ་ཆེས་བ་དག ཁི་གླཕང སྩེ་བོ་གྲེལ་བའེ་ཧ་ཆོའི་ྒ་དང་ ཆུ་སྒྲ་གཞསཔགཐེམག་འདྲོས་སོ། ཕལངེཊ་་ 
ཧནཔ་དདྱུ་ཕོ་བདང་ནུ་འྲགལཁེ་ཚོལྩརེང་ 





10 ཐེག་པྱ་དུངདྱའཾ་གང་ཟག་གཞས་པཞ་ཡ་ག་དང་འཚོས་འདོགས་སོ། རྒྱལ་བོ་གདུག་པ་ཅག་དང་། ཟློན་པོ་གདུག་པཅན་གཞསཞབའ་ཆད་འོངངོ། ཉེན་གཉེའྲ་གིཆ་མཆུས་་ 
གནོད་པའ་འྭ་གུཌ་ཏེགཡེ་པའ རིཔན་བྲགའ་འཆོབ་འོངབས་དེདག་དངྒ་ལན་བའྱི་གོ་ནཞོ། དགོས་པ་ཞེ་དེ་དག་མེད་པརྱབ་བསྟེ། རྡེཡཔམའ༩ག་ལས། འབག་དབང་འའ་ཆད་ཨེད་་ 
པཟི་གནས། རྙེདན་སདེག་གཞས་པརྤ་བ། ཞེས་པའི་དོན་ཏོ འོག་ད་ལས་ཅྱི་བེ། དེདག་འང་རིག་བས༧བག་མཚན་ སྒྲ་བཟབས་ཐསཔྱ་ཧྱན་ལས། ིད་ལ་ལྟ་བམེད་པའེ་་ 

ཧཱཾ) ཛུལ་༅ིསཐྟསྟེ་འདྲེས་གོམས་གྲུ་བའོ། ཐངྒརཱབསེམསྲ་ཀི་མནངག་ལས། དོན་ཧིང་ཉམསྲསྤུ་ཧང་འདོད་བས། གཅིག་བ སེངགེ་བཞིན་འབགས། གཡེངབའེ་ལ། 

ཚི རྣམསཐག་བཅང་དེ་ འབྲེལ་ལུཝའཔག་ཚང་དུ་མས་བགུག དེན་ས་ལདྱའིམེ་ལོངཁྙལ། ཞེས་པའིདན་ཏོ དནམ་ཞིག་བྱརུ་ཁགལལས། གདུང་ཚབྱ་ྱི་སེས་ཧ་ "+" 
ཞིག སྣག་ཤེ་གཉེན་མོནད་ཧའའི་ལསས་ཡངབ་གདེ་མི་འགལ་ཁོ། འདནདང་། རྒྱལ་གིངངདབ ཁྱིམ་ཐབསན་ཡའི་བརྟུལ་ ཐུ སླུསོམྣ་གོམ། ཞུག་སྱ་ཀི་སླ་གངས་གས་འགོན་བརདོོ་་ 





11།། ༄༅།། ཆེ ཆེན་བོའཚོལ་བའེ་མི་ཆེན་པོས། ཐཾགམ༧༢ཡ་འཅའ་སྟེ། འཁོལབྱྱེར་མཚོ་ཆེནཔོཞིཤིན་ཏུ་ཟད་པ་མེདདཐརདཀ་རལ་འགྱིངྒསྙེན་པས་འདིདག་ལྲ 
ཐཿ་བའིདས་མདབནེ་སྡེངརྡེར་ཞེས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདབ་ཤང་འདབའབསམ་མོ། དེདག་ལས་འཆབ་བ་བའངབ བདག་གང་ཟག་སན་གཞས་པ་ཤེ། བཅུ རངབ་ཞེན་དག་ 

¿ྨ རླ གངཐབས་ཆེན་དངལི་ལནཔའྱིཕེརབླ་གལ་བྱར ༅། ཚོར་འགོ་དོན་མཛུད་པའེ་རེསྲ སདོནྫོབསྲ་གངྷནབས་ཆུ་ངབས། བཿ་བལ་གོ་ སེམས་ཅན་ཡིནབས། འཕང་ སངས་ཧཔ། 
ཆེནབོ་མཆོག་བླ་མབས་ཐཤསྤྱ་རུམ་ཚོ་དང་ སཛགྦ་རམ་གིས། འདུབ་གི་ནྲ་པ།པགེ་ ལས་དཔཔོས། དོནྱ་བྲས་ཏེ། བམ་ས་ཇདབླ་གུལ་ལོ་བའབསམ་བཞེ་མདོ་མགས་ཐུན་ 
མོངས་པ གོ དིཡང་པྨདའི་བཀའ་ལས། དགོན་པར་ཡོང་ཞེག་འགྲོ་འདཛོན་། དང་བོཅ་ཡབ་ ཏུདམ་བཅའ་སྟེ། བཤག་འི་མི་རཱག་སྡགབ་སྔལ་ལས། བརནས་ 


གཞནདནོབླ་སབཔ ཡབ གང་ཟག་ས་བ་གྲུས་གཞན་པས། རྒྱལ་ བའི་གོའཔངའབབསུབས་ཏེ། ཀུན་འདྲེན་སྣོབས་ལྔ་དག་ཐོབ་ཞས། ཀུའྱ་ཀྱདབཛ་ཆཱབ་སལ་བཀོང་ 
སྦ་རྦཿྦེ་ཆེ་བའེ་ལོན་ཏན་། 


¬ ༤༽ 


12|| ལ། བདེབ་ཐོབྱ་བ་ཨཱ་མདཱ་ལང་། འགམས་ཏེ་སིར་རྡེབྱ་སེད་པརྡ་བ། ཁེ་ས་པའེ་དོན་ཏོ། དེ་ལྟ་ལ་བདྱསཿན་ཐེག་པབཞི་ཅརདུཿཔངབ་ཅདདངཔོཔན། ཟེ ཟེ་ཞིག་ གཙོདོའི་ 


བབདདྡ་རོགས་པ་ཆེག་བོའི་ལགས་འདྲི ཅ་འཐམསཅང་དྲལ་ལོ་ཞེན། འདེ་དམ་བཅའ་བསེར་པའེ་དོན་རྟོག་སགྲ་དངོས་པོ་གངལ་འང་ ཏོནོ། ཙན མཧཱ ཨའེ། སེམས་ཅགྲའི་ 





དནྱེ་བེད་བའྟེ་རྟོག་པ་ཡིག་ལ་ཡི་འགལ་དམ་བཅའ་བ་ལ་ཆོདཔ། འདིརདམ་པཅ་ལབཡ་འགལ་ལམ་ཞེ་ན། མདྒདངས་མེད་པརྡ་བོནྱ་ཧིས་མེ་གོས་ ་པ་འཔེབ་ ཤམ་ཡ་ཁའ་ངང་འ དབའྱེ་ཕེའ༽ རྭ རྩབ་པོ་ 
ཆེ་ཀུན་འདུས་ལས། དམ་བ བུལ་འབག་ོནས་མེང། མདབ་ཅའ་བའི་འུ་མེད་ནོགསན། མག་ཅསཧངྱརན་མེངནས་མཁའ་འྲ། ཞེས་ 


13། ༄༅།། _ སློདདོ། དེ་ཡངཧམསའགའབཁེགནས་སྭྱ་ཅོན་པ་ཡེས། དོནྟ་རོགས་གདེངས་ལ་གོམ་སྦབ་ཞིང། མོད་པསཅི་ལ་ཆག་སམེད་སུད། ། 
དྲེ འི་དོནབཞི་མམའའ་ཡིན་འྱཧུ༽ ཞེ་ས་བའི་དོན་ཏོད སྔོན་དུཿགྲོའའི་ལས་བརྩམ་ལྟ་བལ བྲའི་༽ བླཧོམ། དང་པོ་ཁོཞཝམཉན་པ་ལ་འའདཔའྤ་བརེཏ༽ ཊཾ་ལད་ 
ཤླཾ མཅནཔའི་ཤེས་རབ་ཐོསཔ་མ་བླ་ཧེད༽ མཱན་ཁཱཛས་གསེར་ལྭ་སོན་མེ་མེད་དང་འད། ཅེག་པས། ཐོགམཿམུནཔའིགསེརཆཚོལ་བནྡ་སན་མེ་ལ་བརྟེནཔ་འད་་ 
བཿ། དོནཆེད་པོ་སེ་མ་ས་ལས་བཅོལབ་དང༽ བླ་གམས་པ་ལབ ཚིགདང་ཡི་གེའྱི་གཱནམ་ལ་བཏེནའགོབ་པས༽ མདོ་མེ་འག་ལས་མདད་ཡངགྲསུངས་། སྔག 
ཞང་པའི་ལང། རིན་ཆེནྒ་རུ་མཚོལས། ཉི་གྲསང་འ་ག་སང་ཆེ་མག་སང་མཆོག་གང་། གསངབ་ཀྱུའལ་མཉན་བའྱ་བ། ཞེས་པ་ལ་བོགས་བྱ་ཆ་ཆེལག་སུངས་སོ༽ 
ཡག་ངག་གྲེ་ལུག་སྦ ཀི་སྦྱ་ཀང། ཆེ་སྲོ་དྲང་ ལྟ་བ་ཟིན་ཆེན་འབུང་ལྡནཿ རྒྱལ་ལས། མེ་གཆེག་སན་མཿ་དནྲོ་གེ་ག་སེཝབ་ཚོན་པ། ཚིགཞྲེ་རམ་གངས་གསུང་གི་་ 


14 ༩ཁར་ལོ་ཅག། ཞེ་སྲགྲསུངས་བས་དོནབཙལ་ཏེ་འབད་དོ་ དེ་ཡངམདོངདོན་གོབ་ནིཐོས་བའམ་ཆོག་ལན་པའྱི་ཕི། ཆོསྱ་ཀིམ་ལོཔ་ལ་ས། ཚེག་ཚོག་སྨྱ་ཆཱ་། 
ཅྭཚྲཾ་བོ་ཐཾ་པ་ཡེན།  ཆེས་པ་ད༽ ལབཀག་ཤེགས་པའེམདོ་ལས། མངད་ཐོང་པ་ཞེསྦ་བ་བའ་༽ དནོལ་མཁ་པ་པའིའྦ་གིར ཚིག་ལ་ཡཁས་པའཤེ་མ་བའེན་ 
དཾ ཤོ ཞེ་སགྲ་སྔངས་པས་གོ་བརྲ་བཁོ༽ ཅོག་གཅིག་དོའ་དོས་པའི་མཆོག དེེ་ལར་མ་ཉན་པ་ཕལ་ཆེར་ཚིག་ཟིགཁང། ་ ལ་བསམ་སན་དོན་དངའའེལ་བ་ཨེདདོ། 

/ རི འསམ་པའི་ེ་ས་༢བཞི་ཤྲིའ་ཏུ་མངྦ་པདའ། སཱ༥ླ་ག་དོན་དང་འབྲེལ་མེང་སའ་ཚེགྲ་མ། ཞེ་སགྲ་སངས་པ་ད༽ ཡངརྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ཁས། ཛིི་སྟཆཿཔ་ཞེསྦ་ཁེ་ལིང་་ 

/ཨ( དྲག ལོམབྱེད་གྒྲོག་གེསབཅི་ཕས་གྱུརཔ། བཀོཁདས་བདླེ་འག་བཏྲྱཧཱཿན། ཅི་ལའང་ཤོགས་མེད་འགོབ་ ལྟཀ ཧནཔལ། སེམ་སྦ་ཀིདབང་བོང་གེས་འདི། མེ ཅ་ 

ཤེས་བཅེངས་པ་བཅིངསྤ་གུརཔ། རྣམ་ཧྲོལ་ཐོས་པའེ་སྒམཾ་ཡེས། ཤགེ་སྦྱ་རུདྲ་ཀཞ་གོལ་ཐོགས་མེང་འགོ། ཞེ་སགྲ་སུངས་པས། མཉན་པརྩ་བ་བ་ནི༽ ཆུ 





15 ༄༅། འྲབསཐེག་བྲཀྲན་མཐུནཡ་པདོན་མཐན་པའི་མ་ཡིནནོ། དེ་ལས་བདཔརྲད་གདམས་ངག་ན་བརའརུད་པའེ་མན་ངག་ཐོའ་པརྩབའོ། དལ་འ 

| ཟེག་པའཇོམ་ལག་འདྲསྣ་སྲུ་བ་ཏན་ལས་འདུལ་ཀར་ ལྟ་སྒོ་མ་པྫོད་པ་འབྲས་གྲ། འོས ཝི་རཧསྟན། ལ་གདམས་ངག་ཕོག དེནས་དཿ་གློང་ལལ་སོགས་པབས། རྒྱ་ཞག་ 

ཾ། བོརའཏུན་རྒྱདཐ་མ་ཧ་གངམདྲཱ་ཡན་ཁུག དེནས་འོད་ཨུལདུ་བཙནབ་དངདགྱེ་གོངྒན་མས་ལ་ལོད་བཞྲིགུབ། དེདག་གི་འདོད་གཞུང་གི་ཡིགེདག་ཡོདཔ་དེདག་ངང་། 

3 ༤ 8 ཐའ་འ གེ སོད་ྩོག་༡༧ 

ˆ ཀྲམཱ་ལ་ཞི་ལས་རིམ་པའབླསའ་ཕ་ལ་སོགས་པ་དགམེ་ཚོམ་ཆོད་པརྩ་བཌ་ཏེ། ཛི་སྲ་ཀབའཔོན ལཱང་དཊམའི་ཡིང་ལ་བྱཙན་བ་ཡེ་ཞེས་དབང་བོའའ་ཆདདྱ་རརཔས་མཚན་ཅྱ་ཧཾམད་དབོན་༥ 
བྱསནུག ལཿ མེ་སེག་པལྱཧ་འ་འང སྔགསཞངཔ་ལ་ཐའས་འདོད་ཆགས་ཆེནབོའི་ཏིངང་འཛེནྱའི་མན་ངག་དང་ གངཡས་ངག་ཐེག་ལེ་ལ་སགས་ཏེ། སྟེངའོག་ 
ཤི་སྒེའིམན་ངག་དང་\ ལྡག་པའི་ཟྲལ་འཧྱོནག་ལཐེ།སཧྙ། ཅིལ་ཡངྱབ་བཡེདཔའི་མན་བག་སུན་ཁར་བརྒུདཔ་ཐོབ་པརྦ་བཌ་སེ། གིང་ཅུ་འོག་ཞསྲ་བརྙསཞ། ༽ 

འབྲོ་ཆྲབ་རེནརེ་ནནས་བཀའ་མ་ཆདལ་མབྲའ་ཤས་པོ། ་ཏེ། 


,9§„© 9998 = 


་མདོའོ་བགག་ཐབསདང་། སེམས་བཅོས་ཞབས་དག སྨོཾད་ལམྱ་8བས་ལ་བོགས་པའེ་ཐེ་ཚོམ་བཅདཔ་འང། སཱཉྩོགདབཔ་དང་། ཉེ་འདོན་དུང་། སྙིང་ཟམ་ཕག ལི 
འཕྲང་བགལ་ཤ་འ༤། མཆོད་རེན་དང་གྱ ཙོག་ལག་ཁའབཁ་འབ། ༢འ་ཏུ་བུངབའི་སྡེ་བཆེ་ནབོ་བཅའ་བ་དང་ མདོ་སྡེ རུ་ཆེན་བོའཀག་པ་པ༽ ཆ་སྦཀི་འཁོར་ལོ་ཆིན་པྱོ་བ་ 
བ་དང་། སྡག་བསྔལ༅༅གྱི་རློགས་བྱབ་དང། ཧེ་རིབསེདཔའིཞདའ་གགསོ་བ་དང་། ཤྩིག་པརྒྱཆེཞབོ་ལ་སོགས་པླ་རབས་རི་ཆེར་འབདང། ཐེག་པ་ཆེན་པྲོ་ལགས་ 
ལ་ནི་ཁདཔ་རདུ་ཡང་། དབང་གི་རིམཔ་མངབ་ཞོདཔ་ངང་། རུབ་པའི་དགྱིལ་འཁེརོ་མདུ་ཞལ་ཕྱེཐ་དཊ། ཤྱིན་བསྲེག་རྱ་ཆེ་ནབོབྱབ་དང་། འའཏུུརབའི་སྡེ་ཡང་ 
མཆོདགནས་སུ་འཀྲ་ལབ་དང་ ིངརེ་ཁུདཔའི་ཞེངདྱ་བ་བ་དང་། སོམགུགཟུགཔ་ལསོགསཔ་ལ་འབད་པརྲ་བཌོ། གཞན་ཡང་ཟས་ཞོརོ་ཟང་ཟངགི་འབེལ་ཆྲག་ 
བསལ་བ་དག ཤོབ་འདུན་གྱི་ཐག་བཅད་པ་དང་། འཤོ་པའྱེཏེནྡྲ་ནམ ས་གོང་དྲུ་ཚངབརབ་སགསཔ་ལ་སོགས་བྱ་བསེ། ཤཇང་རཱའ་སེལ་སྦ་ཅིཿཡཞངག་ལམ་། ཟབ་ 


| 


འབུག རྣམགྭངས་ཇྲེ་སྙེ་དབ་སྟན་པ་ཀཱན༽ ཚུལབའིནལྩོགཚངབྱ་བདང་། འཕལ ཀྱི་བུ་ཐམ་ལུས་ཀུན་། ཕྱིནས་འགྱེན་པ་མེདཔའྱཁོ། ཞེ་སགྲ་སུངས་པའ 

༽ བསྒེམཔའེགན་སདས་ལམ་བཅལ་མི་དགོམ་པ་དབ་། བ༢་ཆའམེ་འྱབུངའ་འང་ སྟཾངས་སུ་འགྱམབ་དང་། ཞེའ་དང་བ་དང་ རྱསམི་- 

པཱ གཡེའང་བཀའ་གྱུ༧བ་ས་འབད་དོད དེནས་ཟང་ཟིང་གི་ཆོདགྲ་གངབ་ནི་ཟས་ཞོརྫ་གིཌངབཞིནན་མྣ་ཅོག་གིག་ཟུགས་བྷརནླ་གངབ་དག མི་བདེན་པ། ནོར་བ 
མིརྟག་པ། ཕན་མེཞུས་པ། འཆེངཊའི་རྒྱ་བེདཔ་ཉདདེ། ལྡ་རཱོའྲད་བཟབ་སམས་ཏེ། བདག་ལ་དབིག་གི་བང་མཛོད་དང་། རྭ་གླབལ་སོགས་པཅི་ཡདལི་ཆགས་ 
པའོ དེ་ཡངྱཝ་ཡབ་ཤིཐའཾ་མེ་ནྣ་མས ནྱ་ཧི་སྱ་ཀྲང། རྟག་ཏཱའེ་ཞིང་ཟས་དངའཆོ་བགགསྱ་ཀྐང། སྡིག་པའི་རྣ་མ་མེན་ཚངས་བབདག་ཧིང་ཁུཌ། ཟསབ་ 


དོན་ཏོ། དགོས་པཞི་ 


17||། ༄༅། མོར་འདུགཔའེ་སྔེན་ལོག་གྲསཌས། ཐེ་ཆོ་སྦ་ཡཇམཐོགབཿདདེ། ལིགྲ་སུངྱ་བཏྲ་རུབ་སེམསཔབྱ་སྐེད་ནས། ནལ་བྱའོ་ཚོ་གསྲ་འི་བསོད་ནམས་ ྫ 


18 ཤྱིམ་ལུས་བདག་ཁ་སྨྱད་དབང་མེད། །བཟྲྲརུ་གོན་ཞིང་ཞི་མནཱ་ཝཱར་ཟོསཀཌ། མམ་པའིདོད་ལས་འྱག༩ས་ནྱ་བོལ་སོངྷསེ། ༽གཅག་གཟའྲ་ག་བཟང་ཆོགླ་གང་ལྟོ་ 

ཧཱ གྒྱིད་འདྲ། ༽དེབཞིན་མེ་གཙངྱཾཾས་བཞི་དབོག ཀཅེས་བའི་དྲདཏོ། ༽གཞན་ཡཔལི་གཉེནད ེད་ཆག་སྲ་སངས་ཏེ། ཕ་མ ༽རྒྱམ་པོདང་\ །རྡེ་ 

ཤཱ དཔོན་དང་། ༽བུནཱ་དང་། གཞེནའདུན་དང་། ༽ཨ་མ་དང་། །མཛའ་བོདང་། ༽ཡཱ་མིལ་མགས་པདི། །འདེག་རྟེན་འདིའི་མགོན་བོ་གནས་གཅིགཏུ་འདུགཔ་འདྲ་ 

ཇོ སྟེ །ནམྱ ཀངའགྱེ་སཔའེ་ཆོ་ས་ཅག་ཏེ། ༽འདིཿ་འཕྲལྱིམངང་འགའབའི་ཆགས་པས་བསྟེའ:3ྱཇ། ]བངཆུབ་འཕྲོག་པའིདགྲརའགྲུམབས། །ཞེདག་གི་དབང་ 

ཇཾ ་ཀརམི་བཏང། །ལ་ཡེ་སགཞན་མཐོངན་སརབས་གོས་པ་བཞིན་མི་ཆགས་པའྱ་འཞོ། །ཚེ་འདིཿགཅིག་པའི་ལས་མཐུནགཉེན་གཞྲི་ནམས། མགོན་པོ 
གནས་མཐུནཿམསེ་སོ་སོཿའགོ་ ༽ཕམ་ཝཿསཾག་སྲ་གོགས་བཤེས་གཉེན་གདུངགི་ས། མུག་བམལ་གྲོགསྦ་བེད་འཁོར་བའྲེ་གོསབླ་ཆིལ་ནས། །འཕལ་ཕིང་ 


མཁན་ས་ཆསགངེ་གསོ་ ད་ས ས་ཨ ཐ་མ སའས་པསསབའ་འབླུ་ཕང་པའ ༣མི་འབྲཡི་མམོ་ཆགསཔྨ་ཀུ་མོ་འབག་ཤོར་འཛམ་པ་དངདྲག། ་རེ་ཡང་ 
རྒྱལ་གྲེདའཇག་རྟེན་ཕ་ཡོལ་ཞབ་ །ཐླསམས་ཏེ་མྔཧོནབླསམ་སཡི་ འགུམ ༽བསོདནམསྦ་རཱལསགཔའ་བ འེ་ཕི་༽ །དེ་ཡང་ལུད་ངོམ་ཞག་ཏུབས། དེལ 
མི་རག་པའིདཔེ། ༽སྲོཤགྱེ་ཁོངས་སློདདེ། །དཝ༣མི་རྭག་མེང་ མས ༽ཆིཿཿསྭ་མིཏ་གཡེང། ༽ཟང་བཞིཡ་རག་པ་མེད། 


ཿ ༦༢༨ 
20 ལོཇས་མྱཾད་ཀྱུཊ་ཁྱང་འཱགྱུཌ ཀཐྲེལ་བ་གལ་ཅ་ཨགསལ་ལྲ་བཞེ་ག། ཀརུག་ཉེར་འད་སྟེ་མཐང་མེདཔ་པ། ༽མ་འདས་བརད་དེལ་བམེ་ཟིཡན༽ ༽ཞེསསབ་ོང་་ 


དལབསབླམམྱ་བའམ། དེ་ཁས་ལོངས་གཱུད་མཆེལམ་ གྱི་ས་བསྩེ་མ་པ། བཞིའདུབླ་ཀུར། ༽ཅེས་པའེདེན་ཏོ། 'སྤྱིརདང་བོ་ཁས་ཅའ་གྱེས་དེ་བཞི་་དྲ་བསམ་ 
བའང་དོཊ་བཞེས་ཡེའཤོ༽ ཀལུགསཆེན་པོའེ་ཆོས་ལམ་སྨོད་བསན༽ རེངག་རེལྱ་ཧེས་བརྟག་སའ་མེད། ། །འཞགཡྱ་དང་ 'སྒངབ་ཧེདདཔལཾ་སྒངབའངགློ་བུཌ་ི 


རཱ བགཉེན་འདུག་ལགོགས་པ་དྭག་བཞིན་ཡངམ་ཡིནཉཏེ་མ་ཆགས་པརྒ་བའོ། ལས། །ཛབོས་ཅིར་ཡངབ ཅགསབསལ་བྲ་བ: རྱེ ར་ལ་གང་ལ་པ། ས་ཞེས ༥༨༥༩ ཏེ། ། 
༤ 


ཟེ 
ཤཾ 
8 
-3 
རཾ, 
༽དྷཝརཐམས་ཅདལ་མ་ཆགས་པའི་ཡེདྲ་ཤིས་དགོན་པར་ཡཱཉའསྲང་ 


བཏགས་པ་ཅམ་ 
༡ རགས་པརྲབབ་རྡུལ་ཙ་མ་ཡ་བམེདཔ་མགེ་སབྱབ་འོ། ༣ ཤེ་ས་པརྦ་བབ་ཅིང་གངའེ་ཞི་གགོ་ 
' །ཏེདོན་དྲཔརའོ་ ༽གལ་ཏེདགོན་པརཡནརྲིད་པས་དགོན་པསྤྱ་སནའདྷེ་ལ་འབསམས་ཏེ། །རྒོངདངའཛཱཌཛཾལཾམཚཧཧེ་ ཧིངའི་ཆུ་པཧུན། ༥མེ་རྟག་པ་ཕང་། །ལྣག་ 


21། ༄༅།  །བརྨལ་བདང་། ལད ༈ཏཱ་ལྔ་འག་པདད། ཤིནྭཏུ་གཡེངབདད། ཛན་ཡལ་བཛག་ ཚྩཾད་པ་མངའདང་། ཆོོདཔའི་རྒྱུའརྒྱུརབ་དད། ཅའ 
མཛསཔའི་རུམ་མོ་པགེཔསོག་པདང་། ཉེནམོངས་འཕེལ་བཛང། རྒྱུད་འབྲ་ཏུམ་ཞེབཐང་ པབོ༩སྲ་ས་བྷར་གལི་བཟོད་པ་དང་། ༠ཿཨ་ཟླ༡བ་དང་༽ རུཌདཱའཐྱུང་་ 
@ བཅི་ཆོ་ས་ཅའ་ངང་། ཕོངས་བྲུ་ཧབའཆས་ཅནདང། བངྒརུབ་ཤིནྭཏ་ཐག་རིངབ་ལ་སོགས་པརབསམ་མོ། དེར་འྲག་པའེ་ཡོའན་ཏགཝ༽། སྔ་མའི་གྩྱཾཞབཟློག་ 
ཤྲ 2 བཔཧཾཀྱང་ལོན་ཏའའོ། ༽མཛོསེ་ཏིངངེ་འཛེཿྱ་གྱི་རལ་བོ་ལས་དགོནཔའེ་ཡོན་ཏའ་ག་སངས་མོ། སོ་སོ་མབྲེམ་པ་འདུལ་བ། ༣གཞན་ཡཔམདེ་ལགསཀྱིབཀྲའདྲ་མ་ 
ལས དགོན་པའྡ་མི་ ིགཔ་ཡེ་དགེ་བའཆོས་དམས་ལས་དབེན་བདང་ རྒྱུད་གེནཏུ་ཞི་བའའ་གྱུར་བཏང་ རོ་ར་པ་མེདཔ་ཕང་ ཉོན་མངམི་བསོག་མི་ནོཔབངང་ ཛཾ 
ག་ཉེའཿ་འད་ མིལྟ་སག་སལ་འ་ངང། མངོན་པལ་གེས་པ་འཆ་རབངང་ དཚ་ཡོང་པངང ཟླ་ཨམེདཔ༢འ་འཚད་རྒྱ་བལ་སོག་ས་བག་གུས་བྲདན་བར་འཁོ། ༣ 


22 ༽གང་ཞི་གགོང་གི་དང་ས་ུའདུག་ཡས་ས། ༽༠༩ྱརཱབ་སངསྤྱ་རཱས་པམ་པ་ཐོབ་པ་ཞ། ༽དེ་འྲའི་སངསྤ་ར་སགང་ཡང་སྔོན་ཡྲ་ཧོན། ༽མ་བནཔ་དངད་སརའཁུགས་ 
༡ ལའངཿསེད། ༤ ས་གྲངས་པདེདགྲ་དན་པརྦབོད །ཆེ་ལན་སོ་སོའི་༢པབཞི་ན་དབེནཔའེ་དནབསམབའབསྟེ། ༽མདོ་ཝི་པསྭ་ཀཱཿྡ་ཇྫོབ་རྟེན་ཧེང་འབྲེལ་བ་་ 
རཾ འསབསོ་ཤའི་ངོབོ་ོམ་ཞིག ། ིངྙར་བཞི་ླ་གངབ་ཡང་སྒུ་མཙམ་སྟེ། །དོན་དམ་པའ་ངེ་ལ་ངོབ་མེདབ་། ཀླིན་མཔ་མེད་པ། ཆྱེ་ནབཞི་འདུ་ཡགྱེ་དངས་པོ། 
རླ ༣ =ཚན་ཅིདཡེང་པ། རྒྱ་རྐྱེདབྲལ་ ཡབདགགི་སྟོག ༼ེ་ཐ་ས་ིཐའ་བདདདང་གསཿཡ་ལ་ས་དབེ་པར་ཞེས་པྱའའོ། སྔགསནངཔ་པས་བདེནཔ་གཉིས་འཐེར་ 
ཛཱ མེདཔའི་དེབ་ཞིན་ཉེད། །ཆང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསཞམཐའ་གངགི་སྱ བརམ་རེག་པའི་དནྡོ་གྲི་ས། །ཧའེནབརདྲནཔ༨ྦོ། །ལྷག་པའི་རྣལའེྱོཌའེ་ལྤའཁྱིམ 
རྔོགསཔའེ་ཆི་བ་ཧིང། །གཞེ་བཞག་ངྲ་ལགསནི་བསལ་བས་བབེ་ནབ་མ་ཡི་ཟླ་ཤི་ཡེ་ནས་བབེན་ ཐམ་ས་ཅད། པསྟེ། །དེས་གངས་བརྲའཚུར་པོ ༣འབེནཔའི་ཇ་སྟང་་ 


།ཞབ་ཏུ་སོ་སྟོལ་གྲཞདདའོག་ནས་སྟོན་ནོ། \ ༽རྣལ་འབྱཚེ་མག་གབསམ་གཏམ་ཞེ་སྤྱབ་རྒྱ་ཆེར་འགེལ་པ་ཆེན་པོལ་ས། ག གཞས་དང དམ་བཅའ་བ་འང་། ལགངྱ་བུ་བ་ 
དག ཆགས་པ་སྲངའ་དང་། རྐྱོ་རབསབའེདོན་བརྟག་ཏེ་ཁེའུ༢ངཕོཁ། ང ཟོ 
དྷེལྱ་བཟའི་ལས་ཐམས་ཅད་ཟིན་ཞས། །དེན་ལ་འ༢པའི་ཚེ ཡང ཁེཐེ་གཔའེ་ལུགསཀི་ས ཀཔབང་པོ་རོ་ཆུལ་ཀྱི ཧྱེ་དྲག་གི་གཉིས་ཏེ། འིསྱ་3ྲ་ས་པ་དང་། 
ཅིགཅྲ་པའོ༽ ༽དེ་ལའེྱ་ཧྱཾ་ས་པཞེ༽ རྱདཀརཔའི་སློབ་དཔོནཀམཱ་ལ་གི་ལའི་འདོད་གཞུངྟ། །དངབ་དོའྱ་ག་མངྡོ་རེ་ཡོའསསུ་མ་རྫོགས་པའེ་གཞུང་ངོ་ ཙིས 
ཆརའཇུག་པ་ཞེ། འྲསཱཿས་དང་ ཤློཾབདཔོའ་རྙམམོ་༢་ལསདརྒྱུན་བཞེ། ཤོདདདམོ་ ཏུ་ནི ཤརྦ་ཕོགསན་སྒྱ་ཧམཚོ་བནལ་ཟས་འངས་ཏེ། རྒྱ་ཡུལ་ལེད་ཀྲག་ཏྲ་ 


23 ༄༅།། ༽ཉི་དདང་ཡད་བྲལ་བ། །དྲེདུན་པ་མེདཔས་དག་ཟྲ་སུ་ ཞིག་གང་ལྱ་པ། །གང་ལ་དགའ་སྟེ་། ཀདག་དེསྱ་སླཾབལབ་སལ་བར་སངས་པའྲའ ༢༡ 
4 
,]| = 
ངྩོ 


ཆི 


ལྷ ཤིད ལི་དང ཀྲ་གཧོང་ལ་སོགས་པས་ཕུག་དགྱོ་བསཏེ། ལེཅིས་མཁན་པོ་འདུག་ལ་སྲ་ཕྱགླ་བདཔས་མ་ཚུགས་མོ། །གཞུག་ཆས་གཏད་པའེས་ 
རཾ རྙེད་ནས་རྱ་ཡུཁ་སྒཱ་འདས་ཚུལ་བསྟདཤབ། ཤདུཿབའང་ཟིན་ནས། རྒྱ་ཁུཁགས་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་ཚོང་པ་ཁུན་ཞེས་བྱའས་བྱེནཔས། ༽ཡ་ ཏིཔགི་ལ་གྲ་གབ་་ " 
ལྭ འཔནབོདདེདམ་མོ་ཏུ་བདང་མདུལ་ཏེ ཏེ\ ཛག་བ་ཀི ལྷམ་༤༨ ལག གཅིགྲ་ཀང་ཐོག་སལས་འབུག་ ཀདེརབཀའ་མ་ཆེང་ཁི་བཏྲུ་སཱས་པང། ཧྲ༧ལོག་ཐས་ 

རྒྱཡུཁདགཏམ་ཞི་བྭཏུ་བསད་བདག ལུ་ཁྲ་སེསྟེ་ལྟཊསན། ལྤམ་ཡགཅེག་ལསམེ་ འཇུག་སྟེ། ཀུནཞེ་རེའཕགས་པ་ཡིགན་ཟེར་འོ། རེས དབའི་ཐ་མཧྭ་ 


སྱིནཔདང། རྒྱརྡེ་སེུཡའའབ། མཁན་བོམདལ་བས། མ།ཁན་ོསྦྱ་རྨ་རྨཾ ནདནོ་དམ་བོ་བམ་ཡིན་པར་ཤེ་ས་ནས། མཁརལགྲརྱབོཞ་པས་དགེ་སྲེང་ཁ་ 
བུ ཤངམཱ་ལགྱ་ཤི་གཞུང་ཅིག་ཅར་འཇུག་བྷས། ཡོངསསྦ་ཆྫ་གས་པའེ་མདྫོམེའི་གཞུངབོ ༽གཞའ་ལངསྨགསའངཔ་ཆལ་འབོར་ཆེག་པོ་ང་། ཞྭ་ཏྲུ་རཱལ་་་༽ | 


ཡཾ 
ཌྷ 


=~ ༽.- †--- 
-༄༠༠༡། ༽ཤྱོཙ་ལའ དག་པའྲ་དསྲ་སུའཔམ་ཤ་ངག་ཐོབ་པའཤྱའོ། ༢དེ་ལངར་ཁེ་གྱ་ཡེགས་གསོལ་ཏེ། ཙེན་མི་ནཞྲི་ཐབས་ཞེ་གཞསྤུ་ུད་བརགས་པ། 


གམས་པཱརླ་བའེ་ཞི་གཞས་པ་སགས་བདག་ཇབང་འཤེང་དོ། སནྭ་རུཤཐི་ཟོག་མཐིདའས་དོབ་དམ་པ་མྱ་མེས་པ་  གཞམོ་པས་གངདང་གཆེ་བའིེ་གཞེན་བོའླབ་མག་པ་ལ་སགས། 


དང 
ངེ་ལཁང་ 


ལྦྱབ་བ་མ་ང་ གོགས་པ། ༩༽ར༣༽ ཤཤློཀ་།ར་ ས་པའི་ཐབས་ན་མ་ ང་ར བྱེད་ཀྱང བཤབང་ཤའེ། པི ཟླ་གརེ་ལ་བབས་ཆེབ་པོ་ པོ་ཁ་ས་མྲི་ཀྲའོ༽ བབ་ས་ཆེབ་ ་བགང ་ཁེཡ། དེ་ 
ཁེས་ཏེ། རྟེམཔབའ་ཐུ བ་རབ ཧྲིབ་མེད་པའེཐབག་སོ། དེ་ལྟ་རེན་པའྲ་ནལ་ འ༅རཆེན་པོའི་ཐབས་ནདཔེ་རན་དགུ ཧེདདྲ་བང་བསླ་གར་ཧི་མཆོག་དྲུགུ ཌྷ 
བེའངཡི་དཔའང་ངོ༽ ཕིབྲི་བྲོ་བ་བ་བམ 'གྱི་ལམབ་ས་བློ་ དྲ་བ  ཁུག་པའི་ཐབས་ ྱད་པར་ཅྲའ་ལ་ངཔྲོ་དང་། ཡི་གེ་ལ་བྷདེན་པས་མེ་ བམེགས་པབྱ་བ རྣམས་སོ །དེབག་གི་ 


གཞུང་ལབཤེས་པའྲབབོ། ཀནང་གི་ལ་ལང་གཉེས་ཏེ། ཏིད་ངེའཛནྲ་བགདམས་ངག་རུ་ སྨོད་ུམ་བ་བལབས་ཏོགས་པ་ང་གིས་སྱི་གུ་བར་ བབ འོདདང། ཐིག་ལེ་ལ་བརེན་ 


| 





བཞིགསུངབི་གཞས་སྲ་ཆབྱ་ནང་ལ་བླ་ནམ་པའི་ཐབས་བཞི་དང། ུདངའོད་གྱེའདང་ཀའེ་མཐ་ཕག་ལ་སོགྭས་པ་མང་པོ་ཡོདཔ་སྟེ། དདག་ལེམ་པར་རྫོགས་ཤང་་” 
མྲེ ཆིབ པ་མཆོཤ་ཏྲུ་བས་ལ་མཚམ་པྲ་དུག་ ཆོས་ལཁོརལ་སོགས་པ། ཏུ་བཅད་ལྲ་ཞུ་བ་དང། རྱགརྒྱལ་བརྟེརཔ་ཞེ ཀླབ ང་ལི་མར་ལན་པའེཨི་ སློབདབོན་ལ། ཨོང 
མཆོག་མི་དཚོངབ་བཅལ་ཏེ། རྙེདཐ་གྱིའིའིམ་པླ་རོགས། བླསེདཔ་ལ་གཞས་གོ། ལསཀི། ཤཨངབའི་ཤང་ཞདོད་གང་གི་གང སས་རག་ལ་གཞས་བོ༽ འདེ་་ 
བརྟེནཔ་བའེ་ལས་ལ་འདུགཅིང་བཅུག་གོ་ ༽དེ་བེནཊས་བདེབ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་ག ༽དེལྔ་རེ་ྲ་སཱའཇུག་པའེ་ནལ་ ཉྟེ་གྒལཾ་ འཧོཚཁྲ་བཤ་བ། གཁེའམ་ 
ཅྲ་བུལ་ཁང་གམས་པ་མེ་དདི། བླ་མམ་པ་ལའང འདང་ལ་འགོ་ག་ང༽ བཏང་སྙེམས་ ལསྤ་ཀྱི་པ གྱ་ཧུལེ་བད་བ། ཆེའ་པོའི་བྱ་ཅན་འྲག་སྲབཌོ༽ ༽གར་ར་ཌེ་ ་གཞྲ་བ་ཀ་ལ་་ 


འཇེག དེག་རེན་པའྲ་རོདང་ ཆྱ་ངན་ཁ་ས་འ འཛས་པའྲ་ཚོ་ལོད་བས་ཤེན་ ཏཱ་ ད་ཧམས་བུག་སྟ། ཐཾ བ་བབམྱ་བ གིབོདཔྦྷ་མཞི་ངའོ་ ཀདེརྨ་ཟཱ་གསང་ཐག་འེ ་ཁེ་ལས། 
ཆགས་པཏེ། བདྡེ་སོཔྱབེ་མེདབ། གང་ཡེའ༽ 


ཅྭ 


27 ༄༅།༽༽ 
དབ་བ རར £ སས་བ ངྲས་པ་དང་། ལ་བྲེ་ཧཱ ལ་ ཞགང་ སྤྱད་པ ༽བྲཿ་པ་ཆེ གབོའངལས། འབུང ༽འཤམ་སྩྱེས བྲ འ ཛེག བཞིན་ཏེ ༽ བ་ཨ་ཆེའྲ་རག་ 


བཟེག་ལོའི་མཆོག །ཆེས་པའ་ངོབ་ཏེ། དཞིནསམ ཁལེ་སྔ་རེ། ་ལསྱཀངབ་ ༽ཆེ་བའི་ཡེ་ཤེབ ཆྟེདད་ག་འབ། ༽ཞེཿ་བ་འབས་ ལྷར ་པས་ གྲུག ༽ཆེས་པ་ 


དང་། ཡང། སླ་མི་་ལཟད་ཏགྷ། ་ དེལ ཨ་ ་དངམངོས་པའ་ དུ །བརང་ལབ་ཁག་སྤོཾས་པ་བཞིན། ༽འདིག་རེ དིག་རེའ་ཡོངསྦཀྱི་མྦིང་ལུལ་ ལ་ ཇི བསྤ་རས་ 
༥ 


༽འདོད་ཆགས་མེད་པའྲབརྨརཱབམེད། ༽5£ ཌྲ་ཆཱུབ་མེདབར་འདོད་ཆག་སཡེང་ ༣ཡངདག་སྦྱོ་བས་ཐམ་ས་ཅདའགྲུབ། ༄ལྨྱཾཆདངཡི་ལྔན་ ` 
>༨ 
༽རྫོགས་པ་ཆེག་པོའི་གཞཞུངག་ད དགོངས་པ་མིནའའང་ ཇེ ། 


གསང་གྲེཟ བབམ་འབུབ། ༽ཆེབགྲ་བྲ་སྲ་མོ། །བོྡ་རྫོགས་ཆེག་ནང་བའི་ཐུབས་ལབརེལ་གམ་ཞེཞ། 
ཞིག་དེའདགན་སགྱ་རད་པས་།རོགས་པལི་འགོགཔའྲ་ཁི་ བདུརེ་ཆེ་ནཔོའི་རྒྱུད་ཁས། རྒྱུད་དང་ལུརདང་ཡཿའོ་ང་ག་ཀྱང། ༽ཆོངསདདྡརྩེའུ་དརལ་བོའྱཚུལ། ཀ 


28 ༣གཅིག་ལ་གཅེག་གྟཏརན་གཅིག་གི་ངང། ”གཅིག་སྟེ་རྣམ་པ་ལོཿསྱེམ་མེད། །ཅེས་གྲསངས་སོ་ ¥ལྷག་པའྱི་ནལ་ཞྲའྩོ་གལུག་ས་ཉའི། གུ 
ལཱ བསྟན་པས་ཐུགས་བརལ་ཏེ། ཞེ་ས་གསུངས་པབ། སྨའ་ ན་ཁྲངས་བྱནུདཔལེམན་ངག་ག་སེལ་དཔགལུས་ཁྱ་གུ་ཤེ་ས་ཙམངྱཱ་ཧྲས། ལགཔར་འཐོག་ཐེག་ཆད་ 
ཌཱ།ཁྱེར མཆེ་ས་པ་སྨྲ་ཚོགསྱ་བས། གཞས་དབེན་པརླལ་འདེསྦ་གཔལ་ཚོརཔ་ཞུཁོ། ༽གཞན་ལང་ལུགས་སེདྱ་ཧྲིས། ཅེན་མེདྲ་ཀི་ཐབས་ནེ་འདན་ཆགས་ཞོ་ 
རྫོ སྡཔལ་སེགས་པའྱེནུ་ལེལས། ངེས་ཤེསྣ་མེས་པྷ་ཝཱ་བའི་ཐབསྦ་ཁིམཆགམ་ཡིན་ཏེ། འདེར་བྱ་མདཐམ་ས་ངད་ྱབུངགི་ཡེ་ཤེས་ལ། ཏིལ་འ་གཅིག་གེ་་ 
ཧཾཿ མཐའབྟགསྱོལ་ཤེསླ་ཀོང་ཁ་མཐའམི་རདདེ༽ ཡེ་ཞེ་ས་ཆེག་པོསྱ་པམས་ཆགས་ཆེ་རུ་བསེད་པའྱེ་ཟེ༣༽ རོགས་ལ་ལི་ཉེ་ན་པས་ཐ་མས་ཅདྲརལ 


ཚན 
:÷ སྟེ། མཐོངབོ་སྦྱ་པོལ་ཚོཅིག་པ་ཉྱི་བསྒྲ་ཀབ རྡ་བུཿབའི་ཡེ་ཤེསཀློ་དད་བལ་ཐལ་འཇག་སལ་ལོ། ༽དེསི་གོང་ཤིགམ་མ་ཁའ་ཆེའི་བཀའ་ལུང་དང་། རིན་ 


® 


29 
ཀུཊ་ལ་འཇུག་ལས། ཧན་མོངསྣ་ལ་པང་མཚ་མས་མེངྡ་ལ་པོ་ཡ༽ རྣ་མདུག་ལམདེརཞུགསན་མཁམ་པའྱི་ཧལ་པོ་ཐོག ༽ཅེས་པ་ཛང་ མདུདྲ་གུངབ་ལས། 
ལཾ དྲམལ་བའི་གནས་ཉིདླབ་སེད་ཁམ། །ཞེསཔ་ལ་སོག་ས་ྱ་ར་ཆེ་ལག་སྲུངས་སོ། ཆོསྱ་ཤེ་ལེ་ལོང་ལ་པ༽ གསང་སག་ས་མཐོངབས་འདོད་པའྱི ར་མེ 
ལོངདཱ་ནའལ ཅང །ོ༽ རིལྟ་དཾལྟ ཚགཛསྱ་རྒུས་ནས་གོག་ཆགས་ཝེ་མ་འདབ། གམམཁང་ལ་ས་རུལ་ཕུ་རབ་ལའ་ཆད་ཉེ་ས། ལནཞྲེ་ལངདྨ་མགགེའ 


ཤྲགའ་འ༠ེདཔའོ༽ ༽ཐེ་ཆོམ་གཅོང་པ་ཤྱེད་པའོ་ )མཛོད་དུམ་པའུཌཔའོ། གླེགས་བམ་ཆེན་བོརྒྱགའབའོ༽ ། ༽ྒྱ་ཆེན་བོ་བཤད་པའོ་ ༽ཡོངསྲ་བཱ་་ 


- ©=¬\ །པོ་ཆེ་ཀུན་འདུས་ལས། །ཆོས་ནམ་སྣས་ཚོག་སྔར་སེདྱ་སང་བདང་ ༣ཐྭ་སྙདཐམ་སཅདྱ་བངྱ་རཱབམཆོག་གི་ལ་ཨ། ༽ཞེ་ས་པ་ང། | 
༽དེཿ་ཉཞ་པཿཇས་བ་ལ་རེ འ རྟེན་པའེ་མ་ ཡེན་ཏེ། དེ ཉིངཡེ་ཤེསྔ་ཆེན་པོའིཀློ་ ང་ལ་བ་ལ་མ་གཞའ་བས་བཙོལ་ དམདདེ། 


གོཐཿགླཾག་པའ། ཞེབ་ འབུང 





30 'སྔནདུདེདག་ཐོས་བཟྱབས་ཊ ཏེ། ཟེཚོམཐཅདཔའི་མའས་སབདའ་པདང་འདུའོ། །དེལ་མུཔ་བེའ་པའི། ཧམ་ས་དདྲ་ལན་པའེ་གོགས་བྷསེན་བདང་། 
3 གངཔས་མཚན་དཔྲལ་ན་པའྱེལགྱ་ན་ ཐོས་ཛའཾདཱསསུ། བསིའ་པ་དང་ བསམ་པདཔན་ཇུཉ་པའི་དལམ་བླདག་དི་འརྱ་ཞུམ་ཁས། མདོན་གཉིས་མེདྱ་སོདཔ་ ཤཿ བ་པང་ ། 

4 ཡདདུ་འོངབའེག་ལོག་བསྟེནཔ་དང་བཞིའོ )དེ་ལ་ཉམསངྒ་ལཾཊ་པའྲཧོགསགཅེསཔ་པ མཁའནཔོདཔལ་འབ༩ས་ཀྱིསཀང། ཟློལྡཞམཡ༢འོ་བཞིཊ་་ 
རེ བཅསཔ་ཤིནཏུགཅས། ཞེ་ས་གྲ་སཛས་པ་དབ་ ཤིབ མཞ་འག་ཞི། ་གཁས་སུསཔ་མབའེ་ཡསཔྱོནུསཔ། དཔོནདགཇེས་པའི་ཉམས་ ཞུས་ལན་ལ། ་རའཔ། ༥ 
རླུ དསྲ་ཀྲེ་དབང་དང་སག་ངག་ཤོད་པ། མཆ 'ཏུདགོངས་པཤནོདང་འབེལ་བས་མཱོབྲབུ་། ཅམསྭདོད་ ་འེན་པ། སེམས་འཆོས་པ་ལ་ཡ་ཁས་པ་སེ། རྩལ་ཆན 
ལས། གསེལ་ལནགྱ་རུ་ཆོག་ཏོངབའྱེ་གའ་དཔོན་རེན་ཆེག་དེ༽ ༽འིའ་བང་དཔག་ །ཏུ་མེད་པ་འེ་ལོགྱ་གེས་བླ་སུབབ་འོས། ཞེས་པ ཡངྣལའྲོརབྲབཔིའ 
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༄༅༽། ལ་ལས ཛྡོ་ཇྡེ་བཱབ་པའླ་ཀུ་ཡང། ༽ལམ་སྣཾཞ་ས་མ་ཁག་བ་ཤེས་གཉེའ་མགོན། །མཱནསེལ་བྷན་མཟེ་པོ་ཆེ༽ ༽མཐྲོཔམིག་ 
དབང་པོ་ཡདྒ་ནམ་ཞེས། ༽ཆུ་བོ་རབས་མེད་གོལ་འའྲག། ༽འཇིགས་པའྡེ་རོང་ཆེཞ་བརྟེའ་པལ་མཁར། །འཁོརབའཔད་འྱེཐྱ་སྲན་པའེམཆོག །མཚོ་གླུང 
རིནཆེན་ལེཤྱ་བེན་པའི༽ །དེདདཔཞོ་དམ་པའྱེདམ་དེ། །སྡཡད་ངེསཔ་གེས་པརྱ་། །ཞེ་པས། ཡོན་ཏབ་དེ་ལྲ་དུས་བདག་ལ་པའ་འདོགས་པས་བདག་པའབ) 
༠༥༠༤ ཟླ་མ་འམ་པའེ་འངབ་ཞེ་ནལ༤། ༽ཡེདབྷརནསེམཿས་འཛས་དལ་འཛད། ༽ཚངམེང་ཡཿས་པའེདླ་གྲེས་ཛ“་། ༽ཆེནྲ་ཐུབ་བཟོང་ལའ་ཀུའ་ཏྲུ་དང་ ༽གསོང་ 
ཐེའོ་སྨྱོདལ་ྱ་གྒུ་མེད། ༽སེམས་ཅན་ཅགཅན་ཐལ་ས་ཅད་ལ། ༽ཐབསྤ་ཧེས་ལེ་འདིགསླས་ཚོགས་སྦྱན ༽དབའ་འོམཐ་ལྔྦའརྱོན་འགྲས་ཆ། ༽གེས་ 
ཤའི་ཡཱལ་འེཐམ་ས་ཅངལ། ༽ཇིལྟ༢་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འབུ༤༽ གིད་བས་ཞྭ སྦ་ཀང་ཟང་ལེ་ཞེས། ༽བརྟགས་ཤེང་ཡའ་ཏགྲ་ཕྲེ་པོའ་འབུད། ༽བདེན་པཧྲ 


32 ཞིང་ཚེག་མི་འགྱུཌ་༽ །དྡི་གྱ་གཱས་པབཞིན་དྱ་བེ། ༽ཅེས་དངལེགསཔའ་ལས་ན་མས་ལས། ༽དགའ་དང་མེ་དགའཏོག་འདེག་ཨེད། །ིདུག་སྱ་རུལ་བོ་སེཔགྟ་ལཱ་༽ 
བེ རེ་༠༥༩ ༣ ༡315 ¬ ༢༨ | བོར པི རེ གེ་བ ཏད རི་འ :ང་ 
སི་དང ཡ་ག ལེ་གེ་ུརཅི་ྲགཞས། གོན 
ཧྲ དངདཆེན་ལམ་དབེན། །འདྲེ་ཛ་གང་ལའདམ་པའེ་འོས། །ཞེསབསསནཔའེ་བ་མའི་ཡོན་ཏའ་དེབག་དང་ལན་པ་བཙོལ་ལོ། ༽དེ་ཀུནདཔམ་ཝཱན་ཡང་། །ཆང་བཞི་ན་བཟེང་ 
ཊུ ལཿ གོངས་པ་ཟབ་པ་བཅོལན་།ཐལ་ལམ་ལ་འོཆས་མེདངོ་ །དྷེ་ལྭ་བུའི་གླ་མ་མ་རྙེངན\ གྲོགསཧ་མས་ཅནའཧལ་ལོ། ༽ཧོཚེ་བས་ཡན་པའ་ཚེག་ལ་བོས་པ་གོང་གི་ 
ཤཱ ཡྒོད་ཏན་ལས་བླ་ནོག་པའྱི་ས་ཅགྲ་ཤ་མྱེ་སོའ་དབོནད་བས་ཏེ་ །མཐོ་ཡཿབསེཞན་གཅལ་ཁོ༽ །སོའདཔའ་ཚདམརམཡེནསྦེའུའིཁུབ ༽བརེ་དདང་ལམ་བོོ་ྲོག་ 
པས་ཟིན་ཏརེ། །ཞེསགསྲཿས་སོ། །རལ་འའོ་ཆེནབོ་པས། 9ྱགརྒྱ་མ་བསྟེནཔ་པཡག རྱུདག་ཞུངུམ་ལས་འཁུའི་ཡོན་ཏ་དངང་ལྡནའེ་ལེགས་དབེ་ཁ་ 
རྡོརརེགསསོགས་གང་ཡིསཔ༽ 







07 


33¡| ༄༅།། ༽སྤྱིལྦྱིདཔ་ཕས་བ། ༽འཤོ་ཞགོམཔ་འཇདམ་པ༽ བརྡེདལྡན། གཉི་ས་པ། ཡུལལ་གཏོགས་འདོཆུང་ཞིང་བཞིན་ཁུས་ཡེདདུའོངག། དྲེཞིམཔ། 
བག་བརྡུ་ནདང་ཁྲོགཏུམངང་ཁྲ་མ་ཨྲ༩ས་པ། ཚདཔབླཟུས་པས་མེ་སྒོཁ་དང་ གེམས་ཞི་དལ་དས་པ། །ཤེས་མྲ་ནོ་ཁ་ཧོན་མོངས་རུངབ། གདུང་སེམས་ཆེབ 
མཱེ གསངབཿམཚན་ཚང་ག ཆགས་པ་མཆོག་ཏུ་ཆེག ངོཆོ་ཆུངག༽ ཤྩོཿཐབས3་བྱེ་ཀྲག་ལ་མཁས་པ་བསྟེན་ཞོ) མཐུན་པའེ་དར་མ་ཞ། ཀགཱ་ལ་ཞི་ལ་ཤད 
༼ཱཾ མངཱ་ལཞགྱསམ་གཏག་དང་ རྣལ་འྱྱཌནང་པའི་ཟབ་པའིཕྱོགས་རྣམསདང་། ལྷག་པའེརྣལ་འབྱོནཔས། ཤློང་ གསུམཔ། དྲུག་དག། བཞྲི་ཕྱུགས་དབ ༽ 
དེོན་ཧིདྒཾ རུད་བྲུག་དང་ ེམས་ཕྲན་ཉི་ཤུཁམ་བཅོབླ་ནུད་ལ་གོགསཔ་བཏྟེ་ནགོ། འཕིག གཡོགབསྟེན་པའང་། གཞས་ཐག་རིང་ གིས་བཀྲགས་ཏསོ་སབུ། ཐུང 
།དང་ཧར་ཏེ། རིངན་ནདྲ་ཧི་བར་ཆད་འབུངྲ་གེད་པསྔ་ཟུདདུ་མཛྩ་ར་ངོ། ཧེ་ན་གཅིགགོ དེ་ལང་། ཁོ་འཇེབཞོགསའུབ་པྲ་གུན་ཆེ། བེ་གདུང་ལྡན་ལྭ་གུབ་འུང་། 






\232. 923 \»:1®)>ཇ£་ 


༽གསོང་དེས་ཞི་ལྕ་བ་ཐ་བཟོ། ༽བརྩོན་ལྡན་ཁྲ་ས་ཤིན་ཏུའང་གཅེས། །སྲང་ཆུང་འཕྱོའགལགཏམ་མངདང་། །བཅོན་མེདའགབསྐ་འུ་ནོགསྣ་རུང་དང་ སྡར 
ཨྭ་སིང་འིད་།ཁླ་མཱ་ཅན་། ༢༤སྟེ་ཞཞ་བཿཆད་འབྱུཌབའི་རྒྱུ ༽ལྡུམ་པའི་དྭག་བཞིན་ཆུ་ཞས་༨བྱུང་ ཅེསཐལ་བོའྱ་རལ་པོ་བྱསྣུདུ་ཝག་སུངས་སོ། ༽རྐྱེནབ་ཟློག་ 
པའི་འབས་ཞ། །བདུད་རེ་ཆན་བོའྱི་རྒུང་བཞེན། དགུ་བགེགསདླ་ཟོག་པའི་ླ༡བྲ་ད༨ གགལ་དང་ ལུངས་དཀར་ལ་སོགས་པ་དབ་ འདབཟོག་པའྱེ་གུན 
མང་པོདང་། མན་ལེགདྱཔ ཡ་དང ཟླ་བའང་། གཙགས ནདགཞིལ་བའེ་རིགས་སྔགས་ཁནཔརཅན་བཙོལ་ཞིང་ཚག་སྦ་བཟོ། ༽བར་ཆདྱ་ཀྱ་ 
ཤོམ་པ་བླ་ནོག་པའེ་གོ་མཚོན་ཡང་ཚགསྲ་བཏོད དེའི་མད་ལསྲ་ཀང་། འཅོམ་ལྡན་འདསྱཀྱེས་འཁོརོ་ནམས་ལུསབསུང་འྲ་པིར་མཚོན་ཆ་བསུལ་བར་ 


` | ནཾགཞངགེ་ས། བརྡེག་པམམི་བྱཚོ་ཞེག་གཟུངས་ཏེ། འདིབ་ཡངལོད་ལ་གདྲག་ཡེས་འཚ་བཟམ་འགྱུར་རོ། །དུས་དེབས་པགི་མེ་ཞི་ཤིན་ཏྲ་བོདཔ་ཡང་འས། 


་ 


།$85 ༄༅།། ལམ་བ སྒོམ་པསྲ་བང་ཚ་གསྱ་བས་ཏེ། ཧོན་མས་པའི་དབངགིསབླ་ཐུག་བཟའྱེ་བའོ། ནངེ་ལ་ཡྲོ་དདའེ། ། འཚོ་བའེ་ ་ཁ་ཟྲས་༨ངསལ་ 
གོས་ཏེ། སྦྲིནི་ཆོག་གེས་པས་ཆགས་བཟཕྱི་བཞག གདམ་ས་ངག་ལས། ལླ་ས་ལྷ་རུནདསྲ་བུ་ནངཞུབ་། ཁྲ་ཟསགཟབ། ༽ཅེས ཚགྒ་གིལི་བརྙསན་འབོལ་བོ། པས 
ཟྨ བྱཅད་དང་ལནཔ་བསེནནོ། དེདག་ལ་དཤོས་བཅེ་ཡོད་ཞེན། ལུསྱཀྲགུགཟུག་པའྲེཟན་ཏེ འཔེཿནྭར་བོ་ནལ་བའི་དསས། ལུསེན་པའྲཾགཱ་ཆེན་པོས་པ་ ་ 
+ མའརྦ་ཐེལ་བབ་ཞྲིན། དལ་འྱྱཌ་ཁོར་ཞཱྱགི་མི་ལཱས་ལབརྟེན་ནས། ཐརཔའི་གོཞཕང་ལ་གཟེག་པས། ལུཿགྲུ་དང་འདྲ་འམབསམ་མོ། ༽དཐའ་དཔལ་་ 
བཁྱཿས་ཀྱེ་ཞལ་སྔཞས) ༽ལུས་ལ་གུའི་བོབཞག་སྟེ། པ་མཐ༧བདྲེ་དུག་སྐེལ་བ་བཞིཞ། དཐཿབའིགོ་ཁཕབག་ཟགས་པརྫ་བ ཞེསགསྲལས་པཌ༠་་ 
བཞིནདུ་བསམ་མོ། ༢ཅིམགོ་ཆེ་པབའི། དེ་ལ་རཱག་པརྲ་བུ་བྲ་བེ་བདང་། །བགོ་མེང་པས་ཚྭ་གངལ་སྣཾམས་པ་ཛང་ མི་དདེ་བར་མེ་འདུག་པ་དག རྒཐུཀབྱཊ་ ད 


36 །དང། ངལ་དའགའང༽ ངལ་གྲེདར་ཁཉམ་པཿ ཤ༨ྲི་ཤིས་པ་༡ང་འ རེ 
ཧཾ དམསི་ཆོ་ེ། གེ རར  བཟགཐངླ་མགངིཨྲབ་མི་བཏངབལ་སོསརེ་ནབླ་གཔ་ོ། 
: རྣལ་འདྱོཉགྲུབ་པའི་ལུངལས། ཕའགྱའརོབམ་གཏན་འདིེདཅ།། གས་མོ་བཆི་བྱ་བི་རོར་ཨར་ ༽དེ་ལ་མཐླཱནམས་པའྱི་སུན་ན། ༽ 
;ཿ རྐུང་པོ་སྐམསཔ་ཡེན། །ཅེས་པདབ། །སྡོངབོ་འརྒྱན་བའི་མངོ་ཁས། ༽ལ་ལྭ་སཾབ་སམེདཾརཾ་ ་ ༧ཁུ་མདུཔའ ཟླ་མུ༅ང་ །དཞ་མདུ་ 
 གིབརུ་གྱུའཔ་བཞིད། །མ་ཧྒོམ་ཆོ་ས.ཁདེ་དང་ཛྲ༽ །དི་སྟབའགྲོབ་མངཔོ་ལ། སྐབསམ་བྱྱ་ནུ་ཡ་ང་ །གརྱསས་ངར་འརྩག་བདག སྐམས་ཤང 
དེ་འར་ཆོས་ལམ་སྒོ་མ་པའོ། །ནྡེ་སརྫམནབ་ལ་ཁ་ཞིག ༽ླ་གནྡ་ནམས་ཟམས་ དཔགམ་ཛ་བཞྱ་བསྱ་གུང་ །བདག་ཁིངབཀེསནས་འིབ་ལུར ༽ 
` ་ཅདགཏོངབཞིནྲ་ །སྟོ་ཡེ་དདྲ་ཁཾས་ཤཾབྭ་ཁཌ་ །ཆོས་ལ་མ་སྒོམ 


- ༄ ༡༨༩ ༣༨ ` ་༽ ¬, ༽-: ༩ ༩ག།༠༡། འབབ རར 
37{ ་༄༅།། ༽དེ་དང་འདུའ༽ །ཇྡེ་ལྟར་དབྱིག་གེ་མཛོད་དག་ཏུ ༽ཆག་ཆེན་མང་པོ་བགངས་བེདྱ་ཀང་ །བ་ཁད་ཚམ་ཡངམ་འང་བཞན། ཆས་ཁ་ཡ་བླ་དམ་ 


དེ་དང་བྲདའོ། །ཇི་ལྟརབདེ་བ་ཀྲ་ཌྔ་ལུཞ་བའི༽ ཀརྒྱལ་བོ་ཕོ་ྲངའཁོཿརྐེ་སྒ་ཀཔ ༽ཟས་གྲ་དོམ་དག་མ་འདོག་བཞག། །དེ་བཞིག་མྭ་གོམ་དེངང་འད། རྔ 

4 ལརའོན་པའ་རོལ་མོ་ཡེས། ༢ ིལྷ་སླ་ཀུ་དག་མ་ཁམ་པབཞིན། ༽གཞག་དགངེ་ཡེ་སདགའྤ་བེད་པ། །དེབཞིབ་མྲ་སྐམ་ངེ་པང་འྲད། ༽རཾལྕརདམཱས་ལོང 

ཀིམོ་མཁབ། ༽ཚོང་འདསདྲབས་ས་འདིར་བྱར་གྲྱ་གབ། ༽བདག་སེ་དྲ་3ྲིས་ཞམ་མཐོང་འ༽ ༽དེ་བཞིན་མྲ་ནམ་དེ་དང་འད། །ཇིལྟརམཚོ་ཆེན་མཉན་པ་ཁིག ༽ 

'སེབོ་མངོསྒྲཾལྱེགྱང། ༽བདག་ཧིདྱ་རཱ་རུ་གིབྷ་ཝལ །ཆོས་ལ་མ་སླཾམ་འེདང་འྲྲ། །ལམྦ་ཀེ་བཞེ་མདོཿམངཔོལ། །ཕཱན་བྲ་མ་ཚོགས་པ་ཀྲུའ་བྗརོད 
༠༨ ༄ ༄- ` ༨ ` ༄-- ༤༽ ˆ ༩༦༽ 

གྱང །བདག་གི་སདེམ་པམགས་པ་འཞིས། །ཆོས་ལ་མྭ་མམ་དེདང་འྲད། །ཞེས་བདང་། ལང དག་ལས། ཚེགཅིག་བླ་དམས་པའ་ཤེས་བམག་ 


༤ཿ 
༠ 


སེདཔཀ །ག་འགོང་དམ་བ་ལོང་དགེ་བརྲ་པོདྱ་ཀང་ བབང་ལམྲ་བབག་ཞབ་བྲ་པན་ལི་བེང། ༽དིལ་ལསེང་སྡེ་ལ་གས་གྲ་ཟེབ་ས་བཀལ་བད། །ཨེང་ 
ད གྲོདདཨཱ༔ཧ་ལོངདགེ་བཅེ་སྨྱོཁྱང། `ྨྱཞབཟང་ལམཐུབ་གཞས་སུྤེནམེ་སྲིད) )ཇིལྟའསེངགེ་ལྕགས་གཟེབ་མབཀྲེལ་བ། །གསིང་ 
ནད་འྱའིན་ཡང་མཆོངདངྱ་ཆུག་མིདགོས། ༽ངེབཞིའ་ཚེ་གཅིག་ ལོངབབསི་སཐས། འསྒཾམས་པས་མ་འགྲོལབ། ཚེག་ལ་འཆེ་ལ་བསཐའ་པ་ཐབ་མྲ་པང་།] 
༄>:.= _. རེ ༦༣ 6༨ ༦. ༡2 2༢༨" ` 5- 2 ༽- < -¬འ= = ཤཀ . - ༠ --» 2 ༽ 3. ༽༨༽.. 
།དོདཆེཞམ་ཕེབས་ལོ་ཏགྱཾ་ས་མྲ་སང། ༽དྲེབཞིན་སི་གཅེགྲ་ནམ་པའྲ དདོ་མེདའ། ༽ཚེག་གེཐངསྐམ་དགོན་དངླནས་པ་ལ། །སྱུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལོ་ཏོགྱ་སིམ 
བད །དཔེརག་ཚོངབ་འབའ་ཞེ་གྲ་བེ་ས་བགོདྲ་ཀྲང། །ཟོརྱི་རེངན་སཱངའ་ལཱ་ར༽ །ཏེང་འཛན་བླ་མེམས་པའེ་ཐོང་དངནར་ལེདའ། ༽ལྲ་སཛག་གེ་བའེ་འྲོང་” 
འཁོརབརྭ་ཞད། །ཞེས་པ་དང། འཕྲལ་ཀི་ལེ་ཁོང། མེདའོཿ ། ཁྲས། འབེཡུག་མི་ལ་ལ་ཁིག་ཞེཔ་གི་སགམྦ་གླི་བུབ་ལ་གང་བངའཆ་འབདནས། རྩ་ལམ་ 

ིྫ མོ = རེ - ༨ ༨ པྲུ 
ལལ་བྲ་ དཀོར་གྷཆེནགོ། འདཀོབ་ལར། ནལ་འབྱོརབ་མཁའ་བཤདའས་ མི་བླ་ནམ་པ་ཡངདེ་དང་འྲའའོ༽ །དཔེལའཞད་པ་གང་ཞགགས། ཞང་ལྭ་སཱཐཔའ 


39 -༄༅ཤ། 






ཤེ ༽སྨནདཀའབསབཅལནས་གར་ཏེ། རྨཞ་པགཉེལནས། རྨན་པའེ་ག་མི་ལག་ཇིངྒ་མག་ཨ་ཟོམ་ན། འཆིབ ལྟར། རལ་འོརཔབསྒོམ 
པའ་ཤབས་མཁའ་བརུལ་བྲ་ས། མེ་བླདམ་པའངདེ་བཞིན་ཏེའཁོའབར་འཆེའོ་ ༥རབེརནཡེ་ལ་ལ་ཞིགྱ་ཧམཚོ ཚིདུས་སླུསོམས་ཞས་ཤེབ་ལྟརབོས་ ད་ 
/ྫ སྒོམ་པའེ་ཆོས:གྱཛདདང་འའོ༽ །དབེནའོང་པོ་ཁ་གཡོས་མཁབྱ་ར་ས། ཤཿཐསྲ་ཏེ་ཁྱ་ནུད་མངཔོ་བཏང་ཡང་། འགངས་པ་ལ་མི་ཕའ་པ་བཞིབ། ཅའ་བ་ 
དང་བཤད་མཁའྱ་གེསྭ་སྒོམ་པའེ་ཡོན་ཏའའརོྱ་ཀང་མྒ་ནམན་འྲ་སྲ་བཱ་མེདཔའངདེབཞིན་ཞ། ༽དཔེ ་ག་རིན་བོ་ཆི་ ཏེའེ ག་པའི ལམྦ་རུས་མཁའ ཧིས 
ལུམ་རྒྱུསབ་ཤད་༡ང་མྲ་ཡིན་ནདྲབལ་བསེལ་མེ་ཞུས་སོ། །དེབཞིན་དྲ་ཆོག་ལ་ཞེན་པས་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སྨས༠མྨ་ནམཐ། ཆོསཀེདདལ་བ་སེལ་བའ་ 
|, |མཧུསསོ། ཀདབེརརླ་གཱ་ཡེ་ཁ་ལ་ཞིག་གིས་དོི་མཛོདྒ་ཤི་ཐོཌ་བྲག་པསྱ་ཀང་། འངལ་གྫོད་པའེ་ཐབས་མེད་པ་བཞེ་ནད། འཆད་མཁག་དང་ཧའ་པ་པོས་་ 


ཿ 


༅ྱཾང་ཆུབ བྲ བའེ་ཐབས་དང་ ་ཡོའ་ ན་ཏཞ་བྷ་གལ་པརླ་སཱ་སྦ་ཀུང་ མྭསཱུམ་ནབངཆུབྱི་བུ་མདདོད །ཞེས་པ་ལ་གགས་པབ་ཀའདུཨ་ ལསྤྐྱ་ཧུ་་༥་ 
ཆེཆགས་ཛ་སོ། 'དྷེ་ལརྩཾསོན་གེ་སནས་བླམམས་པའི་ཡོན་ཏན་ན། ནལ་འྱོརགབ་པའི་ལུང་ལས། འཁོའ་ལོས་དབངབསུ༢་ ་བཞི་ནད། )ཆས་ 
ཤུ ཞདབངབསྒྱུརབགམག་ཏན་ཡིན། ༽དེསནདམ་པའི་བསམ་།ཏནྱཧ། ༽ཞེས་པ་ངང། རྡེརྡེསམསཔཔི་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྭབ་ལསེ ༽མུན་ལསྭ་སངྱ་བུང་ 
དི་བཞེན་ད། ༽ བགསེའ་འགུཌྱགནྡཀྲི་ཚུཁ། ༈རྟོགས་པའི་དབངའསྒུ༧ཏ ཉིང་འཛེན་ཡེན། །གསོ་དངའ་བདངང་ཕམ་དདྱ་རུལ། །༨གུག་དང་བཏང་དང་ 
ཧིངདང་གྲོལ། །ཉེང་འཛེན་འདེ་ཡིསྦ་བེདཔར་འགུར། ༽ཞེས་པདང་། ལས་ད དངསྲོ་གུབ་ཐམས་ཅདཏའདགྲ་གིས་འགུཐ་པ་རགསུངས་སོ། །ཨང་ 
ལུང་དག་ལས་གྲྭགངས་པ། ༽ཟེག ཆེན་དནོ་ལ་བླ་ནམ་པའེ་གང་ཟག་གེ་ས། )ད་ལྟར་འབྲ་སཧུ་མཛོན་དུ་མ་སྣང་ཡབ། །ལུས་སྣ་ཐུགབྱཝལད་ འདྲོ་གཟས་གི་ལེ 









༄ 


གོ ཅི 


41 ༄༅༅༢༽ ༽ྲ་ཤྭལ་མལ་ཐྲག ༽ཐར་པའི་ྲསཤུཿམྱ་བས་ཐོབ་པརའགུ ༽ །དབེརན་ཁྱུང་དངསེང་གའེ་ཕྲུག་གུ་ཡང་། །དྭལྟརམཐེངབ་སྣངཐའགཟུགས་ 
མེད་ཀྱང མངལ་པ་གྒོ་ངའི་སླབས་དང་ཀྲལམ་ཐག ༽ཆུངདངསེངགེ་མངོད་པརྩསངབ་འགྱུར། ༽རྒྱལཔོའི་འཇྱཾན་མོའམྲབ་མེམ་ལའ༨ུང། རྒྱལ་བཟིས་་ 

ཌཱ  བ་ཆགས་ནས་གྲྭ་ཟུགས་འདོདཔ། ༽མཇའ་གྱི་སབ་གྒེབསཔཔའི་མེད་ཡ་ལེ་སྣང་ཡང་། ༽མཇལ་དང་ཤྭལ་དསྱ་ཆལ་པརསངའ༢འགྱུལ། །དེབཞིཞཐེག་ཆེའབྱ་བྲོམ 
པ པའི་གངའགྲ་ཀང་། རྣམ སིན་ལཱསཔནདབསབྱ་སིབས་བ་ཡེས། །ད་ལྟར་རྟགསམཚན་གསལབརཡེ་སྣང་ཡབ། ༽ལུས་པནདྲལ་ནས་འབྲས་བའཾ་མཔའ་འགྲུག 
ྱལ་པྲ་བམོངན་དཔའ་ལ་ཞ་ཡང་ །མཛལ་དདངབྲ་ཟ ས་ཆ ག་ས་པ་ལ། ༽ལྷ་རྣམས་དེལ་ཉེབའེ་མཐུསྩེ་ཞིབ ༽མངལ་དདྲ,ལཐག་རྒྱལ་པོའི་ལུས་མདེང་ 

ལཾ། །རྒྱེས་ནས་ཀུཤགི་རཊ་དངདཔངཞས་སྐལ། ༣ཟེག་ཆེནབླ་སོམས་པའེ་གང་འགད་ལྟ་རུ ༽ཇྙགས་ལཆཤ་ལེདྲ་ཀང་ལྭས་པའྲ་དལ་ལ་འག །འཧྲསྭབུ་ 


42 སྣང་གི་ང་ཀུཞ ཤགྱི་མགོཞ་རྒྱབས་འགྲུཌ། ༽ཀལ་བིངགའྲེཕགྲ་གུ་ཡང་ 'སྒོ་ནས་བ་སྒིབས་པས་མཇོནཔ་༧ཡི་སྣང་ཡང་། ༽སྒོངའིནངཞས་ཟབ་ཡོའསྒྲ་སྒྲོགས་ཤིབ་ 
སྙོང གུན་བལ་ཞས་མཇོན་དྲ་མངབར་འགུཌ། དབཞི་ེཛས་ཆེནབྲ་མ་མས་བཟེག་ཟགྲ་གང། ཐཚ་འདེརྟརགས་མཚན་མངོནད་མ་སྣང་ཡང་། ཟོག་ཆེནཆེག 
རབ པྱ་ཆུགཅིགཔ་ས། །ལུས་པགྲ་འལ་ནས་འྭད་མ་ཐོབ་པར་འགྲུར། ། སྒཾདགྱེའོཁ་གཟུགས་སུ་འདྲབ་ལ། །མཆག་བརདྲ་བདཔ་རལྱེགང་ཡང། མམ 
ེས་པ་ལ་ཆཤགྱ་ཀྲངྒ་ཧྲེ་ཕྲག་མད། ༽གབ་ནས་ཆག་ནསྲ་བྲེ་ཕུག་སངའ་ལྟལ ཀམི་ལཱས་མ་ཤེ་བརདྲ་ཁདམེདཁཔ། །མ་གམཔ་ལ་ཤིགསབངརུབ་མེད 
ཐ་པ ཤེ་ྭ་བཏྨརུབི་རོམ་པརའགུབ། །རྱཟིཆབསམ་ཞེཔབླ་ད་མས་ལའབད་པྲཧ། ༽གཞའ་ཡངགལ་ཏེགང་ཤའྱེེ་སེདྲ་ཧི ༽སེ ༽སྲ་མ་ས་ཅན་མ་ལྭ་ས་ 
 ཀཐ་ལ་རེན་ཆེད་གོག །བུཿ་པོ་དུཡ་ཤྐྱེཞ་པའྱིཞ་87 བྱམབས། །ཏིང་འཛེནྲ་ཕུང་བོའིབསངགགས་ཆརཡེ་ཕོད། ༽བམས་གསྟལ་གངབའི་འགོ་མང་ཇེ་སྙེདཔ། །དེ 


ཟ་ 8139 >& 


༣-༩---- 


43|། ༄༅༽། །དགརྡེ་སྙེདམ་ལཱས་ཐམསཅད9ྱ\ །འཕོ་བའགྲཾག་བཏོཞ་བསོ༢ ཨས་བླ་མོམས་པས་ཞེ། ༽རེ་གཅིགཿྱགམས་པ་བསདགམས་ཁདཔའ་ 
འཕགས །དེབཞིན་སྟོངགེ་འཛིག་རྟེད་ཁམས་ནམསྲ་ས་། གཟེ་བ་གེར་།ླིརརིགས་པའི། ༽རེན་ཆེནྭ་ས་བདུན་མཆོད་རེན་བཀཔས་པ་བས། ༽ 
¿> །ཏེང་འཾནྫ་ཧུལ་བོའའམྱ་གིཆ་ལའེ་ཕོང། ༽གཁ་ཏེགངཧཱའི་ཛིཧཱེཔཊ ༽གེམས་ཅནདེ་ལྭ་བྱ་སའྱཧིན་པའེ། །བསོདནམསྦྱ་ཧ་ཆེན་གང་ཡིན་པས། ༽ཏིཔའཾཛཾ 
ཌྷ བསྒོ་མས་པའིའབྲམ་གྱིརྨ་༧ོམེ་ཏེ། །དེབ་ཞེབྷད་པ་བར་འཀའ་བགས་པའི། །འཟོཡམས་ཕ་བོ་ཇྷིསེདཔ། ༽ཏིང་འཛེན་བླམམས་པའེ་འགེ་བ་ཡེ། ་།ཅེ་ 
བཞི་ཆལ་ལཔམི་རེགགོ །ཞས་གྲ་སཿས་ཛེ། ཟག་བ་མེདཔའེ་འགེ་སེ་བདྲདཆིསྱཛམི་འཕོག་པས། ཟླ་མེདབར་ཁོངདྲ་དད་བབལོ། །དེའི་ཤེས་ཏུའང་་ 
གཅེས་པས། རྣལ་འཐྱོཆགབ་བའིལུངའག་ལཔ། དབེག ར་མཆོའི་ནོཌ་ལེན་མེས། །སྦྲལ་དངུརུ་ཤཾན་སྦྲངམ་ལ་སོགས་པའེ། \སུག་པའེ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ 






44།།ཚོགསཇན། །དཀའབསགམསྭསྭཱ་བཔན་འགཊ༽ །དེབཞེནྡ་ནལའྲའོརབདེ་འཚོལ་བ། །ྒམ་ོ་ཧེང་མག་འྱམགཡེ་ངྲ་ག། ༽གཞོམ་པརདཀའབའེ་ལས་་ 
འདེག ༽ཉམས་གླ་བངས་འེའོབ་ཆེང། ༽ཧི་པའཛན་ཉ མས་སླུ་དངསབ་ཡེ། ༽འྭེ་གོམསྦྲ་བར་ཡབ་ཏུ་གཅེས། །ཞེས་གྲ་པལསྟཏ བཀའ་དམ་ལསྤ ཧཆེའ་ 

ཤྲ འབུང །འདིཔ་ནིབླ་ནམཔ་ལ་བླམལ་བརགསོལ་ཏེ། དྭསྱ་ཕིམ་ལ་ནལ་འོཉྡ་རེསསྤུ་སོདཔ་ནམསྲཀྲིགསལ་བཞུགཔ་གསོལ་ཏོ་ །དེ་ལྷ་གོམ་པའྲི་ དུས་སུ 
ིའནག་པོ་ཨཅང་ཡངཆས། དཀྲ་བོ་ཡངཆི་ས་ལྭ་གིབ་པདང་འདབག རྣམ་པཿཕཀཿཐའི་ལས་ཆེ་སསྤོད་ཧཾདཀྱཇ་སྒྲཔས། དཀྲ་ལོགསབཏཔ་ས་མསྲས་་ 

རྭ མདོགག་ལསྤ་ནཆེལགྲ་གུཔས་སོ། གངཔའེ་ཞེགཔ་ཡངའ་ཞིགླབོ་ར་པབ་དང། ཤླེཆེ་ཡཛརྫ་བདྒ་མཔ་ལ་མ་སྩངས་པའག ༽ཇི་ལོལ་ཧི་ཤཨེཔབ་ 


ཇེ 5 
རཿ བཞགཔཧེ། ངཱ 
འགུཿཐས་སྤྱིདབསབསྒོམ་པགཅིག་བུ་མདྲེལ་ཁོ། །སེམསབསོམཔའྱེ་ནུད་ལས། མཆོདྷཏེའྲ་ཝཾ་ཁངལ་མོགསབ། ༽འསྱ5ས་གེ་ཙ་མམ་སཱཾ་ལས་་་ 


༧ 


སྨྲུ 


45 ༄༅7། །བཞག །ཅེས་པ་ཛ་། ནལ་འོཿགཱབ་པའེ་ལངལས། ཆཐ་མེད་པའྲ་ནལ་འབྱོཔས། ཀཨཆོདྐརི་ནདག་གེ་ལས་མྲེ་བ། གླགསབམབཀུག་།། ། 
བཤསྦྱི་བུཞིཔ། །གྲཟུགསབྷརནབྱ་རམ་བའེ་ལས་ཨྤྱེ་བ། །ཁག་གྲེ་པགྱར་ཁྱེ་བཞིབ། །ངག་ཞི་བླཟས་པང་ལྷ་ཞིབ། ནལ ོརཾ་ལཱསྔ་ཀ་སྦ་ཡག་མྲེ་བ། །རེདདངབཀྲང 

༩ སི་ལྟ་མ་ཡེན། །ཞྲེ་ཡེ་ཿམ་ཡི་ནགག་སྦྲ་ཕྲེལམེན། །དྱེ་ཕིརྦལེ་ཚོལ་གཡེངབདབ་ ༢ཤིནྷ་ཏུ་གཡེང་ཡིན་པའྲིཡིལ ཇེཁ་ཉེབ་མ་ཡིན་བས། །ལཱ་ས་འདྡེནམ་པའ་༥ 

ཝཾ གཞས་པབྲ་འྲའོད །ཞེས་པ་ལ་ཐགས་པ་དམ་གྲསུཿསཔ་ནམས་སབས་ལ་ཁྭར་ཀནདབླསམས་པྲ་གངཟེརན། འད་སན་ཡངན་ ཆིམ་མེའགག་སྟེ། བཏཔཧཱཾརྭ 
ས་གག་པ་པ། ཆེ་དདོན་ཆེན་པོ་དངས་འལ་བས། ཤྨེདཔལ་ཡ་འགགས་སྦདརྒྱུ་མེདདེམེ་དབེགས་པས་སྱུདདེ༽ ༽རྣལ་འྤ རམིག་གེ་བསམ་གཏན་ཞེསྱ་བབླ་ན་ 
ཆེའའགྲེལ་འལག། ཐབ་ས་འོབ་པྲཧྱ་བ་དང་། མཐུན་པ་བྣསེན་པ་ད སྒོན་འོནབསྟན་པའེ་ལེའུས་གཉིས་པའ། ནེ་ལའོག་སཾ་བས་ཐག་ཆོད་ 


ཚུལ་ཡནཞངད 


༧༠།།ཁྱ་ཞི། ཐཐུསད ཡོན་ཏན དེན་མཆཐོངབཿབླསམ་བཟྱེ་མུནན་ ཧིལ་ཐབསནེ་ངགཞུང་འཆད་པའྟི་བས་སྐུ་སྐནའོ། པོན་ཏའེ་ཏོགས་པའངགེ་ངོ་ 

§ ཐའི་ཡོན་ཏན་༠འོག དང་། རྟོགས་ནས་བསོམས་པའི་ཡིན་ཏནཊོ། །དོ་ལ་ ཆམས རྟོགསཔའི་ཡནེ་ཏནེ༽རེ་ཞིག་སོ་སོ་ནས་བདང། མདོ་ཁས ྡེ་ ཏག 

 པའི་ལགསྦ་ི་སེན་ཅིང་འགེལ་བར་འྱགང་བདང་། གཅིག་དུམ་ད། སཤཞྱེ་སེ་འགོགས་ལ་མོག་སཔས། དོན་དམ་པའི་འཇེནཔ་མྱ་སེས་པཞབ ཀུནརྫོབ་སྒྱ་མར་ 

ཙྩ མདོངཐའེ་ལྣག་མཐོངག་ཤེ་ས་བ་དང་། སྟོནམཿེལ་ཆོས་མྱ་ཧེས་པའེ་ཀོངལ་གཞལ་་ དོན་གཟེགས་མདོདསསཆེས་བབག །ཡང་སེདཔསྟ་རོགསཔ་རྒས་བདག དེ་ 

ངོ ཡངམི་ཤེགཔ་གེདཤེསབ་ཡངདག་པ་དང། ཅི་་ཡངམ་ཤིག་པ་ཉིད་རིག་པ་ཡཔདག་པ། ཅིཡངམ་མཐོང་བ་ཧིདམཐོངྲབ ཡང་དག་པ ཅི་བདའོ་རེགཔ་ ཉིད་ 

=] རེག་པ་ཆེན་བཅོ་རྟོགས་པའྱེ་ལུག་མཐོང་སྟེ། ཚུལ་དེ་ལྟའགཅེསརྟཤསནེ་། ཆས་ལ་མཁས་པ་བཤད། དེང་རིམ་འདུས་པར་ཡངའགད་དོ་ །རྟེན་འབྲེལ་ 
བདེན་གཏི་མ། 


རཿ ` `\ `\ 


47| ༄༅།། །སྙེང་པོ་ལས། འདེ་ལསབསལྱ་བགང་ཡངམེད། ༽བཞགཔྱབ་ཅི་ཡངསད། ཡངདགཉིདལ་ལངཕཀབལྟ། །ཡཔདགམཐོངེབས་རྣམ་པར 
ཤོལ ༽ཅེས་བླརདཔཤ༽ སྟན་མཱ༡གྱིབགྒེམཔའེདོ་ཡང་ཡེན༢ོ། ༽ལྟ་བརྟོགསནསཚུལ་ཁྲིམསབགྲང་མེ་ཤཤོབ་པ༣ྱངཆའ་འགྲུབ་པའ་གསུཝབ་ཏེ༽ 

4 འཕགས་པ་འདིག་རྟེན་ལའདས་པའི་མདོལས། ཚུལ་ཁྲམས་ལས་ཤེཧམསས་ཡ། །ལྟ་ལཅེ་སྱངམ་ཡེག་ཞོ། །ཚུལ་ཁྲིམསབགྲུཛས་པས་མཐོ་རེས་ 

-།།སྩེ། །ལྟབས་གོའཕངམ་ཆོག་ཏུ་འགུམ། ༽ཞེ་ས་བཊ་། ཆོ་སའྱ་བུང་བ་མེདཔའི་མདེལས། ཧམས་ཟེག ཚུཁ་ཁྲེམསཚུལ་ཁྲིམསམེདབསས་ཤེས་ཞིག ། 
ཚུལ་ཁྲེམས་འཆལ་དཚུལ་ཁྲིམསཚུལ་གཅི་ག་ལྟེ། །ཆུལ་ཁྲམསའངབཞིདདེ་ལྟམསུ་མགེས་པ། ་ཧནནས། གས་མས་པ་ཞེ། །ཚུལ་།ཁྲིམསའཆལ་བ་རེ་ལ་རཾ 
ཡང་མེད །ཅེསཔ་ལ་སོཤས་པ་གྲ་སྲལབྲ་པོ། དཉགས་མ 'ཟླ་བ་སྒྲོན་མའེ་མདོ་ལས། གངཞིགཆོས་གཅིག་དངཉམས་སྲུ་གཞན། ལོནཏྲཧིཆཾསཾ་ཐམས་ཇདྡ་ཛྲོག་ 


48 བཟའགྱུལ་རོ། ༽ཆོརྦ་ཀྱི་ཧླལ་བོའ་མཛོལས། ཆས་གཅིག་ཤེས་བཟྲབ་སནཆོག་གཅིགྲ་གངམི་ཤེས་པ་མེད་ོ ༽ཞེས་དང་། ཟླ་བམེམའི་མངོ་ལས། ༽ 
བྷཾ ཆོས་གཅིག་གོམས་བཤྱ་འེད་བསན། དེདག་ཐམས་ཅདགོམསྦ་ཧེད་འགུར། །ཞེ་ས་གསུངས་ཏེ། ཏིངངེ་འྡཛྱི་ཡོན་ཏག་གང་ལང་ལེནོ། །དེ་དགྲུལ་ 

ཆེལག་སུངས་སོ། །རྟོགསནས་བླ་མམས་པའི་ཡོན་ཏནའི༽ །ཐ་མཐོངཾནཾསབླ་མོམསད་ཐམས་ཅད་མྔ་ཁྲེན་པའ་གོའཕངལ་སྩརགུངས་ཏེ། ཏིངངེ་འཛེག་་ 
རྒྱལ་བོའཾམངོལས། གལ་ཏེཆོས་ལ་བདག་མེད་བོ་སྐརག ཐོ་མཛོད་བརྟགས་གལ་ཏེ་བླསམས་པ་ནེ། དདེ་ཉིརྱ་སན་འདས་ཐེཕོ་འབུ་སྦྤའི་རྒུ། གཞན་ 
གཉགིས་དེས་ཞི་གཞིའ་མི་འགུར། །ཞེ་ས་པ་ཛང་། ཡངམ་རྟོག་པཿཤྒཾམ་པ་དི། རྒྱལ་མ་སྦྲཝས་པ་ཆུཿར་འདུག་བའམ། ལོངབ་ལམ་དུ་གགས་པ་དང་འདབའྱི་ཕིག 
ཤི་ས་ཟ༥ 


བསལས་མྱི་ཆུ། མངོ་ང་ཉིད་ལ་བ། བསམ་ཧེ་ས་མྲི་ཁྲབ་ཡེ་ཤེས་པྲ་ །འསམ་དུ་མེད་པརགང་འདོག་པ། ༄མ་པདེནི་བླུན་པ་སྟེ །ཡུག་པའྱི་ཧེ་མཆེད་ཐིདང་ 






དྡ 
ཤོ 
. .ཤྷཾ 

ཿྨ 


2 


། 


-། 49ྱ།| ༄༅ཀ། 


)འྱགར། །ཞེས་གྲྭ་གངས། ལོན་ཏན་ཡངདེ་སིད་ལས། བསམ་ཧིས་ཨྲེ་ཁུབ་དོག་ཤེ་སནས། ༽བསམ་དུཡེདཔར་འདོག་པ་གུང་། །དེ་ 
ཉིདཐམས་༤༨མྫའེནཔ་སྣེ། །ཡོའོ་ཏནདཔག་ཏཱ་མེདཔཿའྱགུར། །ཞེ་སཔ་ལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། ༽སགས་ནངཔ་དགདང། ཤིན་ཏུ་ནལ་འུར་གྐབས་ 

25༧ ཤའ ༽ཌྟོགཾས་པ་གཅིག་པའི་ཡོན་ཏནབ་སཁྱ ཧ་སྤི་ཁབསེ། ྡརསེམས་པའྩིསའཕལདའལས། ཚིཉག དངོསྤགམཆོ་ག གིབ འེ རི 
རག་སམཐཝཔི་གཏོང་ །ཞེསག་སཱཿས་སོ། །ཐགབཅདཐབཔ་ནི། ལུ ཤངམན་བག་ རགོཔ་ནྲིསམྱ་གིསཏོགས་པརབ་སེ། ཞིབ་ཏུ་གཞུངཡིནས་སྟེན་ཏོ 
རྡརྡེའཀོདཔ་ལས། ཚདམགྲསཱམཛང་ལྡནཔའི་གློས། 'ཟླ་མཔཿརྟོག་པའི་རྡེསབཅད་བ། ཞེས་པ་དང) མཁན་བོའབལ8ཿསཨེ་བསྒེམ་ལུངལས། ལུང 

དངམན་ཕག་རིགཔ་ས་ཐག་བཅདདེ། ༽ཆོསཀྱི་ལ་བཞི་ཡདག་ཡིད་ཆེ་སྲབ། །ཞི་སཔ་ང་། ཟྣ་ལའྱཌགྲུབ་པའི་ལུངལས། དེབཞིན་ཉིད་ལབ་གང་འཛི་དི་ལྟང 


50།། ལྟ། དདེ་ཉིད་སྣངབ་ཡེནནམ་ཡི་སྣྲཔབ། །ཐོན་ཏེ་སབསྦྱ་ཆུས་ཡིནགམ་སངསྦ་ཆུམ་མིན། ༽དེ་ལ་སགཞ །ནཞབསྤ་ར་ས་ཿཡདདམ་མེད་། 'འརྙཾ་རཆིརབགགྲ་དོས་ 
× |ྱིསཆད་བཀུད ༽ཞེས་གྲ་སངས་ཏེ། སྔགས་གྱིདམ་ལསརྒྱ་ཆེརའུངང ༽གཱོན་ཏཞནེ ནམ་མཁང་ཆེ་ལས། གོབའི་ཡུཁག་བདེབ་ཆེ། དེ་ཅདྡན་མདུག་ 

འཛུག་རྟེན་ཡེན། །ཅེས་པསྣ་སོད་ཡཁ་ལ་མེ་ཤེས་ཆེན་བོརགསལ་བདུབགསས། རྩལ་ཆེག་ལས མཉམ་པརཞེས་པསངསྱ་རྒསཀ ཀགྲ་སི་རྡེ་  ཞྲེས་པ། 
ངང ནལ་འོཌོགྲའཔའི་ལུངཡས། དེབཞི་ན་ཉིདྲདབག་ཆོདན། །འཇིག་རྟེག་གནསཿ༡ཿཆོསཧིསུ །ཤམ་པཿངེས་ཀང་འདིག་ེན་འདུག །༩ །འཁྲོཿབའེ་མཐའ་ 
ལྷ་ཧཱབཾ་མེད། །སུམཐའ་ལསཁཿགཅིག་ཏྫུརོགས། །བ༨༨ཁྱཾ་ཁམས་ལས་ཉམས་མེཔ། །མེ་ཐཟད་ཁམས་ལ་བགལི་ཚ། ༽འངོ་པའ་དངོས་པ་ིངསས་ 
' སྣཾ༢། ༽ཅིག་ཅ་ངེས་བའེ་དོ་མཐངག། །ཅསྱ་གིསྣ་ཐོངབབླག་འདིད་འྲ། །རྡེས་བཛ། ཡང་དགྲ་ཤོར རོམ་པའི་དགོ་དམ་བགཅེག་བླགབ་པས། འགམྲ་ཤེབ་ 


༄ 


ཤིལ 


81 ༄༅༽།༽ ༽མེ་ ཁྱབ་པའེ་ཆོ་ཧྲ་ཐམས་ཅདབ་སླབ་པའོ། དདེབཞིན་གཅིག་ལ་མ།ཁསྐ་ད། བསམས ྱ་ཤིས་མེ་ཁན་པའི་ཆོ་བ་འམས་ཅད་ལ་མཁས་པའོ༽༽ 
དེ་བོན་ཧིདྱ་ཧི་ཊན་ལ་གོ་མསན། ཏིངང་འཛེན་འབུམྲ་ཤག་ལ་གོམས་པརྦྱའེདཔོ། །དེ་ཁོབ་ཧདྱ་ཧ་ནོན་ལས་ཛས་ན། དམ་ཆི་གཟམས་ཅདའ་སངས་པའོ། ། 

3 ། བཞི་བ ོ་ཞུགསན། བསམྱ་ཧེས་མྱི་ཁཁཔའི་ཆོསྦ་ཀླེ་དུར་ཞུགས་པའོ། ། དེ་ཁོན་ཉིད་མཆོར་བའིདོགོ་བ ཡན། བསམ་ཧི་མི་ཁྱཐ་པའིཆོས་ཐླམ་ཅད་ 

ཤྲ བསྟན་བཏོ། ) \ །དི་ཧིདྱ་སིན་ཇི་མ་ལོག་པརྡན་འའི་དབའ་བོ་ལ་བྷཏེནནས་ཐོ་སེན། བ་ བསམྱ་ཤེས་མི་ཁཐ་པའི་ཆས་ཐམ་པའོ། ༽དེ་ཁོན་ཉིདམངོན་ད་མདངན་ཧལ་བ་ ་ 
ཐམས་ཅདྲ་ཤི་ཞལ་མཐོངའའོ༽ ༽ཞེས་པ་ལསགསཔྱ་ཆུ་ཆེམག་སུངས་སོ་ ]རན་དང་ཡན་ཏག་ཡང་། ཀུན་ཏཱབཟང་པོ་ཆ་བལ་རང་གནས་པ་ལས། བསྒམ་ 
པ་མི་ག་ཧྟོརྭགཔ་གཞོ། །རྟོགསཔ་གདེངདསྲ་ཚུདག། །བླསལ་པ་མཚན་མའ་ངལ་བླསོམ། །ཅོལ་བཉོན་མོངས་ཞེན་པས་ཅོལ། །ཞེས་པ་དང། ཡང་ 


52 རྟོགས་པའི་ཀླུདདུ་དོགོ་སྤྱིད་དང་། །༢ངབྱུང་ཡེ་གེ་ས་དེ་ལས་འཆར། ༽ཞེས་པ་དང་། བདུཿརྩིའརླྱུད་ལས། རྟོགས་པ་ཀངད་སཱ་འདྲེས་པ། །མེ་ཞེསྤ་ཐ་བ་སངས་ ་ 
རྒྱས་ལེན། ༽ཞེ་སཔད །རྒྱུ་འཕྲུམདྤུབ་ལས། དག་པྲན་མ་གྲ་སམམཤ་ཞབ་ །ཅང་ཅིག་སྤྱ་རུལ་པོ་གམས་པ་ཡྲ་ས། ༄ངཆུབ་མཆོག་འདེརྙེད་པར་འགྲུཌ། 
།ཞེ་སགསུངས་ཏེ། རྟོགས་ནས་བྱ་ནོམ་པ་ཁ་དོ་རག་སྤུའ བ་ཐངས མུང་ག་ནམ་ཞེས་བྱནདལ་གེསསུ། ཏེ། )ཏངངེ་འཛེནངང་ཐབས་བདྡ་ནབྱ་རུདས་མཁན་པའ་བླ་སྒོམ་པ་ཡང་ 
རྩེ བཞུགས་སོ། །དེས་གནས་སུ་གཅིག་བུའདུག་པའི་དེ་ཞི གཅནགཟནྱ་ཧལ་བོ་དི་བཞིན་གནས་ཏེ། སེངཞེནི་འཇིགས་པ་དངྲབལ་ཐསྣ་ཟུ་མངས་ཏེ། དེ་ 
རཱ བཞིན་དཡང་རྣལ་འབྱོཆོ་བ་གཡེངབའགྲོགས་སྤངས་ཏེ། སྔལབཤད་པ་དང་། ཡང་། ལྔགས་པ་ཕེ་བགེ་བཞིན་དུ་ན། ཞེ་སྲ་ཀཔགྲ་སཱངས་སོ། །འདྲི་རམ་་ 
བརསི་ཏག་པདྲལ་དགོདབ་ཅེ་སྟེ། ཤེན་བསམ་་པ་ཡང་ ཁྱེའདབབོོ གཏམ་འབ་ཤེ་སྤ་ལམཅེས་པ། །དངོས་པོལ་ལྐུངདཱ་མེདཁྱང་ལྟུངབའགོལ་ས་ཤེས་པར་ 


1༦ 9.82== 


53| ༄༅།། ༽བྱ་བའེ་ཕྱི་་བཞིོ། .-སྟོན་ཙན་ག་ཏི་ས་པ་མཧཱའི་ཐངཏམི་ྟ་ག་འབ། དེ་ལྱ་ཐཌ་མི་རྟོག་པ་ལ ཤཱ ཐེ སི༽ .འདིག་རྟེ་ཞ་བས་འདས་པའྱི་ཀམངེ་རོག་པ་དངཔགི་སབཟྱབས་པས་མི་ 


ས་ལོ ་ཡོག་བད་འིཡི །དངཔ་ལྟ་རོགཔ་བགདེ།སྣཔལྟ་ནོག་པད ལས་པལྟ་ཏོགཔའོ། སྣཔས་ོག་པ་ལ་གུམ་སེ། རོར 
2 ཟང་ྟ་ཏོགཔླ། སམས ༢ངབཞིན་ལྟ་ཏག་བ་ དའེདྲགང་སང་ཇེ་ཉརད་འཐུག་ཅེས། དུང་ གཉེན་བོ་ལྟ་རོག་བདང་ ཁེ་སམིདཔརའེད་པ། འ་པ ལཚ་ནམལྟ་ཏོག་པ། བྲོང 
4 ༼སཚཞ་ཡ་དབྱེརམེ་ངཔ་ས་ཧོག་པ་དང་། དོར་ཉིད་ལ་རོག་པ་དང་ ཐའཾ་པ་ལ་རྟེག་པའོ། གཞོབལོསཔ་ལོགས་བྲ་བབའོ། ༽ ཤྲ ཆོན་མ་ལྟ་རོ་པཞི། ཀུན་ཇོ་བྭཏྲ་ཏོག་པའི་ལ བའོ་ 
༽ངོཟོ་ངང་མཚནམ་མེདྭ་བྷ་རཱསཊ་སཁའ་ལ་འཛག སྣབ འྭསབ་ལ་འཛིན། ལྟ་རོགཔ་ནི། དནོདམ་པལྟ་རཱོག་བཟི་ལྟབ་སོ་སོརཏོག་བའེ་གེས་འབགོ། ༽གཞན་ཡང 
ངོའོ་ཧིདྱ་ཀླི་རོས་པ་ད་། ལེཌཁེང། འཇིགརེན་བལེ་དོག་བཟག ཤེས་པར་འཇོག་པའྟེ་རོགོ་པའ། རྗེསསྤ་དན་པའྟི་རོག་པའོ། །དེདག་རའི་ལ་ཡི་ ཞཇལབཞདག།་ 


ཅེ་ར་བཔག།་འས། རང་རྒྱུད་ཚིརར། སོ་མོའྲི་གུབ་མཐའ་ལ། ལྔ་མ་སྦ་སའེ༥ 


| 54 རྟོག་པ་རེཆེི་ལེགསསུ་སྣཿའོ། །མེ་རྟོག་པནེ་འཇིག་རྟེན་པའི་མེ་རྟོག་པདང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མེ་རྟོག་པ་ཤང་། ཟླ་མའེ་མྟགཾ་པའཾ །ངེལ་འདེག་ 
རྟེན་པྲའ་ཉགཔ་ཁནཿྱརགས་ཞིོ། མིརག་བྱོགསེའེ་ལོབ ཨི་རྟོགོ་པ་ཞེ། བསམ་གཏད་དངྱཧ་མས་པར་འཇུག་པའོ། ༽འཇིག་ཏེན་ལས་༢ ུ་པཞེ་ཉན་ཇོས་འགོགཔ་ 

དང། རྩྒྱ་རལ་ཞི་བའི་ཏིངངེ་འཛེན་ཏེ། དེའྱིིས་པཞེ་རས་དྲབེ་བསིཿ གག ཀཞེ། གཏམ་ཞེ་སྲ་གརྱ་བཌོ། ༢ བམིཊགཔིེགཔཆེནབེ། །དེལ་ 
དེཤརབ་འྱེན་པའེབསམ་གཏན་ལྷག་མཐེབསྟེ། ༤ོ་སཾྟཏགས་པའི་ཞེ་ས་མབྱ་ཀི་རྒུ་ལསབུཔབཀོ་ །དེབ་ཞིནཉེ་དདམེགསའི་བསམ་གཏནནེ་མཚན་མམེད་ 
པའི་ཞི་གནས་སོ། །དེབཞི་ནགཤེགས་པའེབསམ་གཏན་ནེ་ཞི་གནས་ལྷག་མདོངོ་ཟུདདུ་འྭབེ་ལ་བའོ། །དེ་དག་ལའང་ཆོས་པ་ལསྱ་དབབའེ་མི་དམི་གསུཔ་དབ 
ཤིན་ཏུ་མེ་དེགས་པང། རྡེས་སཱམི་ཕཕིགས་པརབ་འདདེགློགབས་མྱ་ནར་དོ །ཡངསི་རོག་པ་ལ། སྣངལ་ དང་པོ། མི་རྟོག་པ་ཕག མྭ་སྣངལལེ་རྟོགཔ་ 


(ཕོ: 96 1>/?*)> 


ཏདྱ ༄༅།། ༽གཉིས་ལས། སྣང་ལ་མི་རྟོགཔ་ནིགཉིས་ཏེ། མཚན་མརྦསང་ཁ་མེ་རྟོག་པི། གཞན་དབངལ་མེགས་པའེ་ཤེས་པ་རྟོག་པ་པྲ་དལ་་ 
བནམསསོ། །ངོཟོསང་ལ་མེ་རྟོག་པཡང་གསུམ་སྟེ། བཔའིངོབོརྭ་སྣངལ་མེ་རྟོག་པ་ དབལ་ངོ་འོརྭསང་ལ་བེ་རོག་པའོ། །ཡིག་མགསྦ་ཀིཿང་བོ་ཡུལ་མརེན་འབལ། ཤེ༽ ལཆེད་ཀྱེ་རིངིནག 
ཿ།རྣལ་འྱེཆོྨྱདེ་པའི་གཞན་དབང་ཡིད་ཁའེད་པའི་ཤེསཔ་དབ་ མུ་སྟེགས་ཅན་དག་གི་བཛག་ཏུ་ཡིད་ལྕ་འེད་པའི་ཞེ་ས་པའོ། །སྟེངཔའི་ངོ་བརྕསང་ལ་མྟེ་ཏོག་པ་ 
(ནེ རྣལ་འབོཾ་ྨོད་ གྱངནྲེ་ཡས་ྱབ་སྒྱ་མཙམ་པསའུཆུང་གབམ བའི་ཡོཿསསྲུ་གུབ་པ་བླསམ་པགོ་ །གསན་མེདཔས །ཨིར་མངེད་ལ་འཐིགས་པའེདཔའོ། ༽ཤའུ་མའེ་ 
ལམྨ་ཤཱམ་པའི་ཤཾས་པ་ལཱག་མཐོངསེ། །དྲེ་འགངགམི་དམེགས་པཚངངོ་ །དེ་ཁས་ཁདདུ་གཏས་སྭ་མེད་པའིམེ་ཊོགོཔམཧཾ་ཡོགའོ །ལྷུཞྱ་ས་་ 
གུབ་པའི་མྙི་རྙོག་པ་ཆེན་པ་ཨ་ཏི་ཡོགགོ )དེདགཤི་གོལ་སངོས་བཟང་བའྱེ་ཕི་རིལ་བཟའ་ཀོད་བའོ །དེལ་ཙོན་མེན་༢སྱ་གི་ས་འཇུག་པ་ཞི། ༄༤ཞེན་ 


56 ལྟ་ཏོགས་པའམམཚན་མ ་ལ་སོགས་བཤཁི་རིསྱཧེ་སྲ་སཛསནས། མི་རྙོག་པ་ལ་འ༢ུགཔ་ལྟེ། ] དེ་ཡངམི་ཏྟོག་པའེ་གཟུངས་ལས། ཡེདབཞིནྱ་ཧིནོརྲབ་རིནཔོ .. 
3 ཆེ་འདོདཔའི་མི་སྲ་དག་ཤན་ཏྲ་ས་ཞིང་ དཔགཉེན་པ་་གཔ དེ་ཁ་ཧོདས་རོགསཔ་ད བཟ་པ་ལྟ་རོག་པ་དག འཁྲེགཔའི་འགཤ་ཡེདྱིསྐ་དས་ཤིག ༽ར་ རིན་བོ་ཆའྟལྟ་སྟེ། 
ནཾ ༽དགའའ༩ཤོག་། ཧུལ་རིན་པོ་ཆི་ཛབ། གསེང རྡོའིསྙིང་པོ་འོ ༽དེ་དག་ལ་ཅིན་བོ་ཆེལྲེའག་གསུམ། །ཟག་ཤིན་ཏྭ་ས་བདངབ་ཞིའིའོགནས། འ དེ་ཡོབྐརས་ 
ངོ བད ཡདབ་ཞིག་ཞེརོབབདགདང་གཞན་དནོབམས་ཅདྲ་རོགསཔར་འབུངབ་འཇོའ་ བ་དེབ་ཞི་ནདུ༽ རྣམཔཿམྟི་རོདཔ་འདོཔ་ས། འངབཞིན་ལ་ཏོག་པའི་མཚན་ 
ཏྲ ལ་༨༨༽ གཉེན་པོ་ལ་རྟོག་པའི་མཚན་མ་དང་། དེཁོན་ཉེད་ལྟ་རོག་པའི་མཚནམ་པང། བོབཔ་ལྟ་རོགཔའི་མཚནམ་དེབཞི་དདྲགལ་བཟྱ་བསག་ས། ལཚའ་ 
| མ་གྲསུམབོ་ལད་ཁོན་ཡིས་ཡོདལ་མྲ་བས་པརབྱ་སམན་འགུབ་བོ་ ༽ཞེ་སགྲ་སྲངས་པས། རིམ་བཡབ་སྒོམ་པ་དང་། གཞན་སྟོངཔ་ཉིདདང་། མཚན་ 


བཌ།། ༠༠ །མ་མེདབ་དད ཨིན་པ་མེད་པའྨ་མོ་གྲགམཉེས་པར་བླམམ་བ་དབ ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་ཁ་སོགས་པ་བསྒྲམ་པའོ། །སྟོན་མུནནི་ཝིག་ཅང 
| འདུགཔ་སྟེ། དུང་བོནསཆེ་མོས་པམེདབ་དདོ་དམ་པ་མྱ་སེས་པ་ཅད་ལ་ཅིག་ཅརླ་གབ་ཏེ། ཤེ་ས་བྱ་ཀེ་ཕ་ཤོལ་དྲཱ་པེན་པའི་མདོ་ལས། །དང་པོ་སེམས་བགྩེདཔ་ 
པ་ར ནསྒ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མྫ་ཏེན་པ་ཉེདལ་ཡིདབའོ། །ཞེ་ས་པའབ ཡའེེ་ཉིང་ལས། ལཁས་དང་པོ་པས་སེམས་དངཔོ་བྱ་སེད་པ་ཞས་ཉེ་བརབཅུམས་ཏེ། ཆོས་ 
ཤཤ ཐམས་ཅད་འམི་གས་ས་མེདཔ་ལ།བླ་གབ་བྱྱ་ཁོ། །ཞེ་སཔ་བ གྲ ོག་ཏྲོཿ་བྱེ་མཛོ་ལས་ དང་པོརླ་སེ་འགག་མེདཔའི་སེམས་བ་སེདས། ཐ་མྱ་སེ་ལགག་ 
མེད་པའི་འྲགསབུ་ཐེབ་པརྡ་འྱགུར་འོ། །ཞེསཔ་ལ་ཐོགས་བྱ་ཕེནས་ཁང་སྟེན་འོ། གཅིག་ཅར་འདུག་པའི་སྒོ་གློབ་དཔན་བཾ་སོའིབཞེདཁྱབ མཁའ་པོ་ཆེན་ 
བོ་བྷོརི་ད་མོ་ཏ་ཝས་བ་འདཔ་ལས། ཡངདགབ་ལྱ་ལོགས་ཤིང་རྟོག་པ་སྨངས་ཏེ། ལྷམམེ༧གནསན། བདགྲ་ཀང་མེད་གཞན་ལང་མེང། གཟུངས ལ་ 


88 རབས་དང་འཕགས་པ་མཉམ་ཞིང་གཅིག་སྟེ། མི་འགྱུརཾ་བལ་བྟརན་པཟག་ན་ས་ན། དེ་ཕན་ཆད་ཡི་གེ་དངབསྟནཔའེ་རེས་ས་མེ་ཁྲབངངོ་། །འདེའི་ལང་དག་ 
པའིདེཧོ་ྲ་རལ་དུ་ཕབ་པ་ནམ་པརྟ་རོག་པ་མེདཔ། ཞིང་ཞྲིངྱཀ་བ་མེདཔ་སྣེ། དེའི་དོན་ལ་མ་འདུག་པའོ། ༽འསམགཏཧྱཤེ་མ་ཁན་པོ་འདྲག་བས་བ་ཤད་པ། 

{ རཾ མེ་སེམསནྡེཚུལ་ཁྲིམས། མྲེ དུན་པའེ་ཏངངེ་འཛེན། མའི་ཐེམས་མི་འྱབུངབ་ཞེ ཤེ་ས་འབའོ། ༽འསམ་གཏཧྱའི་མ།བན་བོ་བདད་འདལ་སྙིཔབོས་་་་ 
ཤོ, (བགདཔ་ལས། ཆིལཔལྲི་ཤུ་པཞི་མབསཆུས་དུན་བའོ་༽ །བདིིདལབུས་ཏ་སེམས་མོམསུག།དེགཞིན་ག་གེ་གས་པ་ཡཔདག་པའྱི་ག་ིད་ནད 

ཧི ༽བསམ་གཏནྱ་ཧ་མཁན་བོ་སྤྲད་ན་ཧྲེ་གེས་བཤད་པ་ལས། སེམསད་བཞན་ད་མཉམ་བཞྲེ་ནལ་འྱཧོར་རེས་པའེ་ལམ་མོ། ༽མ ཁའ་པོ་མྲ་ཧཱ་ལྭྱ་ཧིས་ 

| ཤཤད་པ་ལས། ཆས་ཧིདབསམ་མེད་ལམ་རེག་པར་འཞགགོ །ཞེ་ས་གསཔས་ཏེ། ༢བསྒོམ་པ་བོའི་རིག་པ་འདམ་སྐྱེས་པསམ་སྐྱེས་པའི་དོན་` 


ཧ9།། ༄༅།། )ཆེདདྱ་ཱག་པབཌ་ཡང་ཡེ་དངོ་། )ཅིག་ཅར་འཇུག་གོ །དེ་ལ་ལས་དཔོ་སརམ་སྱངས་པྲ་ནམསྤ་ཆས། འཇུག་ཏུ་གཏུབ་པའི་ལུུ 
དང་རིགས་པཞི། དེདག་ཡིན་ཏེ། ཞིའ་ཏྲཱ་ཡིས་ཀང་འཆད་དོ། ་ །ཡང་ཡིགས་པས་དཔེན། ཡུཁ་གཟགས་དཀརདྲ་ནམ་ཤེས་དཀརཔོརྨསི་བ་དང་འྭ་སེ། རཱ 
ཤྷ ཡཁྱ་བསམ་མེད་པས་ཤེས་པ་ལངྦ་བཱ་འསམ་མེད་པརགསལ་ལོ། །ནང་བའཾམརྟོག་པ་དེབ་ཞག་ཉཾདཞ། མྤཧ་ཡོགའེ་གཞུང་ཤིས། ཆས་ཐམས་ཅདའ་ 
ཚཾ འང་རིག་བཟགས་ལབ་ཧིད་བདེའ་པ་གཡོ་མེདཔ། ཐེདཔ་བོས་ཨྲ་བམ་པ་དབ ལོང་གིས་བོདགསལབ། འའིཌས་ཡེ་ཤེས་གཏོ་སྲ་ས་ཡེདཔྷ་སེ། གསང་ 
བའདུསཔ་ལས། དངས་བོབླ་དམ་པ་མེད་པཐེ་འཛོས། །བླསྒམ་པཟྱ་བ་ཐ་བླ་གམ་པ་ལེད། ༽དྷེལ་དངེས་པོ་དངོས་མེད་པས། །བླསམ་པ་དམགས་སྭ་ 
མེད་པགོ་ །ཞེསགསུཌས་པས། ༽གཙསྲ་སྭ་མེད་པའི་དེའཞའ་ཉི་དག་ལགནས་མེ་གཉེལ། ལེ་ཤཾསན བིས་ལ་དམིགས་བཟ་མྱི་བདཔ་དེ་ལྲ་ནམ་པའེ་ 


ཐ9།ཆོས་ལྭ་མཔས་ཤལ་ཏེ། ་ངའག་༢ང་གསལ་བཏོ། །དེ་ལ་སྒྱུ་འཕྲལ་དྲྭབ་ལས། གཟུངའདྡེན་ྲལ་བའེ་རང་ིག་ཧིད།- །དམེགས་མེདཚུ་དཿངསྙང་ངོ། 
§ྷ །གེ་ས་གྲསུཿས་སོ། །ཨ་ཏི་བཡོག་ལག་པའྲིདལ་འེྩོག ལལྡ་རོགས་དེབ་ཞིན་ཉ་དཞི། །སངྲྱ་གྲི་ཆོས་སོ་ཅོག་རཇྱདགི་ཡེ་ཤེ་སྲ་ནམ་པར་དགཔའེ་ 
ཤྲ ཀློངད་སེལ་མེད་པར་ཡེགས་འཔག་སལ་བ་ལ། )རྒྱུ་དང་འབྲས་དྭ་རེལ་མ་བཙལ་བར་ལྦུཧྲིསྲ་རྗ་གས་པཞ། བདག་ཧིངཆེ་ནབོ་པས། དེ་ལ་གཡོ་ནུལ་མིང་ 
ཧཾ ཡངམད་བས། རང་རིག་པ་མ་འཞག་མ་གཡོས་མེ་བླ་སད་མ་ཞུགས་པརྙསནནེ་ལེངངེ་ཡེ་གསལ་འཇང་ཞིག་བླ་མམ། ཅེ་ཞི་གྲ་དན་པརྦ་བུར་ཡདད་ལེད། 
དྷ །མེད་པའིདན་ད་ཉད་ཁོན་ཡོད། དེ་དངད་ཁེནཔས་ཞིག་སེ། ཡེ་མྟ་ཏོན་པཆེནཔོ་ཁ། སངབབཀུགཔ་ཡང་མེད་ལ། དེ་ལྟ་ཅོགས་པ་མེདདེ། མེ་རཱོགཔ་ 
* ཧིདཀྱཿབླ་དྭགས་བོ། ཀཁྱུངཆེད་ལས། སྣངའརྒྱ་མཚོ་ཆའ་པོ་བཞིན། ཀམྟ་ཏཱན་ན་མ་མཁའ་མ།ཁལྟལ་སཡངས། །ཞེ་ས་གསུངས་སོ། །དེབག་ 










61 ༄༅།། །གི་ཁྱན་པར་སྐདྱི་གདང་བུ་བཞིན་ཏེ། དཔེརནྭ་སདགདང་ལ་མཐོ་དམཞ་ཡོད་པརདང་འདྲ་སྟེ མྟིརགཾ་པ་འད་བཞེ་ཡང་ཁད་པར་ཡོད། ༽ 
ཅེནམན་ཟེྤྱ་ཧྱི་ས་འདུག་པ་ནི། ལྔརབ་གད་པ་ལྟར་དམེགས་པ་ལ་ཤ་ཐངའར་འབདཞས་མདམེགས་པ་སྐྱེ་བཤང་། དངོས་བགཏན་ཆགས་ཀྱི་ས་ སྟོནཅ་མླར་ཨ་ཏེ། 
ལྦ གཞལ་ནས། བྱབ་མའེ་དདོ་འང་ད་ལེཊཏོ། ཧནྲ་མནནིའཕག་གཞན་ཆོམ་མ་ཅོག་ཡེ་ནས་མྭ་ཐེས་པ་ལ། དམ་སླེས་པདན་དགཉེལབ་ཞེ་སེམས་བླ་བདང་སྟེ། ། 
2 དེས་མ ཀར་དོན་ཆེ་བོ་མི་མཐོ་ངྟད། དབནྦ་བ་གག་གི་ཚུ་ཁྱ་ཧི་སྨྱ་རམཚོ་མེ་ལྔ་འགས་པདང་ལ་པོ། །འོན་ཏང་ཇིལ་ཡང་མ་བསམས་ན་རོས་ཉིད་ལ་ཞུགས་ 
པར་འདོད དེ་ཡངཡེ་ཤེས་སྩངའ་རྒྱན་གྱི་མངོལས། རྒྱ་རྐེན་རྟེན་འབྲེལ་བསྟནཔ་དང། །རིམ་པརའུག་ཅེསཔ་ལང། ༽རྨོཇས་པྲ་ནམས་ལ་ཐབསྲཀྲི་ས་་ 
་གསུངས། )ལྷུའ་གྱིམགྲབ་པའེ་ཆཾས་འདེ་ལ། མྱ་ཧི་སྣ་སྦངས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད། །མཐའ་ལས་འདས་པའེལང་འཞེན་ལ། གོར༣་འདུ་ཤེས་ཇེལ་ཕྷག། ༽ 


༽ཅུང་ཟདཙཟས་ཡང་།བསླ་བངཡེད། །དེཆ་སེམསན་ཞམམཁའས། ༽སཛསྱ་ཧུས་དང་ཡང་བྱོད་པཿལ་ག་ཏིག ༽ཅེསག་སྲས་ཏེ། འབང་པོ་ཐ་ཤཁྱ་ག་དན་ 
དྲ་རིམ་འདུག་བསྟན་ཏེ། ཟྦཿབུའི་བོསྦ་ཆས་རི་བ་ཁ་ལསྱི་ཕིནབ་ལྟཀ དམེགས་བཅའ་ཤི་མ་རོག་པཟའ་ཤད་ངོ་ ༽དེ་ལྟ་བུའི་སྣེཟཾ་ཨཱནྱབ་དཔདྲལ་བ༧་གསོལ་ 
༢ འཡག གཞི་སམེདཔརམ་གེསསོ། གལ་ཏེ་གཉིསམེདུཔླསྨ་བ་ཡབ། འིལ་ཤོ་དམ་པའེ་བདེན་བསྟངཔམསྐེས་པར་ལྟ་བདེར་གཅེག་པའ་འདདདེ། འོན 
ཱུ ཏང་རེས་ སདྭས་བརྒལག འཇོག་ཅན་དེསྣ་ནལ་འོོ་ཆེན་བོའི་༢ང སྟོནསུན བཞི་དྲདེན་པར་ེལ་མེདཔ་མཐངོ་སེ། རངགི་ལྟ་བས་གླེབས་སོ། དེདདཔེར་ན་་ 
ཁཱེའྭ་ཐུའས་ས་གཱཞི༽ ཆེརེདནིབདནཔ་ེ་མདནམེ་བཟནཔ་གོ། མི་མཐོངབ་དང་། ་ཁབ་མིག་འདུགཔྱ་ཧེནདྷཱ་ལཱ་ལང་ཞམ་མ།བའ་མི་མཐོངའ་ཤང་འདའོ། །དེ་ཡངྒནལ་ 
འབྲས) བྱོརྲཀཱབ་པའེ་ལུངལས། །༢ངབ་ཞིན་སྐེ་འགགམེད་པནམ་མཁའ་བཞེན། །དེསའ་ཀུན་འཛས་ཀུན་ལ་མཐོངབ་མེད། །ཅཾཡངམ་སླཔབ་ཉདྱ་སྐྱོན་ 


ཤཉ.་གིདངོས་གཞི་རེས་མེད། 
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63{ ༄༅། །མེདད། །དྭེན་འྔ་ཁལ་པ་ལནྱེ་གཏུབ་པ་མེན། ༽ཅེས་པས་མངའན་ཏེ། ལྟེངབ་ནེ་ཅ་ཡང་སྒཔམིཞཱས་པ་དག། དེགཞིན་ཉི་དནིའགོབོའེ 
. „. འཾནོ་དབུགས་འབྱིན་པའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ ལྟེསག ཞྲི་དྲོཁ་སགས་བཅིར་ཡངབསྒྱུའདྲ་རུབའདོན་ཉིདྲ་ེསགསོལ་ལོ། རྣལ་འྱཚོཆེན་པོ་ ཐགསཅྲི། མཐཱ་ཡོ་ག་་ 
2 རའོ ; ར་པའི་ཆོས ར་བ ཟ་མ ཀོ་བ ༨ ༥༩༡༨ བོར , 
3, གཏེ་སྲསུ་མེདཔལགསོལ་བས། ལུནགྱེསགྲུབ་པ་ཆེན་པོཞིམ ༈གྲས་སོ། །རི་སྙེ་ཞེན། མླདཱ་ལོ་ག་པ་ན། དངོས་བོགཞལ་བདང། ཐབས་མང་བསེབ་ཞིའ་ 
༢ ཧུཾདགམས་པའབེད། འགྲོད ཉལས།དུ་སལཔ་སྤབ་ཡོད་པ་ཉ་གིས། ཆཁ་མདཔའི་དོནབདགཝྱ་ིསྔ་རོ་གས་པ་ཉིདབས། །མཛནོད་ཡཕྲིབེདམ་ 
ལཾ སྦུལ་པ་འཾཡེ་གྱི་འབྱུང་གན་ས་གྲོདེགོ་རྒྱུན་མི་བཆད་པ་ཁོག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་བོ་ཡིན་པས། དེ་ཁོ་དོ་འདག་གི་ཡཛདྱ་སོད་ལིན་པའི་དན་མམཐོངོབ་སྔམ་་ 
དང་འྲ་ཞའང་། དཔེལན་གཧ༧ཤིངའཛིའྱ་ཧེ་ཁནས་ལུག་བོའི་ཆེ་ཡེ་མཐོངབ་འདྲགོ དེལབ གསེཿཙི་འཛེྲ་གླི་ཧྲལ་བོག་ཉ་ཤིང་འཛེན། ༽ཐོག་ཏུ་ཕིན་ཡང་་ 
ཟག ཆཾ་ཆྒད ་ 


རཔ་ཨྔཏ་ག་འལབ། 


༄༢༽ ༨ ༦--- ༨༩ ༩ ༨  ༽ ༦ 
64།། ལླུན་པོའ་རྩེ་མམཐོད ༽ཐམས་ཅདགཉིས་མེདགསོལ་བའྲ་ནལ་འོཆཔ། རྩོལ་མཐའ་ཡང་གྒིབས་པང་ཆེ་ན་མཐེང་བཨེད། ཅེས་པ་༨༨༽ ཤམ་མཁབ་ཆེ་ལས། 


ཤཱ ཧཛྦརཱབ་ཡག་ལག་ཀུགྱ་ཧྲི་མོ ༽ཆ་ལུགས་བསྒ་མ་བས་ཆཱ་ཟླ་བཞིན། མཐཱཔ། ༽མནས་མ་ཆགས་༩ཟུང༠གྱུཆ་ཡད། ༽བམ་པསྤ་བིས་པའེ་སོད་ཡ་ཁ་བཞིན། 

རཱ །དཀྱིལ་འཁོར་ཁྲ་གཉེར་ཆ་ཁུགས་གྱིས། །སློབདག་ཆེག་པོའིཡུལ་བཞནས། །ཡི་གེ་མངོདོདུགུང་ན་ཡང་། །ཞིབདེ་ཉིད་མཐོངོབ་མེན། །ཅེསག་གྲངས་པས། 

རཾ རྣལ་འཤྱོར་ཆེན་པོཞང་པས་མཚན་མའི་ཏང་ངེ་འཇན་ཁས་སྲ་རུང་ནས་རྟགས་ཐོན་ཡད ལྷུནགྲུབ་ལ་དམེགས་བ་ཡོད་པའེྲིམ། མ་མ་བཾཛབ་ཤེ། དཔེཿཞ་ཉེ་མའ་ 

¡£ རྙིངཔོ་བལྟུ་སན། སླརསེ་མཐོང་གི་ འིག་ལུན་འཛནམ་འེཕག་འཚན་འསོགས་པ། མིག་ལྗེར་འགྱུརབ་བཞིཞཞོ། །དེའཾ་ལྟབའེ་ཁྱད་པའཙམ་སྟེ་ཞིབཏུའག་སྟན་ཏོ། །རྣལ་ | 
ཌཱུ འཐོཆོ་མག་གབསམ་གཏན་ཞེསབབྱ་རཆེར་འགྲེལ་པ་ལས་འདུག་ཐབས་དགོས་ཆེད་སྱི་ཁདཔརབསན་པ་འེལྲེའསྟེ་གྲསམ་པའོ། རད 


65།། ༄༅༽ དུ །འཛེ་ཝྷྲ་ཧིས་རྗོགས་པའ་ཐེག་པའི་གེལ་ས་ཤེས་པརྩབ་ཐའི་ཕིཔ གཞུང་བཞི་བཀོདཔའེདངབོ་མདོ་སྡེ་སྟེང་པར་བསྒོམཔ་ལ་ཅིའི་ཕྱི༧ 
ཆིམའདུག་ཅེ་སྦ་བཞེ་ན། ལངསཱརབསྟན། འགི་ཡངདབེག རིཐོ་ཆེ་ལ་འདོག་བའང་གསག་ཅིགགོམ་གཉིསྤྲ་ལེན་པས་རོལ་བདབྲའད་བས། ཆཝ་བའེཆསགྱི་སྐུ་ 
ཤ་པ་མངང་། ཤི་ཏོགམ་ལེ་གངང་འད་བ་ཤསྦྱ་ཆེས་གླིནཔའ་འགྱུར། ་ཅེན་མན་རང་གཞུང་ བདེན་པགཉི་ས་ཛུག ཞི་གཞས་ལྷགམཐོང་ལ་སྔཿ་ལེམ་པརསྦྱཕསནས། ཇེ་ཇེ་ལ་སནནོ་པའ་ 
༔ འཆ །དེཡངགཔོ་བཀོདཔི་མདོབས། །རཱ་ཤེས་བཤུན་དངབཅུས་བ་ལང། དེསརཤིན་ཏུ་བཟངཔོའིགསེཝ་ །གསེརེ་བེབསན་མིམད་སྟེ། །གསལ་ 
།བསཤེནཏ་ཞིབབཏགསན། ༈ཡོཐས་སུ་སྩངསཊ་སྣངབཿའཤྲུཌ། །དེབ་ཞིན་ཀུན་གཞྲི་ནམ་བྲ་ཁེལ། །ཏིང་ངེ་ཐཾོའྲ་ཧྲིས་ཡོ ཁས་སྔ་ཛས་པས། བཟཇཔོའི་བོབོརོ 
།རྣལྱོཆེཿནགྱིས་རྟཧ་ཏཱ་མཐོང། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱེའ་ཐོ། དེ་ལྟལ་བས་ཐག་བཅདདེ། །དང་པོར་ལྟ་ཐས་སོ་སོར་རྟེགས་པཝེཤེ་ས་བ་ལ་བརྟེན་པས་རྟེཞ་ཅེང་ 





66 ཤགིལ་བ༢འབུངབའེ་གཏན་ཚགསྱལེས་དཇོས་པ་མེ་འགབ་སྟེ། དཔེརན་ཤིངྟའྷི་རྔ་འམ་ཤངདངྱ་སྒོགསབླརུ་པདཔ་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པའྲེ་ནམ་པ་ཤེརྟར་རྣམངབ་ 
བདཅོམ། ཤིངྟ་རའི་ངོ་བྲཾ་ཚོཾ་གས་ཤང་ལ་ཡང་མེད། རུད དེབ་ཞིའ་རྲུ་གཱོགསབྲ་རུངལ་སོག་ས་པ་གངལ་ཡང་ཨེད་པ་ལྟག བངོས་བོ་ཀབྱབུམཔ་ལ་སོགས་པ་ཆུ་ 
1ེལ་ཚེག་རིང་འབེལ་བ།་༠འང་ཤ་ཚོ་ག་འཛོབ་བ་ི་། ད་བ པ་ག་ཏ བབས ༡། ༡༡ ལ་ངོར ཀད གདར ཀོད ཆ་འ ༡༢༥ ༢ 
ཤཱ ཨིནྟཏེན་ཅིང་འགིལ་བརའབུང་བ་ཆོགས་དདོབ་ཙམ་ཞུག་ཏྭམང་ཡང་དན་དམ་པྲ་རུ་ཆྲེ་ནགང་ལ་ཡངདངོས་པློག་མའེ་ཆོས་གཞཔ་མེདདེ། ནམ་པ་མེདཔ། བཛག་མེད་ 
ཤོ] པ། གྲོག་མེད་པ། རྒྱེས་བྲ་མེདཔའོ། །དེའི་མཚན་ཧིང་སངཔ་བཅོ་བྱདད་པ་ལ་སོགས་པའེ་ངོ་འཚོ་འདོད་པའི། ` །ཛེལྟ་བུ་ལ་བགགས་པའ་གཏག་ཆོགསྤྱ་རུ་ཆེབས་་ 
ལར ་་་ིི་་་། བོ ཇོང་་པབཟེ་ལ་སར་བཤ་རོམ་བ། ༤ར་འོ་འ། ༠ ༢༠བརའ་ཟབ་རེ ༩ ཤ་ས་ཤཀ་འ་ཌོབ་ ད1ཤན2 སེ་ར་བ 3 2329. - 
ཐོ བགབདཞས་བཧྒཾ ག་པའ ཁྱ དང་པོ ཚདྲ་མེད་པ་བཞེ་ ལ་༢ེམྱཧེས་ཐླམམ་ལྟེ། དང་པ ལསྟིརྗེ་བསྒོ་མ་སྟེ། སེམསཿནྲ་མསདའདལ་ པམ་ལྷེས་ པའེ 

` | མཐཾཐ་ཞ་ཏཱ་སུགབསྔལ་བ་ཨེ་མ་ཧཾ༔ ཞེ་ས་ཤའྭཏུ་གདང་བྱ་ཧབོ། །དེ་ཡ ངཔྩེ་དཀའད་ཛང་པོརོ་ཕ་ཡ་དང་ཕུ་ཧྲ་དང་ གཉེགམཚམས་ལབྱམེད། དེཤས་ལསས་་ 


གློབ་ལུགས། 


༤ 







ངི ༽རནས་མཆེ་མདན་པཿམྲ་ཤ་ས་འོང་ཙ་མན། -སེམས་ཅན་པཀམ་ལ་བླསམ། དེ་ལྭསྲུ་དུགགས་ཤྲུ་ལ་བླམམ། དེབྟརནགས་སེམས་ཅག་ཡོངས་ 
ལབསྒོམ། དེ་ཡངཔྟིངརྡེ་གངས་ ༡༠༢6 །གཞའཤྱེ་སུག་བསལ་ཞད་ཆོགས་ལ། །གདང་ཞི་ངྷ་སིང་ཁ་བཞུ་བ་བཞིཞ། ཀ་ཡི ག་ཤ་ཉི་བ་ཞབ་མཆེལ་འཛུག 
སགྲ་སྔངས་པས་དེའཞེ རཱ དེཊ་སྱ་བ་མས་པ་ཀླན་ཁ་དྲུབེ་བ་མེད་པའབུ་གཅི་གཔ་ལ་མྱ་ཀམས་པ་ལྟ་ཝསེ་མས་ཅནྡ་ནམས་བདག་གེ་བུར་བསམ་པད། དགའ་ཤས་ | 
འཤོན་པ་མེདཔ་འོ། །བཏང་སྡཾམས:ྱི་ཡལ་བཟམེ་པོ་ོ ༽དེ་དགྲ་ཕོགས་ག་ཅེག་པ་དག ཤཏོདོ་པ་ཅན་དང་། གཏོདཔ་ཡེདཔཞེ་བླསབ་པའི་ལམ་མོ། །ཆེའ་པོའི་ 
དབཞེནགགགཔ་ལམ་ བྱར །འདིཿ་ཞི་བ་ཏུ་མ་ ཚདབེདག གློས་ཏེ། དྭའམའེ སབས བྒསོམཅེམ་ནམ་གསུམ་ལས་འབུངངོ། །བདེན་པ་གཞེ་སབླད 








| ཚེདཆེན་བདས་མཆེད། བ་ཡང་། འབབཞེ་གཁབསཿ། །དང་པོ་ཀྲུག་རྗ་བྱི་འཛེབ་པ་ཡངག་ཉི་ས་ཏེ་། དེ་ལ་ཡངདག་པ་དང་ལོག་པའོ །དེལ་ཡངདག་པའེ་ཀུན་རྗོ་བི་ 


68 རྣམགྲངས་ཐུང་བོ་ལྔ་ལ་ཐོགས་པའེ་རངའཞིན་བརྫུན་བཙམཔ། དེའིམཚནེ་ཉིདབྟརགས་པས་དབེག་པ་དའྱེ་དལི་གྲ་སཔ། མཐུན་པརླསངག། ཆེཤ་ལསྣ་སེས་བཞང། 
„ གཞས་པ དཱགའབ་དུང་། འཇིག་པ རུག་པམ་པེནཔ་དག ཆད་པ་མ་ཡིནཔ་དང། མ་བྟར་གསན་ཧ མས་དགའ་བའོ། །དེ་དགྲ་དཔབདའྲེ་ཤི་མཛོའི་པང་། དེའི ་ 
ཝཾ རྒྱུ་མཐ་མདུ། སྩེ་ས་ཾཔདྣངབ་ལ། འུས་པས། ཤེན་ཟག་ལེདཔ། དབེ་ཡ། མ་འགགས་པ སྣརམ་ ཅི་ཡང ཤབ་ཆིབ་མཟ་ལྲེ་དུག སྒྱུམ ཟིལབཆྭ་བ་ 3 དུང་། འགསུངས་པ། རྨལ 
ཤུ གློག༨པསྤིན་ལྟུ། །འདུས་བསཆ་སྤ་གང་འྲད། །ཅེ་སཔའི་དྲགྱེ་གེ་ས། ཆེ་ས་ཐམས་རདྒ་སརམ་ད་ དེཁདཉེད་ཁྲེག ར་་ུངོརསལ་བཅེན། ལོག་ ཡུལང་ཁྡོཿ སཱ 
ཤྷཱཾ། ༨ས་གསུམ་འམས་པཡཔ དྭ་ཝ་མེད། མ་འོངས་པ་མེབ་ འདུཐ་ལ་སོགས་པསྒྱུ་མ་ཙམ་མོ། ༽དྟེ་ཏོགས་པའི་ལྟ་བཞི་ཇིབཞིན་པ་ཤེས་པགོ །དེླ་ད་མ་པ་ཞེས་ སཿས་གཔརི་ཅག་ཐུག་བྱསལ། 
བའིརངགཞིག་གཙྲོ་ཡེས་འབངང་ ཧིན་མི་མྲེདྲཐ་མོ་ལོང་། དཆསར་ལེཿཤེས་ཡོདན་མརེག་པམེང་༽ ཞུནྫ་རོབ་ངོགོ་ ཏིངངེའཛེན་ འདེ་ཡང་ལྷག་མཐོབ། མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་བུང་པོ་གཞེའ་ 


= 


་ཚདསེཔག 





= 


།༢ངབཞིན་ཞོ། །མཚནོ་ཧིད་ཅེ་གཅིག་པཔ་འེད་པའོ། །དེབླསམ་པའེ་ལོན་ཏནཤིའཀའ་ལ་ཡི་མངས་པ་ལ་སགས་པའོ། གོམས་པར 
རྒུམཔའ། །ཡངདགཔམ་ཡེ་ནཔའི་ཀྱན་ ཨཱ རྔོབགི། སྣང་ མས ལུ་དཱནཱ་བམི་ཐཱས་པ་དང་ དེ་གསུམསགེ མྲི་གང་ལདནྱ་བདམི་གས་ ནད བའོ 
.2( ༽ཛེའི་རངབ་ཞི་ནཞེ་གཞན་དབང་དང་ བརྟགས་པའིམཆན་ཉིདགོ་རིལ་བཞིནྲ་། ཅླུ་ཟཡེ་ཁངགངགི་ལྟོལ་ད། ༽དྲེའིམཚན་ཧིདྲལ། མོག་གམྦྱ་ཀིབ་སྲས། བོཉགས་པས་བྲགས་བ་མེད་པར་བགྲུགསཔ་ནམས་ 
”ངི སྱི་ལར་བེདམི་ནུ་ ས་མསྱནས་གསས། མ་བརུགསན་ཉམས་དགུལ། ༈གཔ་མ་ལིན། ཆདཔ་མ་ཡི་གཔའོ། །ཆྲདགནི་མཐུན་པརྟསང་ བཅགསཔས་ །གི།་ 
འཕལ་མཇས་ལསསལ། དབེན འདགས ིམག་ིདབི་ེ་དག། གགནིམཔ་ལ་གངམ་འསབཟོགཔའོ། དེ་ ༣༠ ་སས། ཡང་འཛག་ངའོ་ 
འདཊོབ་དང་། ཞེན་པ་འདོཔོབས་སྲཌོ །ཡང་ ཆེགད༢ཇགེ། དག་པིའེ་ སྡིནབརདརྱོེཨིནསཔ། ཀུན་རྫོ་བོ་ཧིད་ ཟབབཉབསོནས་བདོ གངགྒྱུ་ བྟགས།གཔཔས་ཡའི་ཆི 
དེ་ཁར | ་ེ་ 








70 མཿཐྭལས་ཏེ་འཇོག་བཅེ་ཉེ་སཞེན། དེའི་མེད་པ་ཡང་ཡེན་ཏེ། སྩེབའིངའོ་ཉེདཡེདཔ། ཡང་དག་པའ་འབདངགཞན་ལ་སོགས་པ་མྱི་སེ་བ་ཡིན་པ་ད། ཛེས་ཆེག་ 
བརདཔའིུས་ཉིདག། ཀུན་བདག ༢དཿམྱལཞག དམ་པ་ལཤོ། རྫབ་ནྡིེབབ་སྟེ། དེ་ལཔདེན་དམཔ་ལ་དམིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཞནྱསེ་བའེ་གེགསྦེད 
པ་ཡ བདག་ཧིདབནདམ་པ་ལ་དམི་གསཔའེ་ཡེ་གེ་སྣྱ་སེ་བའེ་གེག་སྦྱ་བེད་བདུད་ ༢ངབ་ཞཞ་ལཱལ་༡ྱཀི་ཤེས་པ་དནདམབ་ལ་དམེག་སནས་ལེ་གེས་སྱ་མེབའི་ 
གགགཤེད་པའོ། ༽ཡངདག་པའི་ཀུན་རྗོ་བཅཤྒྲིབ་པ་གཉི་སཁྱེ་སབསྡས་པདེ་གསུམ་ཆར་ཧོ ༽འཁྲུལ་པའེ་ཤྲེ་ སྦོཾསྲལ་ལ་ཝིགས་ཕེ། པ་གཞཞ་རྣམས་གྲེ་ྫི་“ 


ཤི ཀགག་བོ་དིངིངིཔོ། མན་པེའཇོརགཉིས་ས། ཀུན་མཐྟརག་སཔ། ཀུན་བརྟགས་ཀུན་གགང། ཀུན་གིབཀུན་ཡོད་སྲི་ཕིརསཔངོ། ༽ཡངདགཔའེ་ཀུན་ 


71 སིི ༽ཆྫོ་བ་ཉིདྲམྱཧ་ཡང་ཡེབ་ཏེ༽ དེ་ཡང་ངག་ངོབོ་འདོར་བ་དང་ ཞེ ཞིའུ་པ་འདོ་ ཀད ༽རྲ་ལྭ ། ལྷུ་ནུདང་འབོགས་པ་མཐོང་ཡངབླསམ་སྲངས་་ 
ཞྲིབཔ་གཉི་བྱཤྱིས་ བསུས་པལ སང གཞན་ལུངདུཡི་སྙུན་ཕདབ ཐོོ་སེ་མི་བདེན་པའྱ་ཡི། པོ་དབར་འཛེནཔ། རང་གེ་ལ་སྦ་ཀྱི་འྲབ་པའྲེ་ཡི་རོལ་པ་ནམས་ཤ༤༽ ལས་ 

¡དཾ ཡངཤངདང་གཞའྲ་ཤེའའོ་ི་སོརབྲ་ན་མསའྲེ་མངྱ་བ་གཅིས་ཀའོ་ ནམཱས་ དགེ་བ་ཟག་པདང་བཅས་པ། བའགགཞའྲ་ཧེ་དོན ནེ ཚཏར་ཉགསཔ། ༨ དབགོམ་བྲ་ནམས་ 
ཅཾངསྲཧབྱགཉིས་ཀའོ་ ༧ེ་འགྱུརབའེ་ལས། )དཔེརབ་ཆུ་བརྒལཐས་ ལས། གཟངས་འདྩོ་བ་ངང་འྲདའོ ༣༨ གེ་བྲན་མས་ངོབོ་དང་འདོར་བའི འསང བཇི་ལྟར་ཡེན་ 
ཞེ་ཨ༽ །འཕགས་པ་དཀོན་མཆོགདྷ་ཚེ་གསཔ་ལས། ༧གིང་གཉི་སྲ་འྲས་པ་ས་གཏེ་སཀ་ཆོག་པར་བསན། ོཿསརྟརོག་ས་པའེ་ཤེ་ས་བབ་ཀྱ ཁྲང་སེང་པསགོ། 


༽རྒྱད་གཞབ ཤུང་གན་སྲུ་གུརཔའི་བྲ་པད་གིང་དག་པདང་ སྒག་ཉེསཛངསང ངསྤྱ་ཧ་ས་ཁྲཿཡེ་ དེ་སྐར༽ ཞེན་པ་ འཛ ༩་ཤཤོ།ཐོསྲ་བལྟ་རོགས་ཤི་པགནས་པའེ་བསམ། ཞེནཔ་འདོན་ཞ། 
ཚོགས་འཆདལེ་ཤེས་ཆད ཆོསྤྲོ་མ་གཟུག་སྣ་གུ། ལམང་ཡེ་ཡང་། གེས་པ་ལ། 






„ ; ཛུ ༣, ཁུ ༢༨ - རླ ༦ ལའི ཙེ ༨. ༣ ༤ ཐི་ ༽ 

§ བབབལ་བཞོ། སྒིབཔས དེ་ལྷ་ན་མགཱངས་ལ་བྱའེ་ཡ་ཤེས་པ་ཛང་དགོ་གཅི་མ་མོ། །དེ་ལ་གེས་པ་གི་འདེན་པ་གཉོས་ལ་དམིགས་པ འབག་ནྲི་ས་བོ༽ ༽ཛཔལ་ལ་བ།།་ 
ཀད ཁྒའོ་༩ཤ།་ར༣་༡༢༡-༨ ༥ ཤོར .དེ༽ པདེ་མྲ་རེ འེ "¬ ཤུ ; ཆོ་ག 5ར 2༥༨ དབ ཟོ 

$ །ཏེ༽ འཞེདམཔ་ལདམེག་ས་པའི་ཐོས་བསམ་ཧི་ ེསཟེད། གསལ ལུལ་ཟག་བཅག་དང། ཀྲུའ་ཆོ་བ་ཇྲི་ལ་བཤེས་པའི་ཡུལ་དད་ཞིག་པའི་ལུཌ་ཐམས་ཇང་ 


ལོ )ཟང་བཞེ་གགེ་གཞག་འབང་རང་། བྟར་གྲས་པའ་ རབ་པས་དྲུག་ལུང་རིགས་གཞནྱའེ་འཆདའྲ་གཞཔ་སགཞན་འབཔ་སོ་སོརྟ་རོགས། ཤེས་ཁྱ་བས་ཚ་ དེ་ལ་ཉན་བསམ་བླ་ས་མདིའོ ཀུན་རྔབ་་ 


ལ་ཡདོན་སུམདངབ་ཞི་འོ། ཆུན་རོ་འྱྲུ་གཞན་དའངརེན་འབྲེལ་ལས་བཏགས་པ་ཞེནྲ་ལལ་ནམས་སོ། རིཿགས་ནས་འགྲུའ་པ་བརྟགས་པ། གཞལྲ་བ༨༨འརལ་ཤེད་འབྲེལ་བམི་བླས། ༧ང་བཞི་འཛེ་མེ་བླ་སབ་ 
དཱི ་མེ་བྲག 
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༄༠ 


ཆེ ༽ ༡ 5 2. 5. `-- ༤༨ ༤ ` `-- ༦ ༦ ༤ ¬ ༤ ` ` 

72| ༨འྱི་ཀཱན་རྫོབ་རེ་གི་གབབ་ཞག་ག ༽བོ་དམ་པ་མེ་ཛབེགས་པ་བླ་ནམ་པ་ཡམབ དཔམ་པ་དང་བོརྟ་རོག་པའྱ་བ་བྲབ༽ འོག་དུམ་པ་ལ་གཞིས་ཏེ། ངོ 
ཨ་ ་པས་བ༽ བ་ཡི ཤི ༩ ༩ གེ འག ༩༧ 2 + ༡ ༢ ༨ ཀ་ཀ ལ་ཤ་ག༽ འོང (ཤར ཛོ ༠༥ ༨. 0 

| དང་མབུཤ་པ་ས་པ། །འཞ་མ་བླས།བའྲ་ ཡུལ་དང དན་དང་འབིལ་བབྱ་ཐལ་དུང་ བག་དུ་གཞེའ་བའྲ་བ་བའྲེ་ལརདང། ཝཱཾ་ས་པ་གཅོདཔ་གྲཐུཊ་པའྲ་ཤྲའ་དང་། 


73{| ༄༅༢། ༽ངེའྲིཕིརངོནོ་དུ་གཉེལ་བཟླ་བ་ཐ་ཡེན་པས་སོ། ཀརྡནཾ་ཡང་ཡེན། དམ་བ་ཡང་ལེན་པས་སོོར ༽རེའི་མཚན་ཧིད་མེ་བླ་མ་བད་མཱ 

བགཅོད་པའ་མཐུན་པ་འོ། །ཟླས་པ་མད་པའི་བདེན་པའཞེ༽ ༽ཟློས་པ་གསུམ་པ;ྱཧདབཅད་པ་དེ། གསུམཞེ༽ དགོ་ཧ་དཾ་ས་པ་ད་ གཉིས་ཏ་ཇབརཿམཚན་ལའེ་ 
ལྷྲཾ། རྣམ་པགོ་ ༽བཟངཏྟོ་གེ་དངན་རོ་གགོ་ །བཟང་ཏོོགྲ་ཀན་རྗོ་ཁལ་དམིགསཔ་བདདའོ་བམ་པ་འོ། །ངན་ཏོག་རང་བཞི་མ་ཏགོ་པ་སགོསའ་ཞེའོ། 'རྣམ་པརརྟོགེ་པའེ་གྲཾས་པདང་། ཚེ་གགེསྭ་ཟོས་པགོ 
| བརདགི་དྭགསབམཐའ་ན་མཔར་འབེདཔ་ལསྤ་བཅ་འྱབུང་ངོ་ དགུ་མ་ཤེས་རབ་ལས། གཞན་ལས་ཀེ་ས་ཡིཤ་ཞི་ བཡོ་རོ་ནམར་ྫདང་པ་ོ་དབསཚནསྲགཡ་བ་བད།། 
བདང) ཟློས་པ་ྣམསགྱེས་མ་གྲོས་པ། )རྣམྟེ་གཾ་མེདདན་ཐ་དདཡིཊ་། །དེ་ཞི་དེ་ཡི་མཚན་ མཚན་ཉདྨ་མོས་ཐལ། ཉིད །ཞེ་སག་སམས་པོ། །སྤོས་པ་ 
དེགུག་བྲལ་བའེ་དོའྲ་གྲི་ལང་བཞིག་འོ། ཀམེ་དཔའེ་རང་འཞིན་མཚག་ཉིད་ཡེད་པ། མེད་པརགག་པ། ཡོཿསསྭུ་གུབ་པགོ གཛོ་འདིགི་བཟངྷོགགི་དངོས་ལུལ་་ 


སེམས་ཙམ་རཔ་ཨ་ཡིནཔའ་ 22 ` “བི ཧྲི་བོ་འའོའ་ས་རོངོཔ་ཙས། 
མེ་པཨ་ཡིནཔ་རདགག་ རྱོམ་སྟེབས་ཧཞཡེདཔའདདག ཤང བོ་ལ ལཿ ངོབོ་ཧེངྱྱིྟེ ཐཐ ལ་ས 










74|། མ་ཡེཞ། ལྷག་མ་ལྔའི་ཞེན་གཞ་སཁྱངམ་ཡེད་ཐོ། །ངོབོའཾཔམཚོན་པ་དངབ་ལ་བར་བྲརྡོད་པས་འཇོམ་སའརོདོཔའི་ལུ་ཁས་ཡེན། ལཌགྱེ་མཚནམས་སྙོངཔགོ 
༽དེནིགངཐག་ཕབ ཆས་ལབ༨གམེ་དབ་གཏི་སདང་སྟོངཔ་བཅོ་བྱ་དད་ལ་སགསཔའོ་ །༤ེལ་མེདད་དེ་བཞིན་ཧིད་དང། འཇག་མེད་པལ་གགམ་པའདད་། ་ང་ 
ནཾ ཞིམཐའ་ ཙིག གཉི་སབངྲདལ་བསདའ་ཡའི་ལལ་སྟེ། ཕཔེ་ཤེས་དམ་པའེ་ཡལ་པང་། ནྲིབཔ་སྤཇས་པ་ཕད་ རིག་པསྲ་གུབཔའྱེ་ཕིརདོོ་དམ་པའོ ༽ཆོས་སྡ་ 
ཤཱ པ་ལས། རྒྱེ་མེདའེ་བདེན་པའོ། །ཞེ་ས་པས། བདེན་ཞིབབླསབ་མེད་པའྱི་ཡིལཡཔ་དོ། ཀདེ་ལ་བའག་ཡེདབ་། དཀྩོཿབུས། དནོ་ངམ་པར་འདོད། མིག་བཟེགཡུལ་ལས་་ 
ཤཱི བརློད། འཁོ་ཐབ་ལས་ཤཟེད། ཡོནཏནྱ་རསྦ་བསྔ་ཡིཊ གོ་ཨེད་པ། གང་ཟོག་ཞེད་པ། རྗེོ་མེདཔ། སྙེ་བམེདཔ་པོ། །ངཞྭེཾ་སཔབའྲེ་ཧཱོ་ན་སའཇོན་པ་པང་ ཇེསཔའྷིས་་ 


ཤོ །ཞས་འིན་པ་ལས། འདེ་ཤེས་བའྲེ་སོནས་འཛན་པའོ། །གཞན་ ནྡོ་ཚ་ལ་ཡིདམསསྟོརོགས་པའི་ཤས་པྲ་ཆིསཞི་བླསའྲ་བཌོ། 'སྣ་ཝཞིངཐོ་ྟིརོས་པ་ཡོདཔས་སོ། ཡརྦོ་ཤོས་ཆེ་མབོ་ 





པོ 





75]| ˆ༄༅༽།། །རྔལཕ་ཕབ་གྱིས་གཞཾགསན་གླཔགི་ཡང་དངོས་པོརམིའདག་གོ ཀཞེསགསུངས་པས་དངོས་པོམ་མེས་སང་པར་ལྟ་བདང། ཡངྟརེན་ 
༽ེྨ ༨ ཟེ དེ ་ `÷: ཤུ 
ཅིང་འབེལབརབུཌབའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟོདམ་ཧིདན་ས། ༢ངབཞིནྲ་གི་ས་མཚན་མ་ཡེད་པ་དང་། འངབཞིགྲ་ཧེས་འབུངའ་ཨེདབརམཐོངའས། ཤེས་༣བ་ཕའོ་ཞྲ་ཡིན་པམས། 
2 རྒྱུ་རྐྱེན་འབུས་པརམཐོཕད་འང་ རྒྱ་རྐྱེན་ཉིད་གྱཇསྣོང་པ་འང། མཚནཡ་ཆེདཔ་དག འབྱུང་གམེད་པཿཿབུ་ཏུ་གེ་ས་སོ། །ལཿམདྡོསི་ཉིད་ལས། ཤསྟོཐཔ་ཉཾང་ལས་སྟེངམི་ 
༦ འལྟ། །ཧྭོངལས་གདབའང་སྟོངསི་ལྟ། །དྷེལྭ་བུ་ཞི་གངྱལྷ་བ སྟོང་པ་མཐོངབ་ཞེ་སྦབའལོ། །ཞེ་ས་གྲ་སངས་ཏ། བླསོམ་རམ་གྲསུམ་པ་ བཟེན་པ་གཉི་ས་བནན་པ་་ 
ལསྱ་ཧཱ་ཆེལགྲ་སུཔས་བོ། །འདི་འཆདཔ་དགྲ་བང་མདོ་ཅོམ་སྟན་ཏོ། །དེ་ལླ་བོ་ཡིེས་དག་ཐབ་པའི་བདེན་བའི་པ་ལ་བསོམ་ཞི་ངའདྲུག་པ་གཏས་ཏེ། སྒོནས་༣དུག་ 
པ་དང གཞག་&གྷ་ཏོདདཔ།སེལ་བཞེ་ཐེ་ཚོམ་གཞན་གཞུད སྒོནཾས་འདུག་བགོ་ ༽དེ་ལ་ལུས་སྙནའདེབ་ལ་རྡེའུུཾན་རྣ་མཔརསྣཔམཛངྱི་གླེ་ལ་མོཀྲངདུ་འུག རངགཞུང་། 





76།། ལས་ཡ་ལོ་ལེད་པ། མཤོ་མི་ཤེ་མི་བྭ་ཝེ་ཆྩེ་མནལ་བངལ མགྷ་ས་ཆེལ་ཕབས། ཚདམེད་པ་ཞི་ལསོཤས་པ་རིམ་པཿབླ་སམ་ལོ། །དལ་བུས་ཞུ་གསནས་” 
སྟེཾངཔ་ཉིདལ་དམེགས་ཤང་བླ་གམས་པས། མཐཿྱྱིན་པའེཚུ་ལདེ། །དམེགས་པདག་ལབ་རྟེནག་སཞི། །མིདམིགས་པཤག་༢བྭ་ཏུསྩེ། །ཞེ་སཔཔང་། ཡིདྱི་གླངཔོ་ 
ཟློག་འགྲོ་བོ། །འམི་གས་པའི་ཀ་བབྙན་འ་པོ་ལ། དན་པའི་འགཔས་བཅི་པས་ནས་ཤི། །ཞེས་ཤ་མཚོླ་གྲིས་ེལ་དབངདཊེ༽ །ཞེ་སག་སུངས་ཏེ། ལ་ལྱ་ཆུ་ཝ་པར 
ཤོ ཞིགནས་སྩས་པའེདའང་ཙ་མ་སྟེ། སྤྱིཔཞི་གཞས་ཐོའ་ནས། བསྒཾམས་པ་ཁོ་ན།གསུངས་ཏེ། ཁཅིག་ཞེ་གནསགོམས་བ་ལྱ་འེཿདེ་ལ་ཞི་གཞས་ཁྱི་ཆུ་ཞང། ༽ 
ཧཱཾ ༢བབཞིན་ཛང་། མཆན་ཉིདངེས་ཆེ ག་ང་། བླསམོ་པའ་ཛཱསང་། དམིགས་པདག ཉེས་པ དེཚིགཉེན་པོདང། རྗོ་གས་པའི་ཚད་དང་། རྫོ་གེས་པའེ་ཕོན་ཏན་ 
ིཞཏུ་སྩམས་པའེལྟཔཝྲོ ་ཤེམས་གནརིའོ་ཕོསྲ་ཞིགྲ་ཝག་མཐོང་ས་ཐོབཙ་མན། ཤོབ་པས་འསམ་གཏན་མེངཐོའ་པའོ །དེ་ཁ་བླསས་པའི་དུས་སུ་མེགས་བན། སེམས་ 


བའརཤི་མཚའ་ཉིདབཞིནད་གསལ་བྲད་ ཚིངངེ་ཞིངན། 


®] © &6£)>¥ 


ཤཱ 


7ཿ།། ༧༥ །ཧངལ་སྨོབ་ལབོ། 'གུ་གཟགས་ལྟ་བུ་ཁདཟེན། མདོལྡ་ངངེའིཛནཤྱརྩལ་པོ་ལས། གསེར ཁདྡག་ལྟའའིསྲུ་ཁསེ། 'འདེག་རྟེན 
མགོན་བོཿ་ཊཏཱ་མེངོས་པད། །དམིགས་པ་དེལ་གངགེསེམས་འདུག་པ། ངྱརབསེམས་དཔའདེམཉམ་བཞག་ཅེ་སྤབ། །ཞེས་པ་སདས་པྱར་ཆེ་གྲསབས་སོ། 
ཤཱ ་ཤེསཔའླེསནེ། ཁེ་ལོ་ང་། དམེཤས་པ་བེདཔ་དཔ། ཆིང་ནོདདཊ། མྱི་རོ་ཁ་ཐ།ཆྩོ་ཁ་ཐའོ། །དྲེ་མེངཔའེགཉེ་ནཔོ་ནི།འ༨་ཆདྱ་རདདེ། དདཔ་ད། ལུན་པ་ 
° །ར༨། ཅྩོ་ལབ་དང་། ཤྲིའཱ་ཏྭ་སྦཕས་པ་པང། དྲན་པ་ཡྭ། ཤེས་བཞིན ཟེ་མས་པ་པ་། བཏངསྟཾ་མསསོ། ཀངེ་སཾཅས་པའེ་སྭངྷར་ལནེ། །དངཔོ་འཞི་ལེ་ལོའི་གཉེན་ 
| པོའོ། །ཤནཔཞེ་དམིགས་པའེད་པའི་གཤེནཔོོ། །ཤེས་བཞི་ནཧྱིབིྒ་དོད་ཧི་གཉིན་པ་གོ། །དགཏི་སབ་རོགས་ནས་སངངོ། །༅ིངྒདོད་དང་ཞནན་ཡེ་ཆོ་ལ་བ་ཤེས་ 
བཞོ། །དེསེམས་པས་སྦངཔོ། ༄ྱཾང་རྡོདདད་ྲལ་པའེ་ཚོ། རཱོ་མརྙེདཔ་སྟ། དེབཏངགཾམསྱཉེས་སྤངངོ། །ཞིགནས་རྔོགས་པའི་ལོོན་ཐོའ་པས་བཞི། བརའཇི་དྐན། 

ཤན 


ཛར 


བསམ་གཏནྱ་ཀེ་མངའོབ་པས་ནེ། དེ་ལདཡིགས་པའ་ལོན་ཏནྲ་དཔཿཅན་གཞའ་འོའ་པས། འསམ་གཏན་ང་། གཟུགས་པ གྲ གྲས་མེད་པའེ་ནམ་པརཐར་པའ་་ 
མི༤ཤོབ་བོ། །དྲེ་སལགང་གིཚ་ཚོརབབཏངྟོ་མས་ཛང་ལྡན་ཞིང་རྟོག་དབྱོདབཅ་ས་པརལྡན་ ཟགམེདདག སྨམབའབསམ་གཏན་ནོ། ཐབས་མེདན་ཟག་བཅས་སོ། ཙམ་ན། མྱེ་ལོགས་ 
པམེདཔའནཔ་པྲ་སཿབའི་སེམས་སོ། །ང་འདོད་པའི་སྲེད་པ་དང་དབུལ། འགའའའདེ་ཅན་པྲ་གུར་མན། དསུམ་གཏན་ངཔ་ཞེ་སྱ་བོ། །སམ་གཏནངང་པོའ་ 
ལྟ་རྟོགཔ་ངོམ་མེང་པཞེ་། བསམ་གཏན་ཁདཔ་ཅནའོ་། ཡཔགདྱཾདྲ་དྲ་དལ་བས་བམམ་གཏན་ཛང་པོ་བརདོབ་ཕྲག་ལབ་དེ། དགའ་བདེག་ཡོ༩ས་སྲ་པབངང་ལན་པདེ་་ 
བསམ་གཏན་གཉི་བ་མདོ། །དེལྦགེདབ་དྲ་བལ་བབཏཔསྡོ་མས་ཤེས་བཞེན་དངྡ་ལནན་བསམ་གཏན་གསུམ་པའོ། །ཡངདེའྲསེདཔ་དཤལ་ཏྲེ་སགབམལ་ཡངམ་ལེན། 

བདེབཡའམ་ཡེན་པའི་ཤཏཔྷཔམས་དདུདན་པ་དེ་བསམ་གཏག་འཞེ་པཀྲོ །རེགཞིག་དགཟུག་སམེད་པ་ཡངྱསྨར་བོ །དྷེ་ལ་ཡཞི་གནས་ལ་ཤེན་ཏུ་གོལསནས་བཟད་ིགྲ་ཕག་མཐང་ 


9 || ༢༠༠། སྐྱེ་སྟེ །གིགནསྱ་ཀེ་སེམསམེག་ཡོ། །མེ་ལྤའག འུ་ཤེསླཀལསྲ་སུ་ཞགས་པས། ཤགསྱ་ཀྱས་ཀླ་སེགོ ༽ལྒུག་མཐོང་པྱདཔས་སྒྱེས་ནས་བུངད་འབྲེལ་་ 
སླ ཤིདཔ་ཡབ བགི་གཏནྡ་རོ་གསནསྦ་བདཊ། །ལྷགམཐེངཤི་ས་མཐེང་བའི་ཚུ་ལནེ། མངོལས། ཆོསཞིསེམསྱ་ཐཟཌབྷནཱ ཀི་གནས་ྱ་ཡུལདེ་བ། ཡིན། ༼སེམས་ བེ།ནབས ཞིག 
7ཌཾ ས་ཐེད་པེན། །མི་སྒྱེ་གཾ་གཉག མི་ལ་ལ།ལ་ཐུགས་ལས་ཡས། །གམམཁའ་ཁོདྷཾམམས་མེཌྟིཾག ཞིབའི་ཡུག བཞིན། །ཅེས་གསྲུང་ཏེ། ཡབ་ ཚཾཀ་ཡིདལ་མཉཾཔ༢བཞག་པའེ་ 
 དུས་གཅི་གན། ཆོསཐམས་ཅདལདགཔརི་ལྟ་བ་བཞིན་མཐོངངོ། །ཞེས་འབྱུང་ོ། ངེ་ལྟ་བྲ་མཐྦོང རབཞིནཞི་མཐང་ལམྨམམ་ཁམ་མཐརཕེནཔའེ་ལམམ། །བ་ཡན་ཡགགས།འཕགས་པི་ 
ལིལ དེབའི་ཡེ་ཤེསས་ཟཙའི་ཡེ་ཤེས་བྲ་དེབའེཔད་ཞྩཅ་གཅིག་འདེ)སེད་བཟབླསྲུབ་པའོ། ཞསྲ་གཟས་མ་ཡིན་པེམཐ་དའིཛད་པར་འོངྣ་མགངས་ཡིན། མེན་ན བིདནུ་ལ་དམི་གུས་པ་གཏདཔས་བླ་མོམ 
བཛ། ལྷག་མཐོངགུཧུ་། བྱེག ངེསྟ་ཧོགདང་། མཚན་ཧེདདག འབྲསྲ། ཡུཝ་ད། འཕམ་གཏཏྲེཤྲག་གོ། དེ་ཡངརྩྱནོ་སྐྱཾ་སཐ་འཅེས་དགོས་ཏེ། དེ་ཁ་གྒོན་༢ཕོས་ 
ལྟེངྗེ་ཞི་གནས་ལྷག་ཟད་འགྲེལ་བའི་རྣམ་བབོ 


ནཾ ཧནཐོས་དང་པངས་ཤསྱ་རསྦ་ཧི་ཡིདལྲ་བེདཔ་ལྟན། དེན་ཡིད་ཁ་ཧེད་པའིག་ཡེངཔཔོ། གལ་ཏྲེ་ཕེ་རོལ་གིའདད་བའ་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམསདབ། འདུ་འཛིདང། མཆན་མ། 

ཤཱ ཧཱཿ རྟག་པ་དང། ཧུནོ་ས་པ། ཧེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དད། ཚིལོལྱ་གིདམིགས་པྲ་ན་མས་ལ་སེམས་འགྱེས་པའགཏོངན། 

2, ༈ི་ལུས་པདག གཉིདདག ཆིངབདང་ སམས་བཟ་འདག་པའིརྤརབདང་ ཚོ་མསུཔརའདག་པདང།ཉེ་བཞིཏོན་མས་བགང་ལདའངབས་ཐེནམཐས་པ་ 

ཾ། འབིནིཞངགི་གཡེང་བའོ། གལཏེ་ི་པལ་གི་མ་ཚནམ་ལ་གནས་པགཤེཏིངེའདནྲགྱིསང་ཁབམཚན་ཡེདབྱབེདབ་འདྲིའིམཚོན་མའེག་ཡེབབོ། གལ་ཏེ 
འཛགཤེ་ཡེད་ལྱ་བེདཔ་ལབ་རེཞན་ས། ཚོར་བའི་གནས་བན་ཁེཧྲཉི་ཚོགསྤ་ཁེས་པའོ་ཞེ་བ་བྱསམས་པ་དེའི་གནས་ཤག་ལེ་ྱགི་གཡེངབཀོ་ །ཞེ་ས་འབྱུངཔོ། །ཡང་ལཱ་ 


འཛིཤྱཾིའོལྱ་ཤིག་ཡེར་བའོ། །གལ་ཏེ་་ 


༦ 


ཐཾ།། ཧིཿ ལྔ་པའྲཀུག་དང། བདེན་པའི་ཁྱད་པརབསྟན་པའི་བསམ་གཏནལས། སེམས་3ེཤག་ཡེངབ་ལསྟེ། གལ་ཏེ་ཞེག་པ་ཆེན་པོ་དོང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལབྱེད་པབཏབནས། ® ྦ 


༢༨ ེ་གཏམ་་པའེ་རོ༢ ཤཚེམ་པས་ཐོབ་བནི་ །མཐེངཤི་གེཊ་སོ། །འད་འཛི་གནས་ 
81], ˆ ༄༅)། དང་ལོངས་སྦྱེད་ལ་ཆ་གས་བཞེ་གནསཀེ་གེགས་སོ། འཕགས་པའ་གཏམདཔའཆོསྤྲ་ད་ འེ གི་ག །ཞི་སྤྭ ཤུཔྲག་ 
༄། ་རོགེ་པར་འཛེན་པཞིགཉིས་ཀའེ་གེགས་སོ། དེལ་ ཐོསོབྱཆག དངཔོསཤྱས་རེབྱི་བེདཔའོ། །གཉིས་པ་ དེལ པ་ད རྲི 
པ་དང་། ཆ་སང་ཟད་ཙམ་མཐོསྲ་འགཔའའཛནཔཞིགཉི་སཀ ཀ གཉིད་དང ཐེ་ཆོ་མ་ ཞེགནསྦེ་གགསྤ་ཅས། ལག་བཟོངགེ་གསསཤིས། ཞི་ལྷག་མཐོང་གླི་གདོ། འདེདཔའྲེ་དད 
༡ ¬, 2 ÷>- 5325 0 ༣ དར པང ། ¦ `༠ ཅི ༡ པོ 
༡༩ ༨ལསྱི་བཟོ ཡཤདེ་རིངབཧདབཞ གི ཨས ས་པ ཞད ཟེ་མོ དའིཚིཞེ་གནས་མེདཔ་ཡིག་པཅྱབ། ཆུ 
ཡཱ བཞེང གཞོད་སེམསནེ་གཅིགཔ་གེབཔའོ། ཞཾ་སྤ་བུ༨ ཡིམ ་ པཔ པུ ¬ རར ཧིཿ ཅུ བྲོརམས་དག ཏེ ཤོ་པའེ་ 
ཅིད ་ཆེས་ས་པཿ འེ་ཧིད་ལ་གཉལ་པཿབཞགཔའའོ། དསམ་ཕནག། འེཡ༥ཕྲ་འབན་འཛདོ་པའ་པོད་ལ བསྲག འཁད ཛ ནཱ , རསྨ་ ེ རྟག་པ 
ཙཾིངས་ཐིད་རེས་སྲུནནསདེའི ཐེ་མཚན་ཉིད། གསོག གསོ་ཟ ེས་པོ་མ་དཔ། ཞོ་བརྒསི་གིརྟལ་བུ། ཆྨ་མདབ་ལས་བུངབའོ། ཞེས་ 
སྤེལ་ད་ཀ་ཐམསཧདྱ་ཀྲ༩། སྐདངཅིག་ལ་མི་རག་པའེ་མཚན་ཉིང། གཟོག གསོག ེས་པོ་མེ་པ། ༅ྲཐ།ཉྟབ ཧུ 
༢༽༽' \ 


82 གརགསན་ཞི་བར་འགྱུར་པོ་ ཀཤལ་ཏྲེ་རྨ་གས་པའམ། 3ྱིངའའམ།་ ལུངདཔེ་སྟོནེ་པའམ། ཤཉིདྱཧིདབངདྲ་གུམཅིང་མི་གསལན། དེའིཚེ་ལྣག་མཐོང་སེད་པའ་ཡིག་་ 
§ (བུསྟེ། ཅོལབསབླ་བདཔའ་ཟིག་པཿྱབོ། གཡུ་ྲེ་ིངབ་། ནེདབ་ལས་འབེན་པའྲིཕིཝམཉམ་པའ་ཞགས་གང་ལྷནྱགེསྲགུབ་པས། དེ་ཁོན་ཉིད་ལ་སེམས་བྱེད 
 བརགུཌྡན། དའཚ་རྔོཁ་བ་ཁར་གློད་ནས་བཏཇཐཾ་མེས་སུ་ཐུཁོ། །དེདག་ལབོཤས་པརྒྱ་ཆེ་རའབུངངོ་། །སྨྱོན་བཇོས་པཾའི་ཨོན་ཏན་ཞེ་ནམ་རྨ་གས་པ་དབ གཅིད་ལསོརྒཱ་ 
ྷྷཾ 
ཤའི 








‡ པཞི་བར་འྱུཊ། ཞི་གཞསལམྡ་ནམས་འགོག་པབ་ཞི་བྱ་གོགས་གཅིག་པའོ། །འགོག་པ་ལྷསེ་མས་པར་འདུག་པ་ལ་གསཔའི་མཐར་ལྟུངངོ། ལྷག་མཐོང 
 མིས་ལ་ཞི་གནས་མེདུན། མེ་མརླརང་གབ་བསྟོད་པ་ལྟརྦཡེནངཤི་གཱལ་དམེགས་པྡཝས་ཙམ་ཡཤཆད་ལ་འྲལ་ཞིངགལོཐའྱིགོནདུའྱག་རེ་ །དེལརཞི་གནས་ 


༢ 


༄༅. 


- 


ལྷག་མཐངགིརྱེཡརྱཆེ༢༅ུངབོ 'སྱི་ནགེ་ཐས་ཞི་གནས་ལྷག་འཐེངའབྲེལཔེ་ཞི། ལྷགམཐོང་གིདཞེགས་ལྲིདན་ི་བདསགར་བཞོ། །ཁུང་ 


83། ༄༅། ༽དག་ལས། ལྷག་མཐོངགསལ་བའེ་དོའི་མརཨེ་། ཀཞི་གནས་ཏེངའིཛནམ་གཡོསྤྱ་ཆ་མཐོའད། །ཞེསཔ་ལ་སོགས་པགསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡུནསྲིྲ{| 
བས་གམས་གསུམ་སྲ་ཕྱེཿ་འབྱུང་བ་དང། དྷེ་ལརྒཧན་དེ་ཞེ་རེ་ཞེ་ནས། གཉིདྱ་ཀཱི་རྟོག་བཆོམས་པ་དང་། ལུས་ལངབ་དང་། ལུས་སེམས་ཤིན་ཏྲ་སུངསན་དཀ་ཐད་པ་ངང་ 

ཤཱིཾ། ཁམས་ཀྱིཟས་མེདྱ་ཀུང་ལུ་ཧྭ་ཊོ དངཔ་རིགཿརྨན། གཅེསོཔྱརཱ་ཀུང་། གསུམ་པམ་ཐོ། མདོན་བདེ་ལ། དབུདཔོ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡངྦཤུཔ། རྟགསངེ་ལྟུབུང་ཡངརྡམ་ཕེརྲ་ 

ཤཿ སུ་མྱི་བྷེ། བསམ་གཏནལས་དང་བརྡོ་ནུགས་ཤིངྱ་ིངབཤི་བསལ། ཞོདོ་ཅིང་གཡེངབ་ནི་ཞི་བའེ་དསན། ལས་སེམས་ཐོ་མདོག་ཞེངགསལ་ཏེ། གཉིེ་རུང་ཟདྲ་རུ་པའི་ 
ལྟལཾསེམས་འབུངབརསྐྱེ་བལ་བོས་པའེ་དུསན་བོན་ཏནདག་སྱེ་སྟེ།དེ་བ དེསླརོམ་སེམས་སྭ་མྱི་བཌ་ཞེས་འབུངངོ དེ་ཡང་སུན་བྲསེངས་པས། འེ་རིམ་པའ་བགོད་པ་་ 
གི་ཁྱད་པརྱི་ལམ་ཚཱ་དང། ཚོགས་ཁམ་ཁསོགསཔ སཤདུ་ལིམ་པའབྲ་གདྲོགས། རྒབསཀྱི་སྒེབ་པེབྲེ་ཞིང་ཡེ་གེས་རྩསགོ །དྷེ་ལྦངབའྱེུའདས་འྲམེ ལྟསྱི་མཆན:མ 


84 བཟང་པོདགཀྱང་བུངྟེ། དེ་ཡདྷཱམཐེམསམསྟེ། དེ་ཡངམདྡ་སྡེདཀན་མཆེག་བཟེ་གསཔ་ལསྒ་རལམདུནྲ་ཆབྱ་ཧུདཀསུས་ཏ། གཉེད་ལོག་པའྲེ་ན་ལམ་དཛེ་བཞེ གགཤྲེག་ 
པས་བཀའ་སྩོལ་བ་མཁྲོངབ་ཛུུ་.-་མེཁསགངདེཤཞི་ནག་གེགས་པས་བཀའ་སྩོལ་ཐམདོངན། ཆངཆབསེམས་དཔའི་གྲའས་མ། གཡོས་སམ། འདེན་པའྱི་ནཐསྲགཟ་ཞ་ག ནས་བྱཧདཔའྱི་བ ངརུབ་སེམས་དཔཔ་གོ རེ 
དག་ཐོབཔར་ཧེ་བགེ་གནས་བ་པོ་གཔལ་དཅུང་བ་ཞིག་ཏུ་བྟམ་བོ དེགཞི་ནགགེགས་པཅཔསི་གསུངབ་མདོརབ་ ཆོས་ཁླིའཔཡིགས་མོདཔསཤེས་ཇོ་སམཉན་པདངའིཛན་པ་དང་ཁ་ཏོྱབ། རེད ཤྱེན་པ་ལའ༨བསྙེན་འཀུཿཊ། 
དསས དེ་དནཔོ་གཐང་ཞི་ཏུབསྟ་གོ། དསཞ་ཡ་གི་ཐག། ཕཔོ་གུམཔཉ་ནགུམ་མཆད་ག་སུམ་གདད། ལགཉེམཔས་དྲོ་ཤནའཊ།གསུམ་པས་ལོ་ེ།བཞིཔསཔགེ། རྨཔམ་གསུལ། དྲག་པསགཉིས། བགུ་ 
བས་ཅིག་གོ དང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པྲ་བུ་ཞབས་སུག་ཡོགས་པ་ཨདོངབ། སགས་ཅདདཔའེབགེས་གཉེནལ་ཕྷལ་བདད། ཧཾནྡབ་རང་ ལལ་པ་ཡིན་བམདེས་ཞེ་འྲགས་པམེདཔའེ་སྤེསླ་ཀིསློབས་པཉེ་ཐནཁུསྒྲུབཔོ། 
“དཾ །ེྒེཡདགཞས་ཐརཔོངཿབསྟ་གོ། དང དེབཞེནག་གེགས་པ་ཞལྱ་ཕེར་ཀྟལ་ས་པ་མཐོང་གྲ།རི་ཨྱབདངཆོསཉན་བའེཐརན་དསཔ་ཡིན་པས་ཐསནོ་སྱི་གསན་གམས་ཏེ་སེམས་གཟུད་ཤུནད། །དེཾབ་པ་དག་ 


4 


[༤ ༦6.) ®& 


ཀདགཞས་ཕ་ཐདུན་བོ་གང་ུདད་བལྟའོ། དྲང་། དགཞིནགཞེགས་བའྱེ་ས་འཇེམ་པ་ལསྱ་དུས་པ་མཐྲང་འ  ཏཔཔ་སེཆླབ་སོདཔལ་སུདཔཡིན་བས་མཆོད་ཏེཞདས་མཆོད་ཁདམསག། ་ལ་མཐམེ་ 
འཀག་ལ་མེ་འགས་བ་མེདབའེསེམས་སྱུ་བའོ། དེ་སླམབཔ་དེ་འབག་གོ །གལ་ཏེ་ས་གཞནྲ་ཧྲི་རེ་ལམ་ཐམཐངས་བདད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བརྡ་ཁོ། དག འབཞེནགགེགས་པའྦིསུ་ཚོནྱ་ེས་བེསཔ་མཐོངབ་༩ མ་ལྔ་པ་གདདུ་བསྟསྟ 
དེལསཿདབརྦ་ཧེད་པྷ་མནས་དང་བོ །ཐལ་མོསྒཔན་གཉི་ས་བགོ ༽བསོདཊ་གསུམ་པགོ ' ཀཕུག་འཚོལ་པབཞེ་པགོ ཀབླཾོའྱབེ་ྲ་ཝ་པགོ། ཀདེས་ཆེ་ས་ལབཐོཔྱ་སེངདེ་ལཱངབཆན་པའང་ཐེབོ་པར་འགྱུར་གོ། དྲུག ད་འཞན་གཤེགས་ 
པྱབཞུདཔ་མཐོང་བ ༤ ནགསཉེམ་ཐབས་སྭ།ཁ་ཏོན་དང་ལུང་བག་བ་ཡིན་པས་བག་ལོད་པར་ཆོས་བགད་།།ཏོནྱབ། མཆོདྟཏེནྱི་དྩོསོ། །དེས་སྒྲིབ་པའག་སྟེ་ས་གསུམ་པའོ། །€དརུ་བཾས་མས་དཔའ་གཞན་ནེ་གཤི་འྲོ་བན་དབཞིན་ 
གཞེགསམཐེ་ངོསེ། གལ་ཏེ་ཀདསར་ལ།ལན་ཏྭ་ཐཱ་མཐོཔནས་པང་པོལོ། པོ །ལ་ཁངདུ་འགོ་བནས་གཉིས་པགོ ༽ཆོ་ཉན་ད་འག་བད་གསུམ་པའོ། །ནངད་འཇྔོགའ་བཞེ་པགོ། ༽དཐེན་པན་འདུགན་ལྔ་པའོ། །སྨྲ་ཞིང་འགྲོབ་མཐེང་བ་འྲུག་བའོ། །ཞ་ཅིང 
གགོ་ཐེ་འདུན་མའོ། །ཆ་འཕཕཁྱ་འཛཅིང་ྲག་འོདྱ་རད་པར་པོ། ཀོ །སྤྲལ་པ་འཕྲལ་ཞིང་འགོའ་ྲ་བགོ །གལཿགཡནྡོ་བལྟ་ཁིང་འགྲོ་ལ་སྟེངཔ་ཧྭམྨ་ཞིང་འགྲོ་ནོ་བཅུ་པརའོ། རུང དེབཞིནགཤེགས་པ་ཆོས་སོབཟམོང་ལ་ཡི་ཞེས་ 





86 པཾ ོནཔས་ཞས་པའི་ཆོསླ་མབ་ལྷ་མདཔ་ཡིནཔས། དེས་དག་བའི་བགེསགཉེནདབའྲི་བལ་བཿབསོཔ་བཅོལ་ལོ། །དེསླདིབ་བའག་ནས་སྭབཿ་བོ་གང་ད་བསེཏྭཱྱིན་བོས་སྨྲ་བར་སོ་ཞས་དཔཔའོ། གགེསྟེ་གེས་འབྲ་དག་པར་བོ །སིངྡེའིཏ་ 






འདུནཔ་པོ ༣མསོ་ལ་གབ་ཟགཔཟི་གཏམ་གྱསཏབའོ། །ཉིངང་འེཛནྱ་ཧེ་གཏམ་བྲ་པགོ །བོས་ཀི་གཏམ་འོམན་བཅཔ་རབྣམ་ལོ། ད་ དེ་ཞི་གག་ཤེགས་པུ་འྤཤལ་ཧྱི་སཐམ་མཁའ་ལ་འྲོ་བམཐོངབ་ སསྦནཔར 
ཁུབསྟན་པྷམཏིངང་འིཛན་བླམོམ་ཞིཔཆོས་ཁབྲའོདཔྲ"ོ། ཀགལ་ཏེ་ཏ་ཧཱུག་ཀཱ་ཡ་བཞུགས་པརམཐོབོག་ས་ང་པོཿབལྟགོ་ ཀགགེགསན་གཉིས་བར་པོ །སལ་བྲགགས་གིང་འོདའྱགེ་དམ་གསུམ་པརའ། །ཕྲག་ནས་ཆོས་སྣོནོཔ་་ 
རོ གཞི་པའ་པོ། །ཆོ་འཕྲལ་མཛདའ་ལྔ་པའ་ཀོ་ ཀས་ལ་བགགས་ཏེ་ཏིངང་འཇོན་མཛདན་དུག་པར་འོ། ཀས་ལྭ་འབགས་གེངའོད་འགེདན་བདུན་པར་ཤོ བཞེངས་ཏེགམ་ལ་ཁའ་ལ་གཤེ་གས་ཏེ་ལི་སྣངས་གྱནུང་པའའོ། ཟོ ངེབཞིན་གགྲེག་ 
ངི བྱ་མག་འཛས་པམཤངོབ་ེ་ཆོསྦསངས་བདང་ཛུལ་འཆོསྦརས་པདབ ྡུཅིསརྙེད་བཟཅ་བ་ཡིནབས་དཀ་ནེ་ཆོགོ་གསུམ་ཁ་བཀྲ་སྟབཔ། ཆོས་སྟོན་པ་ལ་ལོའོ་ཐུམ་བདད། སྒོ་གསུམ་བསྡམ་པཿྱཁོ། །དེས་གྲིབཔ་ཌ 
པོ དགནས་སྣ་བགྲོདངད་གྟསལོ། དང། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཞགས་ལ་བཞེངས་པམཐོངག དེས་གགོས་ཟནཔའི་ཕང་གིས་ཆོ་སས་པ་ལྔ་རེས་མ་་རཔཔའ་ཁས་རམཔ་ཡེ་ཏེ་སེམས་བླསེདནསཟངབཐམ་ཁནད་་ 


ཐཿ། ༦ །ཟམང་སབརའོ། དེས་ཞག་བཛན་་རོས་སྟོན་བའས་མཆོདེྲི་ུ་དགཏཔལཉིན་གསུམམཆན་གསུམ་བགགས་བྱ་ཧ །གོནམསཆོས་ལགྲདགོ དང་ དེབཞེན་གགགས་ པའེསྨཱགཛུངཌྟེད་པ་ = 


སུམ་འབབསྟེོ་རྗེསན་ཡངའབུམཞ་བྲས་ཁང་བསྟནཔ་རབ་བརའབུཿཔོ །ས་གཞན་ཁ་གནས་པསྣ་སྣགསང་ ྟེད་བུསྐརྙེདཔདང་པོོ། ༽སེཞ་ལྷོ་རིདན་གཉིས་པརགོ། །རིང་ཉྲསེལ་གྲ་སུམཔརགོ། །ཆོམས་བཞི་བརོ། །མཆེ་བླ་ཁ་བའོ། 
ལེ །མཛ་དུགབཟགོ ༽ཕྱགདན་བའའོ། །གུག་ཏོའོདརྨདཔཿོ །སུ་སོ་སོཿཁྱེམ་ུ།པརོ། །སྒུ་ཐེས་པོ་བཅུ་བརའོ། འུ དེབ་ཞིན་གཞེགས་བའེབུ་སའོརབ་རྟེད་པདབ. ཤགུཔཔབཀྐྟྟེླ་ཏ་དཱས་ཁྱང་ཁཿསྟད་ 
> པ་ཊ ཚེ་ཟྡ་རས་ནསྣ་སེབ་པདག་བརའགཌ་ཇོ། །དེ་ཡངྱ་ཁིམཔ་ཞིག་གིས་བྱ་གྷ་ཉེ་་དང་པོ་པར་ཀོ ཅམགསྱམཞིག་གིས་ེདནབཉིསབརོ། །སངདམོངབཞིག་གིས་ཉེདན་གསམ་པརཔ། །གསུམ་་སོངས་ཞིགགེས 
རྟེདན་བཞི་པའོ། གག སིམརཆིང་ཝ་པར་གོ ཝིརམཔབས་ྷ་དན་བརོ་ ༽སེས་མས་ཚལ་དདུག་པསྟ་རེདན་བདུན་པར། ༽ྩྱེ་བོཛིནཔཞའཇུགཿ པསྟརྟེད ར་པའོ ! ལམ་ག་རེད་ཤུཔ་དོ འགོ ྟེ་མོམ་བར་ཞགས་ 
ཐ་བ ཤེནེ་ཡམཐོངབའེམཆོདོརེན་ཡའེངབ་ ཁས་ཀྱི་སྒེབ་པ་བབ༣ཆདྱཿབས་དེད་བགེས་ལ་བེ་ནཔརྦ་བསག་རྟོགས་བདང་གནངས་ཐེབ་པར་འཇུ། ཤེས་སྲུ་བོཞམས་ཅད་བས་གོ །ཊ ༽མཆོདཾཔཨ་ 


88།། ཅསབ་མཇོབོན་དང་པོ་བའའོོ །མདོ་འཇྱམབ་གཉིས་པར་ད། །རྔོབལྱའིོ་བེདཔ་གྲསམཔ་པོ། །སྟེགསྭབ་དཔགདུགསྦ་ཤིས་བླདནཔ་བཞེ་པརགོ །ཚོའི་གྱ་རན་ཝ་བརའོ། །གསེརྱ་སླསེ་ཁབ་དུག་པཿའོ། །རིན་ཆེནདྲབས་` ་ 


ངོ 4. ,9)= = 


གཡོནས་བདདནབརའོ། །དེཁ་ུ་ཁེམགས་བྱ་ཞཔ་བྱདའ་ཟོ། །ས་བཤུབོ་ཕག་པསེཔེབདེའི་བདུད་ཨིལསྱ་བཇབའིརེག་པརྱརཁོ། །དྲག་པང་བཅཔ་ལདི་ལམ་ལོགཔ་མཐོངབ་མེདདོད དང་། མཆོདྟརེན་རེན་བོ་ཆེས་ 
བརྒྱན་པ་དག་མདོ་པྲབ་ ལཱཿདསཔསྦྱར་སྣེས་ས་ྱརདཔ་བལགོ་ ཤུ མཆདྷརེག་ཆྲ་ལྲཕལ་མཛཾདཔག་མའོངབ་ ཚེ་༢དེཉིདཁ་གླིབབ་ཕག་པརའགྲུརེཏ་ས་བརྒྱད་པརབལྟ་ལེ འདྡེན་མསྦྱ་ཧེསྦ་གཉབསས་ 
ཕགོ ཤུག དེའཞེག་གཤེགས་པའི་འཇོམའོངབ་ ༼ས་གྲསམ་བརབྟསྟ། ལས་གཞན་ཅེབསམ་པ་ཡོཔསསྣ་ངོགས་པརྡ་ཟེད་པ་འབསམ་པཟྩཿཌོ། །བཅོ་ན་འྲག་སྦྱབས་དག་ཟས་དངས་གསུམ་པ་བོབ་པཿའྱའ་མོ། 
དག དེབཞེནགཤེ་གས་པའྨ་ུ་ཐོས་ལ་མམཐོངབ་ བའཞིཔྙག་སྟེ། སོྦཾརལཕླ་གུར་པན་སེམས་མནྡན་མས་སཛསླ་ནས་ལུ་བདྲ་གལ་ཞིང་ཡཏྱུདཏནས་ཆོས་ཁྩ་པད་པ་ཡེའ་བས་ཕང་པོགསུམཔ་ 
༥ ༢ ལི ག་ར པས ཤཿ གསགས ར་ ད་ས ངོ་ཤེས ེ 1 ༢༥༧༨ ངོའ 
ཟླ་བ༧་ཉིན་མཚན་དཱ་ཞའཞེན་།ོ དབ ཤེབཞེད་གཤེགས་བའྲེ་གྐ་ལེ་ནཔྲ་མ་བདབ། ་སད་བོནས་འབཟབལྟུསྟེ། གུངས་དབ། ཏེངང་འིནནང་། མཛོན་ཞེ་ས་བླ་མངབཟནུས་ཏེ་དེ་བཞེན་གཞེགས་པས་འགོངོས་བཟམདོད་ 


89།།༄༅༽༽ ༽དེབཞི ཞིན་གགེགསཔའེ་གུ་བཞེབས་པལ་བསོད་སམས་འབུཔ་བཟམ་ཐོང་བདང་ འསཔ་བོརབསུགོ། །དེབཞུགས་པ་ལ་འབུལ་བམདོབོན་གཉིས་པའོ། །བཀོད་པ་མ་འབུལ་བགསུམ་བའོ། 
༽གར་གཉེད་ཤེ་ས་ །ཟླདབ་ལ་འུལན་ཝཔར་གོ ྱིབགཉགསནངབ་་འྲུ་བག་བརང་། ¡།གཀདེ་པ་ཐམས་ཅདཔ་སྙོམེསཔཿ་ཞུགས་པ་ལ་འབུལ་བབདན་པརདོ། །སྟོན་པ་མཇཾཾད་པ་ཁ་འབུལ་བ་དརྒྱད་པར་འོ། ]ཆོ་འཕྲལ་ 
མཛད་པ་ལྲ་དགུ་པའ་༤ོ། ༽ ༽ཟཿ་སྭཅདྲུ་ཡངང་བདདྲ་ཀི་ལས་རོགས་བྲ་ོ་ ཀརྨ་ལམགཡཆངརེ ན་ལ་མཆོདཔ་ འགུལ་བ་ ་ས་ཝུམལས་གངུངང་དབྟསྟ་རྱི་ནཔ་ཆེནཔའདདནམདེ་རོམ་སེམསསུའྲ་བཔནས་ 
ད་བོ་པའའལྟའོ། དདེ་བཞི་ན་ཕ་རོལདྱསིནབ་ལྔ་དཔས་ཁླམསྦྱར་རོ་། དེས་བམས་ཅདལ་ཞེ་འྲགས་པའེསེམས་མེདབསྩའོ། མེ དེབཞེནག་གེགས་པག་བཟའདེ་ཡཅན་གསོལ་བ་ ༧སབཞི་པོ་གང་རུངབལྟ་ 





ལྟེ་སླིབཔ་ཆེས་གབ་ཏེདེ་ལ་གནད་ཕྱའེད་པའྱི་རེནམི་ལདོདཔ་འགྱུརཔསན་ས་པད་བོཔར་འོད ཀའྲེསམླདཔན་གཉེས་པའོ། །མོསྦོ་ཉྲེསྱ་ཟུང་ཞགསུམ་པར་པོ། སེམསྦ་ཀེས་བཞི་བཟྲ་ །རལ་ཏེ་དདག་ལ་འཇག་གནོད་པྲ བེད 
པམེ་ནན་སྲ་ལ་བརར། །པེ །དེས་ྒརྱ་ལངང་། ་མདོག་མེད་པཔསེམས་ཅནྲ་ནམ་སམཆོདཔ་ཡཛདྲོད་༢ དུ་གཞུགས་བརྒྱད་གོ། ༽གུངབོ་གྲ་སམ་པ་གདོན་། དྲག མི་ལམན་སོན་མ་ཐས་པའི་ཆས་ཐོས་པ་ ་པ་ དེས་ལླུ། 





90 ཟང་བོདེ་དང་ཆོས་སྨྲ་བཡི་གངཐག་མང་ལོམའཀཱཿསྟེཁྱས་བལྟེ། དཞི་སའདུན་པོ་ལས་གངྲ་རདདབྟལ་སྟེརྙིནད་ས་པརྙེསྱཿ་སེ། ཆོས་གཏམ་སྣ་ཆོགས་ཐམ་ནང་བོ་ལོ ཀཡོབུདྲ་སཱམས་པལ་གཏམ་ཐོབ་ནགཉེ་ས་པའོ། ༽ཟེ་ཚོ་མ་གཅོདཔ་ 
ཐོསནགསུམ་པ་ཡོ༽ ཀགྲརསྦ་ཀི་གཏམ་བཞི་པའོ། །མཚན་ཏིདྱ་ཏྱི་བམས་གཏམ་ལྔ་པརོ་ །དན་དམཔའི་གཏ་ྲདག་པཿངོ། ར་། བྣསནཔའི་ཆོས་ལ་འདམི་ཞེསཔ།  སན་ཆོས་ཁླལིབ་པའི་ཡསྦརས་པ་ཡིན 
ཧཾ པས་ཆོས་སྨྲ་བལ་ལོནུལ་ཁོ། དདེས་གླིབཔ་ངྟེ་སགཉིས་བརབལྟའོ། ཛང ཆསཐསནསས་བམང་བོམཐོངའ་ སདང་པོའ་བལྟུགོ། ༽སདའསྤ་གཟམ་བྗམས་ན་གཉེ་ས་བའོ། །ངེས་གངལ་ལཔཡམེཉམས་པརྦ་བའོ། 
ཧཾཿ རེ ༽སྫོནམ་མཐོངབའེདགེ་སངཆོས་སྒའ་མཐང་ ཿུབ་སེམསདཔརཀན་གིབསམ་པ་ཡནེ་སབཔ་དཿམདང་སེབ་ོན་བ་མསངབཐོབ་ྟེརུག་ོ་གད་བསབོ ༽གལ་ཏེ་ཚེགས་སྲ་བཅད་ 
༼༽ པ་སྒྲན་སངང་བོ་བརོ། ༽ །མདྡ་སའིགཏམ་སྨ་ཞ་གཉིས་པཟོ། )ཚེགས་སུ་བཅདཔ་ལས་བགདམབརརོ་། ༽སྣ་ཆོགསྨ་སྤན་བཞེ་པར་གོ ཀཟབམློ་སཱན་ཝ་པརར༽ )སཐ་ཡངདག་བའིགཔ་སྒན་དུག་པར་བོ། ± 
བདག་ཁྲི་ཁ་ལྭ་གྷམ་ཆོསླ་གའ་མཐོངོའ་ ཚདཆོསའི་ཞཱིབགམསཔ་སྟེ་ས་བུུད་པོམས་གདུད་བལྟའོ། ༽བདགམ་མགུ་བཤབྱས་ ཏེ གན་དངཔོ་བར་ཚོ། ༽མགུཐཿསྒཱན་གཉིས་པཔོརརོ། འཤྲེལབ་སྟན་ 


པོ ༽བདགག་ནས་མྲ་མོན་པ་ྔ་ེབདང་ བད་པོགངདབྟལ་སྟེ་མིབ་རེབ་རགནས་ནང་པོའ། ཀཟྷ་ནད་ཅིང་གནས་ན་གཉིས་པའོ༽ །ཆོསྣ་ཆེད་ཅིངགན་སན་གྲསུམ་བའོ་། ༽དགེ་བའེབཞེསཔ་ཞེར་ལ་བྟམ་ཞེང 

གནསཐ་བཞི་པརའ་། ༽ཚུལ་བཞིན་སེམས་པར་གནསྐད་ལ་པའའོ༽ ༽ལུས་བདེ་བིངཞ་གནས་དླ་དག་བར་འོ། ༽སེམས་བདེ་བ་ཉིད་ལ་གནསན་བདྲུན་བཛའོ། ༽མདོན་ཞེ་ས་ལ་གནསའ་བྱད་པའའོ་། ༽ཡུཿ་བཉྟ་ནབ་ལ་གནས་་ 
ནག་པོ ༽བྱངཆུབ་སླེབཔོ་མཐོང་བ༠ཝེམྲི་ལོག་པ་སེབས་ས་ཟླང་པོ་ལས་གདུཿདུ་བལྟ་ལྟེ་གང་གིས་བོའེ་སྙིང་བ་མཐོང་བཤོདེའི་གིངས་མཐོབོན་དང་བོ་བའོ། །ཞིང་མངམངོན་གཏི་ས་པརཅོ། །ཞིང་་ 
 སྡོན་པམང་པོས་བརྐོ་ཡབ་མཐོངག་གསུམ་པར་པོ། །ལོ་མ་མཐོངན་བཞ་པར་ངོ་། །ལོམ་ཕའྲ་གཱམ་ཆོགས་བཡཐོབའྲ་ཝ་པ་བོ༽ ༽འབྲབུ་དྲག་པ་༢འོ། །གདནམཉམ་པ་མཇོབ་བབུ་བར་པོ་ ིང་བོ་མིམབླཾདརཐ་ 
མཐན ླ་གསར་ནལམ་བྲག་པ་༽རསཌེས་ཏག་འོབབབོ། དང་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་འཚགཔ་མཐོངབ་༼མཉེས་པྱབསེཏ་ཆོསྦྱརིན་པ་ཡིཡནཔསདེས་བ་རོན་འགུསཀྱི༡ 






91 ༄༅།  །ཅན་གྲསུམ་པརཔོ༽ །ཀུན་འབྲེལ་བཿླས་བཞེ་པ་ཡོའ ཀགེས་བཆེནཔོའི་ཡཱལ་སྣོནཔ་ལྔ་བཿའོ ༽ཧན་ཐོ་སྤེ་ཀྲེ་ལུལ་སྣོན་པྲ་དུག་པར་རོ། །ཐོ་འིཡཱཁ་སྣེནེབ་བཛུ་པརའོ་། 'འཊཏིརལུལ་ཨྱད།། 
7 


92།¡ ལོའཾས་སཿ་འོབ་པ་དཔཉེ་ས་པརཨི་ཚེ་ནཔ་ལྭ་སོ་བརླ་འཁོ། །དེས་ས་འདན་བོག ་' 
ས་པས་མི ཞེས་གདམས་པ མཛེས་པ གདུམགམས 
ཱེ །སྫོཞཔས་བསྒོ་མབ་ལྔ་པར། ཤམེ་ཏོག་ཤིས་བཀམ་པྲདག་པར། ཟླརེསཤྱན་པབཞུ་པ་པའོ དང་། ་རཔཞེ ༣ ༤༨ དནའཤམས་པར་ནབྲ་སམ་ཡ ༢ཆགཞས་འཞུགས་པ་ཡི་ 
ནཾ མམ །མོཔས། སྐྲམ # ཞེའ་གཞེགས་པ་ཆས3། །ཁཿ་ཁ་བླས་བ་ཟ་པང་ ་བདན་པོ་གང་༤༨འ ལ་རེ 
ཤུ གག་སྙཱཿཡ་པར་ ལོ། །ཤད ༈གབས་ལ་མེ་ཏོག་འཀགྲམ་པ་ཐཞི་བར། སྟེངད་ཐཱ་རེས་གེས་པྲ་ཝ་པར་། རཿ འ་བ བདབ ཟྱཊ་གཡུངང་ས།གསལ 
ཛང་། དེབཞེནགཤེགས་པྱ་མུ་ཐན་ལས་འདུས་པའེམཆོདརེན་མཐོངབ་ སཤྱརྒྱད་པོ་ལས་གངུུྱདཱ་བ ཆོ ས་སམ གྱབས 
བཾ །ཛོའི་སིགས་འཐེས་པ་མཐོངནགསུམ་པའོ་། །སྲོ་སོ་ནབློམཐང་ དུ ྟ་ྟེརྟེན་རྔལ་ཆགས་པ་མཐོངཞབ་དང་པོའོ། རྟེ རྟེག་རྔལ་ཨེད་པ་མཐོངན་གཉིསཔརོ། 
] །སེལྩོ། ཤཇོན་བཞིཔརཔ། །གིང་ཨྡོན་པས་བཤྒོརཐ་མཐེ་ཇོ ཤྷྭ་ཁཱ་པཅོ༽ །མེ་ཏོགྷཾ་ཧེས་པ་ག་པ་ ྒ 
སུ ས་གེསཔས ཚགས་ད ྒེས་བརྔགཔག ྱ་མང་བོ་སྐད་འྱྱིན་བ་མཐེངེན་བཛྡ་པའངོ། 
དང ཛ་ ཞི་ནག་ཤེགས་པའི་ཆོ་ཤོས་ནྟེད་པ་ “ གཤྒྱང་པོ་ཁས་གངུང་དུབལྟ་སྟེ་ལྭ རྩོཞ་པས་ཡེ་གེ བོ 
༈ྟསྟེ་ འབུའ་རེས་ ྲ་སུ་དནཔ་ཁ་བྱརུ་ཞཔས་ཡེ་ཤས་བརོབ་བྲཀབོ། །ཆས་གསད་མ་ངན 


93{| ༄༅།། ༽རྡེ་དཊ་ས་༢པོལའལྟཇོ། དིམ་མེད་པ་གཉིསཔར་། ཚོ་གཧ་ས་བླསར་བ་གསུམ་པར ཆོས་གོས་བཅགས་ཏྲེ་ཏྲི་ ཕྱོ་བ་ས་པ་འཞི་པའ འདོ་ད་ལུན་པྲཝ་པར། ཆོས་ཆེ་འྲཕལེརཔྲ་དག་པལ 
གཅི་གྟེད་པ་བུཛུཤ་པཿ་། གསུམ་ཆར་རྙེད་པ་བརྒྱད་བལའོ་། དྭ དེབཞིན་གཤེགས་པའྱི་ལྕཔབེཟེདྷཆེདཔ- .སཤྨརཧདཔ་ལ་ཆོས་གནང་བའྲ་སོདད་འྱུའོ། དེས་བཟོདཔ་བླམོམས་ཏྲེ་ཐངའ་ཟེདྱ་སུནན་ 
ལྙེདན་ཏང་པོ་པཟའོ་། རྒྱོན་མེད་པ་གཉིས་པརཔོ། རོ་གས་བོསེ་གངབ་གསུམཔའོ་། མེ་ཏོགཤང་བྱཆས་བཞི་པར་། འུབྲས་ཧྭནངཔ་བཅས་པ་ལྔ་པཤ། ཟས་ཤང་བརས་པ་དྲུག་པར་། ཤྲིསགངབ་འབུན་པང་། མེ་ མེ་ཏོགྲ་པང་ 
: བསཿགྲིས་པ་བརྒྱད་པར། ཆོས་ཤོགཏཿཐར་ས་པ་དཏུཔར་། ག་མམ་ཁའ་རྣེད་ན་བཱུ་པའོ། །རེལྭ་རྨོམསེམས་མགཏོགས་པཿབྲའ་གྱི་ལས་རྟེགསཔའབྱའོ། དྲ དབཞིན་གཤེགས་པ་ཉག་གཅིག་ 


མཐོང་བ དདེམཔ་ོང་བཞིད་ལབྱརོ་ནཔའཌོ། ཞསེས་བརྒན་པརབལྟའོ་། ཛང་། དེ་གཞེན་གཀེགསཔ་སྩེ་བོ་མང་བོས་བླགངོབ་མབོངབ་ ཤྱེ་ཐོམངཔོའནུས་ཏེ་བཟོ་དཔརྱ་ཧ་གོ། སཐྱར་ཡས་ 
དྭངད་བལྟ་སྟེ་བརྗོནའགྲས་ལ་རདས་ལས་པོ། ཉ་ཐུདམངས་རིག་བྱིས་བསྒརོབ་མཐོངོད་༢པབོ་རརོ། རྒྱལ་འེགས་གཉིས་པར། བྲམ་ཟེགསུམཔའ། རྒྱལ་བོས་བཞི་པག ཀླུས་སྔ་པན རྒྱབབ་ཆེད་བོསྤག་པ, 


ཟིན་ཤི་པ་འདུན་པ་། ཚརང་པས་བཞད། འིགས་ལ་ས་འག་པ། བོ་རིས་འྲན་པྲ་ལོ། བརའ་ཀིལ་དཡི་མགཏོག་སྲ་ངོ། „ ༣ ¬ དེ འོང་བ ས་བདྡ་པོ་ 
འཆྱ་བྱིནྱེ་ས་འདུན་པར། ཇས་པས་བཤད་པར། གཙངལགས་ལྡས་དྲཀ་པར། བཾ་དས་བླ་པརའ། བྲ ྲ་ཀུལ་སན་མགཏགས་ས། དང་། ཛེ་ཞདན་གཤེགསཔ གྲ་ུས་ལབ :བ.-་ཡ་བ༨ག 
ལས་གང་འུད་ད་བལྟགྟེ་རྙེད་དངའཀཱཿྟེ་ལ་དགའབར་ཡི་ཤེདཨརུ་ཏད་ཤེས་པརའུབྱུཔཛོད ཁོ་མཐེགཏུཤས་མཐོངན་འང་པོ་འོ། འོད་མའེ་གཏུཤས། གྲོ་ཁེགི་ཛཤ་ཤེང་འདའཀྱི་ལྔ་གབྱེ་གསེཚྱིྣཱའེ་དྲིལ་ཀུ་ང་ག་ཡེར་ 
།བསདརནཔ་སྟེ་ས་ཁྱསར་པོ། དང་། དེ་བཞི་ན་ག་ཤེ་གས་པའེ་ཆགས་མཐོངབ་ས་ཟྱ་ལས་གྲར་འབལ་སྟེབརྩོ་ན་ངེས་པར་འྱུཔངོ་། ཁྱི་མན་འདུག་པགྒཆ་གསམབོབ་བཛང་། རྒེད་མོས་ཚལ་། 
༢༢༥༢ དེང་་འེར་བེ་རི་ངཿ ༽ ར་ཀང་ངང་། ཉི་་2༩༢། ༢༡༧ལ་ཡ་ཐོང་འང་ཆགས་ཆོའ་ཡལ་མཛང་པའ་མདོང་དྲ་ཕང་པ་བར་རིམ་པ་སྲར་རོ་ ་ 
གནསན་འག་པ་ན་དང་ ཏེངངེ་ཛིཛནྱཾ་ཧེད་ཅི་ངམཐངབ་དང་། ཆུ་ཀླབན་དང་། རིལ་འདུག་ཞདབ། ཞཨ་མ།ཁལལ་མཐོངབདང་ཆ་གས་ཆོ་འྲཕལ་མདོད་པརམཐོངབ་བང་ས་བུའུ་རེས་པརསྒྲནངོ། ངང ངེབཞེན་ 
གཤེགས་བའི་གདནམ བོང་བ སྲནུག་པརབྟལ་སྟེ་བའག་ལེགས་པའྱབས་པ་པང་། ལ་བས་པ་པང་། ཆི་དོརྦ་བྲས་པ་ཛང་། ཁྲ་བོ་དང་། བཤམས་པ་ངང་། སྭ་དུག་པ་རིམ་པར་སྣའའོ་། ཛ་། དེའཞེན་ག་ཤེཌ་ 
པལ་ཞལ་ཟས་འབལ་བ་མཐོང་པ་ས་བདན་པརྟལལ་སྟེ་དོདྡདག་ཤེགསཔ་ལ་འབུལ་བཛ་པོ། ཧྲངས་བཞུགས་པ་ལ་འཤྲལ་ཐ་དབ། སྒརག་ཞེག་སཔ་ལ་འབུལ་བངང་། སང་ང་༽ བྲོང་ཁྱེ་རརྱི་སྒེ་ཕང་། ༽ 


རྫེ) ༦)9:;= ® 





95.|| ༄༅༅༢། ༽ཇསནཔ་འཛང་།། ལྷགགཏུདུ་གཤེགསཔ་ལ་འབུལ་བརམཐོ་བོནས་བཤུན་པལེ་སྲའདྲད་དང་ཤོ་རིམ་བཞིནྲབྱུསའོ། དང་ ད་འཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ནབཟའ་འབལ་བམཐོངབ་ 
་ས་བརྒྱད་པཿབལྟ་སྡེ་གུག་པ་འབྲུལ་བང་། ཞ་བཟའ་དཀར་པོ་འབུལ་བདང་། དམར་བོ་དུང་། ཁ་བོ་དང་། གསེན༣་མདོག་དུང་། ཟླངས་སྲསས་བངོནྲ་གིས་བེས་པཔང་། འོད་ཧན་འབལ་བ་། སབྒརདརིམཔར་སཱརར 

ཌ/|དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡརས་འབུལ་བ་མཐོངོག སླུ་དུག་ཐོ་གདའདད་ལྷལ་སྟེ་སྒྲིཔའི་ཆེ་འོ མེ་ཏོགྷ་རིདཔ་འགུལ་བངང་། །ཁ་དོགྲས་ཚོགས་འཊ་འཐོ་ཐབ་དྲ་ཡྲག་ཏུ་འབུལ་བཛང་། སྟའེ་མེ་ཏོག་འབུལ་ 
འ་ངང་། སྤ གཟིམམརབརར། །ལས་༢༨པོའི་ས་ཞིམ་གཏོགས་པོ། དུང་། བཛ་འི་ལ་འག་པ་མཐོང་བ། འགོབས་མ་ཆོས་སྦཕཊ་པ་ཡེན་པས་དད་མངབ་༢བ་ཤེས་ཟབ་ཆཱངངོ་། དེསསེམས་༠ནཐམས་ཅདལ་ཞེ་་༠་ 
འབས་པ་མེདཔན་བྱོ་ནའྱགས་བསན་སྲ་ལ་ོགང་རུད་བྱངྟམ་། ཕུརགོ་གྲགསམ་ཨངད་འེའ དང་། བངག་གཅེའ་བྲ་། བཀུན་ཏུ་འདུག་པ། གབ་པ ཧེ་ད་སྒོལ་ཡ། དེསས་བཞེ་པའབལྟ 
ལྟེ་གཅེྭབ་གོངོན་འདུག་་དང་བོ་བའོ་། ཧོར་ས་ནགཉི་ས་པར་། དགོའོ་བནག་སམ་པར རེལ་པི་བར་བལྟའོ་ོ དབ བདགྲ་ཡོགསན་འདུག་པ་ཀུན་ཏྲུ་རེབ་ ཿདགེ་བེ་བགེསཀྱི་སླས་པས་པསེ་དང་བོརྣལགོ 


96}། ངེཡིདློཆུང་ལེ་ལོ་དང་། ཐུ་པན་དཔནང་་ གནོད་པ་མངངོ། ༣ སྩེ་བློ་སྣང་། གཡེངབཿའགྱུར་། ལོངས་སྦྱོདའཀའ་བས་རྙེང་ ཐོནའ་མང་། ངྡེ་ནེ དཔའི་ཕངོས་སྲབསྒདེཔསཊ། ད་སྟེནབཀུཿམས་པེ། ཧྲ 
དཔོན་བསྟེན། ཞེ་འྲགས་པ་མེདཔའེསེམསྤ་ཆེས་རྫས་བམསཅདབ་ཏདན་སྲངག་པོ་གྲང་ཆུངདྲའབཌངོ༽ དུང་། བད་སྔན་མཐོངབའེ་ཡུལ་དྲ་པེནཔ་ སྙིཐཔ་ཡངད་དོན་ཉིདལབོནནས་གྲསམ་པོགང་དདད་ 
འཇུངབྟེས་དགྲེ་ཝ་མངཔྱོ་བ་ས་ནས་ཁུ་པཉའོ་ སྟངཔ་ནིདབ།མ་ནགཉིས་བརརོ། ཆོ་ནབཟཔན་གསུས་པརད། ཆུ་བོ་ཡ་ཁྲུགས་པེནངཞ་བརུཊ་པ་དང་། བྱག་བན་དང་། དབའ་རུབམ།ངནདང་། ཀློངའ་ཁིལ་བདད ཆུ་དངས་བཞང 

3 . སས པ་ མཱ འ བཱ རབས 
'ཧཱཾ། ༧ལྔ་རེམཔའཅྒུཿངོ་། ཛང་༽ .ཆུའི་)ངད་འབྲུག་པ། རང་པོཔ་སྡེ་བེ་སྡིག་གཉིས་ཀགས་ཆེ་བེང་གཏོའ་བདང་། ་སིགཔ་མངབ་དང་། ཆམ་ཁམེམཔའེ་གང་ནག་བྷསེནབརྩ། དུང་། ཆཿ་འབབ་པ་མཐོངབ་གྲང 
( ཧཁས་མངཾསྟེས་བཛུན་པ་རབྟལའོ། དེས་བདཕག་དལན་པས་ཆོག་སྒྲ་བ་ལ་མཐབརྩམསཔ་ཡེན་། རཇགེ་རྙེདཔས་ཆོས་སྨྲབ་ཡ་བསྔགས་པ་བརྗོད། བརུནཔལེམེ་ཁ་གདམས་པག་ལོག་པརླསས་པས། དེས་བཟོར་ 


ལཱ བྨནྒལབས། ནྟེདངངཿསྟེ་ལ་མི་ཆགས་པས་ཕཞྱོ། དེལ་རྡལགྱེསགཡེགས་པའེ་སྦིད་ལས་ཆའབབ་བདང་། རྫུ་གིསབཀྲུགསཔོའེཆརདང་སྤེན་འྲགས་པདང་། འགྲ་གགསཔ་བེ་ཆར་དང་ 





ཟོན ས་ཁནམང་བོག་ཡོསབ་ངང་། གམོས་བས་གོང་ཞིག་གམ་ལེ་ཀུན་ལྕགུགསཔ་ད་། ལུནཝིངད་གལོས་བདང་། བདེརཔ་ཐླེ་ནབསྤ་སེསག་ཁོས་པ་དང་། བདྲ་ཁེས་གཡོས་བངང་། གཡོ་བསམཐོ་མཆམས་པའླ་བེད་པ་དང་ 
ལུ བྲ་ཆུགས་ལབྲནཔས་གམོ་བདང་། གཡོས་པས་པཿཆེབའི་ཆ་ ཀནཿདབཔམ་སངབདང་། གོམནསྭ་ག་རང་། ཚ་ཐམཔ་གེའེ་ནདསེད་བཟང་། ག།ཡོབསྟཏ་དཾེས་བདང་ སྭབྱཿ་ེམ་པརྨ་སཱརརོ། བང་༽ 
ཝཾ ཤཡལདཔལེནདདྱ་ཕེན་བ་མེ་བས་བཞི་བོརབྟཉ་ོ། དེས་སློབ་དཔོནཔན་པ་བསྟེན་ཏེརེདཔང་བཀྲརྟ་ྦུབྲཿསཔ་ཡིནདོ། ངེས་པར་བ ག་ཁླསདད་། བདག་གཟགནམ་བརའབའ་པ་འང་། 
མཚོན་འདབས་པར་པོདངང་། བྱསགས་པས་འཐབ་བ་ངང་། ཆུ་ཤནྱ་ཧེད་བ་དང་། ས་ཐཞི་རིམ་པརླསཱརའོད མི་བྲརོནན་བདུརྱ་ཀི་ལསསོ། དང་༽ བའཀན་བླླའི་བཿགཉིས་པར་ཏེ། ངེ་ལ་བྟེརའཕས་པ་ཅི་བ་ཁ་ལ་ 
བཟནང་མང་ངོ། རེསྨྱསས་བྱ་མརྦ་འོག་བ་པ་ ཆོས་བསུས་ནས་གླར་བགི་ག ཞེ་འྲགས་པའེསེམསྤ་ཤེས་ཡོན་ཕུལ་བདེ་གྲསཁླགཔབློག་སེ་འཔངོ་ བང་། འདཀགཡངསའར་ཁླུངབ་ལ་་་ 






97། ༄༅། སིར ས་ནམ དང་༽ སམགཡོས་པར་ོ་བདང་ ྱས་ཁོང་བས་སེམསཅནཟགབརསཔ་ཡ་ཤཔ་ོ་གསམ་ླམམས་མེམནལགར ྦ ྣ 


98} བཏོ་བ་མེད་པརཀུན་ཏུཤེས་པ་ཤབོྱས་མཟཔབསམ་བཞམས་ཞི་གསོ་ཐདབ མ་མོས་པཔང།འདྱུམིཁ་མང། ཧས་ཆུངབདང་།ཟེམས་ཞབབ་ལའ་ཉེའདུནྱ་ཆསནསྲ་གདླག་༣གབ། ༽ 
སེམ ཆོསྤྱ་སབྲགརབྡརེབ ཱེོདབོན་ཐནབ་བསྣེན་པ་དང། བཟང་པོ་ཁ་ཡ་སྐོས་བྱངས། སྐ་མེངག་མངྦངྨཱ་ལཱ་བདས་མཚོན་ཆཱའེ་ནདུན་སངནས་དང་བོཇོ་། ཟྲག་ལས་ལྱུ་པས་་གཉིས་ 
རིས ཆོམས བདགགསོད་པལས་ཐར་བརྡམེ་བ་འདྲཅི་བསམཔི ལསསྱེ་སེབབམད་དོ། རིངངེ་འད་མ༨དུཧ་མས་བ་མད་ྩ་ུས་ཏེ་སྲ་དག་པོ་གྲངའུང་ 

ཊོ དནོན་བཟག་སདོབ་ལས་ཐབདབྲགགྲེ་པ་དགསདཔ་ལས་བཔཔ་དང་། གཞེནྲ་ག་ནརད་གསོདཔ་ལས་ཐར་བདང་སགསུལ་ཟིམ་པྒས།རོ༽ ནང་། བཛག་ཛྲགའེདངདྲ་གི་ན་པ་དལ་ 
གས་པའམ དྲག་ལག་བསྟོངཔི་མནཔ་དབ། ས་ 


ཤཾ སིན་པ 

¦ ཚྭཟླས་ སྦ་བ ཨཿ 

རུ ལས ནགས་བ མཚོསླས་ཚོ་དས་ཐེགས་པའེའང་དང་། དབུག་པ་ཐགོས་པའེནང་དང་། ཚོ་ཐེབས་པའེ་ 
ལྔཕེམ་བར་སྒྲརོད ང་། བདག་ནམ་མ་ཁའལ་འགྲོ་བ འགས་རབདབེསམས་ཅནནམས་པང་ལནཅག་པཟསྲེ་བ།ད་་བདན་གྲབཿངོ་། ནམམ་ཁབཁ་སྨིནངེནའགྲོབ་དང་། དགེང 


99 |” ༄༅༢ །མངོང་ཁིངའཤོ་བངང་། ཀླུམཐོང་། ལྟ་མཐོང༽ ཆངས་པཐོང་བརེའང་ཏྭག་མཐོངའདང་ས་འདུནརས་པ་པོ། འང་། བདགགེ་ལགག་སནོ་མེ་ཟགས་པ་ ཟངཟེང་་ 
མེད་པར་ལེ་གེས་མོངཔ་ཁ་བཅུན་བརྩའཁོ། ངང་༽ བྱརྦརཱབ་ལས་ཕིཌ་འབུངབ་མཐོ་ངབ་ ྲབག་གངྲ་ེནཚབྲ བན་ཡི་ཡའི་ཞོགཔའེ་ས་ཐབཅིངལབསརྟའབོ་ཐོཐབོ། ནངབསྦ་ཟིར་ 
§ཱི| འཇུངང་མཐྲང་བ་པང་། ཤེ་ཧཱསྦལེརཿབུཔ་ཐེབ་པརང་༽ རྟ་མིག གླངཔོཡེས། ནིས མེལེགེ་ཐྟས། ནམ་མ།བའ་ཡསྦ་འེཌ་མེབུང་བ་ང་། སྤུ ཡིམ་བརླ་སྷཿཊོའོ རང་། གཱེགས་བསྟེརད་ 
ཤཱ པཊ་སགསུཿམགྲང་བངོ། དེས་སིག་བ་བགགས་ཐར་ཧོ༽ གན་དོའྲེ་ཀྱི་གཱེགས་བས་རྟེད་བ་པང་། པ་འོལ་དྲུ་མེནཔའེ་ད་ རབམོ་ཡིངང་། སྭ་བྱ་བར་སྦཿའོ་ བང་༽ གཟུཿསྦ་སླེ་གཟས་པང་ 
3 ཆེགསསུ་ངདབས་མདོན་བཟབསླུབ་བའེ་སྒ་རོ་བདང་། ཡེན་གེ་བླགཔ་པའེ་སྲ་དང།  ལེགས་བདེས་པབསྫུབ་བའི་སྒ་དང་ ཀླུས་རྲུབ་པའེསྒདང་། ལྷུས་ཡེའཾསཔུཿའ༣ང་བབ༩སཁྱི་གྒདང་། ༨མསསཔའ་ 
བསྦསྱི་ག་དང་ སླུ གེམ་པར་དོ་ ཏིངང་འིདི་སྱག་ག་བྲེ་ས་པཿཁ་བརྱདཔ་བའུངད་བསྟ་སེ་དེས་ནཔམབ་ཞཔའྱབའ། རསྟརོགཔཔངཅམ་པི་ིངེའིྦཨིག་དང༽ རྙཾསབམེདཅིང་ 


ཐས 


ཤཱ ༨་།  ༧གིནྭཏྨཱཧསཔ་འྲམེའི་སྨབོས་པ་ ༡ སུགང་རུངདོ་༽མ་ཡོབ་དུ་ྱིནཔག་ྒ་ངེ་ས༢ཊ།ཞསཔའ་སྨྱའོ་ ཤེ་བམཔའོས་པ་ཆངང་། རྡང་། ཆོསྤྱ་གབའེ་གངད༤གེ་དགླེགོང ཤགམིང་བྲས་པ་སབཞི་གསང་ 
ཧྲི དགཔོ། རེས་ལྭའི་མའའེསེམ་སཐབས་ཤཐགས་རྐེསདམོད སང་པ་མཐངཔེ་ཱ་ངསེ་ིཔཟ་ཐཔ་པང་། ཝཔམནོངངའིདང་།ཉེནའྱ་ིདགེ་མངོས་་། ༢༠གསམ་རེས་བརབདོ གཅིག་གི་མ 
རོ དུ ཚོགསྲས་བཅདཔ་ལྲ་མབས་པ་ཐེབ་པ། ཚསགྲསུམ་པོ་གང་རུངང་། ཚགས་དང་བསློབས་བཏང། སྣ་ཆོགས་ལ་སྤནས་པ་དང་། ཟབམོ་ལ་སཱོབཔ་པང་གྭསུ་མ། ས་ཀྲསུཨདང་རིམ་པརའོ། པ་། མཛཛཱ་ 
ཧཾ ཀུནལ་སྤོབཔརམེ་བཿ གདྱརབཔ་གོརཿབ་ཡསྟབོ་ བཛཊ་ཆོསྤེེ་ཏྭརྱཀ་སྣ་ཐོསཔ: ༩ཟསསཛན་བོགྲང་རདསྟདེབ་ཁོས་ཕདདདེ་བཟྱབཌོ་ན འདསྲ་གོང་དྲ་འག་པ་མངསྱེ་ཀཏེརསྲིན་རོམཔ་པ་པང་། གནསདའདག་ད་ 
༢ ལྣ་ཁཔདྡ་ུག་པ་ནངང་། ངདོ་ནོབ་ནའདུག་པན་པང་། དཔ་དང་། གྩེ་ས་ཁོས་ཚ་ལའངང་། ེཅེ་རྔདག་བདངོསྲིགཉཿསྲི་ཞ་དོསཔཔ་༨ང་། ༢༠ུ་རས་པྲརྒན་པབ ཛ༽ སཱནམཐས་པའེ་དེབ་ཞེན་གཞེགས་བའེ་མཚན་ 


= 


00} ༧ཐོང་༦ཿྱེ་ཏི་ངེང་འཆིན་ཨི་ཛ་། རྟོག་འྱད་གཉིསས་གཞེན་འ་ཏེང་ངེ་འིརན་པང་༽ ཚཟས་པོའེགནས་བཊ༽ གྣོངཔ་ཏིངེ་འིངེརྲ་སྤིས་ཛ་ རྐོད་མསངངསཔཏེངང་་ས། ༢༣ཇསྦ་རཿྦྱ་ི་ནདཔབྗེག་དངས་བྱསདསར་རོ།༽ ྦ 


° 


ཐཟ།། ༦༨ 


༽ཐོསབ་ ལ་ལྔ་བོ་གངུ་ད་བལྟའོ\ བེྱིརྱར་དབམས་པབས་བཟམ་པ་ང་། ཧེ་མོངས་བླ་ནང་ཞངགཉེརལབཀྲར་ཆེརམནླ་མིབ་པ་འཕུངངོ་ སྦར་མ་འབཔའོ་ཡིངཐོར་པ་དང་། མདོདོཕེསྭངཔོའ་རིང་ 
ས ག་་ ཡས ལམ་པ ངང་། རྒྱ་མཆོའགོ་བཆེབ རགཆད་པོ་གང་འདད་བསྟའ་༽ ཕེས་ཇམ་བདང་། ༽ ཤཞེ་ས་༣འ་ལ་བྱརོ་ནཔརྱབའོ་། མཆངནས་སྲ་ལེན་པ་ 
༨༠། འགྲམ་དྲུ་ཅེན་པངང་༽ ཡངདྲ་སང་ཡབ་ལ་འདུག་བངང་། གཱཿ་ཞགམས་བ་ངང་། གྲན་འནག་པ་འང་། ཆུ་ན་འདྲུག་པ་རང་༽ གུམའགརབ་དང་ ཀར ེ ཌི ལས ས་ས 


བཱ་ སགསུམ་གངའངངོ་། དེ་མ་མཐོམཆམསཔ་གངགིག་སུག་བྲསལ་ཟམངབས་ཆོས་ཐེབྷེ་ཆོསྤྲག་ཁལ་ལཐབུལ་པ་མེ་བཅོལ་ཞིངྱམ་པ་བཟོ་བརྩ་འོ་། སམནས་རེནཔ་༨ང་། རུ་དང་འྲེབསཔེ དུ 1 ་ 
མོ འོ རེཿཡཔི་བྱ་ངདབངདྱ་སེ་ལས་སོན་ ང་། བཛགའི་བྱ་ཆེ་མིནཔ་ནེ་བ ལངབ་བརོད་ འིསོགསམག་ཡརམམམ་པ་་སྙེས་གྲསམ་པང་ ཡོནཏ་དང་ ས་སྟག 
` ¬ ༄་ ཇི ཀཱི 

གང་བ: -. - ༽ 


འཛོག་སེ་ཏདགང་སངང་། སོགས་བཞེཿ་བ་བརང་༽ འདུག་པ་ངང་༽ གལ་བྱ་བེམབ་རང་༽ ལས་དག་པ་ཞག་མཐུའུ་པོའེབའ་རེུམ་པརྨས་རོ༽ ཛང་། རེ་ཡལ་བ་ལ་འཇགས་པ་ད་སྔ་བཟོ་དང་པོའ དེཁས་གདོདཔ་མངད་ 


102 ུུཔོ། རློབ་བོམ་ལ་འདུལ་བརའབྱའ༽ རི་ལའེ་གཔ་ངང་། བབས་སྱུ་ཉན་པ་ང་༽ ཅེ་རྦ་སེན་བ་དང་། ས་ངོན་པར་བྟལ་བ་ངང་། འདུག་བ་བཛས་ཁ་བུརའོ་༽ ངང་༽ འཛནེ་རུན་འཛུག་པ་ ་ཕྲུ་ོ་གྲདདགྟས་ས་ྱ་གིུང་ལ་ 

' | བའྱ་ཧི་ལམ་ཆེ་བས་མང་ཞིངསེ་མལ་རན་པད་བརྱ་འ་ཐ༽ ཚི ་དོ་རམཔརག་ཁ་འནབི་དགས་མོ། རིརས་ནེསྣ་བགས་དམསྱེ་ཧངོ། ངང་།  ིང་ལྗོན་པ་ ལ་འཇཾགཔ་ མབཞིཔོ་གྲཿ་དགཏྟའི་སའདང་ིས་ཁས་དང སིམ 

ངེ གཉིས་གཙིབྷས། ༨ བགབའར་ཤས་གིཉན་ངམ་བཁྟསན་བཟྲསའོ། ཤིང་ལོ་མཉན་ཁ་ཞེཿཊ་ནཛང་བོཌ་། ཧཱ་སྦྱསི་ཞངགཏིས་བཏོ་༽ མེ་ཏོག་་ཞེང་གསུམ་བའོ༽ འདག་པིཞིངས་ཞེ་མཐོད མི་ཟླརོ་ནལབ་ལས་ཡོདོ བང་༽ གླང་པོ་ 

ཙུ ཆེལིགཙོའོ་མཐངབ་ :སྲརག་པརཀ་ཏབས། ་ིཿ ལྩི་ནཔ་བཏུང་ཡང་གེ་བ་རབ་མ་༢བྱད་པས་རགཔ་མངད་8ཌོ། འང་༽ རླང་པོ་ཆེབ་གཙོ་བོ་ལཞནཔ་ .མ་བདུན་བརགཏ་བྟ་སྟེ” ཁྲག་ཏ་དང་ཕོ་དེས་དེལ་དབང་བབ་པས་་ 
: རྫུ་བདབ་དཔཆ་གཞེས་པ་། ཡིངལ་འབདཔྱ་འི་ནམྱ་བཌོ། གབ་བོ་བན་པ་ལ་ཞནེ་པས་རང་བོའོ། དཀོས་པགཔོ་གིནོཉེ་ཞོནན་གིས་བདོད གཐོ་པཿཿཔོ་གེན་ཏེ་ཞེནོར་གསམ་བའོད ནོས་ས་ཚོགས་འཞི་པའོ༽ ཆན་ཅིས་བརྒནཏེ་འོམང་་་ 
༢ |} ལནྲི་མཆོན ཅེོཡནཇོག་ཏ་ཞོརརྱཱ་བའོ་༽ གྲྭགཀམ་ཐོ་གས་ཏེ་ཞོོརའའརཔ་ཐོ་ ་མི་བྲངོ་ནང་ནམ་གཏོགས་རོ། བང་། རཱ་ཁ་ཞོནབ་༩ “ས་པཞེ་བརགཏརྒཞེ་རེསུལ་ཁི་ཁ་པང་། ཏིངངེ་འྲིོདང་༽ ལག་མཐོངགཤྱོས་ 


1: 


103ྱ།།༄༅། ཀྱར་པོ ༽ན་ཁངས་པ་ནོནནྡ པ་པོའོ་༽ །འགྲོ་བགཞིས་པ། ༽ཆུག་པགསུམ་པ། ༽བརན་བབེ་པ༽ ཀམདུ་ཀྱི་ལས་འཕེས དང་༽ གདག་བདེན་པྲའྲེ་ཧིླ་རབྱ་བེ་པཔ་ མ་པོ་གང 
ཁས་ཉྱི་ཡས་ཆངལ་སླིཁ་པཅ་བས་ཏེབེང་འིམཔང་༽ རང་པོརང་སྡེང་བྱས་ཌོ༽ ༽གང་རྩེན་བངང་ལར་པའྱེའིརྨླ་རབས་ཅེརན་ཛང་བོ་ཚ། །བཅིངས་པ་ཐརབ་རས་འའྱེ་ཕེརཉེདམགའི་སས་བཅོ༽ །ནད་བ་ཟརད་བཤའི་ཕྱི་རེབུ་གྲསབ་པ༽ ༽ 
ྲོང་ཁེརབྱེ་ཁི་ཐེཝནཁཞེ་བ༽ །གོང་ར་གྱིཕྲིཿཁཱ་པ། །ཀླིང་གིཕྱིཿདགཿཔ། 'སྙེངོེཞའུ་པ། ༽སྟེངོགཞེར་དརྒྱངབ། སྙོང་གསམ་༢ུ་པའོ། །འོངོའུབུངབ་ཛ་། ༽ས་བཅོབོ་བངང་། །མེ་ཏོག་གེཆ་༢བ་པའྱ་ཕིཿཐེངཨུ་འ་ 
མཆོ འབའ ངང་༽ འབྲསྲ་དུ་འེ་ལེམེ་ངས་འང་བ མ་བཙུཔོ་གྲངངདུབ་སྟེས། ངས་ཆངས་ཆུང་ཞི་དྲངངབ་བཤེས་པ་མེ་བཟྩང་ངོ་། །ལྭདསའུ་དུངཔཤི་པམ་ཞོབན་པང་བོལ་༽ །མང་པོ་གཞི་ས་པ། ་ཚོ་ཞིམ་ 
པོ་གྲསཨ་པ། །དི་ཞིམ་པའཞེ་ཡ༽ ༽གསྱཀི་འྲགས་གྲ་ཁ་པ། །ལཱ་པྲ་གི་གིངྒ་འགར། །བདུདྲ་ཀྱི་ཤིངའྲསུ་པ་འོ༽ དང་། མེ་ཏོག་གེ་ཡེ་ང་ཨ་འོང་བ་ མ་བྱ་སོགྲངརང་པྲལས༽ ༽བེས་ཕེབ་བིའྲ་མ་དབང་། །འབེན་པ་་ 


2) 


ལབྩོ་ནཔརྦ་ཧའོ །མེ་ཏོག་མངརྦ་འེནིཿེ་པལེཤིངྷལཱརཔ་མཇོབན་ངང་བོང་། །ངེ་ཞིམ་པ་ལ་གྲ་རིས་པ༽ མང་ལོ་གགྲསམ། །མེ་ཏོག་འས་བརང་བརུས་པཔཞེ་བ། ༽ལོ་མཧུངབའེམེ་ཏོགངརྡ་ལཱ་པ། །ལྣེ་མེ་ཏོག་ཅནླདག་པའོ་༽ 


104 ངང་༽ སྔོནམ་མཐོང་འའནང་ཁྱེར་མཐངབ་ ༼སྲ་གབོགངར་དབྟལ་སྣེ་ཆོསྤ་ྱེ་གིའ་པམངཔཆོས་ལ་བཟོངཊ་ཐོད་ཏུལེ་བས་དྣང་པརབླགོམ་པརྦ་དའོ་༽ ༽ོང་ཞེ་བྱ་སྲེ་གསལ་ཟག་བམཐོངད་བད་པོའ་། འྫའིསྔྲ་འིརེང་ 
ཆས་བར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མཔན། །སྒེད་མོས་ཚོལ་ཅན་༽ འའབྱ་སཱ་ཅན་། ཆིང་འུཏྲ་ན་བའོ༽ །མིགལེ་གོགས་རོམ་ཟིན་བ་ང་། ༢པམེགས་བཅད་ཛང་༽ ༽མངོད་བཟམི་བྱ་ཅན་པ་པང་༽ །བདུད་ཀྱི་ཁས་ཞི་ལ་གཏོགས་ལོ། ངང་། 
མཚོ་མངོས་པ་མའོང་ག་༼ས༢རྱརདགངཿང་དྷེ།ཧོགསཔོས་པྲ་རུང་ོ ༽རེས་ལཱསྤ་དག་བྱོལབལ་ཡེ་ཆགསའ་གུརདྱུསངབླ་སེའོ། ཀཨ་དོས་པོའེ་ཤཱཀམ་མབས་པ་པོང་། །དྲས་གཉིས་པ། འྲགོནོགྲསུམ་པ། ཁགཔས་ེན་ 
མཁཞིཔ། །ཟགྲ་བས་ན་ལྔ་ར། །འགམ་དུ་འདག་ཞ་དག་པ། །མ་དོསཧཀུང་མ་ཐོཔར་བཛུན་པ། གགནས་༨དུག་ིནླ་སེན་པ་མཐོངན་བྱ་ཆཔཔ། །འདུངྲ་ཡི་ཁས་ནི་མ་གཏོན་ས་མོ། དང་༽ ལཱའ་བཿམའོངད་ ཝ་གངངངོ། ༽ 
དདྱ་གི་ཡས་རུཔ་ལ་འདོད་བཙམ་ཞེ་ཡོང་༽ ༽སོནས་ནླཙི་བ་མཞཕམ་མཡིར་ཏྭ་ར་གྲྭསམ་ད་བོ་རབའ་བཁོ། ༽རལ་ཆསམའིལྣམ་ོབནྲ་འ་༽ ༽སུམ་ཆ་གསམ་ེ་ཝཱ་མཆོངན་གསྟམ་པའོ། །པབ་འཟད་ 
པ། ༽ཚངས་རེས་དྲགྲ་པ། ༽གྲརས་གཙང་མ་བྲ་པར་ཏེ་ ད་ཡི་ལསའྲག། ངང་། ཤེ་བུ་མཐོཔདའཆཔཔོག་ངའངདེས་ཆོས་བཟོདཔ་པངྡལནནོ་༽ །བེམའེ་ཕབ་བཅརས་པྲ་ཡིརབཏང་མིང་ཆོླ་སབ་ལ་བྲ་ླརབ་ 


® ®:$$31»8€)= 


རཿ ༄༅༅ྐ ༽ཡིན་པས་སྡུག་བསྡལ་ཐམསདཤ།པདོ་ །རིའི་ཀླུ་མཐཔན་པཔའོའ་། ༽ནྭསཨ་གཞིས་གའོ་ ༽རུ་ཡ་ཆོལ་གསུམ་པ། ཞགས་ཁྲོད་བྐཞི་བ། སྐེ་བོལི་དད་ལཱ་པ། ཆྒ་པོའེཕྲོ་དདྦདག་པ། བདའ ཛ་། 
འཛམ་བའླགཱང་གཞནྲ་ཡེནཔ་ཤྱ་་ཁོགཔཿདབ་ བཟོདཔ་ཐོབ་པ་ཡེ་ཨནོ་། །དེ་ཞིེ་ོ་ཕྱ་ཧཱལ་ཡངཔས་དེངག་གཞམ་པརྦཿའོ། ༣འཛམདྲུ་བླིཔཉ་མས་ཡེ་ཕགའབ་མཐོཔན་དང་པོང། ༽དགའབ་གཉིས་པ། དངོ 
2 །ེམསངས་བ་གྲགམ་པ། སླེདམས་ཆོ་ཁ་ཅའ་བཞི་པ། ཀམིཿམང་བོ་འུས་པྲཝ་བ། ཀུན་ཕགའ༧ལ་་ཅའ་དགག འའགྲེ དང་། གོས་པཀ་ཕབོ་ཤོན་པ་ ༼ས་བྱདཔོ་གདརུངདབྟམ་སྡེ་གྡིབ་བདག་ལབདྲ་འི་ལས་ཡོདྱད་ 
42 ེ་ཤེས་ལ་བྫ་རོ་ཞེབརྱབཁོ། །གོས་པཀའ་བོག་ཛམ་རྙིངཔ་གོནན་དང་པོང་། །མས་གསརཔ་ཁ་འཛམེདཔ། ཁ་ཛལ་ཅགྱ་བེ་རོརོསས་པ། བཅག་པ། རད་ཕ་ཅན་། ངང་རེས་ཅན་། ལྷག་མ ཐོ་པ༨ྱརདྲ་མན་ཆད་རེམ་པཿ་ཇོ་། ། 
་ མགོ་ཝཟིན་བཅེའི་ཕེངབ་བཏག་སབཞམ་བྱཧན་བཏག་ས་པ་ ༧ས་པ་གདུངདྷས་དདྲི་མས་ྲི་ཞིབ་པ་གཉིས་གཡ་པནཉེས་པའྱུངངོ་། །ཆོགཟཅ་ཞིངབསོམ་པདངཟདཔ་ློམ 
པབ །སྤ་ཨྣ་གཅི་གགེ་དྲེང་བ་བཅི་པངང་པ་འ་པོའ་། །སྣ་དདུནུ་དབས་བཱ་དུད་སྦྱརངོ། །འཁོར་ཁེབ་སླུ་མཁའེ་རཱ་བརྒྱདཔཝརོ། 'ལའིརདུ་དགུ་པརའོ། ཀབ ཚྱིལས་འཕྲ། དང་། མེ་ཏཾག་སེལ་ཁྭ་སཱལ་བ་ཨ་ 


106 དདུན་པོ་གདྲ་དུང་དགེ་གཡོག་དྲ་ཧེག་མང་བ་ཡིགཏ་། ཏིངེང་འཛོན་སྩཔངོ་། །ཁ་ཇོག་གསལ་བའ་མེ་ཏོག་སེཁཡ་བྲསསན་དང་པོའ་། ༽དྲིམ་དང་སྡན་ན་གཉིས་པར་། འཇས་པ་གསུམ་པག ལྣཚོགས་བཞ་པར། 
འེར ༢་༨༨༡༠༩༠༡ ༦༨༡ ༩ པ་བ ༡ མ༨་པོམ་པ༨འམ་ཕེབ་བྱོའ་རཀ་འའོག །དིངམ་བཟ་བོང་རེ་བརངམ་རར་བོར། ཀ་ས ཆ་པོར་བང་ 
ཆུ་དང་ཐང་ལགྐྱས་པ་ལྔ་པར་། ཁ་འབྲས་བྲ་ག་ག དང་། རྔབ་ཆ་དང་རལ་མོའྨ་ཟ་འིན་པ་ མ་ག་བོ་གངྭརངད་བྟ་སྟེ་བན་པརྱཿའོ་། །ཐེབས་བཟ་བང་སྟ་བརྡངན་དང་པོག །སམ་ཉམ་པརའཛང་ 


ན་གཉིས་པ༢་། གོངུ་གྲ་མུམ་པ། གོང་ཆེན་པོར་བཞེ་པ། མི་མངགའཤ་སྲས་ཝ་པ། སྒབས་སུ་དྲག་པ། ི་ལ་ཤུདུན་པ། ཚི་ཆེར་འྱར་དཔ། ནམ་མ་ཁའ་ལ་དྲག་པ། བདད་ཁི་ལསའེ་མ་གཏགས་པ་། ། 


༦$1128:8 


སེ ་རག་སི་བ་ག།བག་ཤོ་ངོ་། ག་དགོ རར་རོ ི་ར་ོ་རག་པ་འཇི་ར་ས་བི་པ༡བྱོད་ ྲི་པ་ར་འོ་ངའ་རང་བོ རམ ངོ་འ 
༥ །ཤང་། ཤྭཾ་ཟླ་གཟས་ཟཞ་པ་གཟོང་བ༡ས་ད་པོ་གངང་ངྗས་ཆོག་ཁྱིས་ཡས་པ་ཡེན་པས་སྩན་པ་བྱའོ། )སི་སླ་ཆ་མཀར་ཟིན་པ་མཐོཔད་དང་པོར་། སྔ་རྡོག་ཧི་ས་པ། སྲཾན་ལང་འཁྲུག་སན་ 


ངུ 


0 


གསུམ་པ། རླུང་ཡང་འཁྲགསམ་བ་ཞེ་བ། རུལགྱི་ས་གཡོགསཞ་ལྔ་པ། ཉི་ཕྱེདདྲག་ཤོ འཛེ ༢༠་། འདག་མེ་གཙརབས་བསླུས་པ་མཐྲང་བ:-ས་གསུམ་པོ་གད༣༠དཔལྟསྟེ། ལྔོཝ་ 


ˆ = ༦ ¥ ༦ ༤ ¬ ༨ 
འཕགས་པ་ལཁ་བྱགའ་བ་ཤ ཏབ་པ་ཡིས་པས་ལོ་གྲསུསདཱ་པཱང་བོ་ཀྲ་སམ་པ་གདགེ་ གིང་ག༨ལ་ ་མཛད་པ་ད་ལ་གྲསཔ ཟྱ་བུང་། ཁྲསའམས༦དརྫ་ས་ཁས་ང་སྐས་ ག་དང་པོའ། གེགྱེ་ཕེདཿ ག་པ། 
ཤྟི་ ི 


107 -༄༅༅)། ཀཡན་ལགའསྙ ཏས་བྲུ་ས་མང་། འདའོ དུང་། འདྲག རྒྱལ་བཾགྱུཝཔ་- ༧བཅཱ་པོ་གདྲངད་བལྟ་ྟ དགུཚེ་དབའའཆད་གཉིས་ཀྭ་སམབབ་ ཡིས་པས་ རྨམ་སེམས་༨༩གཡོ་ 
དུར བཤག་བཙོད་གགག་མོད་མ། 95 ཀརྒྱལ་པོ་བབག་ཤི་ ཤོང་ཁྱེལག་རང་པོཿ ༩ ]ལྷ་ འངག་གཟིས་པ། མདམས་ཚལཞ་གསུམ་པ། ཚར །མངན་གཞི་པ། གངོ་ཆྲེའླ་ལ་པ། ༢ རཱ ཀི་རྗེ་དྲག་ པ། འཛམ་བུ་མླི་ ལེང 


ཆལ་བརློཞ་བཟྲའ་པ། འཁར་ཁོས་བླཆུདཔ་བྱདད་པ། རྒྱ་མཚོའིདཤྲག་ཞངགྭ་པ། དང་། བཛགཧྱཝ་པོ་༨དཱབླཾཿ གབ བོའི་ཡ་པནང་འདུག་པ་--བརནཔོ་བདད་བསྟ་སྟེ་ཉེའའམ་ཆོ་བྩེན་པ་སྤངང་། 
< ༣. * - ` = ༣ "¬ 
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༡སང་སྔན་དག་ཤིང་ཤཾཤོ་ལོ་ངབ་ཤ་རང་པོ། 1 ཌཕ་ཁམས་ཤྲགཔ གཉིས་པ། ཐམ་པག་གསུམ་པ། ཏིང་ངེ་འཛོན་བའི་པ (ཁྫཔ། མཛོའ་ཀེ་སརྦཀ་པ། ཆོས་ལྟོན་པ་བདའ་པ། འཁོའོ་གཡོག་དང་ 
/ས བསན པག་ཧིང་ཧཞོ་ ངས་ད པོ ཆུ འི ག་གཉིས་པ། ཞ་གསུམ་པ། ཏིང་ངེ་འཛན་བའི་ པ། གྲས་ལཔ། གེ ༡ི་སྲ་དག་པ། ཆོས་སྟོན་བཟདཔ། འཁ འཁལོགཡེག་པ 


གདས འུ ི་ངེྲ་གྲན་པདད་ཆིའ བརྩལ ]ལྷ་ཁང་ངམ་ བཾ ས་ ཊྲ གསོན །3ས་བ་གཉི་ས་པ། །འརྒྱན་པ་གསུམ་པ། འཁོ་རོབ་གིཔ། འྲས་པ་ཚབ། སྙའེ་ 


ཧཱི 


ཞ་འོ་ཝ་བ། གཡེན།བས་བདརོབ་པག་པ། ༢དག་ངའ་འདྲ་ཞོ༽ དྲང་། ༽ བདུགསྱེ་ཆོམངཔའི་མཛདཿ ་སཱ་ཆས་སྟོན་པ་ .སཟྱད་པོ་གང་འད་བུ་སེ་སབས་པབླསེད་ཅང་འདོད་པ་བླསངོ། 
ཅྱིན་པའི་གཏམ་འཇདག་དདཔོའ་། ཕེ དཤེ་བྲ་འཇའི་གཏ་མ་གཉི་ས་པ། ཐེས་པོའི་གཏམ་གསྱུམ་པ གྩངཔའེབཏ་མངང་། པཡྱ་བབསའའེ་གཏམ་བཞིཔ། ཉིང་ངེ་ལྔ་པ༽ ཡོཿསྲ་སྦརོགས་ཕིའྲ་ཨ 
བྐ་ ༣ བདག་མེངཔ་ལེའངྱ་མཔ༽ ཤའ གེས་བཀོདང་པ་བྱམདཔ། འབུསབ་གོདཔའི་ གྲུ་པ ལསའེ་ཚདྦ་ཧེ་གཏམབྦང་པ་ཁོ་། ད་བོནི་དགྲེ་རལ་འཚ་ཆང་ཡོར། -ཚུལ་ཁྲི་མྲ་རོ་མཔའི་བྲ་ན་མ་པ༽ ཟབ་ཨོ་བྲ་འོད་པ། ཛེ 
ལ ༦ན་ཡངའྩོཧེད་པ་ལ༽ ནམབ༣ཞེས་པའེ་ཚོ་ཁ། ཟུ་བའི་ཞེང་ཡོངས་སྲུ་དག་པརྩ་ཧེད་པ།ལའར་ཆའ་ཡོང་༽ ངང་འབག་དོང་ཟུརན་གནས་བ .བརྱན་པོཧེཡིཿསྡི་ལོགཔྲ་འཔབསའྲདཉེ་འསྲ་ཞོམ་ཇེསཁ་ 


198 ལབོའོའདྲུས་པྲ་དག་གོ་ ཛུང་༽ གདགསྣརད་པ་ འདུན་པོ་གཿཕྟསེ་ཆས་སྒྲ་མངནུས་བམེའོད ༽ཁོ་མའི་གྲགསྣ་ནདྲཊ་པང་པོའ་༽ ༽འོ་མའེ་གཉིས་པ། པོགའེ་གསུམ་པ༽ ཟས་བཞིཔ། གངས་ ་; 
| གསྟུརསྡི་འཆོད ཆོསྦ་ས་བའམཆིདུད་ གཇ་ནས་འབ་ཏྲ་རའྱུརཔམ་མིའྱརཿསྟས་པའེས་ཆོ་མ་ཟའོ་ གཉི་གཔ་ལང་དཊ་པརྙ་དུང་འཁ་ཤེ་ཚོ་ཨ་ཟ། གསུམཔ་ཏེམ་ཞྲེས་ལནཚོ་ཆ་ཟ༽ གགི་པཉེངང་འིཛན་ལ། ལྔ་ལ་སྟའ་ལ༽ བྲུསུབ་ལིཕང 





ནླསངབ་འཇོབསོ། གང་གེས་པའི་སངབ་ལ་ཟརཆང་ཡོངབརྡེའེང་བའོ། །ཇི་སརབྲརོནཔའི་དགེ་ཅ་མས་བེད་པམདཔ་གཉེས་པ། སེམས་ཤེདབ་མེདཔ་གྲསམཔ། སྣབབ་འགའ་རིག་ཡོདེན་བཞིཔ། མི་མཇགས་བླ་དབའ་ཐབ། ལོ་མ་སཱ་ 
སིན་ཕརཁ་བ་བར་ཆངམོདེནཕུ་པ། གངགིབསྙན་པ་ཁབཿཆད་འདོན་བདནནོེ རང་། བགྲ་ག་འདན་པ་ ཟབ་དདུ་བྟསེབདསིཕཆོདྲ་ཡནྲ་དག་པབཟནོ། གྲག་ཡྱ་མ་ལ་ེནནདཔང། སྱམ་འགཉེས་ 
པ། རྒྱབབ་གསུཊ་པ། བ་ཅུཿཊ་བཞེ། ཅན་ཞུགས་པ་ཁྲ་པ། བསྒྲལ་གདུག་པའོ་། དུང་ སྤིན་ལསའབུག་རྲགས་ཅེང་བློག་འགུ་བྲ་མཐཾང་བ.-ཝོ་གབད་སྟེྟ། བད་ལསྭ་དུངདིངགིབཔཆེབས་སྐྱེནའོ 
ྦྲིན་འདབློག་ཡཐོ་ཕེས་གྒགས་བཤའེ༽ མྱི་གགན་གཉིས་པ།ཆོས་ཡ་པྲཧེཉནསྲསུ་པ། འྲཏ་ཡིད་ྱའེནཅའི་ཅེནཕམདཛདེ་པ། དམ་མ་ཁའ་ལ་འདུག་ན་ཚ་པའོ༽ དང་། གཆྨ་རིང་པ་ ཞྱཨཅིཁས་པང་སྤྲིབཔསྟེ་ 
གཆེ་སྟེ། འཟོད་འཆོ་མགེལ་རབགསྱམབསྟེནའོ གོལམོ་ནྲོ་དུསནྷ་ཉེད་དབུང་ངོ་། ད་མ་མེད་པགཉི་སག བཟང་བོ་བྲསུས་འཁོ། དུང་༽ སྤོཾ༥ངག་རྙེངཔ-སུནཔསྟེ བས་འི་ཕེམ་ཁ་བཅུན་པརྦ་འི་ ༩༽ 


ཊེ, 


109 ༄༅། ཀབྱསྲས་ཁ། བས་སས བར་བགནས་བཞ་ས་བ་བྲག་པ་་ེ་མའོ། ངང་།བཤག་ཟབ་པ་འཕོགས་ཤིངྒར་ི་འད་སུཕིན་བ༔ ན་མ་འ བོན་པརས ྣ ྣ 


།།འའཞསེ མས་ཅནྣནམས་ལ་ལསསནཔ་ བུ་འཕཊཏུ་གུཌཏེྱེད་ང་།བརེདེ་རསཐང་ སྩིནཔའི་ལསསྟེནེནདཔ་། སྒེད་པསེ་ཚ་ཧྱི་ཁམག་ཉིས་བཅའོ་། ཤོང་ཁེརགི་ཁམ་གསུམཡརངོ་། ལམས 
ཚརགེབ། རིའི་ཁམ་ཝམ། རྒ་མཆོའི་ཕྲུ་པ། ལྷའིདདུནཔ། ཧན་ཟེེྱིའརྒྱདཔ། ཅངྱ་བསེམས་དཔའི་ལམ་སྟོན་པ་དགུ་པའོ། རང་། སྩེདམཾས་ཆལདུབཞགས་པ་ ས་དྱརད་པ་ོ་ཏུ་བྟ་སྟེགཉིདཨྤཕས་ཏེ་ཏིེ 
འཛིན བེསླ་སགཔཟན་ཁསང་ཉམས་པས་སྒགན་ད་འའོ ལྡོཾམཔ་མསབས་ཆོ་སོཞུཐབས་ཆོོ་སྦྲང་༩ཆེ་དམ། མས་ཚེག་པས། ཡ་བསྟ་གུག་ནྲདག ལིཡས་གཡང་ལྷུ་པབས། སྩནོ་པ་འདའཐས་སྒག་ན།རྒད་བསྟེ། འག 
ངུ་། ཁོ་ཏག་ཕྲ་སུམ་ཆོགས་པམཐངབས་ བཅད་པས་མ་གལོའི་ལོ་ཏོག་མཐོངནསགམམ་པའོ གྲངགེ་མདོངནཔ་ནེཔར་ོ་ ཨྫོངསྦའི་ལ་པ། འཛིབྱ་གིང་གྲིག་པ། གླིང་བཞིའི་བྱ་པ། སྟོངགསམ་གྱིདནདཔ། ལོངས 
45 སུ་སྲེན་བགུང། ངེཊ་འགནཟྱ་པའོ༽ ཇང་། བདག་ནདུ་པྲ་ནམས་གསོབ་ བྱད་པོ་གསང་དཔསྟེི་ེཆེའོ། ཁེའགསོསན་དངཔ་ཇོ། འེ ད་མང མི་ཟེན་པ། རིསྱ་ཀིསནཏབ་པ། སྒྱབབ་ཅན་༽ ཀ་ཁངན་། ་སེབས་ 
ནཿ འྱཇུང་བོས་ཟེནཔ་ནསོནབརད་པའོ། རང་། འདག3ཇྲ་ཆུཔ་ཏུ་ལུང་བསྙནའྲོབ་པ་ ཧྭཿ་བོ་གྲངསྟེ་པབོ་ལའོ་དེང་འཔྟོར་ཐངང་། གཉིསཔ་ལ་སྦྱོདཔ་ལུད་བསྟའ་པཡང་། གསུམ་བཟོདཔར། བཞྱི་སོརལམ་། ལྔ་མཐམ་པ་ཏྲེདེད། 
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111 ༤༡༢༨ སྲ ༽དུག་ལེ་ཤེས་བ འུ་ཐབས་མཁས་པར། བརྒྱད་བ་ཐམ་ས་ཅད་མཁེན་བཉདད། དྱསྭ་མེ་བག་ཅིག་གིས་ནོགོས་པ་དང་། བཅུ་པ་སཔསྦྱཧུས་ཧེདད་རབངགྷག་པར་ལུ་བསོན་པའོ་། དང་། བདག 
རེ ་རོ་༥ ལའི་བསུམ་པ་བླ་མབ་པརྡ་བྲའོ་། གེརབ་ ་བཅུ་པོལ་ངའངད་བྱེལ།།སེ ལེང་པའིན་བ་བོ་ངོ། ས་སཆརལ་བ་འད 

- ཚི ལ་ཡཔདད་ཨིལས་ནིཏོགས་རྦཿཁོ། དང་། དེ་ལྟ་བི་མི་ཁ་མྲ་ཀི་མཆན་མྱ་ཐུང་ཡང མགོ་ལས་ཉགེ་ིཟབཐགོས་ནས་བྱནད་པ་གངདད་བའ་ོ སྒྲིབཔ་སེད། བདུརལས་ཡོད། ཤེས་འབར་སྱིན་ 

པར་བསྟེ་དམོ། སྟཏགླཾ་གཅིག་གི་ཕྲེང་བང་པོའ་། ལྣ་གཉིས་གིས་པར་ངོ་ ལྷ་ཚོགས་གསུམ་བརཊ་། གརཔ་བཞིལ་འ་། ཤླུའིས་ཏོན་ལྔ་བའོ༽ ལྷངེ་མེ་ཏོ་གདྲུག་ཕངོ་། ལྷའེེཏགྷོ་སྣ་ཚོ་གས་བདུན་པར་་། 

ཆེཏོགོགེ་འོད་འབུང་བཟྱཧདཔེའོ། ཆགས་པཔ་ཡྱི་དའོ། སྒྲིབ་པ་ཕག་ཁཱག་སན་། ཧཾནམོངས་པ་ངང་། ཤེསྤ་བ་༢༨་༽ ལས་ངང་། སྐེ་གནས་ལསོགས་བ་འདགས། གཉེན་པོ 
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ེསཞི་་གསལངླནབ་ཡརངོཞིནད་ཚུར་ སྒེབབ་ཞི་མཿོའམ་སས་ཀའི་ཆབ་རོམ་ལྟརའེཡ་གྲིས་འདགས། མདོལས། ཧིན་མོངས་ཞེསྤ་བའླི་མྙིབ་པ་ཛང་། 
འི་ འིསྙིངཔོ་སྟུངཔ་ཏིང། ༄སྱ་གངགསངས། ཆོས་ལ་འདག་མེད་པས་ཤེསྤ:ླ་ས་པལ། གང་ཟག་ལ་བདག་མེ། དཔས་ ནཾ མོངེས་པ་ མཚི་སྒིབལ་ སྤངངོ། ཞོསྦེ་གངག་སྲ་ 
ཏཱ འཇུག་རང་ག་སྟཱོ་དེ་གཉེསཞེབནཔ་སྟ།ཆས་འཔུ་གངཟ་གཡེདང་། དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་གིཿ ༠ ༢༣) ༥༧༨༨ ༦. ༣༣ ༽ ༣༨ ེ ༧༡༨ ༦ © ` ; 
རྒྱལ་པོ་ལེས་། དེབཞིན་གཞེགས་པའྲི་ལག་དགེ་པའེ་ ཐྱ་ཕུགགདའངད་ ཛྡོ་རྗི་ཊྲ་བཱའི་ཡེཿཞེས་ཤརན་ས་འཇཨས་སོ། ༈ིངང་འིཛེན་ 
ཙས དེ་བཞིན་གཞེགས་བའྲི ལག་དགེ་བའི་ཆ་བད་མ་ལསྱཧུང་བ། བསོདནམས་པཔྲུག་ཏཱ་མེདཔ་ལསྤུ་གབ་པ། གསེི་མདོག་ཅག། ཟླ་འོདགཞིནགུར་ 

བཙ བ་་ག་གས་ང་ མངང་བད་སྨ་ཤ་བད། ནད་གུང་ལས། ལེདྱསི ྱརོགས་པ་ཞེས་པའི་ཉེཔངེ་འིན་དང་། དཔའ་བར་འྲོ་བའི་ ཚབས 
ཏིངེ་འཛིན་དང་། ློགིབའཇམས་པ།རྡོ་རྙིཞ་བ་ཞེྱབཐའི་ཏིངང་འཛེན་ལསགོས་པཏིངངེ་འཛིན་ ༢༠༡ཟཟཁ་པཁ། ཚི་གོ་འབུས་གགད་ཡ་མདོདོའབཌ་ཏོ། །ཅེས་གྲསངསོ། 


ཟློ་།ཛྱེ་ཚོགས་ཡར་འདོམས་པ། 


པཐཙ།། ༢༅༈ །༣ཧམཔ་ལས་ལངས་པའི་ཚེ་མཐོངོ་ལགས་པྲ་སླདལམི་ཚོགས་ཆེནད་སགོོ་སོདདེ། དེ་ཡངྱསྦཱདཔའི་ཡེན་ཏནནི་། དངེས་པྱམ་མ་ཙེ་དྲཱ་མཔབ་ཁས་ལངས་ 
པའིདུསགསུམམཐོངའའྲི་ཕིརེན་། བདག་གཞགི་དབོདའམ་ཡ་གཞན་དོནུ་ཤྭ་སགྲརི་ནས་བའ་དང་ང། ཕ་རོབ་དྲུཡིནཔའདངང་ བའ ཙིས་པོ་བཞི་ངང་། ཆརྱ་སཱུང་་ 

༡ བྱརཱལསགོསཔ་ལ་འདདཤོ། །ལནནས་མནམ་པ་ལས་ལཕས་པའེ་ཚེ་དཀརབོའྱི་ཕོགས་ལ་འབདོ། །ཞེསཿྱཱངང་། འོནོགཞན་ཡནཧི་ཆེ་ལ་འབདཔས་བདག་དའོ་འངད་ 

_ 4 ཧཏབཡམཞེན། དེའི་ས འཔརྫཡི་མཐདག་གཅིག་གི་ཆམདམཆ་ནསོ་མགོན་འོན། ེཿམབཔག་རས་མགོནལ་ཆེདམཔའི་ཆེདདི་བམན་། ཐོག་ཁ 
བདག་ཉིད་ལྭ་མངབརྱགརབདང་འདྲས། འགོབོལ་དམི་གསགཿབདག་ཤིས་ཐའཐོ། །བཟོདནམསྦའིཚོག་སྦྱར་ཆེན་པོ་ལ་བདཔའི་ཡོནེ་ཏགགིཛམ་པ་རལརཔདེེ 
ན། དེབཞིནགཞེགས་བའྲི་གུགྲསུམ་ཡངཆོསྦཀྲི་སུནི་ཡེ་གེས་ལབའ་ཞི་གཤེས་འྲགསལ། སཱ་གཉེསབོན་བསདོགམསྦ་ཤིས་འགགུབ་པས་འཇོམ་འཤོས་ཏེ། མི་འཕྲིག། 


114{།བ་ཀཅིག་བུས་གསུམ་གེ་འགྲབ་པོ། །ངེའྲི་བི་རན་གབདཔན་སངསྤྱ་རཱ་ས་དེ་བཉེདྱཀི་ཞལ་ལས། ཕ་ཡོལྲ་ཕིན་པའེ་ཐེག་པ་འདེག ྙིན་སོགས་ལས་ཆྲག་གཉིས་ 
| འགྲུབ །ཤེས་བགཉིས་མེདབླགམས་པ་ཡིས། ༽གཙོ་ཐོ་ཆཾཟླ་སྭ་བཾཐ་པར་འགྲུཌ་། །ཞེས་སོག་ས་གྲསངས་ས། ཀསང་ཕག་ལང་། འཅོམ་ལྡན་འདཊ་དེ་ ཞེའ་ 
གཞེགས་བསྔ་རན་ཕན་ལས་ངེ་ཞིག་མཛདནས་འདོ་ཟེལ་འདིདག་བྷཆེས་པའྱ་གུརཔ་ལགས། བཅོམ་ལན༩དསྤ་ཀྲསྣ་ཟུ་འདགཞནུརྦ་གུར་བ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། ༤ 
ཞི་བསམྱ་ཧེསལེ་ཁབ་པའེ། །དགེ་བའི་ལས་ྱི་རྒུ་ཧེནྱེ་ིས། ༽རྨེངས་བརྣ་མས༥ིཿབ་སྲངས་པས། །འོད་ཟེླ་ས་ཚོ་གསྲ་གབབ་ཡེན་། )གཞན་མང་པྱཾདཔསྣ་ཚོས་ 
༡ ཧྱེས། །སབསྦྱ་ཧས་ལམ་ལ་ཡ་གནས་ཤེང་། སྟཾངཾབཟྱཿམེངགེ་ས་ཤབྱེས། །འན་པའེ་འོད་ཟེལ་ལྟགན་པ་ཡེན་། ༽ངལ་ཏཾདྲ་ཟེ་ཡཡང་ཡངད་། ༽དེཡིངྡ་ནམ་བཾ་་་ 
= སིག་ཅེསྱ་བ། ཀམཿཨམེ་སཿསྤྱ་ཧས་མཆོད་བསན་། །༨ྱེིའ་དེ་ལསྒྱ་སེས་པ་ཡེན་། །ང་ལ་འདྲོ་ཟེས་ཡབཡདོང་། དེ མིངྡ་རཱམ་དགྲ་རཱཅེསྦ་ཧ ༽སྒ་ཉས་དག་གེས་ 


གནསྣ་ཏྱེ་སནྣནམ་པརདག་པ་ལ་མདོས་པཅི་འིགསྐག་སྩཿའོ། 






115།། ༢༧༡ །མཆོདྱོབས་པས། དྱེཕཿདེ་ཁས་སྱེསཔ་ཡིན་། ཀངལ་འོདོ་ཟེལ་ཡང་ཡོདང་། །།དེམིནྷནདགྭ་་ཞེ་ས། །སྤཾསརླ་དག་ཤེས་མཆེ་དྲབས་པས། ། 
།དྲེིརདེ་ལསྤྱ་སྱེས་བ་ཡེན་། ། །ངལ་འོད་ཟེར་ཡང་འཛདོད་། །དེམིྒནམ་གཱ་ཝེ་ཞེ་སཿ། །ཆོམཆོག་དགགིས་མཆདྱུབས་པས། ེིརདེ་ལསྦ་སེས་པ་ཡིན་། །ང་ 
རཱ ལ་འདོ་ཟེར་ཡང་ལདོད། །དེ་མེན་ནམ་དགྲ་ལས་ ཞེསྦ་བ། །གོས་དག་མཆདཔར་ཕྲ ལ་བས་པ་ས། །དྱེསིརདེཁས་སེས་པ་ཡེན་། ཀང་ཁ་འདྲ་རེང་ཡང་མོདྐ་དེ། དེ་མེན 
4 ནྣམག་ཡེདཅེསྤག། །གྭངཱ་སངསྦྱ་ཆུས་ཡིང་ཆེས་བས་། དྲེ་ཡིརདེ་ལས་སྩེས་པ་ཡེན༽ །ང་ལ་འདོཟར་ཡང་ལོདདེ། །དེ་ཨིནྷ་ན་མ་དག་གྲ་ཟགས་ཅེས་བ། ། ་ 
།སངསྦ་ཧས་གྲཟགས་ནྲེ་བས་པས་ན་། ཀདྱེ་ཕིརདེ་ཁསྱ་སྐེས་བ་ལེན། །ང་ལ་འོད་ཟེལ་ཡང་ཡད་དེ་ ཏདེ་མེན་ནམ་དགྭ་ག་ཞེས་བ། ༽རྟག ཏུ་ཆོས་ལ་བླ་མགས་པས་་ 
ད་།1ཀཇ་ལ་འོད་ཟེཔ་ཡང་ལོདདེ། ། །དེམེནྲ་ནམ་དགྲ་དེ་ཞེ་སྔ། །རྣག་ཏཱ་དགྲེ་འྲན་གས་པསད་། །རྡེཝིརདེ་ལསླ་སེས་པ་ཡན་། །ང་ལ་འོད་ཟེང་ལང་ཡདའད་། །ང་ 
༤ྲེ་ཡིརདེ་ལསྐྱ་ཧེ་ས་པ་ལེན་། 


116 མིནྷ་ནམདག་རོ་ཞ་སྦྱབ། ] །ཡིདབ་ཞིནདནེ་གྩེ་ནབཏངབས། དིརདེ་ལས་སེས་པ་ཡིན་། །ང་ལ་འོད་ཟེ་ཁཡང་ཡདང་། །དེ་མེག་ནམ་དག་རེག་ཅེས། 1ཐུག་པ་ཕག་ 
འའ གིས་མཆདྩོབས་པས། དྲེཕིརདེ་ལསྤྱ་སེས་པ་ཡིན། ང་ལ 6དྲོ་ཟེར་ཡང་ཡའོའེ། །དེམི་ྷན་མ་དག་ཆོས་ཁེ་སྱ་བ། །ཆེསྣ་ནམས་ཡོངས་ས་བཟངབསན་། དྲེ་ཕྱ 
དེལུསྱ་སེསཔ་ཡེན་། །ཞེསཔ་ལ་གགོས་པ་དང་།  མདཱ་ལེ་ལས། གཞན་ཡབྦཀཱའིའི་བཱ བངཆཱབསེམས་དཔེའ་ལེགས་པ་བླུབ་ཏུཐོབ་བོ། ༢ ་གང་ཞེས་། 
 འདྡེ་ལ་སྟེ། མ༣མྲེ་འེན་པསདེ་བཞིནག་ཞེགས་བའི་མིག་ ཇེསས་བུག་པ་ཕཱན་སམ་ཚོགས་པ་ཡའ་ཏྭ ཏཱ་བད་པོ། ཀསིལྭས་ཅིན་པས། ལུའི་ྣབ་པུན་སཱམཚོགས་ 
པ་ཐབ་ཤོ། །གསེའ་ཛང་། ་མུ་ཏིག་དང་། ཟླེན དདང་། མན་ཞེལ་དང་ ཅི ཅིནཔ་ཆེ་ཐམ་ས་ཅངྱ་ཤིན་པས། སྐེདུཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུརྩ་གཉྲི 
1 ཡཇོས་སྭདག་པ་ཕན་སཱམ་ཚོ་ཤས་པ་རབ་ ༣་ཏུཐེབ་བོ། ཀཅིན་བོ་ཆེ་དང་། མེ་ཏླས་ཚོགསྦ་ཟེན་པས། དབྱེདབྱདདྲུར་ཡོངས་སྲུ་དག་པ་ཡ་ཏྭ ཏཐོབ་ཧོ ཀརྟ་ཕང་། གྲུང་ 


རར 1? 


117|༄༅།། །བོ་ཆེ་དང་། ཤི་ཧྟབྱིན་པས། རྒྱས་པ་དང་། ཡཇས་པ་དང་། ཆེ་བ་ཕུན་གུམ་ཚོ་གས་བཐད་བོ༽ རསྩེད་མཾསཚལངང་། དཀའ་བབྱ་ཀིགགས་ཚལ་ 
ཤྱིན་པས། བསམ་གཏན་དང་། རྣམ་བརཐརཔ་དང་། ཏིངང་འཇེམངང་། ལྟམེས་པར་འདུག་བ་གྲན་སུམ་ཚོགས་པ་འ་ཏུ་ཐཾབབོ། །ཞྲའོ་བུ་དང་འའེ་བང་མཚོདྱའིཊ་པས། 

རི ཆས་རིན་བོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་མཛོད་ལས་སྭ་རོགས་པ་རབ་ཏྲུདའའོ། ༽བ་པོ་པ༨ན་མོས་ཁསྦ་བེདཔྱ་ཧིན་པས། འབཉམས་དང་༽ རང་དབང་དང་། འདྱ་བུང་གེ་ཡེ་ཤེས་ 

༩2 །ཐོངོས་སྐ་ཇེ་ཤོས་བྲ་པན་སུམཚོགས་པ་རབ་ཏྲ་ཐབ་དོ། ༽བ་པོ་དང་བ་མ་བིན་པས༽ མཇཾའའ་ངང་སྙུག་པ་དང་༽ འཛདབ་དང་། ཟཱག་མེདཔ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་ 
པའྲེདངྲརུབ་ཡབ་ཏུ་བབ་གོ་ ནུ ༽གིང་འཞེའྱ་ཧུཁ་པོའི་ཁོངས་སླཾདཐམས་ཅདྱའིན་པས། བངརཱཊཾ་རཱམ་པའེ་མཆེག་ཐ མསཅད་དངྡ་ལན་པའེ་མཆོགམས་ཅང་མ་ཁེན་ 
ཕའེ་ལེ་ེས་པྲ་སམ་ཚོགས་པ་ཕད་ཏཱ་ཐོབ་བོ། ༣ཅེ་ས་གྲསཿས་པས། སྨོད་ལམགྱི་གེབབགོད་ནམས་ལྔའི་དངེས་པོ་མའཆྱོནཔརཊཌོ༽ །དེདགལ་གོདས་པརུ་ 





118 ཆེརའྱུངངོ་། །དེ་ལྟརཆོགསགཉིས་ལ་འབདཔས་ཀུན་ཏུ་འོདལ་འགོ་བྷས། སྦརསྨིབཔ་འདག་པའེཚུལཁ་བསྙན་པདང་འ་སྟེ། ༽སྐད་ཅིག་མཚྦ་ཡིའོ ༽ཕྱེ་མ་ལརླེ 
ཏ སླ བེནས་སན་ལམདང་བགསྔརེའིདབང་གིས་འདོ་དནསམཛདདེ། འགོག་པའི་ཏིངང་འཇེན་དཔས་ཞིད་སདཔའ་དབེས། གཟུགས་ནར་ལངས་ཏེ་དནམཾདཔརབཞདདོ༽ ༽ 
, །འདིརྒནམ་རིག་ལས་མཆོག་ཏྱུ་གུརཔ་དང་། རྣ་ལའའྱཾཆོསྨུདཔ་ལས་དྭས་འཕགས་པའི་།ཁད་པཡམ་བརྗོད་དོར རྣལའབྱཾམ་མིག་གི་བསམ་གཏན་ཞེསྦྱབ་དྱ་ཧུ་ཆེར་འགེལ་བ 
ཧཾ ལས། ཅནམནའིྲ་ཧེས་འཇུབ།པའི་གཞུངབསྣན་པའི་ལྤེའུསེ་བཞི་པའོ༽ པེ །སྙེན་མཱན་ཅིག་ཅ༢་འདུག་པ་ཡང་། །དཔེེ་རུལ་ཆེ་ཡོ་རྤེཡིནན་ 
3 ཀུན་མཐོངའྲེ་ཚུལྱཧིསྣ་ལུ་བའི་ཐུག་བཅདཔ་ཡང་། གཞའལྱ་བདང་འཇལྱ་བེད་གདདནསམྱ་སེས་པའེཆོས་ཧི ཐོ ནཱཾིདཅིར་མང་མྭ་སཱལ་དགིངྱཀི་གོར་འདདེ་། 
དནེ་དེ་མཐང་ནརའྱིཆལ་པོ་རིརཕྲ་འྲི་ཆེ་འྔ་ཡི་ནན་། ལདུན་མ་བྣལས་གསལ་བ་བཞིལ་ཤོ་བརབཞེང་དོད ༽འོནྱ་ཀུརླཐཱཡ་ངཿ་ངེས་པའེ་མདོ་ཝ་ལ་མེ་བཏེན་པ་མ་ཡེན་ཏེ། དེཤི་ རྲི 


119, ༢༧། །རིག་བང་ཞ གས་དེ་ལྐརསྙན་ཏེ། ངེ་ལ་ལྟ་ བས་ཐག་བཅདཔ་ཡང་གསྲམ་སྐེ། བྱ་བཐམསཿདདང་དྲལ་བ་ལ་མཐའམེད་པར་ཐག་བཅད་པདང་། ༽ 
གཞི་སསུ་ཨེདསརཇུནདམ་པརག་ཅིག་པཿཐགཊ་ཅངམ་དང་ ཊུདཿཐམསཅདའདུས་པས་འྭག་སྲ་བུ་ལ་ ལྟམའང་གེ་ངོང། ལེབག་ཡེདཔུར་ཐགའཅདབའོ༽ དེ་ཡངའི་ (ཡ 

. འལ་གེསབ་ཞདང་། དཊདེའི་བོགོ སེ ༥ སེམས་ལོན་ལས། དང་བོརཟགབཅད་པཞི༽ ཡུཝ་ལམ་བརྟེན་པཿསྤེ་བེ༽  སེམས་ཁྭཊེ་ནཔར་ཡུལ་སྱི་གངྷེ། ཤེ ཤིསྱ་བདང་ 
@ །ེསབདཕསཛུན་ཝཱ་སྟ་ཏེ། གུབ་པ་ལྱེགང་ིག༢སསསེན།  མི་འགོག་པ་ནི་ཐབསྣ་སངཁ་ཡང་དགཔར་རང་འཞིན་མེདཔ་ནེགེས་རབ་གོ། ༽ཞེསའབུང་༽ མཁན་པོ 
ཀིནཱ་ར་ཤེ་ནབ་ཀེས་བ་ཤ ད་པ་ཁྲ་ལ། སེགས་སཿཡའ ་མ་ མཆསཐམབ་ཅ དཀྱཔམཉ་མ་ཆོད ཀཱ ང་ཛག་པ་ནེད་རིགག་སཛསྦ་ཧཱ་སྦཧཆོས་མ ་ཤེལ་ པགང་པའང་ བགོ 
ལུསྦ་ས་བཞེས་རྣརན། མེང་ངོ། དོབ་ཤོ་འབེ་དུས་ན་ཡང་རེ།དཅིང་ཆགས་པ་སྱེ་མེ། ། །ཡཇདག་པའེ་སདལུལནམས་ས་མེ་ལེན་བཤེ་ཚོ་ཡང་། ཤེས་༢བྱའེ་ཕརོལ་དཱ་་ 


དེས་ཁམས་གསུམ་ལབ་ གཉིས་པ། བདག །མཁའཔློག་བཤན་གེསའ་གདཔ་ནམ་པརིསེ 
་རིང་བེ་རབ བོབ སེངཤེཁྱིས་བླ་ག་གསཔས། སྨོདབརྣམ་བཞེ་བག་མེ་ཚོའོ༽ གསམས ༽མཁན་པོ་ཤེ་མཞེས་བཤད་པ། ༢ེཨས་ 
གསན་མན་ཆོས་ཐམས་ཅང་རྱུཆེསེ། དེནྱེ་མུངན་ལས་འདུས་པ་ཞེསྤབའོ། །དྲལཞན་ཤེསབཞདཔ།  སེམསབླ་ཀབ་ལྱ་ར་མེ་དྭགོས། རྩིན་པའཏངབལནེརམེདཤོས། 


ཤུ 
, ¥ _ 
152 ཡངདགཔའི་སེམསྦ་ཀིསདམཔའེ་ཆོས་བླམཁན། ༨ དཱངབོརའ་པས་དབཞེའ་ བའི་ག ག་ གཞེགས་པ་འཐའ་འོ། །མཁའ་པོ་ བཞེ་པ༽ བངབ་ཟངཡེན་ཞིསབ་འདུཔ། 
ངབ རྲའ༽་ ག་ང ་ར།ཿབབ།ར༥ཅང་ཨ་ཁག་མའོ་༽ །དྡའི་ཡངཔཊ་པའེ་ཚོཙ་བཞེསཿའོའ །ངེ་ལྟའཚོརའབགཆག་ བགཔ། གྱི་ཧེན་མཔེས་པ་ཐམས་ངང་ཁྱི་སེམ། འབེ་སགར་ཁོཁ་ 


12 


) ཤོམས་པ་ཤོམས་པས་མཇསྦྱ་རས་དཧེ་བརྡའགུགྱ་ག །མཁན་བོ་མྱར་༧ག་ཤེས་བཤདཔ། ཐེག་པ་ཆེནཔ་ལྟ་བསྔརུདཔའེ་། འཇིགཏེནན་འདསྱབས་ཐམས་ཅད་ལྲས་མྱད་ 
རཿ ཟན །རྟོག་བཟམས་༦དནེ་རྟཾགཔ་མེད་པ། བསམཔ་ འབམ ཐམས་ཅདཞེབ་སམདུ་ཡ་རུང་དོ། །ངེཿའྱིཕི་ཞེན་། ཆས་ཐམས་ཅདན་ཐོག་ཨནསྣ་རམ་པརདག་ཅིཔསཐམ་ 
3/ པའྲི་ཕིཚཔོ། །མཁག་པོཀ་ལ་ཡན་པརམས་བཤདཔ། ཅེག་འཇུགཔ་ལའི་བའས་དེ། ཆོས་ཧིདྱ་ཀཱཾཔབཞི་ནལ་བླམམཡོ། །དེལ་ཆ་སནི་སེམས། སེམསན་མེ་ཆེས་པའོ། 
223 བའུ་པ། ལུ ྲུ ༦ `¢ ༩ >` ༡» ༢. བབ 5 < ་ ༤ ' ཿ 

མ།ཁན་པྲ་ ཛག ཆུ་སབ་ཤད་པ། མཚན་ལའི་ཆ་ས་འ་མ་ས་༦དག་མཚ་མ་ཡེད་རེ་བྱ༨ཤིད་། དེག་ཧིདམཱན་པོའི་རྣ་ལ་པརམ་རྙོགཔཞེ་བསམ་པ་ཡོདེས་འྱུང་། སེམས་ 


121 །ཐའེནའདྲ་རཱ་གྱ་འུགསཏེ་ཁོཁབ་འགེནདོ༽ །མ།བན་པོ་ཧན་ས་ཅེ་ཤེག་ཤེསབ་ཤདཔ། ལམ་བླ་སམས་པས་སངསྤ་ནྭསྤྲ་ཀི་སངསྨ་རུད་ཞི་དབལ་སན་། སངསྦྱ་རས་མི་མཐོང་ཐས་ [| 
ལོན་ལས། སྣདཤཱི༨ྱིཆོས་ཐམས་དནེ་སེམས་ཡེན་ལ། སེམསདེ་ཆོསྲ་ཀཿཿཐས་ཚུམ་པརདག་པའི་ངང་ཡིེན་ལ། ཆམཞེ་རིས་པཆདངི་ངེས་པ་ཡེ་དདཅི་ཡངས་ཡེན་། ེ ྒ 


ལཤའེ་ཨང་བཞི་གམེད་པརྟ་རོཊ་པསྭ་བོལ་ཐལ་ལཞའོ། ཞི་སྭའྱུང་ ཡམས་ཅིའ༨བ༢འཤགཔ་སེམསྤ་ཧེས་སེམས་ཚོལགཅེག སྤེམྱིསསྦེལ་ལ་རེདཔར་འྱག་པོ། སེམསྦ་ཀེས་སྤེས་ 

མ་ེད་དཔྷཅེདཔཉིདདམིཤསས་མེདཔཁོ །ཞེ་འུངངོ་། །མླད་ཡྱེཧིམ་བདཔ། ཡོང་ལཱབསནྲེ་ཕིནངགི་ཆོས་བཤག་ག། ཆས་དང་སེམས་༢བཛདང་སྨིའིམཚནིད་ཤེས་འ་གིབ་ ˆ 

སྟེ ༢ཇགེ་མཚན་ཉིདགི་མི་ རྟག་པ་ང་། མུ ལསྔག་འསྔཝ་ སིག བའང་། གྱིཟི་མཚག་ནེདཞི་སོབ་དང་ བདུག་མེད་པར་འཛུལ་བརབ་གིས་ནས་ ཁེས་འཐྱུངབ། 7ཧྭསམ་གཏའ་ྱྱེ་་་ 

མཁན་པོ།བཤནའིས་བགདཔ། ཤལ་ ཏ་ཆོསསོ་ཆོག་ཡན་དྷ་སོང་པཟགེསན་ཤེས་པདང་ཤེ་སཔཁེ་སང་པཿ་ཤེས་བཟནས་པའེ་ལེ་གེས༡ཿམོངཔྷེ། གིས་དེ་ཡས་ན་ཆོས་དང་ 

ལེཤེས་ཀུནཀཔཔྟོངཔ་ཡིནཔས། དགྷཾསྙོངཔཟེད་ཁཿཐངཔ་ལེག་པོ །མཁའ་པོ་ཛན་ཤག་ ཉིས་བགདཔ། ཚསམ་རོག་ལ་ཐོགས་པམེདཔཞི། ཆཿ ཆོས་ལམ་སོཾད་པ་མ་པེནགོ། ? 
༄ཤམརང་ཡབས་ཡེན་པ། བླཿགསུམ། 


མ་ལེན་པའེ་ནནོ་ལས་ཅི་མང་བྷསནད་མེདཔས་མཐཅོས། གྱས། མབཀག་པས། མ་འཤྲངས། ༢དྲ་གུང་ཁང་ཞེར་བཞག་ཅིངགཏནཚེགསའི་མང་བཞིན་མེད་པ་དྟཌཔ་དང་། རྟོཊ་ཕབྱུང་ཆོཿ ། 





-༅༅ཀ། དེིྲིཿཞེས་། མི མིག་ཤིསཤཟུགསསོགམཐོངན་། མིག་གི་གྲ་ཟགས་སོ་ཅོག་ཐབཔར་སླེ་རུང་ ཚོསྲཀག་ཆའདེདཔ་ལབས། མཐོ དལ་ལས ཅི་ཡངཐབ་ 
བམེད་པཡེ་། སཇསྱ་ཆསཀྱི་ལཱང་སྔོག་ཏོ། ༽ཡང་ཆོག་སོ་ཇོག་ཐོབ་བམི་ུབདིདྲེ་གངབོག་བཟལི་རུངངོ་། །མཁག་པོ་ལེག་ཞཤ་ཤེས་བགདཔ། མིག་ཤིས་མཐོརབའི་གནསཉེདབཤེན་པའི་ 


པཿ 
མཐལ་ཡེན་ཏེ། ། ཆོ་གསཾ་ཙོགྲ་ཀར་བཤུས་པའེ་མཐལ་ཡེདཔ་། དེ་ དེ་ ཤློཆ་མེད། ཁས་གཞན་ ཨེངཔ་ལ་མི་འུྲུབ། དུ 5 སཱ་གི།འཛཝདཅི་ལོད། ཀམཁན་པོ། ་ཨ་ེག་གི་ས་བཤད་པ། སེམསྭ་ པཐི་ 


ཆོས་ལམ་ཡེན་། ེཅིི་ཕཿ་ཞེས་ -དུང་བོརྱཕེ། དང་པོར དཿབོརོསྦྱོད་་ དེ་ཡན་ཆད་སངཔ་ཁསྱི་རོདཅིཐབས་ཨ་ འཛལ བརོལ་ཐའྲེ་ཡིང་། དེའི་གཏག་དཆོས་ཁམ་ 
མྨདེ་པ་ཡིནཤོ།  །མདོ་སེ་སྦཤང་། དུང་ བལྟཊ། ༧སྒོམཔ། བོར རྒྱདུབ། བལྟ་ཐ་ལགི་མཐཾརེབཨེད། །དངཔེ་ཿཐས་པ་ ་ལ་ཐཊ་པ་མེད། །དབབོའོདག་པ་ལཐེ་སེམས་པ་ཨེད། 


ཤུངཔོམཐེནཔ་ཁགྱ་ཧོདབ་མེད་། །དུངཔོའ་བགདཔ་ཡགེ་འྲོབ་མེད་། །མཁག་པོབོ་ལེན་ལུའད། ཤིས་རྒུས་པ། ཆོསྱི་ གཞནལས ངའོ་ཝེདེ་་ཐེཚོམ་ ཡུཁས མེདདེ་། 


གིས རེ་དྲ་༽ 





བ་ཤ 


པབ གཅིག་ནརབླ་མོམཔ་འགེ་ཐེ་ཚོ་མ་མབཅིག ཀརོ་ཝེ་ལས། ཆསས་ཅོག་ཚ རོ་བོ་ཐྲདཀྲི་སེམས་ེ་དཔའྲེ་བཀ༽ དེ དེ་བཁིག་པིདངོ། །དེ་བཞིག་ཞི་ཀྲེ་ཕིརབའོཡོདྲ་ཁེ་སེམ་སམེད་དོ། ྒཱ 
མཁན་པོ་ཧཔ་ཤག་ཤིས་བཞདཔ། ཡེང་ཞི་གྲ་འེད་ཛྲ་རགྲོ་ཀུག་ཀུང་དེབ་ཁེབ་གི་དང་། ཀགྲ་བུག་ས་མཐོ་དོབ་དང་། ཀ ྒ་ཐེསཔ་ཡངདེབཞིལ་ཞིད་དོ། ཆས་སོ གཏདེབཞིནའདང་། ཙི 
མིམ ལྲུ་། འགྱུཌབ་མེད་ཅི་བ་དངཔ་མེདཔའྱི་ཕི་པ་ ལོ །མདོ་སྡེ་ལས། སེམས་ཅན་ཡང་དབ་ཞིན་ཉིང་། འཕགས་པ་ཡང་དེ་བཞིག་ཐྲི་དུ། ཆོས་ས་ཆགྲ་ཀང་ ཤཾ་ཞེཞ་ 
ཧད་ཡནྡཤ་། ཤམཁུག་པོ་ཤག་ཞན་གི་སབཤདཔ། ཤལ་ཏེ་སྲས་ ལུང ཅིལ་ཡངསེ་རྟ ལག་ན། དེཧད་ཆོས་ལསྦ་ཧྲི་བཱམོ་ཡིནཧ དེ་འི ཧྱིཿཞེ་ཞ་ མིག་གཱེ་གྲུའུཁས་ ཾ 
ཤོ་མནཾང་པྲའེཆོ་བཅོཆད། ན་། མིགགི་ངབོཉད་གོལ་ཐར་པའོ་། །ཚོགསྐ་ཤཱ་ཆརམདུན་ཏོ། མཐོ་ལས་ ཆཾ་མ་ས་ཅོག་ལགཏཔསགས་པའྲེ་ཕིར། གལ་ཏེ་ཆསསོ་རོག་ཅེགཔ་ 
ཡེན་བའྲེ་ཕིག་། དྲེ་བོལ་ཐརབ་ཡེནཐོ་། །ཕཔེདྱཀྱི་ཆོ་ས་ཡེག་སཱཾད་ལལ་ཡང་ཆོས་ཡིཐ་། ཆོས་ ཁུང གྱི་ཆ་ས་ཁ་སྡིག་ཨིཤྱེད། བསོདག་ཡས་ལྱེ་འྡགཡང་གོལ་ཐརམའོ། །ཡངནྡཱ་ 







,གོཆ།།༡༦༠༠༦༧ 


125{༼༄༅༽། ༽ཨྱེ་ཆེསེ་ཁ་བཅེབས་པ་དང་། ཤོལ་ཐབ་མིསཐངང་། ༣མཁན་པོ་ཤི་ཤན་ཤིས་བཤདཔ། ཆས་ས་ོག་ཐགོས་པ་མེདུཔོ། །དེ་ཇིའྲི་ཕི་ཞེག་། ཆཱ་སོཿཤོ། ཆཱཾ་སཾཙཤོ་ཁ་ངེས་པ་ 
མེདཔས། །དེ་ཉིདེག་པམེད་ཅེང་ཞིབྲ་ཚོག་སམ་ཡེག་པའྲི་པིརཏེ། ཅ་བ ཆོབ་གའོག་ལ ཟླམེདཔས། དེཧེདཿངགེབཟྲ་གལེ བའོ ཁོཀ ིའྦིཡིགལེག་གེསག ཟགས་མཐོང་ཤའེ 
ཚེན། མེ་མཐཾངབ་མེད་ཁ་མིདྱ་ཁིསྐ་ན་མ་པ་་ཤེས་པ་ེཚ་ལེ་ཤེས་པ་མེདབླ་སད་པའིཚན་གེས་བཞེད། ཤེས་པའི་ཚོན་ླ་གདམ་མེད། མལམ་ ཤྱི་ཚོན་ཆོ་རབ་མེད། ཚོ༣ཤཱའེཚེ་ ། 


ག་ 


ནྲ་རེ་ལམེདཔའྲེ་ཕེ་ཙོ མདོ་ལས། " ཕལ་པ་མང་པོས་སཔསྦ་ནས་ཨ་ཤམ་མཐེ་ཤས།གོ་ ཤྲི་ས་ཡ་ འཁྲུལ། ཨཐྲོ་རྔོག་དུང་། ཆོ་རམ་བ་ ཡངདག་ལེད། དེ་ཡིན་པར། མ་འགྲལ་བཞྲི་སྐད་། 
ཅོག་ལཡེ་གདངྒན་བའེ་ཟླ ཁུང་། མེད །དེཿཡི་ཞེད་། ཆསྱེ་ཀྲིསཆོ་སཨ་ ཤབལ་བར། ད་བསབ།གན་པཞི་རོར་། ལཾ ཚོ སྦེ་ཀེས་ཆོས་མཤེས་པའྲེ་ཡི་ོ། མངཤ་ལབྲག༨་ 
ཧིརྒཱ་ལཱརྣཡ་ གཉིས་པ། པམགེས་པ་མླ་སེཊ་༽ གྲ་ཟགས་མེ་མཐོང་ཤ་པཔེ་ ཡབགཔ་། །མུག་པོ་ཨཾ་ཤན་ཤཾ་སབ་ཤད་པ། ཟིགཔ་ལ་གཙང་དམེ་མད་་། །སེམས་ལ་མནཔ་མེདད། ། 


ཐཱ་ད་མེ ཡུས། ཀན་ག་ཞེ་ ཧི ༣ 
མི ་ཡེདྒ་ཧཱ་ཝཱ་ ཡ་ 


128|[སེམསཁྱེས་ཆོས་མེ་ཤེསན། ཆོསྤ་ཧེས་བདག་བཅི་པསྤཀི། ཤྲེས་པ་ཡཔམདལ། ཀླགདཔརཤེས་པཞེདདེ། དེའི་ཤེས་བཆེནཔིའོ། །མཁན་པོ་ཨིན་ཤན་ཞི་སབཞདཔ། ། 
གཞནལས་བ་འདབྲ་ནུམ་པཿ་གེས་བྲཤ་མེའདན་པའིའཤུ་ཤེས་ཡིནདོ་། ན་མཐའིསླའདརོབས་པདང། དེའི་མིཤ་བདི་ལས་ཞེ་སྲ་བཐ། ཉེལགཁག ཀམཁན་པོ་ཆེན་པོས་བགདཔ། 
འྭའཤེས་གཡོས་པའེ་ཚེགཡོ་བམེདན་བཅིད་སངསྦ་ཆསཀི་ཆོས་ཡེ ཊོ་། སེམས་ཡངདག་པད་མནམྨ་མཱམས་པ་དང་། བངྒརཱ,བྱ་ཀེ་སེམས་ལ་འབུག་ ཧེརགཉིས། བྲ་ཀཿཇོ་བྱ་འིོའོ་ 
ཉེ ཅིག་ཏ་མཐན་པ༔ ས་ བ་ལེ ལྐན་ ༥ ༅༡༡པ་ལྲ ཨུ ཧི ར་འ ཤ་ཚ ༢༠༩༨ བུ བྱཱ ཅས |, 
£ ༡༨ཙགཅ་ ཏ་མཐུནཱ་ སྡེ བ སྨད་པང་མང་ནལ་པལ་ཤས་ གགས ཆ་བརྦའ་གསཔ་པད་ཞེས་འཆད། ། །ཁན་པྱ ཧྲའྲ་གྲའ་གགྱ་གས་བགད་པ། སེམས་དངྲ་རམ་པར 
ཧཱཾ ཤེས་པའི་པར་འཞིནངོབ་ཉེདཀི་ལང་དགཔ་པ་ཡིན་པརྙགསན་༽ སེམས་ཤེ་མིགས་བའེགནས་མ་ཅོག་སྦྱར་ས་ ཟེར ཤྱི་ཞིང་དང་མུ་ན་ཁས་འདུས་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ 
གིཡུལཁོཆ་ཏྟྟཔས།གངག་རས་ཞི་ཕམལོ་ཆགཏ་རོགཔབཔསྦ་ཆས་ཆོསམ་པེནཔ་མདདོ། །བསམ་བ་ནྲ་གན་ཁན་པོ་ཤིགཞྲ་གིས་བགདཔ། མཆནསཐང་། ལཔ་ག 


06 .»)༅)»= 


མའབ་སྱ་ཀིནཡག་སར་གྲམསས་ཀྱིཁྲིན་འོདང་༽ 


༨ ༤༨. -- ` ཁྱ ༨ ༠༤ ༤ པˆ ༦. ›. 
1227§ ༄༅༽ ༽པའླཾ་ནག་ཧེས་ཐག་མ་མེང་པཞས་ལུགས་གྲི་གལེ། ས་༢༠སད། འཔགསཔའྡེ་རུ་ཁེསྦབྷ་སེ་ འཕག་ས་པ་ན་མ་འབསཀྱི་ལྲའསྲབ་ཞི་སྦ་བོ༽ དུ་དད་འབས་ 
༨ ༤༨ ༄- ¬ ༤༽ ༤ ཐི་ ༣ ༦<- ༤-~ "༽ ༤༽ ཕླ~ ༨ ཇེ ༤. ༨ ༄--་ ༦༨ 
གགཅརིག་ལ་གཅེགྱ་དོས་པྲས། དགྲེ་བེ་དགལས་ཡི་འཛལས། བཤེའྲ་རྡོ་གྲ་ཁལ་གྲས་པའ་ཡེ་ཤེས་ལསའ་བང་། མིང་གེ་བའྲི་ཀག་པོ་ལས་འྱབཛངོ་། །མངོ་སི་ལབ༽ ང་དཛ་གང་ 
རགཅག་ལག་གྟངས་པས། དཀར་དགལ་སར་འཛཏ། ཡ་འ་འགའ་འབ་གས་པ་འཛ་ བ་ལས བུང་། མངག་བརླ་དེ་འབ་ཁས་འབུངང་། །མངར་ལབ་། ངདད་གད་འག། 
#༧ ལེད་ཡ་སྦ་ཀ། དན་ངང་ལ་ལ ཁའལ་ས་ཡ་གཏང་། ཁ་སབ་པས། ཁྲེམསྭ་ལབྲ་གངག་ཇེསཔརམི་ལ་ས་ཐོབ། རྟངཔ་ལརྟག་ནཱཾ༽ ཆས་ལམ་སྨྱདན་ངེས་པའད་གྲ་བཅཾམ་པའ་འབྲསདྲ་ཐག 
_@ཾ༡ །མཁན་བོ་ཤི་ཤན་ཞི་ས་བཤདཔ། ཆོས་སོ་ཅོག་ཀྲུརྲ་ཀར་ ཅར མདངྦ་ཆ་ས་ཀི་ཆེས་ཡེན་པམཤེམགདེ་འད་ཚསྤ་ཀི་མིག་ཅེས་བ། གཡོས་ཤྲེ་ས་སོ་ཅོག་ཀུན་བདྨརའ 
རད ༨ ་ཤ༢༠་ར། ༢༢༧ ར། ` ཚོ ་༡༡༡༢དྲ༨་༡༽¬ ༨. “དྲེ ¬ ར་་ ༡༢5 -ཧ 1» ༣ ༡༨:52 ༡; . 
ཡིསྲ་པཱ་ ཧེརལ་། ལངཤག་པའ་སེམ་ས་བཞིག་དུ་སངསྱ་ཆ་སྦབ་ཚོ ས་ལམྲ་ཕིན་ཏམ་འངངས་མྲི་གཱ་གཟ་གཟས་སོཅག་ཀུནཀྱང་འདའོ་། །མཁུའ་པོ ༢གག་དོགཞ་ཤི་བ་༡ ༢༩༤ 
རྫ ཀག སྣ ྲིཾ རི ཏར ིིཾིཾིི་ྨྣ ྲྐྲྱྐྷྤ༨ྣ༨༥༨^པ༥པེ ༼|ིཀ་ . 
ཤནྡ་རཾ་འྱྱ་བཛུན་པ་ཡང་པ་སྣ་སང་པ་མ་ཡའ་། བདྭགའཅེམ་པའེལྲ་སྲས་མེད་པ་སན་ལདོ་པམ ༥ཡད་པ། བདངའ་བགའ་སབ་བའྲ་སྦ་བླ་པྲའ་ འད གཤས པཡབ་།༽ འཕག་ས་ 


ནཾ „` རེང ༨ 0 . «-- ༤༨ ༤ ༦ ¥ `~. ˆ 
གྲོས་པ་ཡེ་གག ཡཔངདེ་གཡྱྱཾ་ནཱའེ་སེམ་ས་གཡཔས་པའོ་།ཉེར།ཆད། གཞེན་ལྷ་དཱ་སྲཀཀང་ཆི་འདོས། གལ་ཏེ་སེམས་མེགཡོན་། བསམ་གཏབ་བླ་དོ་མ་ི་དགས། གཡོརྒྱུའི་ 
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=± 

¿ཀོ 

2 གཏནྲཧི་མ།ཁན་བོཉེ་ནགན་ཤེས་བཤད་པ། སེམསཞི་ཆོས་མམྱ་ཧིངོའོ་ཡིན་། ལུསཞི་ཆོས་ལམྱ་ཆྲི་ཧད་ཡེན་༽ དགེབའ་བགེས་གཉེན་ཏྱེཆེནྲ་གིསྱ་བུངག་ཡིནན་༽ ༽ 

སེམས་བདེ ཨ་ཡམ་ཡངབངེྟེ ༽ ཆག འགཉི་སལ་དངདམམ དས་ཁམསབཐཅོ་བྱ་ནྐད་ལ་འྣལབ་༽ །མ།པན་པོ་ཤན་ཞེ་ས་བགང་པ། འཇག་གེ་ཡདྦ་ཀི་ཡམང་དག་པའེ་ཆོས་ཤེས་ 
སྱ 


¶ 29 ༄༅ ༽ཞ། དེའདགོལ་ ཟབམ་ ཟབ་ངང་༽ ཤཡོ་ཡ་གཙོམ་མདང༽ ཆོས་ལམ་དང་ཡེ། འགལ་བས་ཐོའ་པ་དང་༽ རངནའེགནས་ཡེ་མཐོང་ངོ་། །མཁན་པོ་ 
རསད་དཔ། མཁསངལུརྦ་གྲིབ་ ཕངཉད་ཡོངས་སུརོ་གས་པའྲི་མ་ན་ལས་འདསཔ་ཐགས་གིང་། ཁུས་ཕ་སེམསསྭེ་སོད་དོ་ཆོག་དཔྡ་ཝག་པའེ་། གཞུང་ཆེའ་ ག་ཅིག 

74 བ་ ལྡན་པ་ཡིན་ དེ གཡ་ཏེ་དྷ་ལ་མཤེས་གྱ་བུཿཨྲ་ཀིཞང་དྲ་རམ་པརདཀཔའེ་འ ལེན་པོ་ཆེས་མཐོང་ཞིངསེམ་སཅནདམས་རངྱཀི་སྲུན་པདསཁ་བར་ཡངྱ་འེདད༽ ༽ཟ།བནྲ་བ་ས་ ས་གཉིས 
འཔཞན་འི་ས་བགད་པ། ཆོས་ན་མསྦ་ལིདན་རིག་ན་བཟེན་པནནླ་དན་པ་དང་ ཐ་དད་པ་ ཡང་མདོད་ ཀོ །མཿོའོ་བདངམ་མངོའོ་པའི་ཆེགའེ་། འཙུམས་པ་ད༽ མའོ ཕྱ་ལི བ་མདུབ་ 
ནྣམཔ་གཉིས་ལདདེ། བཙུམས་པའི་དནནེསེམསགཡོད་མེམཐོང་། རྐོདབངཿགེས་པ་ལ་མེ་ཏོག་ཅེ་བདདཅོག་ལའང་ཡིབ་ཞས་ཏེ། ངོབ་ཞེདྱེ་ཀེ་སཏསྤ་ཆམས་ཀྱི་ཆོས་ལ་གནས་ 
པའོ༽ ༢སེམསྤྲ་སྲེའ་ཡུལ་གཏན་ལག་ཏོདམཔ་སྟེ། ང དེན་ཁེ་གཡགསྦཀྱི་མན་ངག་ཞེ་སྲ་སྱངཧྷེ༽ རྒུ་ུྲས་བུ༡་བུམཔའོ༽ ༽ཡཐ་པ་པམ་ཡན་པས་བཅིངས་པ་ཅང་ 


130 དབང་མ་ཐོའེའི་དོན་ཞེས་བའོ ཀམ།བན་པོ་མཱ་ཤན་ཤེ་སབགང་པ། ཤེས་པའི་ཚེནནི་འཇེག་རྟེན་པ་འཇིག་རྟེན་ལས་ཞདས་པའང་མྡི་སངཔ་འབའ་ཞིག་ཡདོ་དུ་༣དཞི 
4 འདེན་པན་འཇིག་རྟེན་དཔའིགཉེན་ལས་འདུང་ སེ་གསུས༽ པ་ཤོའ་པ་མེང་ངོ་། 1ཆྱ་ལར་ཆེན་པོ་ལས། གལ་ཏེ་མེ་བདེན་བྲ་སངས་ཏེ། པདགཔ་ལྦ ལོགས་གིང་རྟོགས་བྲ་སངས་ཏེ 
ལྒམསེ་ཝ་གཞནན་པ་བདག་དང་གཞན་ཡང་མེད་། མ་སབ་ངང་ འཕགས་པ་ཡངམཉམ་ཞིངག་ཅེག་ནེ ༽ བདདོཔ་མེད༽ ི་ གཤ བ་ར བྱ་ཆང་པ་གེབ རེ 
༡ རྗེས་ ཡསལེ་འངངོ་ པའ མེ་ཞིག་གི་སྭ་ཨཱས་པ། ཆོས་ས་ཆོག་ཡ་ངཔ་མ་ཡེསའ་༽ །བཞདང་པ་ ྱིབཆེརབར་བཐོང་ས། སན ཆང 
ཿ ཡངད་ ༢ བྷནིརེསས་ས༽ ཁློཆས། པར་འཇུརར་པས། ཛེཡེདྱ་ཁུངྱཾ་ཀི་ས་ཡང་པའོ་༽ །མི་ཞིག་ཤེས་སྨས་པ། འདག་གེ་ཆོས་མཅོག་མླྱ་ཧེས་པལམཐོངངོ། བཞད་པྱ་དད་ཧེསམ 
སྟེམ་པ་ཡོཔཔའྲེ་བིར་༽ རྒེས་པརམཐེཔཔམ༽ སྙེས་པ་ལས་གླེས་པཿའགྲུན་། མྱསེས་པ་ལྕ་ཧེས་པའལླདརཔས། དེཉིདྱ་རྦ་ ཧེ་ས་ཆས་པའོ་ ༽ཡང་སྒྲས་པ༽ བདག་ག 
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131།། ༄༅༢\ ༽ཆོསས་ཅོག་ལསེམས་མངཔ་པ་མཐོང་ངོ༽ བགང་པ་ཁྦ་ཁིས་སས་ས་མེདཔ་།ཨམདོང་པམ། སེམས་ལས་མེད་པརྦ་ཧུལན། སམ་སམའ་པ་ལས 
མདཔཀུརཔས། དེཉིངྱ་ཁྲརྦྱཀྱི་སེམས་ཡེད་ཟོ་། ༽མ།བའ་པོ་ཆེན་པོ་ས་བ་གང་པ། ཅིན་ཞེས་ནམེ་ཆོས་ལ་འབུང་། ཤེས་མཆི་ཆོས་མི་ལ་འྲའངངོ༽ །ཞེས་མའྡེནམ་བར་གེས་ 
¿¿ པགྲ་རགསྲསུ་འ་། བླདགའི་གྲ་ཟགསྣྲ་རནམ་བར་གེས་ ས་ནི པ་ལ་འདུའོ། །གྲ་མག་ྤ་ཀ་ སམ་ཞོང་ཀེ་ས་རའབེང་༽ ཆུ་ཁསྣ་རམ་ ཡའབདེས་པའི་ཡིརའོང་གོ པ་ཤེས་པ་བསཆེང 
4 པ་མ་ལག་པཏེ། ཏགས དེནི་གྲ་ཟགམ་མེ་མཐོང་ ཉོགས་ཁ། བ་ཞསྦ་ཧ། ཅེ་སཞྱུདངངོ་༽ །དགིང་ལས་བགད་པ། འཕགས་པའི་མེ་རྩསས་ནུས་མ།ཁའ་སུང་པངའདདན༽ 
རྐྱེ་འགག་མེདཔ་རམཐོང་འདྲི་བརྨདད་ ཚརམ་བགཔ་ལེད་༽ གེ་མས་ཉེ་སྲ་བ་ལ། སེ་མགམམ་།ཁྟསོངཔ་པང་འདུག་བངྱ་རྭབྱང་ བཟང་པོད ཆེདངོད ༽མངོ་ལས༽ གང་ལ་ལ་ 
ཞིགཞགི་ཤེས་འབྱ་ཀེ་མེར་། ས་སའ རས་ཀི་ཆབྲ་ཀླི་གུ་མཐོབའ་དེའི་སངསྨ་ནཱས་མཐོངའབོ༽ ༽ཞེས་འྱུང་བཟེ་༽ དགྱེ་མོཔས་མངཔ་ལུའེ་མཛོན་ལྟ་དྲའམ། རབ་འོརྙལ 
ཟུན ྙོངབ་འདྲོན 


132 ཤའོ སེམས་ལས་ལས། -ཿ་རོའ་དྲན་འས་འེལ་མེངའ་༽ ༽ཀུ་ྔ་རོཟ་ཁ༣་བཛག་གྱི་སཱ། །དོན་དམ་ཡཔདག་འདག་མི་འཆད། ༽ཆས་ནམས་ཐམས་འྲ་གའ་སེངབ་༽ དགས་ 
རྟ རྗེཡེ་ཤེསཅི་ལས་ཆྩེས། 'སྩེ་མེད་འགག་མེད་ཡོངས་ཤེ་ཐང་༽ ༢མྭ་མེསས་ཡེཿཞེས་ལྡནཞེསྦབ། ༽ཞེསའབུང་༽ ལོ་དཱའཀ་འཇཔལབཆེག་སྱིམ་མཛད་པའེ་༽ འཇིསྐ་རེན 
ཤོ མསཅད་ཡོངས་བཏངྷམ། རྔལཿམ་འེན་པང་སེམསམེང་པས༽ ༽ྱིའ་པའེ་ཡ་རོལྲ་པིནཔ་རྗིགསྭ། །ནི་སྲཔ་རྔ་ལམ་ཡེ་འྱདངབས། བླ་མས ༣ཁེ་རིམ་མ་ལྔ་རོ༩་ས་པ་མུ་གོང་ངའང 
༡ | ་གེས་པརྦ་འཇོད ༽ཚལ་ཁྲིམས་པ་རོཌ་པེནབ་རྫོགས༽ ༽ ཆས འའིངས་ལ་བཟོད་པས་ན༽ ༽བནོང་པའེཕ་འལྲཡིན་པ་ཆོབ་ རྗྨགས། ༽ང་ཉིད་དོན་ལ་སཨ་གཡོབ་ས། ༽བཅནའྲགཀྲས་པ་ 
༣ོེ ལ་ཕིན་བྲ་ཚོགས། ༽མཆམ་ཧིཔཨི་གཡའ་བའགཙེ་དཔས། །འསམ་གཏན་པ་རོལ་ཡིནཔླ་རོགས། ༣དམེགས་མེདདནོལ་རང་ཟིག་པས༽ །ཞེས་འབཔོལ་བིནཔ་རོགས།༽ 


ཞེསཔ་ལ་སོཧས་པའེ་ཆིག་སྱ་ཆྷ་ཆེར་འདངངོ་༽ མངཨཱ་གཏན་ཆེགས་མདོརས་ལབ༽ ༽འབུང་འ་ནང་འ་ཧ་མགཐལ་ཏེ༽ སིདཆེས་བྲཿའའྱ་འིའོ་ དདེ་ཡང་ཆོས་འུའུཔབ་ཨེད་པེའེ་ 
རུ་འ་ 


༧༧༡༧ 


.& 


133] ༄༅། ཀམངོ་ལས༽ འདོད་ཆགས་མེ་དམེགས་དེ་འཞིན་ཞེ་མང་དང་༽ ༽གཏེ་མབ་འདེ་ཁ་ནམ་ཡང་ཡི་དམེག་ས་ཏ། །ཆོས་རྲ་མས་ཀཱནགྱང་འམ་ཡ་ཁའ་འདུ་ 
འ་ཞེས༽ །དེ་ལྟམགཔགེས་དེའྱི་རྔལ་བར་ལ་ག །ལྟ་དང་ལྟ་མེད་གཉི་གཚྭ་ལག་ཅིག་ཏེ། ༽མཧམ་དང་སེ་མཉམ་དེ་འཞེན་མཉམ་པ་ཡེན། །འཇམ་དཔལ་གསངབའེ་མདྫོནས། 

! མ།ངས་བཅུང་ཟདལྟེ་ོག་མེ། ༽སངཔ་ཇིཊཞིན་མྱིད་ཡུལ་ལོ ༽རྙོགཾ་པ་མེད་པ་པན་འཇསག་ རཕག་རངབཞིནདེ་ཤེས་པས། ༽ངེའེ་ཡེ་ཤེས་ལན་ཞེ་སྤྲ་ཧ། ༥རེའིོགམེང་ལེ་ 
ཤཱ ཞེས་ཐ ཤེ་སྦ་སེནིཡེ་ཤེས་བླརོད། །ཡེ་ེས་བརྗོད་བྲན་མསྦ་གཏག་སོགྲ །ཡེ་ཤེས་འཛྲི་ཞུར་གངབྗོད་པ། །དེནི་ཡེ་ཤེས་ལས་ཞེསྦྱབ། ༽བུན་ཏ་རིགའི་མངོ་ 
_ ཁས ཟླན་མེདཔའི་ཐིནཔོ་ཆེ་ནི་མེང་ཚོལ་བར་བང་ལས་རད་པར་འགྱུར་ཆོ། ༽ཡང་ ་པསསཅྭ་ཐ་པསེ། དག་པེཿཤེས་ཞེས་བརདཔའི༽ །༧ཡ་ཞེས་བླརོདོབཞིདྱཧཔདམོག། 
རིནཔ་ཆེ་མཐའི་མཛོམར། བཅོམ་ལྡན་འངས་བླསིམ་པ་ཞེ་སྱ་བུབ་དེན༽ བླདམངཱཡ་མཆེ་ས་པའེ་ཚེ་གླ་བ་དུག་ས་རབ །འཇམ་དཔལ་གྦཱལ་པའེ་ལེའུཡས། ལྷའེའྲས་ 


ྲས་པ། འཇམ་དཔུལ་མཉ་མ་པ་ཉིད་ལས་མི་མཉམ་པགང་ཡང་མེ་དདོ། །འཇྔམ་༨པལཧྱེས་སྨྲས་པ། མཉ་མཔ་ཉིད་གང་ཤང་མཉ་པདེདང་མཚནསས་མེད་པ་མཉམ་ཆོ། 
དགོནཆོགབར་གསཔ་ལས། འོདྲ་དས་ཟེམམསྲི་ཡི་གའང་མེད་གཞི་གམེདཔ་ལ་མེ་འཕིགས་པ། ཀཱནནསྭ་མོའི་ལྲེའ་ལས། འདོ་ཆགསགམ་མཁའ་འྲད་བསན་༽ 
ས་ལའའེ་ལྔ་གོམ་བམེད། །གོམ་ཞིངྡནམ་གོལ་ཕཱནྲ་སཱམ་ཚོགས། ནངསའང་༽ ༣ཆསན་མསྦ་མཱ་ཁན་འཛུས་པ༨འད༽ ༽འ ཚངྷོ་ཆ་པས་ལས། ཐཡང་དག་ཧད་ལ་ཡང་དགབལྟ། 
འི ཡམངདུག་མཐོངོ་ ཞ་སྲ་ནམ་པར་གོལ། འདེ དིནིའར་ཚརསམཆོག་ཡིན་ཞ༽ ༣ཤུབུངབ་མེད་པའི་མདོ་ལས། འཇུམ་དཔལ་གང་ཤིས་ཆོས་ཐམ་སཅདྷ་ཧེཟ་ད འཇིགྲང་ 
༨ པ་གུལ་ཞིང་། གེ་སཔ་དང་མི་ཤེས་པ་དལ་བྟས། རངབཞིན་བིཿཧྟངཔར་མཐོང ་༽ བའེ་གེས་རཀྱ་འི་འང་བའོ འད་མདུཔལ་ཆོམཐུ་མ་གཅད་འང་བཞིནྲ་གིས་མྱདང 


134 རྲ་ 
2 
ཤཱ 
2 
-བླི 

མིར 
ཧཾ 
བཅྲི་ཕིར། མྭ་སེས་པམཐོཔན་དེ་ནེདད་པའེ་ ཁ༨འང་པོའ་ནོ ༽ འེཇྔམཿ དྲ ལ་གང་གེས་ བཕུང་མོ། པོ་ལོལ་ཡང་པཅིད་ལྔ་རོ་གསར་ར་བསན༽ = ཧེ་འང་ལིང་བའ་ འགེས་རང་ བལ་ ངེ་ཤཾ༡་ རཱོཾཿམ་ 


135 དོ །ཅདལ་མི་སེམས་གཏོངན། དེའི་འཆོན་འྲག་སྲ་ཟེདབང་བངོ །འད་མ་དཔ་ལ་གངཆོ་ཡ་ཐམ་སཇད་ལ་མི་གེ་མས་པ་འདི་འི་ཏིངར་འཛིན 
༅ྱི་ཕབང་པོངོ་\ -༽ ༽ཡང་འཇུམ་དཔལ་གང་གིས་ལྦ་མནམ་མ།ཁའ་དང་མཉམ་པ་༣མཐོངན་། དེ་ དིའི་ལཱས་ཁྲ་ལ་སྔ་ཀྔི་རེསྲ་ས་བྟཊ་བའེ་དན་པ་ཉེ་འམགཞག་པའོ། ༽༩འཇྲམ་ 
དཔལགང་གིསས་ཚོརོ་བྲ་ཡི་དངག་སིག་ཨེདཔར་མིདམི་གསན། དེའི་ཚརབ་ལ་ཚོའ་བའྲི་རེས་སུ་བྷལ་བའྲིདནཔ་ཉེ་ཐར་གཞུག་པའོ། ༽ཇཤ ་དཔལ་གང་གས་གེམ་ས་ཧན་ 
མིང་ཛཨ་དཡཞེ་ས་ན། དེའི་སེམསྱ་ཏ་ (ཨེམས ཀྲི་རེ་སྭ་ས་བྟམ་པའེ་དན་པ་ཟེ་བཟགཞག་པའོ་༽ །འཇམ་དཔལ་གངགི་ས་དགེ་འའི་ཆོས་ལ་དམེགསན་། ཛེའི 
ལ་ཆ ྲི་རྗེ་སྲ་ས་རྣཝ་ འའེ་དྲན་པཉེ་བལག་ཞག་པ་ཞེསྲ་བཁོད ༢ ༽པང་འཇཨ་དཔལ། གངགེས་ཆོས་ཐམས་ཅང་མི་མཉམ་པ་ཡེ་དངི་པགཉིག་ས་མེདདེ་། ༽གེ་ང་ 
སྲཱ་ཁར་མེད་པར་མཐོ་ངབ་འདེའེ་ཡང་དག་པ་འེྟལ་བའོ་། ༽ཇམ་དཔལ་གང་གིེས་ཆསཐམམ་ཅད་མཐོངའཨེད་པའེ་ཚུལྱ་ཧྨ་ས། ཀབག་ཏཱ་མེད་ཅིངྡན་མ་པར་བག་ 
་ཉགས་པ་འི་ལམ་ཡཡན་ལག་ྱརད་པ་ཡང་ཚོ་གས་པརབྷས་ན༽ 






གིས 


136} ཏུ་མེད་པ། ཡོངས་སུ་བྟརག་ཏཱ་མེད་པརམོང་བ། འདིའི་ཡངདག་པའྟ་རོག་པའོ། །འདམ་དཔལ་གང་གི་མའྒརོདདུམེན་པརམ༣་མ་པཞི་བཤི འྭ ཏུབ་སམ་པའྱི་ཕི། 
ནི ཆོསཟམ་སཅདའྫརོདད་མེདཔ་པམནོངའ་འད འཇེཤི་ཡང་དག་བའེ་ཕག་གོ །འཇམ་དཔལ་གངཤི་སྤ་བེད་པ་ལི་དམི་གས་པའེ་ འེཕཿྱ་བཟ་མེད་ཅི་བེདཔ་མི་འཨི ཨིགས་པརམ་བོངོལ་ 
འདེཞེ་ཡང་དག་པའེ་ལསཀྱི་མཐའ་བོ། །འཇམ་དཔལ་གང་འཚོ་བམཉམ ་བ་ཉིད་ལ་གནསཔའྲེ་ཕིར། ཆོས་ཐམད་ཡེ 'ལོག་ས་ལི་ཤི་འ་འདིའ་ཡ།ང་དག་པའེ་འཚོ་བྲའོ། 

ཤཾ འདུམ་དཔལ་བཅ་བེད་ཅིས་སྒུབ་པ་མེད་པའི་ཚུལཧེས། ཆས་བམསཅད་ལོངས་ ༣ ཟླ་མབ་པ་མེད་པ འདྲེའི་། ཡང་དག་པ་འྱེ་རོ་ལོ་འའོ། །འདལ་དཔལ་གད་ དྲན 
ཨཾ པའི་ལས་གྱེས་ དབེག་པའྲི་ཡིར། ཚོར ་ཐམས་ཡད་ཡིད་ལ་མྱིབེཉ་ཅི་དདག་པ་མེདཔ ་འདེའི་ཡང་དགེ་པའྲི་དུག་པའོ་ (།འཇྲམ་དཔལ་ཆོམ་ཐམས་ཅངམི་ རཡི་གྲས་པའྲེ་ཕིའ་། 


¿༦ 


༡ 


འང་བཞེའྲ་ཧི་མཉམ་པའ་གཞག་རིང་ལ་བུལ་པ་མེད་པ་ལ། དམེགས་པར་མཐོང་པའི་། ཡང་དག་པའི་ཏིངའེ་འཛེན་ཏོ། ༽ཁེ་ས་པྱྱ་རྨ་ཆེར་འུཔ་དོ ༽འཤུངབ་མེད་པ་ 


། 


137།| ༄༅།། ༽ལ་ས་། སྡིག་སེམས་མྲུ་སེགས་ཅནྲ་གི༩ས་གངའ་རོདོ་དང་ །སཛསྤྱ་རཱ་སྲ་ན་ཡ་སྲ་ཧེས་གྲ་གཔས་བཀའ་སལ་པ་དེ་དག་བ་དདྲ་རུལ་ ་ 
ཨ$ེར་རན་ར།། 6 ཧ་: ༽ མ་ག > ༩ 1 71 ¥. ཐ་ ༢༣ ར་ངོ !ཱ 

འགྱམསེང་པལྟེ། དྷལཔ་ཤེ་སན་དའི་མགོན་པོར་འྭཌ། །མདོངེ་ཧིདལས། འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅའ་བམས་ཅདྱ་བྡ་རུབ་སྟིངཔ་ཞེ་སྲ་ཏྲ་བ་འྲིའི་༽ ཆོས་ཐས་ས་ཅང་ 
རར. ལོ. ༣ ,,. ±», =: ༽ ་ག་༽ =» 2 ྷ - ༤༦---་ ‹¬ # ཨ ༄ ༥ 

༩ ཞིབའི་སྙིང་པོའ་༽ ཆམཐམ་སཅང་ཞེབ་ཆེད་པའྱི་མིངབོ་། ཆས་ཐམ་སཅདང་དམེད་པའྩེ་མིང་པོང་། འཇམ་དཔལ་དེའྱི་བརྡ་རུབ་སྟིཔཔོའི་ཚིག་གོ། ༽རཱིམ་་ 

`ཛ། ༢༥ ཅེ >: ངི) (༽ >. "5. ༦ ༨ ༨== 

༩2 །སེད་པའ་གྲགས་པ་ལས། རིགསྤ་ཀྲི་བྱ་བརྨརྱཀྱི་སིང་པ་ཞེ་སྱ་བ་་དེགི་བཇོས་མ་མ་ཡིན་པའླེ་ཕིཿབས་མ་པའྡིསིང་པོའ་༽ ཚོལ་བལས་བླ་མལ་པའྲི་ཕིར་དེཤི་པཱར | 

༣. དད +¢ ༢ ཀ "ཏོ ཌ ༩ £ # ¬, ༤༨ ༦ མ་ ཏོད ༤ ༦ - „༨༡༨. ༨ སེ ༨༦ | 

བཅེཾ་སཱིང་པོའོ་། ༽བྱད་པར་ཁོངད་རཱད་པའྱི དེའྲི་ལ་ག་པའེ་བསམ་བའྱེ་མིངབ་འོ། །ཡཔདག་པརཡ་བརྗེད་པའྲྲིའ་། བྲང་ཆུབ་སེམས་ྱེ་སྙིང་བཏོད ༽རེ་བཞེན་ 


;-པཡ ,„༢ ༨. >¬ ངའ. „ ~~ ༣ ` ༤༨ ༤༽ - 
གཞེགས་པའདང་བའ་མངོལ་ས། དེ་བཞགག་ཤེགས་པའྱེ་ས་མུནདང་ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་དང་ལུབ་པ། སེལ་སཅན་བམས་འདྲ་ཀྲི ལྭ་སྦ་སི་ཤངག་ཇི་བཞི་་ལེ་གཡོ་ 


138|| བར་བ ཞྭགས་སོ། །ལང་ཀའེ་མངོ་ལས། དེབཞིན་གེགས་པའི་སྙིངཔོ་དེ་རང་བཞ་ནའདག་སལ་བ། རྣམ་པའ་དག་པ་ཐཾག་ཁ་དབ༽ རྣམ་པརདག་པ་ཧིང་མཆོན་ 
པི སུམ་ཅུ་ྔགཉི་སངང་ལྡན་པ་སེམསས་ཅགྲ་གྲིལ་སྲ་ཀིན་ནམ་ཆིབ་མཆོ། ཀཔག་པགྲ་བྲི་ཡངོ་ལས། སངསྦྱ་རཱསྦ་ཀི་ཆོས་བཤད་པར་ཤེ་ས་ན། ཐོམས་པ་མངཡོའི་ཡཆོག་ 
གོ ༽ཤེས་འྱ་འི་མངོ་ལས། དེབཞིནགཤེགས་པའི་གེ་ས་ཕབ་དང་ ཆོསྤ་ཀི་མཚན་ཉིད་རོགཅིགགཟེགས། །འབུང་བམེད་ལ་ས་བམ་མཅད་འབུང་། ༽༩ོང་ཆའ་ 
ཆ་ཕག་འདས་པར་གྲ་བང་བ། །ཞྲེ་མགཏྲ་སུག་དེབ་ཞི་ན་ཏེ་ བར་རཱབདེ་དག་གན་ས་ཧིད་ཡེན་། ༽སངསྤྱ་ཧཱ་སྦཀྲངྱ་རཱུབ་བསམ་མི་ །ཁྱཊ༽ ༽ཞྲེས་པ་ཞ་ས། ཤང་ 
ཉེ ཆརུབབཆག་་ཐབ་པསྲས་འདོང་པ། །དེནི་འདོང་ཆགས་ཆོས་ལ་བཉམ་སྱི་བ། །འདོད་ཆག་སྔ་རམྦ་ཀི་མཚན་མ་དགང་།པེ་ནཔ། སངསྦ་ཆས་ཡོད་ཏན་འཔམ་ལེ་ 
ཁྱབ། ༽གང་ཞིག་སངསྤྱ་ཧྲ་ས་ཆོས་ལམ་ འཇུག་ཅིང་༽ །སེམས༤གྲབརྡ་རཱབྷ་ཧེ་བསེདཔ་དང་། །སེམ་སངན་སངསྦ་རུ་སྲ་བརྡ་རཱབགཉེ་ས་མེད་པལ ༽ཤྲེས་པར་ 


- ཇྱི, ལི་ཁོ་ 






139{ ༡ ༄༅༅།། །རཌ་གདེ་འི་མགོན་པར་འགྱཌ༽ །ཞེས་པ་ལ་སགས་པ་མྲངད་གསངས་སོ། ཀཟླ་བར་མེའེ་མངོ་ལས། གང་ཞིག་ཆོས་ཅིག་ཉམསྲ་སྭུ་ལནན། 


 ཡོན་ཏནྱ་ཧཱི་ཆོག་ས་ཐམ་སཔྡ་རོ་གས་པར་འྱགུརརོ༽ ༽དེསླ་པཱར་དྲ་བཱན་ཨེངཔའྲེ་བྲརཱ་བྭཏཱ་སངསྦ་ཧཱའོ། །ཆེས་ཅིག་ཅེས་པ་གང་ཞེན། བམསཅད་ལངོ་བོ་ཐད་ 
ཁྱེ ས་དེ་བཞིནང་རིག་ན་། ཆོས་ཐམསཅང་གག་ས་པ་མེང་པས་ན། ཟུ་ཀྲནྦ་གངས་པ་ཨེདཔ་ཡེན། ༽ཞེས་འུང་། །རྔ་རྗེ་ཏིངངེ་འཛེན་གྱི་མངོལས། སེམས་སྟོང 
བཙདྲ་དཤིགཡོན་། ཕ་རོལ་དྲུ་ཡིན་པྲ་དུག་དེར་འདྲས་སོ། གྲོག་ཏོརཆེན་པོ་ལས། རུལ་སྟེདཁྱེབསྐལ་པརདམ་པའི་ཆེསཁྱེ་མངོ་རེ་འདྲི་གློགཅང་ཁ་ཏནེ་ཟམཔ་ 
བས། ཟིན་གཅིག་གས་མཚན་གཅིག་ཟགཔ་མེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཟླ་མམ་ན༽ འསོདནམ་སདཔགྱུའུ་མེདཔ་འཐོ་གོ། །དེརའྱི་ཕིཿ་ཞེང་། རེ་གི་ལས་ཕུནདཏྲལ་ 


༣༩2 


- ˆ ` -- ི་ 
བ༧་འགྲཌ་བའེ་ྱ༡ ཆྡོ་རེགཅོདཔ་ལམ། ༢མཡི་ཡོན་ཏན་ཤང་དྲབསུ་ས་ཞས་པའའོ་། ཁ་ཤོར འདས་པལེས་མརྱ་ཀཌ་ངམཐ།སྲ་སྲཱ་ཤེང་། ཀམ་འཾངས་པ་འམགས་སྤུ་བད། ] 


140 ད་ལྟརབུཿབའེ་སེམ་མ་གྱཇ་དམག་ས་ཡུ་མེད་དོ། །དཀྲའ་མཆག་བྱཆེ་གས་པ་ལས། སངསྦ་ཆྨམྦ་ཀྱེ་འྭའེ་སམེད། དགེ་འདུའྱ་གིའདཔཤེ་སག་ཡངདག་པའེ་མཆད་པའོ་། ¬ 
2 །སངསྤ་ཧཱ་སཨ་མཛོད་ལས། ཆམ་ལའདེུས་མེདཔ་འེ་ཚད་མེད་པའི་ཡེཤཤེསྦ་ཁིམ་ནག་དོད་ཤེས་པརརང། བསམ་པདྱ་ཧཱུདཔ་ཤེ་ཤེས་པབ་ག་སཔ་ཨ་ཡི་ན་ནོ་ ༽ཤང་ 
ཀྲ་གགེ་གས་པ་ལ པབ ནམྱ་འཛྲ་རུབ་སེམས་དཔའགང་ཤི་མོ་སོ་རངགི་ཡེངམི་མཐང་ཞིང་། ཆསྱ་ཀངམ་ཡ་ན་ཞ་༽ ཡིདྒ་སི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཨེ་མཐོང་ཞེང་། ཛེ་ལང་ 
པར དག་པ་རདྟིཝ་བའཞེ་ནོ་ །དེནིདོན་དམ་པ་ལ་མཁས་པ་ཞེསྱ་བའ་ ༽དཀཧ་མཆོག་བཆེགས་པའ་མངོལས། ལ་ལསདཀྲ་ཟོས་འཆི་བརཡིའྱཧཱར་བ་ ། མེདག་བཟྲང་ཡཧྭཚག་ | 
ཏྭ པརམེ་ལགྲར་ཡ། །གངདག་ཕེནཤེསྤ་མྱོདོཔ་བཀླའསཔ་སྟེ། །ཅྱིས་པའི་སྱེདཔས་མེ་ཕྲགས་གློ་སཅེདགོས། །ཤེས་རབ་ཕ་ཅོལ་ཕྱིན་པའེ་མངོལ་པ། ཟློ་ཧྲ་སམམཐའཡས་ཧང་ 
འསེམསཔལ་སེམ་སཔ་འ་ ་ཆེན་བྲོ་ནམསནེ་ངེ་ར་ཆ་ས་ཐམས་ཅང་ལ་ ༡འ་ད་ 'དཱ་རྟཾགམ་པའ་ཤྲེད་པ ཁ་ཆེ ཆོས་ཐམས་ཧད་ལ་ཆོསྤ་ཀྱི་སཱངབ་ཐཟ་པས་ཧངཔ་ཞེད་ལ་སྟེང་ 


འ་པ 


141 ༄༅། ༽པཉེད་རུ་མེ་བལྟའོ། །སྟོངཔ་ཉེདཁས་ཁོགས་ཅིན་ཡང་སྙུང་པ་ཉ་དབལྟའོ་། ཀངེཧེང་ལས། ཆོས ཉདཧི་ངས་ཞེ་ས་གངའ་ཤང་པ། ཤམེགས་མེད་ 
དབིངས་མེདཔ་ཡངཨི་ན༽ ༡ ོ་གིདཡིས་ཞེས་༢༠བསན་ལང་ །ཡང་དག་པཅཞེ་བརེགས་གཡེང། །དྩོན་འདིར་རབ་ཏུ་སེམས་པའ་ཚ༽ །ད་མེ་གས་སྤུ་ལེཔབར་རབ་སེམས་ 
རཾ ཤིང །ནམཏོགྲརམསཤྲིངའེ་ཡར་། །ཆོསཤྱི་སཱངཆེད་ཐོབ་པར་གྲུམ། །ཡངཙུན་བྱ་ཁོར། ཆོསྦྲ་ཀྱི་དྲགྲི་རསཀྱི་ང་བཞི་བ་གཀྲན་ཇོབ་འུ་དོད་དམ་པ་བདར་པར་འཛོད་དམ། ༽ 
ལཿ ཟས་པ། འཇུམ་དཔལ་ཆོ,ཀྱི་རབྱིྔ གྱིཿསྦགིའངབཞིན་ལ་ཀུན་ཇོ་བ་དང་དོན་དམ་པདསིག་སས་མེདདོ། །འཇྲམ་དཔའགྱིས་སྨྲསཔ། བའཙུན་པ་ འོག་ཀུན་ངོབ་དད་མ་པར་འགག་པས་མེཨམ་ 
ནམ་པོལ་བར་སྙུན་། ། འཇམ་༢པ་ལག་མ་ཡང་སེ་མསརྲམ་པརགྲོལ་བཅི། ལངམདངམ། འཇམ་དཔལྱཧེཔྨ་སྣས་པ། བཅུན་པ། སེམས་ཤེག་ཞངཿཨྲ་ཕི་རོལ། ལཨཿཤྲེ་གའེ་་་ 
ཨ་༨མིགས་ས་ལདའ་ཞི་སེམས་དམ་པརཀོལ་བར་འགར་བ། ་ཞིགན་། འཙུན་པ། སེམ་སནིནང་བསྲ་ཡིལོལ་ཞི་གཞམ་། ཤཧི་ག་ཨེདཔའ་དམིག་སྲ་ས་ལེད་པས། དེ་ལ་བཅིལས་ 


142 མའི་ནམ་པར་གོལ་བ་ཆེ་ཡང་སེདངོ་། ཀཧེཧར་ལ་ས། སྡའིའྲ་གཞན་ཡང་གང་ཤིཚེ་། ཧང་ཆུཁ་སེམསདཔལ་ཤེས་༢༠ྲའ་མིག་གི་སྣ་ནམ་པརླསངས་པའི་ཡེཤེསྦརིས་ཆོས་ཟས་ཅད་ 
མཐོཿསྟེ། རི་ལྟམཆོས་གང་ཡང་ཡངད་པརྡེམབམི་མཐོངབདེ་ལྟམཐོང་ཞིང་། གསགྱི་ཆེ་ཆོས་གང་ཡང་ཡངདག་པརརེས་བྲམཐོངབདེའིཚེ་༽ ཅེ ཅིལངམ་ཡེན་པའགུརཆོ་ | 

བཞའ་དི་ཁིའམསྲ་པ།ལྡིག་ཅན་) 36རྱ༢གང་ལས་འཙམའ་ཁྱ། རྒྲམ་པ། བཙུནཔ།དེནི་འཛིག་ཚོཤས་ཁ་བལྟབ་འགནས་པ་རང་། མཟིག་ཕང་༽ གྲེདཔའེནདཔཀུན 
སོ་བངང། ཤིན་ཅེ་ཁོག་ཤེས་ཀྲན་ནས་དཀིས་པ་ངང་། གིཟཔ་དག་ནས་བངྱ་རབའཚལ་འཟབཞོ༽ སྒྲ་སངཔ། ལྡིག་ཅན་ཁྱོདཛི་ལས་བསུམསཏེ་བྐེགདྷོན་། འྱནཔ། ཆོ་སདེ་ 
དག་ཡང་གཔ་ཇི་ལྟའཐགི་ནྟཏོག་སན། དེ་ཤིདྱ་ཀང ༤ ཆུའ་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཡཀྲ་རྡ་རོ་བྱ་གི་དཔེ་བསན་པ། \ ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་སེ་བོ་ཆབས་པ༢བེད་པའྱེ་ཡ། ལྟ་བུའི 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ལོད་པ་མ་ལིན་པའྱིའི་༽ ནི་ལམ་ལྟ་ཧཱའོ *སྟཾན་ལགསསོད ་སྡེག་ཅནསྒྲུལ་ཡིནཔའི་མིག )ཆོས་ཐམས་ཉདགེམས་ཅག་མེད་པའྱི་ཕིཌ་༽ མེག་མོརྟལ་བྱུའོ། ༽ 


.9རྱཾ,༦6„. ༣9༠༦ 


143། ༄༅།། ༽ཆོས་ཐམས་རདནེ་ཡངདཀཔ་མ་ལེནཔས་ཀྲན་ཏུབཅུགས་བའྲི་ཡརག་ཟུགསབདནྷ་ལ་བོ། །ཆ་ཟ་ཐ་མས་ཅད་རེན་ཅིང་འཤེལ་བརའྱབུང་བ་ལེན་པ། 
ནས་སྡིག་བ་ྲག་ཆ་ལྟ་བུའོ་ །ཆེསེཐམསཅད་ནེ་གོསཔ་མེད་པའྱིཡིམ ¦ གམམ།ཁཇ་ཝཱཤུང་། །རྡེཉཾད་ལས། འཇམ་དཔལ་དྟིལ་པན༽ ༅ཾརཆུབ་སེམས་པཔའསེམས་ 
ཧ་ྩ་སལ་བཞི་གྲ་ཟགས་ཇྷ་སརྟརོགས་པའླབཞེ་ན༽ དམྱཝ་བདྲི་མེད་དྲི་བྲལ་ཞིང་། །དག་དངམ་དག་འོང་གསལ་དང་། །མཚན་ཧིདམེད་ཅིངམཚན་མེད་པར་། 1ངྲ་རུའ་སིང་ 
བོཿ་ཇས་བཤད་དེ། ཀམཚན་འདང་ཡེད་ ཅིང་ལཿ་མེདདེ། ༽ནམ་མཁའ་འད་བཟངསབ་གདང་་ །ཞེས་འབྲུང་ངོ། ༽དེཕུག་ལ་སོགས་བྱ ཆ་ཆེར་འཌསྟེ། ལུཿཔང་རེགས་པེའ་ 
སྒོན་སདོན་དམ་པ་མྱ་གེས་པ་ལ་བཙལ་ད་ལེད་པ། བངོས་པོ་འདིཤིད་ཡིན་པ་པང་། འབས་བྲགཞན་སས་བཅལ་མི་དགོམ་པ་དང་། མྱ་སེས་པ་དནདཔ་རོལ་ཏྲ པ་ཡ 
གཤོས་པ་གྲའ་འདུས་པ་ངང་། ། བེཧཾ་དྦ་ཀང་ལེ་ གས་ཨམཐའ་ཤ་ལ་སཏད་དང་གལ་བ་ངང་། ཆེསྦ་ཀྱི་དྲབིངས་ལ་བལལྟ་བ་དང་བལྟ་བྱའེ་ཁུལ་བྲལ་བ་དང་དེ་དག་གེ་ཡོན་ཏན་ལ་སྲོག་ 


ཕ་སནད་ལེགསཔར་ཁོངདྲ་ཆུ་དནས་འྲམཔསྟེ། མཉྟོག་སབྒ་མོམ་པནྱིཧྷ་ས་མེད་མངུ་ཞྲ་གསཔ་ལྟ་རག་གོའ་ བ་འུ༢བའྱི་ཡ་༽ དོན་མཐོང་བའྱ་བ་བསྟན་པའོ་༽ ] 
དེནས་ཛོན་ཡ་འུག་པ་ཡང་། །གྲཿཨཨྱིའདུག་ཐབས་དང་། གེམསྱ་ཀྲི་གག་ཐབ་ས་སོ། །དེ་ལ་ལཱ་ས་སེམས་འདུག་ཐའས་ནི་། དགེ་གོང་ཡེ་ཤེ་སཔལྱ་ཧེ་བླདོཔ་ 
་གཱང༩ཿཔ། ཡི་གཔ་ཞེ་བཆེན་བྲོའ་ ཏིངངའཛེན་ཨྡནམ་པརམི་རྟོབ རྟོག་པ་བགྒཾམ་པརའདོང་པས། སྟག་བདེབ། ལའ ཤེ ལུས་དང་བོརཁྲགངས་ནས་ཡེད། མགོ རྣ་ལབལྟས་ ཏེ 
^ ལྗེ་རྐན་ལ་བཅལ་ན་པ། གླ རྒིལ་མཀྲཿདམ་པོར་བར་སྟེ་འདག་པར་བཌོ༽ །ཞེས་འུང་། ལརཱངལས། ཀང་ལག་བླམོལ། ཆོགས་པ་བྲསང་། ལུས་མེ་བརྒྱད། སེམས 
གྲོ་ཟུག་འྲཁལ་པ་ལུལ་ལུམི་འདུག་པརབླ་རོག་ནས། རང་གི་སེམ་ས་བྷས་སམ་ཞེརསའབུང་ མཁན་པོ་ལ་ཤན་ཤིའབསམ་གཏན་ལ་ས། ལམ་ཟླ་གམ་པས་བཿྔཆབྱཀིང་ 


པ་བཙལ་ན་། ཁུ་སྱའི་ཁོངྒཾགཾདདེ་ཡཿངས་པརབཞགས་། སེམསཟམ་མཁའ་བཞིན་དྲ་ལས་གིང་། མཉམ་པརབླ་མམ་མོ། ༽ཟེགཔ་ཆག་པོའི་ནལ་འྲོརཆོས་ཧིད་ལ་ཅིང་། 





3༤༦» =>. ཉི 


-༅༠༡། །ཅར་འཇུག་པའི་བསམ་ག ཏན་འི་། ལས་དང་པོ་པམས་ལུས་དངས་མས་གཞག་པ། ཁལས་དང་པརབྲ་སངས་ཏེ་འག་བརྡལ་དག་ཁོངྱ་ཀོང། ཡངས་བག་ཏུ་ 
འཞ་གོ། །སེམ་ས་བ་བམ་ས་ཅང་བ ཏང་བའྱི་ནོ། ཆོ་སརི་བཞའ་པ་ལས་ལ་ལེངས་པ། མངོད་པར་འྭདྱ་བེད་པ་ཨེདཔའེ་སེས་ཆོསས་དི་ལྟ་བ་བཞི་ན་དུ་བཞ་གོ ་ །ཞེས་འཐུང་། 
ཡངད་ཤིད་ལས། རྣ་མ་པ༧ཡེ རྟོག་པ་བསྒཾམ་པའེ་ཚ་ ལུས་དང་པོར་བྲགངསབ་ས་ཁོང་གློད་བག་ཤ རྡལ་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅང་སད་ཇིག་མ་སྨྱ་མའི འི་འཇབ་ཞི་ཞྲ་གི་དབེན་པ། 
ནམ་མཁའ པོས་བཞིན་དུཉམ་པ། སྙོང་པ་ཞེདད་་ ་གཅི་གཔ། ཆོསྤ་ཀིཌི་ཁི་བཟེང་ཅི་ལི། ིཐ་པ་འམིགསྭ་ར་ཡདཔའི་ད་ ཨལ ད་པ་མ མཐསཔ་ཁོབས་སེམས་ལབསུབའོ་ 
པཤའྱགྱིཁོ །ཞེས་ འབྱུང་། མྤཡའ་ཁིཿསྒོས་ལྭ ལང་ལས། དྲ ངཿ ཕན་པའ་རིག་པའི་མེ་སྲ་བཟ་གཞན་བཏང་ཏ། གང་དབེན་པ་ འདུའཛེམེད་པའེ་གན་ས་སུངགཅིགསྱ་ 
མི་གཉི་ས་པའ་འདུག་ནསྲ་ཧིལ་མོ་གུང་བཅས་ལུས་བྲོ་དང་པོར་བྲ་གངས་ །དྲ་གངདང་ཐ་རངས་ཨི་ཐལ་བསྲ་དང་༽ ཀབསམ་གཏན་ཤེད་རྲ་འཇུག་པའ་ཚ། །འ༢ག་གེ་སྭེམ་ལབལྟུ 


གསུམ་པ། 


གཔ = ༨༨ ཆང 2༥ ཧེ 5 ༡ །ངོག་ར། ས་ས་ལ་བ འོ་ག ག་གོ དའི་ཞ་ཀ་ོངོ་ཀ་ག་ད ལེ" འགྲ ར་ར ༡༡ རབ་ཁ རི་འ" སིའི 
146 ཞ་ཅ་ལཡངས་སམ་པང་མདངབ་ཤཔསས་ལ། །རྟག་པའ་བལ་ས་གཡས་འ་ཚའབརྔ་བ་། ཀཇྔ་ལྟའ་ཚར་བའྱ་བུ་ཐབ་། གསཡས་པའ་གསག་དཤད་གཡང་པ་དངབ་གྲབ་པའ་བ་བརྟག 
རཱ ཡོདཔ་པང་མེང་བར་ཡཔལེ་བརྟག །དགེ་བཟངལེ་གེ་བཿ་ཡངཡི་བརག ༽ཐོཞ་ཨོངས་པདང་། ༽ ནམ་པརྦ་པཔཐར་ཡང་མི་བྟརགཔ་ལ་སོགས་བྷ། ཆས་ཐམས་ཅང་དེ་སྟདུཌ་ཡང་ 
ཤཱ ལ་བ་པོ ༡གཡོས་པ་ངེ་ལྟ་དུཚོལན་རང་མེད་པལ་དྱུཌ་ཏེ། ཆས་ལམ་སུདཔ་ ཞེས་འ ཀརེ་ཤིར་ཁས། གངབསམ་པ་ཐམས་ཅདྱས་བས་དས་མསེམས་པར་འབྲུག་པ་ཆེད་” 
ཙཾ བེ ཐེག་པ་ཆེན་པོའ་བསམ་ག ཏགད་འཇུག་པའི་ཐབས་ཡི ཤྲ མངྩ་ཡཐ་ཧྱེ་མངོ་ལས། ༨ངཡ་ སེག་སྦ་ཉམ།ཁ་བོལབྷེ་སླ་བདག་ཏུ་ ་བ་ི་བངགིས་གཆདག་ིན་ཅུབསྱབསགན་པ་ཅིཡསེདཔར་ 
ཤཿ འགངསནས་བབུདསྱེཐ༽ པ་ཨེད་པའི་༢ཁྱིངས་ཞེད་ལ་མཉམས་པར་ཡེས་གཏང་དེབཞིནད་ཞོག་ཆིག ཤ བེའྲི་རོ་ཧིའྲད་ཞེན་། མེསེམསཔ་ལ་ལྟེ་རོག སི་རྟོག་པ་ལའང་ལེ་གནས་མོ། མཱ 
༧ ལབྱ་བ་ས་གྲ་མངས་པ། སེེམས་འདི་སུ༢་བདེབར་བཞག་ཅེསྱ་བཤཤེ་། རྙོག་པ་སྤངས་པའོ༽ དེཧིང་ལས། འ་ཏུ་སེམས་གཞག་པའི་ཚུལ་ཤེས་པབ་། ལཝ་དཛསེམས་ལྟོ་ས་ 


འཞེལ། 


22 


147 ༄༅›།  །ཏེ། མྲ་གབ་པས་ལང་དག་པར་དམེགས་པ་ཡེད་པར་བགམ་པ་བི་༽ དམེགས་པ་མེད་པ་ཡང་སྣངབ་ལས་མི་ཞྲེན་པར་ཆྣོགས་པང་། དམེགས་པ་ཨེདཔ་ཡངསང་ 
བྭ་ལ་བ་ཤི ཞེན་བ་རག་ས་པ་ཞི་བབས་ལ་མ་ཁམ་པའི་། བྷཉར་ཆེན་པློཝ་ཞམ་ཡེ་ཡེས་འབལྲ་རིས། ཐེག་པ་ཆེན་པྲོ་རལ་འའོཿབླ་སོམ་པའ་དོད། ཕིཊིཿཡཱཁ་ཛཞངག་སྡེམུ་རྟེན་ཅེང་ 
འཕྲེལ་བལ་འབ འབུངབ་ལུག་ས་པས། འོན་དམ་པའངབ་ཞེ་ཟླ་ཆི་ ཝལ གྲ་ཀ མྲ་གའཔྲ་གོས་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའེ་ཆོས་ཐིདརཔགིངང ེ་སྟ་རིག་ཏེ། ཆོས་བཞིཞྲ་ཤླི་བ་ ཡེང ་འཤར་ཆིང་།  ཅོ་ཁབ་ 

རླ རེ 2 མེདཔའའངག་སངངཉིད་དབསམ། ཞེསའཐུང་། ལ་གསྦ་ཧཱལ་བྱརརངྒ་ཀིབྷསོམ་ལུང་ ཟེག་པ་ཆེན་པོའི་འོ་ནལ་འབྱོརཀན་མའི་ཐའ་སཞི༽ །རམེ་གས་བརྲལ་བདང་། དམེགས་ 
བར་བྱེདབ་ཐམས་པད་ཡངདགཔརདམིགསཡུམ་མཆེས་ གུ་ཡ་པར་འདུལ་བས། མི་དམིགས་པ མར་བཞག་པན་། མི་འདེནཔའེ་འཕུའེ་སགཡོས་སའཆོལ། བཟོད་མ 
སྒ་མའརེག་པསདེལ་མེ་གཞས་ཏེ། བབས་མདཔའེ་ཤེས་ཤཞཤ་ཅིལ་ཡངམེ་འཛུག་ལ། མྲི་བཔཡི་ལེན་པེབབ་ས་ལ་མཁས་པ་ལགས་ཏེ། ཞེསའྱབུང་། སཐདཔོན་གཞི་་་་ ˆ 

དན་པ། 


ཆེ 


མཆག་ཤྱ་དྲྲ་བེ་སགྲ་སཛས་པ། མཉམས་པ་འཇོག་པ་ཁོནའྷ་སབསའ་ལུལ་ད་ནམ་པརྟཆག་པ་མྱི་སངལི་འགོག་པ་ཞཐབས་ལས།ཁས་པའིམཆོག་དམ་པ། མཚན་ཡ་མེ་འཛིན་ 
པ་ནེ་ཤེ་བ་བ་འ།་བས། ཁེས་སོ། ཀྭསོབ་བབོན་ལྲེའུགཞི་ག་མིང་བོས་གསངས་པ། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་དོན་བླ་མས་པ། ཆོས་ཐག་རཅད་འང་བཞེན་སེང་པཡག་ཟེགས་ཐག་བཅང་ 
དེ། རྣམ་པཿཊཨི་ རྟོག་པ་ཟླ་མོམཔའི་ཆོ། བརྒྱན་བ། སེ་ཡས་རིལ་ཡརཡེ་གཞམ། ཅི་ལ་ཡཔལི་རྟོག་པཟི་། ཤིག་འད་ལ་གས། རྣམ་པརྟ་ཇོག་བྱགངནྡ་རྩོག་པ་ཧད་མྲ་གུབ་པས་བསུལ་ཞིང་ 
སྦངདམ་མཆེ་སྐ་ཏེ། རྡེ་ས་སུཿམེ་འབུངབ་ཞེ་བས་ ལ་མཁས་པ་ལགས། སིདཔོན་ཁྱཁཐནདཔལ་གྱི་རྒྱལ་མཚནཤེ་འསྒོམ་ཁུཿའེ་། འ།ཁོཅ་བདངྱམ་བ་ལས་འདས་པའ་ཆོས་ 
ཟམས་ངང་་སུ་མ་ཝྟ་བུརྷསང་ལ། རམང་དགལ།རཀང་བགིའ་གེང་པའ་བག་འཅད་ེ། དབང་བོའི་གྒོ་བསྔམ་སནས། ཆེས་པའི་དོག་ཡང་ལ་མཉམ་པའ་གཞག། ངེས་པའེ་དན་ཡིད་ 
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ལམ་ཡེངས་ ཏེ སྦང་བ་དཔལི་སྣང་སངེྱུང་འའང་མཚན་མཚ་ཡེ་འཞེ འཛིཊ་། ཆེ་དོགས ་དང་བང་དོར་མེད་པར་བསམ་གཏདྲ་གརོ་ལ་མ་ཆག་ས་པར། གཉེན་པོ་གདད་འཙལ་མ། 


149།།༡༄༅)༢༽ ་།འཚོལ་གྲསང་། ཆོག་ཟློ་ཀའྱི་ཧུལ་མཚན་གིས་བཙནཔོ་ཁྲིསོང་ཞྡེའུབུན་ལ་གསུལབ། གྱི་ཞངགེ་ཆོས་འད་དག་ནང་ཡཛྱསང་། མཐོང་ཡང་མཐང་\ ༡གེསྲ་ཀང་ 
ཤེས་མདྷེལརྒན་མཛར་རོག་པ་སྟེ་ག་ཆིག། །ཛིངགི་ཆོསསྒྱ་མ་ལྟ་ུ་མངབཞིན།) རང་གཞིན་མེདཔ་པཤེས་པ་འང་། ལི་འོངྭ་དཕུང་༽ མོ་གཤམྦ་ཧྲི ཊྷཝ་བཆོ་ས་མེང་པམའེ་སམས།དེ 

-ླ" ལྟརརྣ་མམརམི་རྟོགཁ་དཔགཉེས། རྣམ་པཿ་མི་རྟོག་པ་ཞེ་སྲ་འྲ་བ་སཤང་འྲཀྲ་དནབ་མེདཔམ་ཡིག་ཏེགསས། དེ་ལར་ཁོངང་ ཁོངདྡུ་རཱདག་དོན་དམ་པ་ཁེ་སྦ་བ་ཐ་གཞན་དབ་ཙལ་དུ་མེད་དེ་བཞི། 

༼ཧ འདིབཞི་འས་གཅེག་ 'ླ་གད་ཅིག་མ་ལ་བླ་ས་མདྨ་རུཔཞེ་སག་སངས། ལན་ཁས། སླ་ང བགབ ཆློཾགསྟེ་སེམས་ལབལྟ་བན། མེ་བདེན་པའི་འདུཤེས་འབབ་ཞིག་གཡོ་ཞོང་། རྒེ་ཤི་ཝཱ་ 
ཤེདཔ་དང་། འདུགེ་སག་ལོསན་ཡོདཔ་དང་། སེད་པ་དང་། གཙང་བ་དང་། མི་གཙང་བ་དང་། ྟོངཔ་དང་མེ་སྡོ་རཔ་ལསགས་པ་ཅེ་བསམ་མོ། ཞེས་དང་། ཡང་ལོན་ལས། བཤང་ 
ཕའི་དོན་པེ་འདེན་དྲེ་སས་མཐོག་པོར་ཞལ་བ་ལྱ་བུའོ་། །ཆོས་ཐམ་ས་དད་ཏེ་འདེང་བཏངན་། དེ་སེ་ཆོས་ལམ་སྨྱོང་པ་ཞེ་གབྱའོ། ཀདངོས་པོ་གཅགྲ་ཀངས་མཤོངཊ་༽ དེའི་ཆོས་ལི་མཐངའ་ 


150 ཞེས་3ྱའོ་། དངོས་བོག་ཅིག་གཏམ་ཤེས་ན་། དེནི་ཆོས་ལམ་བླ་གམ་པ་ཞེ་སྤ་ཧཁོ། ཞེས་འབྱུང ཡང་འབང་ཚོལ་ཏིངརེ་འཛནྲབལ་ཞིང་མི་གནས་བཏང་སྙོམས་ལ། མ་བཅོ་ས་གསལ་ 
བའི་བརུར་ཡ ཡེ་བཏང་ཤི་ཞའ་འགབ ྱིང་མཱ་གས་ཚ་མབ་བ་ཞངོག་ས་ཕྷེད་མྲི་བ། ༣ཅརྭངྒནྟ་རོག་ཡེནཔས་དེ་ལརི་པམི་བཅུག །ཆེས་འབུང་། མྲ ྷ་ཡཞ་གྱས་འགང་པ། ཆ་ས་ 
ཤིད་བསམ་དུ་མེད་པ་ལ་མེ་བསམ་མེ་འརུག་པར་བཞ་ག་གོ་ །མཁན་པོ་མ་ན་ཁོརླ་གིརའཞད་པ། སེ་མསཇི་བཞིན་མཉམ་པ་འི་། ནུལ་འབྱོཆ་ངེས་པའེ་ལམ་མོ། །ཁེས་འྭབུང་ངོ་༽ 

མཁན་པོ ཛཊ་མཆོ་བྒྱ་དགྲ་གིང་བཤད་པ།  ཆོས་ཇི་འཞིན་པ་རི་སུར་ལང་མ་ཐ་ཆོསན། འསམ་གཏན་ཅིག་ཅའ་འདུག་པའྱི་ ཧའོ །ཞིས་འབུང་། ཁྲིའུགཞནབ་མཱ་པབ་ར་བགངཔ་ 
0 ལས ཆསརདགི་གངལང་མི་ཡིད་པས། ཟླ་ཅི་ ཟླི་ཅིར་ཡངམ་འཞགཔ་ནམ་པར་ལྟི་རོག་པའི་དོད་བླ་ནམ་ཞེས་གདགམ།སོ། ཀགགྲ་པ་ཤེ་ཡའེ་སྤྲ་རལ་པོའི་ལུང་། ལྟ་བས་འཇལ་བའེ་ཛུས་ར 


ྲ 
རཔ པའ 
ར 
- པཡན་པ་མེང། ཀཆང་རེགྭ་སླེ་ས་པའེ་ཚོ་ན་འརོདདསེཔ། ཟླ་ནམ་པའྲེ་བསྲསཱ་མཐམ་པ༡་གཞ་ག་པའྱི་དོ་མེ་དྲམ་ཅིག་ཅར་འཛུག་པའོ་། །ཁེས་འབབུང་། ལང་འགྲ་དཀོཐ་མཆག་འཐུངར་འཱ་ 


151 ༄༅།། _ ་ཨྱིཿསྒོས་ཁུཔལས། བསམྱསམ་ཁྱའ་དའིངས་ཉིད་ལས། ཀབམམྦ་ཀིས་མྲེ་ཁབ་ཆས་ཇི་བཞིན་། །འ་བཞི་ནམ་ཉམས་མཐམ་པ་བཞག །དེ་ཡི་དབོག་གར 
ཞི་ན་། །དེ་ལང་མི་ེམས་མི་རྟག་སྟེ། མི་རོ རྟོག་པ་ལའཔམ་གནས་སོ། །གཉིན་པྔོརུལ་མ་བཅོསྦ་སྦུ་མེད། །དེདགཅིའི་དན་ཞེན་༽ ག་ས་ས ྲ་ ྱམམེདའེ་ཡདན་། །དིལུར 
{| གཉཾསསཱུ་མེང་ཞེ་། གྱེས་པ་མེད་པ་ར་མགྲུབ་འང་། ༽འགག་པའང་འགགཔར་མེ་འགྲུབ་བོ། ཀྟེག་པའང་རྟོག་པཿམ་གྲབ་དང་། ༽མྟེ་རྟོགཾ་པའཔལི་འགྲང་བའོ་༽ ༽རྡེལཱར་ངེ་གཞིན་ 
44 ]སྤུབསྔལ་རང་ ༽བྲང་ཆུང་ཏའངམི་གཉི་བ་བོ༽ ༽རྱེ་ག་མུ་ངན་འདུས་པ་ཡང་། དདེངཞིན་གཅ་བྲ་གདེརཡེདེང། །དྷེ་ཝ་བས་གཆོམས་འདི་ཉིད། །ཐག་ཨ་ཟར་དང་མཐའ་མ་ཡང་།༽ 
ཅིའ༤་མི་ལེན་མ་གན་ས་པས། །རྔལ་ཕུན་ཙ་ཡང་འོབ་པ་ཡེབ། ཀདྲེ་ཝིཿ་འརི་ལྷ་ད་ཕྲགས་མེད། ༽བདཧྲབའངལ་ཐང་ལང་རེལསེང་ ༽༢ང་བཞིན་རྟག་ ཏུ་མེ་ མེགས་པས། ༽དེའི་ 
བསལམ་ཤེབ་མི་ཁབ་བོ། །ཞེས་འབུང་། ཀལོ་ཙཱ་ཟྷཾས་བདཔ་ལ་བཆེ་གསྦ་འི་བླ་མོ་མྔ་ལུངལསྤ་ཀུང་༽ ཅིག་ཅ༡འདུག་པའྲི་ནལ་ 'ཤཚ་༩།།༽ ནངི་ལའང་མྟེ་རོག་མི་གནས་ཤང་། །ཡ ༽མ་ 


152 རྙོག་པ་ལའང་ལེ་གནས་པར་། །སོཐརྟ་རོག་པའལི་བེ་ས་ཿབྲ་ཀི་ས། །དོན་དམ་ཆས་ལ་མཉམ་པརབཞག ཡང་། ཆས་དམས་སྟོཔཔར་ཡིད་ཆེས་པས། །རྣལ་འབཾདཧཱ་གཞག 
བཅི་ཚེ་། །ཆོས་ནམས་རང་བཞི་ནདལིག་ས་མེདྱ་ཕིར། །མི་གནས་མི་ཆགས་མེ་རཱོག་ཅིང་། ཀམི ཏྟོག་པ་ལའངསི་གནས་པ། ། ༽དེའི་དོག་ངས་བྲའིངས་ཡིན་ཞེས། །གྲསུང་ཡབས་པ་འོམ་ 
ཤིན་ལམ་འཤད། །ཕང་། གངགི་ས་མ་བཅཏོས་མཉམ་གཞག་པའེ་། །རེ་དོགས་སེ་མས་ལ་མི་གནས་པད༽ ༽ཡང་བག་དེགས་མེད་དོནབྱ་སམ་པ། དདེ་ཡི་ཟེག་པཆེད་པོ་་ 
ཛཾ མཐོང ཞེས་གསུངས་ཏེ །དེདག་ལ་མོགས་པ་བསམ་བཏད་ཤི་མཁན་པོ་དམ་བཞུགས་པའི་ཉ་མཁྦ ཀི་བཞག་ཐབ་སྦར་ཆེའ་འབུངབ་ ཡངཐག་འཅད་པ་པང་ བཞག་ཐགས་ 
རོ དང་བཅོས་ཐབས་ནི་སེལ་མཆགྲ་སངས་ན་༽ །འདིར་ཡངཕལ་ཆེ་ཙམ་ཁས་གཅིག་ལ་ཡངཚངའཆ་བགད་དོ། །དེ་དག་གི་ཡེདཆེ་ས་པརྦ་བེད་པའི་གཏནཚ་གས་སེམས་་༥་ 
གཞག་ཐབས་མདོལས་སྲ་སངས་པ་ཡང་འདྲིརརུང་ཟདཙོམ་ཞིག་འདདེ། གང་ཞེ་ན། ལི་ཛྲའདི་ཡསེད་པ་གགས་པའི་མངོ་ལ་ས། བངྒ་རཱགསེམས་དཔའྡནམ་པར་འཕྲལ་ 


1 0312. 


153{| ༄༅')། ༽བ་ཞེ་སྲ་ཀ་ས་འདྱི་སད་ཅེས་སྒྲསས། ༽ཝེགསྱི་བླུ་སེ་ས་པ་དང་ འདིག་རྟེན་པ་ཞི་གཉིས་ཏེ། གངམ་སྩེསམྱ་བུཔའདེ་ལཞེ་འཇི་གས་པ་གང་ཡང་མེདད། 

མི་པེ་བའཾ ཆངས་ལ་བཟེད་པ་ཐོབཔའིགཉ་སྲ་ས་ཨེད་པར་འདུག་པའོ་། །བརུརྦབ་སེམསདཔའ་དཔལ་སླསཁྱིས་ཨྨས་བ། ང་དང་ངའི་ཞེ་སྦ་བ་བ་དེའི་གཉས་ཏེ། བདག་ 'ཏླསོ་བཏགས་པ་་ 
མ མེདན་ངའི་བར་མི་ཞླ་གུཌ་ཏེ། གཔྦགཱབཏགས་པ་མེད་པ་དེནི་གཉི་སྲ སཱལེདཔ་ ལ་འཛྲག་བའོ་། །བྲརྡ་རཱབ་མེ་མས་དཔའ་འཔལ་ བརེགསྒས་སྒྲས་པ། ཀུན་ཞས་ཧན་ལོ་པས་པ་ངང་། 
4 ཆྣམ་པནྱངབ་འེ་སྱ་བ་ཐ་དེའི་གཉི་ས་ཏེ༽ ཀུན་ནས་ཐཾ་ན་ཨརེས་པ་ཡོངས་སྲ ཤེ་སནྷ་ན་མ་པའ་བང་བ་ལྭ་རོམ་སེམས་བྲ་ཡི་འྭགུར་ཞེང་། སློམ་སེམས་ཐམས་ཅང་ཁེགས་པའ་འཇྲོམ་ 
མ་དང་ མཟན་པ༢་ཤོལ་བངེ་ལམའི་། གཅིས་སྲུ་མེད་པར་འདུག་པའོ་། 15ྱཿཆུབ་སེམས་དཔའ་མི་ འཛུམྱས་སྒྲསཔ། ལེནཔ་དམི་ལེན་པདེ་ནིག་འི་ས་ཏེ། གངཡི་ལེན་པ་ངེ་ལ་ 


དམེ་བྲས། དེ་མི་དམིགས་པ་ངེ་ལ་ རྟོག་པ་དཔག་སལ་བར་མེ། འྱེདམི་སྨྱིད་པ་རེའི་ག ཧི་སྲ་སྔ་མེད་པར་འཇུག་པའོ། ༽བཿཆཱབ་སེམས་པའ་སྐཿྱམབྲིཡ་སྤ་ས་པ། དགེ་བ་རང་མི་དགའ་ 


54 ཞེ་སྤྲ་བ་བདེ་ཞི་གཉིས་ཏེ། གང་དགེ་བ་དང་མེ་བགེ་བ་མི་སྦང་ཞིང་། མཆཚན་མ་འང་མཚན་མཁ་དཔ་ལ་གཞེ་ས་མེདཔར་མྟེ་རོག་པ་ཞེགཉིསྲས་མེད་པརའཇུག་པའོ། 1བྱང་ཆུབསེམཱ་ 
དཔའ་སེངགེ་ཡ་ ་ཡསྨ་སཱས་པ། ཁ་ཞ་ཡ་ཤོ་བ་མེང་ཕའོ་། །ཞེསྱ་ཀ་བ་རེཞེ་གཉིས་ཏི ཏེ། གངགེ་རྔོ་རྗེ་ལྟར་ལབ་ཏུ་ འབེབས་པའ་ཡེ་ཤེསྲ་ཀྱིས། སི་འཆིང་མི་གོལ་བདེགི་གཉིས་ས་སེད་པས་་ 
འཇག་པའོ་། གརླནཁ་སེམས་དཔའསེབགླ་ོ་གསྦིསྨསས་པ། ཁདིཞྲ་ཟག་པ་དང་བཅག་པ། འདནིཐག་བཟེད་པབོག་སྦ་བབདེའི་གཉིས་ཏེ ཏེ གང་མཐམ་བཉེད་སཆམཆོས་ 


4.&‰& ` 


གཟངཔའ་ཤེ་དམ་ཤིག་ དྲུ་ནམ་པརདག་བཟྱ་བ་བཁྱི་ཕིར་༽ གྲངས་ཐམ་ས་ཅདདངྲ་ཤལ་ཞིང་། སས ་་ གཉིསགུམེད་པ་ར་་གཔའོ་། ། ༽ 


155} ༄༅།། ༽བཛརཱབསེམས་དབའ་སེད་མེྱ་ཧིསླ་སྲས་པ། འིཌིའཇིགྷ་རེཟ་པའ་། འདིནི་འྔརིག་རྟེནལས་འདུས་པའོ་། ཀཞེསྤ་ཧྲ་ཊ་དེ་ནེ་གཟིས་ཏེ། གང་་ 
འཇིག་རེརགིང་བཞརྟསོང་པདེ་ལ་དགའ་བའང་མེད། འཇྲུག་པའང་མེད། བགོ་འའང་ཨེང། ཟེའགོ་བའང་མེཔ། གང་ལ་ཡེ་དགའ་མེ་འཛུག །གོབའང་ཨེང། མི་འྭོབའང་མེདཔ་ 
དེའི་གཉི་སྲ་སྦ་མེདཔར་འཇུག་པའོ་། བཛ རྒྱབསེམསངཔའ་བདཱལ་བའློ བླེ་གྲེ་སཁྱིས་སྨྲས་པ། གཁོར་བའང༧ྱན་ལས་ འདས་པ་དེནིགཉིཔ་ཏ ཏེ། འ།ཁྲོ་རབའ་ངོ་བོ་ཉད་ཡ་ཤིང་ཤས། ཡི་ 
འཁོར་ཞིང་ཡོངས་སྲྭ་མུ་ཡ་ལས་མི་ འདའ གངངེ་ལྟརྟངོག་པ་པའིག་ཉསས་ེདཔལ་འདུག་པཟོ། ]བཇ་ཆཱཊཾ་སེམས་པཔའཀྲན་གསྔ་ས་སྤ་ཤིསླ་གུས་པ། བདག་དང་བདག་ 
མེདད་ཞིསེཤིགཟསཏེ། གབདབ་ག་ོས་པོམ་དམགས་པེ་ཙི་ཞ་བདག་མེད་པ་འྱེདཔར་འྱགུ། དེབདག་གེ་ངོབོཧོ གཉོད་མཐོང་ ངོ གཉིས་ས་མེདཔར་འཇུག་བཟོ། 18ཇ' 


རིང 


156 མཛོན་པརྟ་ཏོགཔ་དེནི་༽ གཅི་ས་ས་མེདཔ་ འཇུག་པའོ། ཞྭ་། ༽བྱང་ཆུའ་སེམས་པཔ འ་འཤང་པོ་ ཁི་བསླ་གས་པ། སངསྦྱ་རས་པརཆ་ས་དང་དཤེ། པའོ ཞེ་སྤྲ་བུ་བ་ཏེ ངེན་གྲས་ཏེ ཏ༽ བསུ 
ྷཾ ༢༡༢༩བཞི ་ཞྲ་ཆོ་ སྲས། སོ། ཆ་བྲེ་ཁ་ངའཞིནའེདགེས། དབགཐལ་ས་ཅད༡ང་འུ་ས་སྲ་བ་ས་པའོ་། ཆོས་ཐམས དྲཀྱི་རུ་ལའ་ཞལ་ཡ །ཁའ་དངཡཆངས་དེ། གངད་ལྟརརྗེས་སཿ ཧྲ 
རོ བདེ་ནིགཉི་སྲས་མེད་པར་འཛུག་པའོ། །ཟང་ཆཱའ་མེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུདལ་བས་སྤས་པ། ལུས་དངཛག་དང་ཡེདྲ་བྲི་ཕོམ་པ་ ཞེསྱ་བབ་ཛེཤེ་གཏམ་ས་སེདེད། ཤ༤འ༨ེ་འ་མངོན་པའ 
ཧོ འདམྲི་བེམཔ་མགེས་པ་འེ འིག ཉས སུ་འཇུག་པའོ༽ ༽ ]5; ཆུའ་སེམསདཔའདཔལ་ཨྱི་སླུང་པོས་སྨྲ་སཔ། དམགས་པས ་བྲ་ཏྭ་ །ཏྲཱ་པེ་བ་དེག་གཉིས་སོ། གངམ མེག་ས་པཔ་ཤི་གྲིས་ 
“༨ སྭ སུ་མེདཔ་སེ། དེའྲ་ིལ་གང་ལེཞ་པ་ཤེ '་ཤ།༨ ཅིང་དརོབ་ཨེད་པ་དེའི་གྲཉིསྲ་སམེ ད་པའ་འདུག རའ །ང་ཆུབ་སེལས དབའ་ཟཱ ཟེ ་བ2: ཚླ་མ་སརླས་ པན མུན་པ་ དང་སྣང་བ་ ་ཞེསྲ་་བང་ 
ཤི་གཉི་ས་ཏེ། མན་པའང་མེངྱཾ་སཾང་འའང་མེད་པ་དེསི་གཉིས་ས་མད་པང་། 2 ཧམ་པཅང་འདེ་ལ་འདུག་པ་ཇེ དེནི་གཉིསྲ་ས་མེདཔ་འཇུག་པའོ་། ༽ ༽ཧྱཇ་ཆུབ་སེསས་དཔང་ ལགའ་ 







༽ཕྱཤརྒྱ་རིན་པོ་ཆེ་ས་སྨྲས་པ། ཆྱ་པན་ལམ་འདས་པ་ལ་མངོན་པའ་དགའ་ཞིང་། འཁོརད་ལ་མི་དགའ་བ་དེཞི་གཉི་ག་ཏ། གངྦ་མ་ངན་ལམ་འདས་པ་ལ་ 
མཐོག་པའ་དགང་བ་བ་སེད། འཁོརབ་ལ་མེ་དགའའ་ཡང་མེད་པ་དེའི་གསི་སྲ་སུ་མེད་པར་འཇུག་པའོ་། དེཅིའྲི་ཡིར་།ཞེག་། གངབ་ཅིངས་པ་ལས་ནེ་ཤྲོལ་བར་སྟེཞ་གེ) གང་ 
ཤགྲིན་ཏུ་མ་བཅིངས་པ་དེཤརཔ་གལ་ཚོལ། མ་བཅངས་པ་མྲ་གོལ་བའི་དགེ་གངོནི་དགའ་བདང་། མེདགའ་བའང་མ་བསྐྱེད་དོ། །དེནི་གཉི་སྔ་མཱམེད་པར་འདུག་བཅོ་ ཧྱང་ 

ེམས་དཔའནོརྭ་བཆེགས་པའྲིརལཔོས་སྨས་པ། ལམ་དང་། ལུམ་དན་པའོ་གེ་སྱ་བ་དེབི་གཉིས་ཏེ། ལམདུ་གྭགས་པ་ལའེ་ ལམ་ཐན་པརམ་ལྩོད་དྡ། །ཨིམུཾཔ་ 
ཁ་གནས་པ་ེ་ལམྲ ཧི་འདུ་ཤེས་སམ། པ། ལམ་མ་ཡིན་པའིའྲཤ་སསསལ་ྱགོ། འམགེས་ཡརསྲརག་པསྱ་ོགཞིས་མི འག དནིག་སསམེདཔར་ ཿ 


158 མཐོངན་བརྡུན་ལྟག་ལ་མཐོང་། དེཅཾའིབྱཾཆ་ཞེ་། ཤའེ་མག་ཤས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་མག་གིས་མཐོངསི། ཇིལྟ་ཝམཐངན་། རྣམ་པ༧ཾམེ་མཐངབ་དེ་ལྟརམཐོངངོ་། ༽ 
རུ གང་ལ་མཐངབ་ཡང་ཤེ་ད༽ རྣམ་པར་མཐོང་བ་ཡང་མེད་པདེའིགཉི་སས།འཇོག་པའོ། །ཞེས་འྱབུངངོ་། །ཞེས་ཤབ་ཕརོལྲ་ཕིན་པ་ལས། ཟློ་གྲོསསཐའ་ཡས་། དྲ ་རྗེ་སྭས་ 

2÷ ྲོབ་ར།༢་༩༤ ཤེར ༡༨༩ ཿ ལེ་རེར་པ་འབར་ག་ལ༩དའོ་ལ །ལསེར།་༩དང་ ཀེབ ངར རེ པུ 
ཧོ མི་རུག་པའེ་ཚོ་། མངོན་པར་འདུབྱེན་པ་འང་།བཅས་པའ་དེའེ་༅ྱི་རྗེ་སཿཱ་འབྲང་བར་ཡེ་ཀྱའོ་། །ཞེ་ས་འབྱུང་། ལང་ཀར་གགེགས་པ་ལས། རྣམ་པར་མི་རྟོག་མེ་འཇྡུགཅིང་། ཤང་ 
གི 


¿ ཚེ་སཛསྦྱ་ཧས་མེ་མཐོངོ་ལ། །འདུག་ཨེ་དསངསྤྱ་ཆས་ལིན་པརའི་༽ ༈གལ་ཏེ་མཐོང་ནངེའཚངྨ་ཧ། །ཞེས་འབུང་། དེག་ལ་སོགས་པྱ་ཆ་ཆེར་ཀྷསན་བ་ཡང་། ློཐ་དཔོན་ 
ཤོ དྲོ་བའི་བཞེད་པ་ཛང་། ལུང་གི་དགྲོ་ཧེས་ཀང་། ཙེན་མེནྷལར་དམི་གས་པ་རིལ་པཅན་མ་ཡིན་པར་སོངཔ་མྱ་སེས་པའ་དོན་ལཅིར་ཡང་མེ་བསམ་པ་དེ་ཙ་མདྲ་འཛོན་པ་ཨེད་པར 


ཚང་གསལ་བ་ལ་གཅིག་གེས་གཅིག་ཁ་བཞག་པ་མེདནའངབ་སྟདདུ་་ཞློ་ཞག་ཅེས་བསྟན་ཏོ་། །ངེ་ལྟརབའགཾམ་བྱ་རུལ་བ་རེལ་མཆང་པ་དང་སེམས་ཅག་རལྤ་བརརུབ་ལ་ 


ཐིཚེ་༽ །འཁོརནིབྱརྨ་སྣོང་མང་གི་སབསྐོར། །མི་ཐ༤ཨི་མ་ཡན་ཁ་སོགས། །དང་བའི་སེམ་སྱ་ཤིས་མཆོདཔ་བས། །གང་གིས་ནད་ཅིག་ཚམ་དུའ༽ །མི་ཟད་མཐའ་ནིརབ་༡ 

¿4 །སེམས་ཤིང་། །མུཚནམནམཔ་ཧི་སྟར་གསན་། །བདིཞི་བསོད་གམས་དེབས་འཕགས། །བགང་བ་དང་ནེ་གངསཀྱིཆ། །རྒྱ་ཙམ་དུ་ཡང་ཡེ་བཟོདངེ། །ཡབདེ་ཉིད་ལས། 
= ཁམས་གྲསམྱ་གིཿ སེ་མསཿནཛི་སེད་ཐརཔ་ལ་བཀོདཔ་བང་ཤི། སྐདཅིག་ཙམ་ལམ་བླ་སཾམསཔབསོད་ནམས་འཕགས་པོ །དེཅིའྱི་ཕིར་ཞེན་། ཐ་བའི་ཡངྱ་ར་བ་ 
ཡིན་ནོ་ཞེས་འབུངངོ་། །དེ་ལརབླ་དམས་ཞི་གནས་ལྷག་མཐོའྦ་བངད་འབེལ་ཏ་། སངབཉེད་རིག་པ་མྩ་སེས་པརའངགས་ལབ་ཡངབླམོམས་པའི་ངོའོརབསྟན་པཞི། སྟོང 


189 ༄༅།། །བཀད་པ་ལས་བླ་མམ་པ་བཟདནམས་ཆེ་བར་སརྒ་ས་པརབསན་། འདེཿ་ཡངའཤེས་རབ་པ་ཅོལྦ་ཡིནཔ་ལས། ཆེ ྣ 

འ༽་ 

ར། 
པ་མ་སྩེ་ས་པའི་རྡན་འཛིན་པ་མེད་པར་གསལ་བཞྲི་ལྷག་མཐོང་། གང་དཱ་ཡངམི་གཡོ་མེ་ལྡངབ་ཞི་གཞས་ལྟེ་། དན་འདིགཉ་ས་དས་གཅིག་ཏུ་གསལ་ལ་མི་གཡོས་བླ་དམོ་ 


160 པའི་ཛབ་སེམས་རེ་གཅིག་པ་ཞེསྱ་གྱབ་སེ། དེལ་དམིགྲས་པ་གིས་པའ་ཆོས་མེད་དོ། །ལངརངལས། རྣམ་པ༧མརྟོག་ས་ཡེབ། ཀས་ལེ་བའ་ཡངརྟོག་པ་མེད། ༽ེའིཿང་ 
ཧ རིག་ལེཿེས་ཏེ། །འདི་ཞེསཟྙམ་ནྲ་ཨེད་པ་ཇོག །ཞེསས་འབུང་། དཀོནམཆོཤབཆེགས་པ་ལས།  གེམསྤ་ཆེ་གཅིག་ཞེ་སྲ་བཟནི་མི དམེགས་པའྲིཕིཌ་ཏེ། མིག་ལ་ཆིང་ 
ཧཱ བོ་མདམི་གས་པོ། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་བྱ་ན་ཆེར་གུཔས་མོ། །མི་གནས་ཐེག་ཆེན་ལས། ལོགྭ་ཝིག་མཆན་མ་ཐམ་ས་ཅད་ལ། འྭ་ཤེས་གཡེངབརམྲ་བུཌ་ཅིང་། པིར 
3 = གདོན་ལས་མེ་གཡེ་ངས་པས། །ཞ་གན་ས༔ ཤིདེཟ་ཡོང། སྒུ་མ་ཆཾག་གྒུ་མེ་ལས་ལྟར། དཾ ཆོས་ནམས་ངོབོ་ཉིད་ཨེདཅིང་། །དམེགས་མེད་དཡངཊགྲ་དལ་ཞིང་། 

མྟི་རྟོག་པ་ལའང་མ་ཆ་གས་པས། ༽ལྷག་མཐོང་གེ་ས་རབ་དེན་ཡད། ༈ཆེས་འྱའུང་། འཐོམ་བཅུན་དཔལྱ་ཧི་ཞིང་གི་ས་བགད་པ། ཆོས་ཧིད་ཞམ་མ།བའ་དྲིངས་དང་འདུ་བཁ། 
ལས་དངཔོ་པས་ཇི་ལྟ་བཤའི༥་བླ་སོམ་པའི་ཚེ་། ཆོས་ཐམས་ཅང་ལ་འྱ་བུང་བཞིནྲ་དཚུལ་ཙམ་ཡང་མི་ཁེན་། སེསྲོང་། མཆགས། མེ་གན་ས། གཟུགས་འཇེནྱ་ཧེ་འདྲ 


161།|| ༄༅༢། ༽ཤེས་མ་བླ་སད་པའི་ཚེ་། ཏོ མཐུའ་ཐམས་ཡདདངྲདལ་བནམ་པར་ཕྙ་ོག་པ་བླམོས་པཆོ། །ཞེས་འབུང་། མཁན་པྱོ་རིྲདཱ་ཡེས་བཤད་པ། 

ལམབླ་སམསཔས་མི་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལན་། དེནི་ཆོ་རབ་གཅིག་པ་ ཞེསྤ་་སེ། དེ་ལྟར་ཆོརབ་དེདང་ལུནཔའི་ཚེ། བག་ཆགསྤྱ་ཤི་ཧནམོངས་པ་མྱི་གེ༩། དེའི 
གོལ་ཐར་བའི་ མ་ཤ འོ་། ཏོག་པ། ཞེས་འབྱུང་། ངེ་ལྟ་བྲའི་ ཉིངངེ་འཛན་ལ་གཞས་པས། འཤོ་བའི་དོན་རླམ བྱ གཇརོ་གས་པའྱ་བེདདོ། དདེ་ཡང་གེས་འབྲ་ཡི་བའོལ་ཏུ་། 

ཟླ ཤིན་པའེ་མདོ་ལས། ༢བ་འྱྱེཆོ འའེལྱ་བངྱ་རབ་སེམས་དཔལསེམ་ས་པའ་ཆེད་བོས་ ཏེང་ངེའ་ཇོན་གྲ་སཱམབོ་ལ་གནས་གིང་། སེ སེམསཅན་གངྒ་ནམ་པརྟ་རོག་པའི་འདུ་ཤེས་ 

སླཾདཔ་དེ། འེ དེ་དག་གི་སྟོང་པ་ཉིདཊེ་ རའ ་ཏུ་འགོ་དེ། སེམས་ཅན་གང་མཚནཞ་མ་ ལྭ་སདཔ་དེ་དག་ནེ རྣམ་ཐའྲི༽ མཚན་མ་མེད་པ ་ཁ་ཀབ་ཏཱ་འཤོད་དོ། ༽སེམས་ཅའགང་སློག་པ་ 


ལྭ་སློད་པ་དེ་བགའྱི་སན་པ་མེདཔར་ཡཏུ་ སྦཱལ་འོ ༽༢༠་འབོནྱ་བངྲ་རུགསེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེད་པོཔཞེ་ས་ཡྲ་ཁི་ཕཡོལ་ ༢ོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ ལ་ཧྦྱདུཧཾང་། ཏིངང་ འཛེག 
རྣ་མ་ནརྲེ 


162 ལ་འདུས་ཏེ། སེམས་ཅགྲ་ནམ་མ་ཨངས་གླུ་མེན་པའྲཧེདདོ། །ཞེས་འུབྱུང་\ དྟཝ་རབླ་མས་པ་ཡང་ཐཱཾ་ཊ་མས་ནམ་གཱ་སཱམ་ བསྟེ གང ལྦཧར་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལྟ་ཧུ མ་ 
ལྡེདཱཔ་དང་། དམ་བཞིན་པ་ཛང་ མི་གཡོ་བཆེའ་པ་འོ་། །ཙན་ཨེན་པང་བླ་ནམ་པྲ་ཟན་མོང་ཀྲན་ལ་འབུང་བའི་ཉམས་དངབོ་དང་། བརང འིགཟར། ཆེ་གྲུང་། ཤན་མས་པའི་དཿཿུ་ཧྲཞོ་ 


༦ :9\>:ཿ=༽- 


མཛོནཔར་ཞེན་པ་བརས་པའ་ དབངགེས་ རྣོགཔའྱེ ཧྲ་ནམསྱ་ཆེསེ་ བྱུང ་ཡང་། དེ་ཡང་པྱཧ ་ངས་ཤ ཟུབ དྷ དེས་བྱར་སཔྲ་བུ༔ ཤ་མོངུ་བསགེ་ ཏ༽ དུག ༩༨ ར་ས གང་། 
བ 


ཛཿ ཉེན་མེནྷསརྟཏོག་པ་རེ་ལ་གཉེཔ་རབླ་ཤམ་མིཿདས་ཏེ་༥ ༣ སྐབས་འདིར་དཔེར་གསེརྒ་བྫིརས་དང་ རྒྱ་མཚོའི་རྨབས་བཞེན། ྟོག་ྐྱནོབོཉིདངུས་གསུ:དུ་ཆས་ཉིད་མ་མྨེས་ 
ཀུ བའིངོབོ་ཉིད་ཡེན་པསྭོ་ ཤཱ་བྱཿ་ཿ ༤སེདཡ་། དཧདམི་སློང་རང་འབུངབང་གི་སེ། དེལ་དོན་ཆོས་ཡོདལྱ་འེདཞཿངྒ་སོན་དེ། ཤེཡ་འབལ་འོལྲ་ཡིནཔ་ལས། .ཆྲ་དྲཨ་སངས་ 
རྒྱས་ཡེདལབྱེདནའང་མཚན་པ་སྙེ། སྒིབ་པ་ཡེཞཐ་དེ་ལས་གཞནཔ་ལྟ་་གླས། །ཞེསའུབྱུཌ་། རྡེཌེ ཏིངརེ་འཛེན་ལ་ས། ཤསམ་འངམའན་པ་ཡེཤག་། ལྟབུཿམེ་སྱེསྟེ 


གློ་བུར 


1§3|༄༅)། །དེ་ནི་ཡངདག་པ་ཇི་འཞྲིནདམི་གལོ་བའོ༽ །ཞེས་འླབུང་། །པརནེ་པའྱ་ཧྱེ་མངོ་ལས། ཚིགསྱ་གྲིབུ་འཔེལབ་། མི་ཞིག་ཁྱིམ དྲ་རུན་མ་འོངས་པ་ཆོ་་ནུག་པོས་ 
མྲེ་ཆུགས་ས། 13ང་ཆུའ་སེམས་དཔངསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཤྱ་ ༽ཅདམེང་པའ་ཉེནཨོངས་པ་ཐམ་ས་རཔ་ཚྲོ་་ཏེ་། ཉོན་མོངས་ཐམསཅང་ཆེས་མྱེ་ཚུགས་སོ། ༽ཞེས་ །འྱགུང་ 
ཁན་པ་ པ་འགྲུ་ཞུ་གགྲ་ཤིས་བཤད་པ་ལས། སེ་མཿས་གཡོ་བའི་ཆེ་ས་ས་དན་ཞིང་ཡུལ་ནམ་ས་ལ་མི་དམི་གས་། བརྩུལ་ཞིང་བསྡ་མེ དགྲོས། །ཅེས་འབུང་། ས་འམ་ལེ་ལྲེ་ 
ཤྱ དཔལ་ཧིས་ཐབསཔ་ཤད་པ། ཅི་ ེ་བདེན་པའེ་འཛཤེ་སྦྱགཔན་། ཆོས་ཉིདཇི་བཞི་ནདརིགཔས་མཚན་མཁེ་རེས་སུ་མེ་ འཁྲང་སྟེ། དག་ཇི དབ་ཅོས་སུམ་མཆིས་པས། ང་དག 
པའི་དན་མྲི་ཝན་། ལོག་པའི་འྲའེ་སམེ་སྦང་ གེ་ས་འཐབུང་། ཧབའཕ་གསཔ་ ་འབྱུངགནརཤ་ཐབབ་ཛི་། ནདུཔ་ ལ་སག་སཔ་མ་སཐན་པ ཁི་གླ་བུཔན་། དེབཞིནྟ་རོགས་ 
པས་མི་མཐུན་པ་ ལསའཟློག ༽མཚན་མའགས་པ་དང་ཕ་བགཞན་རྩི་དུང་ངོ་འཆལ་བཏང་སྟེམསྲས་བཞགསྟེ། བཏཛྷཛཾ་མསདམངོན་པ་བགེ་སཔ་འི་དདད་མཛལ་ཐར་བའི༽ 


གྱིས་ཐབས་བཤད་པ། སེསས་སྩེ་ རྣམ་པརསི་རྟ་གཞ་ློ་དོག་ཁ་ཨཱཉྨ་རུལ་སྟིབསྟོ་ས་དག་ཡས་སེ་སས་གེལ་གློང་ལྟ་བྲོ་བསྟེ་དེའི་ཁྲཔན་ཡས་འདས་པའོ་ཐེ༢འོ་། བསེད་པའག་རིག་པས། གཡོ་ཞིང་ འབུངབ་་ 

ཊཾ མནོང (༽ སེམས་ལ་གལོ་ཞི་ང་དགྲི་རལྲཕ་མོ་ཙམ་ལ་ངམེད་དོ་ །ངེཅིའྲིིཌ་ཞེང་། །སེམས་ཡོང་གེས་མ་སྩེས་ཏེ། གདགས་པ་ཅམ་ཡང་མེད་ན་། གཡེ་ཞིང་འབུཏབ་ 
སྟག་ལ་ལོད །ཅེས་འབུང་ ༽མ།ཁད་པོ་༢བལ་ཤི་སཐབས་བགང་པ། དེས་ཧྲྭ་ལིབསྤ་ཁྲེ་རཱུ་ལ་གཡོག་ས་བ་དང་ལ་གྲྭ ལས་པ་པང་མྲ་རཱཌས་ཏེ་། གུས་ན གྭ གྱེས་ལྱདོད་གཱརྦཧང 

༡ མ་ཐག་ཏཱ་འགོའདུམ་ཤིང་འཚམས་སོཆབབ་ཞིནདུ། རྟོག་པརྩད་པ་བཅད་པར་ཐངག་ཅིག་རུངབ་འདུ་ཡང་། ཐེ དེ་མཐ།ཏཱ་རོགཔྱ་ཱརྩ་སྦེབམ།། སེ སེམ་ལསྤ་བུང་ོཅོག་རབ་ཏུ 


བབྱེས་རྡེས་བཅང་དེསེལ། དབངབོ་ནན་པོ་སད་ལྐརྡ་རེས་བཅདྱ་བ་ལེདགོས་ཏེ་། རོ རྟོགབབུངམ་ཐགཏུ་སྟཏོ རྟོག་བརབཏངབས་བཅོས་ 'ཏེ༽ མངོན་ད་མྤི་རམ་བམ་སེལ་ཏེ་ ཏ། མདྱཱ་ 
ཧྱིསནི་སླན། 


༡༠༤ ཞེས་འབུང་། འདིཿ་་སྟེག་སཆནཔརབལྟ་བ་འྲི་ངཧྱམཏེའི་ཁུག་ས་དང་། རྟག་པརབལྟབ་ཁྱད་པརའ༠ིཁུབམང་ཡོད་དེ། དེ་ཡི་འཇེན་པས་དབོ། །དགེ་གློང་ཡེཿཤེས་ཐའ་ ྫ 


གི་མ 19)>® 






165|[༼༄༅༽། ༽ཡནྲ་ཧིས་བའས་བཤད་པ། བབས་ལ་ནེ་ཛཛི་ཡེནའོ་། །མ་ལེག་པའེ་སེམསྤྱ་བུངབ་ཚོ་རག ཁུང་སི་སྟོན་པཛཾ ་མ་རིག་པའི་སེམསྤྱ་དུཔའ་ཆོརབ་ལ་ 

@ ། ཚོརའའི་རྗེ་སྲ་་ལྭབངས་ཞསེམས་ཅག་ཕལ་ལོ༽ །མཆིག་པཝེསེ་མསྦ་བཱཔབ་ཚོ་རབས་གཡོ་བླ་སོནཏུ་རེསྣསེ་བཀག་ན་ཉན་ཐོས་འགོག་བའོ། ༽མ་རཾགཔ་ལེསེམསྦཧང་ཆོ༢་༢ང་ 
ཀྟ། །གཞི་འབསེངམ་ཞི་བྲ་བོ་གྲ་ས་གཅེག་པ་ཞེ་སྲ་གངྱབ། སྣོང་པ་བགལ་ནལ་ཞེསྱ་ཀདྲབ། མ་ཆིག་པའེ་སེམསྦ་བུང་བོརབ་ལ་ཚོ༣བའྡ་རེ་སྔ་ག་ྟིརགོ་མྟི་རོགོ་པ་མང་མི་གནསས་སླེམ་ 
ཤངལ་ཞིང་གོལ་ཐལ་པ་བར་ཚེ་ ཁོ། དེབས་མའརཔཤེ་ས་དགག་བར་ཡང་སྲེ་བ། འྱབུང་གཞེ་ན་རི་ལ་ཡང་མི་བཅོས་བརླཤི་ན་ཡེ་གཏངདི་བཞེནདུ་བཞག་ཏང་པང་ཞི་སྡེརེསས 
མེའཤང་ངོ་། །ཞེས་འབྱུང་། ལཡང་། མེ་མགསབཞིནད་སང་ཞིང་། གསལ་ཤ་ཤེས་པས་ཧན་བས་རང་། རངསཇསྦ་རས་ཞི་བྱ་ཡོགས་པརསེ་ལྕུང་། ཅཾ་ཡ=ཤེས་པསི་་་ 
དམིགསཔས་འབུཤེས་ཡེདཔརསི་ལྡུང་། མི་གཡོ་ཞེཔཡོངས་སུ་གསལ་ལོོལ་མཛའེ་རྟོགཔ་ཨེདཔསྟ་དག་པམྟེགུར། ཆོས་ངོ་འོ་མི་པམ་གསྦ་ཧང་ མི་དམེགསསྟས་མཔ་ 


ཤཱ ༩ ལ་ `=. ༽ འ ཡི ༤༽ 
]ྒ མའཐ་བུངནསྔ་རེས་སྲ་མི་འང་། རྩོནདབལྟ་ས་དཞན་ཏའགྱིས་མེ་དགག ངཚོརརྗེ་ས་སྲ་ལེ་ཁྲང། ༢༤བྱངརངགེ་འཁག་ཏྲུ་ཨེད་པའིཚུལ:༤ཁྱིབ་འཡེག་ས་པརབ་ཞགད་། ཆིཇ་ 
ཟླ ཞིཔྒ་རཱ་གས་པའེ་ཚེ་ལགར་འཆོམམས་ལ། རྨ་གྲ་དག་མེདཔརླ་བློ་གསལ་བ་ཁོག་པབླ་དམ་མོ། །ཞེས་འྱབང་༽ ཀམ།ཁན་པོ་ལ་ཤན་ཤེས་བཤང་པ། སེསས་གསཡོས་པའེ་ཚ་། 
ཤཿ དེ་ཧིད་ལ་བྷམ་ཞིང་ མཛགོས་འཐམ། དགག་བརླ་བའོ་། ༽གྲཟུགས་ལ་ཆོས་བཞིའ་དབྟལས་་གྲཟུགས་མེ་མཐོང་། །ཞེས་ཁྱབུང་༽ མེ་གཞ་ས་ཤེག་ཆག་ལས། ཇྲི་བིང་ཡེདྱ་ཀི་་ 
ཤཱ ལག་གཡོག །དྲེ་སདབདད་ལྱས་ཁོ། །དྲེིའ་ཟེག་ཆེན་ནལ་འྱོརཔས། ཇི་གིད་ཡེདྱའི་ཁོག་ག་ཡོ་ཞིང་། ཀབག་ཆག་སྤུ་ཧུཆིང་ཞིབ་ནམས། ༽ཆཱ་ཟླའཨ་ཆི་ལམ་ལ་སཾགས 


166 མེདཔས་ཆད་པར་མེ་ལྟུང་ ཞེས་འཐུང་༽ ཡཔམཉམ་པལ་གཞག་པ་ལ་ལོག་པའེ་སེམསྤ་བུངསེ། རྙོག་པ་གཡསའ་། རྟག་པ་ཧིང་མངའཞིཞམེད་བ་མཤེ་ས་པ་འཇརྱི་སྟེ་ མཚ་ནྭ ྦ 
ལྟག ངེ་དག་ལི་བདེམསེ་མས་ཡེན་པར། ཀས་མརྟརགཔའེ་ཤེས་༢བཉས། །ངེ་ལྟར་རིག་བྲརབ་ས་ན་སའི༽ །དེ་དག་ཞནྲ་ཤིས་མི་དགའྷསེ། །ཆོ་སྔནམས་སེམས་ལསླ་བཏབས་ 


167||༄༅།། ཀན །དེ་དག་འངབཞིབ་མེ་དམེགསྦ་ཕིར་། །སེམསྤ་ཀྲ་༣པབཞིའ་ཇི་ལ་བ་ །འད་ུང་༢ང་ཞེ་ཉདདབ་ཞག རུངཛོར་རེས་ས་མའབབས་ཤིང་། ༽ཅྱངརགས་་ 
དངང་དམེབ་ཏཔཞེང་། ཏིང་འཇེན་རོལ་ཆགས་པལ ཀསི་གཞས་ཤེགྷ་ཆེན་དོན་བླ་དེམ་ ་ཏེ། །རུགཀ་ ཆད་ལ་ག ས་གཏསྦ་སྭངས་པས། ཀམ་ལྟེག སྐ བཀ་ཛེ་ཡི་ འགྱཌ་། ཡིད་ག 

2 རོག་མི་འགོག་ཅིང་། འརདགུང་རབཞི་རམཉེ་མབགག་པས། །ཧན་ཐམ་འགོག་བཟདེ་མི་ལྟུང་། ༽བྱངཚོར་རེ་སྲ་ས་མ་འབངབས། །འཇེག་རྟེན་ཕལ་པའི་འ་ཤེས་སྲ ང་༽ །ཅེ་ 
རྟོག་དོན་ལ་མ་ཆགས་པས། །རངྱ་རུལ་སེམ་ཕྲ་སངམེ་ལུང་། ༽ཧྒོ་ལྔའི་རྣམཿའེས་མི་ འགོག་པས། ༣འདུ་ེ་ས་མེ་དཔརང་མི་ལུ་ ལྕང་། །ཞི་ཐའི་དྡོན་ལ་མ་ཆགས་པྲ། འཇེག 
རྟེག་བསམ་གཏན་པ་རམེ་ ལྟུང་། ཀཆོས་ཉིང་ོན་ལ་མཉམ་གཞག་པས། ཆིང ཆུ་གསྔལ་ད་ལི་སྣོན་མེཔ། ཀཅེས་འྱུངའས། མྱ་ཧེས་པའེ་དོན་ལླ་བོ་མགཡ་པབ་། ༽ ༽ 
དཔེ་རན་མིག་བཱ་མས་ན་རྔ་སི ཅེ་ཡང་ཡེ་མདོངའ་ གུའ་། གོལས་རངས་པ་དྲས་གཅེག སངུ་ ་།ཁེཀྲ་སྔ་བོ། །དྷེ་ཝུརརཾག་ནྲ་ལུ་བ་པང་སེམ་སྲ་སུ་འཛནཔ འང་མེང་པས། བཅོསས། 


2 








:9818828༦༡༠༠༦ 


རྡལ་ཙས་ཡང་མེད་དོ། ཡང་། འོན་དམ་ཡང་ཛག་ཧཾདྲ་དྲན་། ༽ཆཾས་རམས་རང་བཞི ན་མེ་དམིགྲས་ཤེང་༽ ཀྗི་ལ་གཞྲ་ས་གིང་གང་ལ་ཆ་ག། །ཆེ་ཞི་ག་གཅངགང ཞགླ་བང་། 
ཕང་དག་དོནདམ་ཆོས་ཧིད་ལ། །གནས་པའིངོས་བྲ་རུལ་ཙམ་མེད། ༽ཟེ་གཞས་ལ་ཆག་ས་འི་རྟོག་ལ། ཨམྟི་ཏོག་པའངམི་གནསན། ༢ཛེ་ལ་བཅྲོས་ས་ སྭུ་རུལ་ཙམ་མེད། ཅེས་ 
འབུངྟསེ། དྷེ་ཝརམ་རིགཔ་དགྲ་སུམད་ཞེ་ནཔ་མབལ་བརའཆོས་པ་ཞིབླ་མདཔ་ཞེསྱབ་སྟེ། ཆར ཆོས་ལམ་སྩཾད་པམ་ ཡཐ་ཤོ་། ། །ཡངའེ་ིང་ལས། ཇེ ཇི༦མབཆོས་པའེ་སེམས་ 
ང་གིང་། །ཡཛངྱ་ཀྱི་ཧུ་འ ་འདོག་ འདིངསྲརྱརང་བཞི་མི་འགོགྲ་ཆེས་དམི་འདོན་གརྦ་སབ་ལ་ཡེ་འགོན། ལལ་སཔ་ཞཔཆྱིདའབཔོ ཏ་མ 1ཧཿ་ཚོཿ་རྗེ་ས་ཧཱ་ ཿའབངས་གོ་ཞིང། \ 
ཏངའཚེནརོལ་ཆ་གསྱ་ན། །ངེ ༽དྡེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ཨ་ལབ་ས་སེ་མས། །ཞེས་ཟྱབུངང་། ༽འགའ་ལུ་ཤིན་ཤེ་ས་ཐབས་བཀདཔ། སེམས་གཡོ་བའྗེརསྲ་ས་ པཱ་དན་ཞེང་་ 
པུ་ལྲ་ན་མས་ལ་མེ་གན་སས་། །བརྙུལ་ཞིངསྔཱ་མེདགོས་ཏེ། བླ་གུབ་ཞེངདགག་མི་འགོ་ས་མོ། །ཁེས་འཐྱུང་། རྣམ་པརཡི་རྟོག་པའི་མངོ་ལས། ཇི་ལྟར་ན་མཚག་མང་ 


169[| ༄༅7། ༽མཚན་མངག་པ༩སསྭ་སང་ཞེ་ན། མངནྲ་དྲ་གཔའང་ཡིང་ལ་མྱི་བེད་པས་གངངོ་། ༽ཞེས་ཞྱགུངངོ་། །ལང་འགྲ་དཀོན་མཆག་འབུང་གནས་ཧིམ་ཐབས་། 
བགང་པ། འཤེསྲལ་ཕོམ་ཅྱི་བུང་ཡང་། ༽བརྟག་ཅིང་དམིགསྲ་སམེད་པས་ད། །ཇེ་ལས་དོག་པ་མྲི་ཧྲའོ་། །ཁྱ་བུང་འཞེག་ཅི་ཡང་ལེ་བཅོས་པར་། །ཇི་བཞིན་པའི་ཛཚུལ་དུ) རྗེ 

@ །བཞིར་འདུ་ཤེབ་བཏང་འཡུཧྱ། ༽ཆང་བུང་རང་ཞེཿརྗེས་མེ་ྲང་། །འག་ཆག་སརྒུ་བབརྩེང་ཞིབ་རྣམས། འབུང་འཞིནརི་ལེན་མེ་གན་ས་ན། ༽ངོ་བོ་ཧཾདྱིདྱའི་ངས་ཧིདདེ། །གེས་རབ་ 
^ ལ་ཆོཁ་ཕྱིན་པ་ལ། ༽ཅི་གཅའ་འཇུག་པའྡེ་ཞོ་ཞེ་ས་ལླབང་༽ ཀཟི་གན་ས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛེནྱ་ཧྱི་གོ་ལསྱ་ཀུང་། ཆོ་ས་ཐམསཅངྒ་ད་མཆོ་ངྲའི་པབ་བཞིན་པ་ས། འཀྲག་པརསྱི་བ་ཡོངས་ 
སུཀྲག་པར་སྱི་བའོ་༽ །རེངིའྱི་ིར་ཞེ་ན་། ཆུ་མཚོཡཔངདྲཀག་སདངྦ་རངས་གཡོ། །མ་དྲཀགསསླ་རབ་ས་མ་ཤ་ལོ། དེབཞིན་དཆེས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀང་།རེ་འཁིག་ཉིད་ལས་གཡོ། 
གཿསྲི་བུའོ་ །ཇེརིའྦི་ཟིའ་ཞེ་ན་། ཆ་སཐམས་ཅདནམ་ཡང་དགཔ་ཤྭཾདད་འདུ) ཡངག་པ་ཧཾདྡ་དུ་འབབ་། ཡཿངདག་པ་ཤིདྲ་དུ་འབབ་ཇེདདེ་གཞིན་དྲནམ་གས་གྲཅིག་པ་སགང་ཡང་ 


ཅོ་མ་བའྱི་སན་གཙུབ།་གི་ཡི་གེ་ལས་མགྲོན་ལམ་བཟང་སྟིངདུཡེ་སུན་ རོ་ཟྲལ་ 


170 བསྷེད་པ༧་མེབྱའ་། ཀགང་ཡངྲི་བར་མི་བྱ། གང་ཡདླ་བུངབར་སྤི་བ། གངཡ་ངདོཌབལ་སྲེ་བ། ཤང་ལངྦསངབའ་མྲིབ། གང་ཡང་མངོན་དུ་ཡྱེ་བོ་ །ཞེས་འྱབུང་། ང་ལྟརྟཾག་སྐྱན་ 
ཧྲེ ༥ རྤ ༢ བོ་ག ན་བྲ་ཇོལ་རེ་༡་འེང་སི་བགའལོཀ ོ་བག་ཁ་ ཡི་འ ལ་ར ༣ ལེམ རས 
ཟེསཟིནནས། རགུངརང་ཞིརབ་ཞག་པས། ཡུཿརངད་བསྒོམཇ་། རྣམ རོག་ཇེ་ལ་ུང་ཞིང་སྙི་བར་བུཌ་ཏེ། རྟོགས་པཞི་ཁུངཆུ་ཕཞནས་གསྲངས་པ་ལྟམ སེམས་ག་ཡུང་དབཐུཉ་ 
ཤྩ ཞི་པསྡུག་འསྨལ་ཧར༤ྱངརཱའ་ལ། འཁོརགྱ་ག་པན་ལས་འཛུས་པརའ་རངོ་། །ཁོག་འདིརས་བྲབངྲལ་གསཇིལྟ་བུ འདེརེན་མེགལལབཀའ་བས་རིམ་པརསྦྱང་དུ་ཨེད། ཛཿཕྲོན 
ཇའ ཐམསཿདམྦའྱེན་པ་ཧི་པལ་ཅིག་ཅའ་ཞུགས་པ་སྟེ། རེ་ནི་བླ་གུབ་པ་ཨེད་པའེ་བླ་བབཔ་ཞེ་སྦ་པའོ་༽ །ངེ་ཡངའྲཾ་གྲོས་ལབ་གན་སྲ་ཧ་གྲས་པའི་མདོ་ལས། གང་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཐམས་ཧད་ 
༧ མི་ཨྱུངའདེབསླའཔཡེ་ལེནང། ༽གངའསླབ་པ་ཡེ་ལེནཔ་པའ་གབཔར་འདོངཔ་ཞེས་བའོ། ༽གངབ་གབཔར་འདོད་པ་ངེསིའམི་འངབང་། ༽_ང་ཡྱི༣་མི་ཐོང་འཛྲེརྣ་མ་པརངག་པ་ངེ་” 


༩ ལའ རེ མའ་ - ལ ༥ ༡ ༽ ༦༠ # ༨ བུ ༣ ར་ལ ༤༽. < -, ༨ ~~ 
བྲལ་བའོ༽ ཞེས་པདང་། ལྷའིབུ་གངངེ་ལྟལསླབཔདེའི་སླེཁཔཛཐི་ེེང་དོ། ༡གངྒ་གཱབ་ཅེན་ཅེ་ལའངམྟི་སླིབ་ཏེ། གཔའི་ཚེ་ཅི་ཁའང་མི་བླ་མུབ་བདེ་ལ་བ་ག་པའ་ཁླགབཔ་ལ་གནསཔ་ 


1༡1། ༄༅།། །ཀཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་འྱབུངསེ། འཇྲགྲ་གོ་ཁངཔཅནགོམ་པའང་ཧམས་ཤསནད་ཡངམེདཔ་ཆོས་སྩྱ་མེ་སབ་ཁོནང་གཅིག་པེ།། མི་གནར་ཞེག་ཆེན་ལག། 
ཟླབ ནམ་ཞིགདོན་ལ་རེག་འྱགུཌབ་། རངའིག་དེ་ཡང་འདིསམ་ཞིས། གཞན་ལ་བསན་ཅིངའྲར་དྲད་སེད། ཚི་གགིས་བྲ་དོད་དདེལ་མེད། ཆེས་གྲསུངས་ཏེ། དེདང་ལན་ན་ཀེ་ས་འབ་ཕ་རོལ་ 
, 43 ལས་གྲ་སྲངས་པ། དངབྱོ་བཌྲརབསེ་མསངཔའལྕེ་ཧན་མེདཔ་ཁྲ་ཞགསནསྐ་ཕིཿམི་ལོག་པཝིས་ཐོབ་པ་ཡོདདོ། དང་བེརསེམས་གླ་སེད་པ་ཉིདྱཧིསླ་ཀན་ཨེདཔལསཔསྨ་རྒྱས་ཞས་ཆོས་ 
ི་འཁར་ལོ་བླདར་ཏེ། ལེམ གྲ་གངས་མེངཔ་ལེངོའློ་བསས་ཊ༽ ཧུངབོམ་ལཱས་པའེ་མྱཝན་ཁས་འཇས་བའེ་དཅི་ས་བྲུ་མ་པནལས་འད་ཞི་ངྲ་མ་ཁན་ལས་འདས་ཞསྱ ཧང་དམ་པའི་ཆཱོ་ 
བྱ་གཝ་པམ་བླསལ་པའྲེ་ལྭ་གམལགག་སབ་འགྱ་གུང་ཡོདོ། །ཞེས་འུང་། ལངའེཉིང་ལས༽ རིགསྤ་ཀྲི་བྲ་ཐངྱ་རཱ་ཁསཾམསང་པ་འ་ཐབས་ལ་མཁཁས་པའི་༽ སངང་བོ་ནས་མ་་ 
བྒསད་པརས་བྱ་དོད་པའོ༽ །ཞེ་སགྲ་སཔས་པ་ས་རིམ པའསེདྱཀཿཏིངང་འཛིནྱ་ཀྱི་འོགས་དཔས་ནག་ས་མེ་འདོད་པ་མ་ཡེནའོ། །འཛྟིལྲ་བུ་ལས་མཉམཔ་ལས་ལངས་པའེ་ཚོ། སྔེད 







172] ལམཇི་ལྟ་བུཞེ་ན་༽ ཙེནམེརསྟར་བྨྱོད་པའངེེ་ཞིགདགག་ཏུའངམེངན༽ འཛིལྟལསྟོངཔརབགྒོམ་པའེ་ཆིག་པ་ཅིང་ཁ་ཚོགསགཉི་གརྫོགས་གིང་། ཅི་ལ་སྦྱད་ཁཿལེ་ཛཤོས་ཏེ་། །འིག་ 
2 |ཇགས་སེང་པའྲེ་ཟིན་3ོ། དེ་ཡངསི་གཞས་འེག་ཆེན་ལས། ལུས་སེམས་ཤཤེ་ལ་མཉམ་འཞག་པས། ཀབསོངནམས་ཆོགསྦ་ཤི་ལ་འལ་ཡིན་། ཀདོན་པས་ཆོ་ས་ལ་འངརག་པས། །ཡེ་ 

ལུ ༢༣ ད ༤༡༧ འོ་ ༽ ༽ླ ༠༩༡༨ ` ` ལླ ༩༡ ༦2 ངཿ ` 

ྨ གེསཔ་འལྱོ་ཡིནཔ་རོགས། །བསད་ནམས་ཡེ་གེ་ས་ལས་བུངབའི༽ ”གགསུམརྫོགས་པའེསཔརྦ་རསྣས། །ཐོའ་འྭགུ་འདིལ་ཐེ་ཆོམ་མེད། \ )ཅེསསུབུངའར། ཚོཌ་ཏིང་ 

ཤཱ ངེ་འཛེན་ཉིང་ལྔ་རོགས་པརབསནཏེ་དཀརཡོགས་ཆེདདྲ་ཆོ་ལཐར་སྡེ་བེརྒ་གང་། མིདམིགས་པས་ཅིནསྲ་སཱ་བབས་སྣཾངཔཞི་འཞེང་དོ། ༽སེམས་ཁནལས། དེ་ཡང་འགྲ་མོང་ 
འདུགཉལྱ་སཱད་ལམཐམས་དྭདུ་ཏིངང་འཛེན་ལས་མི་འབྲལ་ལོ། ༽གེ་སུང་། ཿངསྨས་པ། ཧརརུབྱཀི་གཞས་གང་ཡིན་བགདཔ། ཆོས་མདངན་འགོབ་ཡངྱང་རཱབ་ 
ཀྱི་གནས་ཡི་ནཤོ་༽ །འདག་པ་ཡང་ང་རུ་བྲཀྱི་གནས་ཡེན་། །སྣོངབ་ལངྱརཆུབྱི་གན་བ་ཡེནད་། ཀཞེས་པ་ལ་སོགས་པགྲསངས་པས། ལཇས་པའི་ཆོ་ཡངས་སྷེསཔ་་ 


6)! 


དདང་ 


173།|༄༅།། ༽ཉིདྲད་འདོད་པའི་གཞང་ངོ་༽ ༽གླཐངཔོན་སྭ་གན་དཔལྱ་ཧེསྭ་སཱ་ཡེ་གེ་སྦྲ་ཧལ་མཚནྦ་ཀྷི་བྤོདལམ་འགངཔ། ལཿས་པའེ་ཚོ་ཡངཆ་ས་ཐམསཔང་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་ 
.༤༽-..5 ¬. ༨. ་༽ ༨... པེ པ ÷-- ༦ ༨༦ ི་ོ 

ཁ; ཞེ་སཞིང་སིག་མངས་སྟིངྡརེདང་ལན། སེམས་ཅཧྲ་ཧེརོནཁ་སྦྱད༽ །ཆེས་འུང་། སེམས་ཡོན་ལས། གཚན་མལ་ཡངཡམེ་གནས་བསདཞམསྲ་ཀི་ཚོ་གསྱཀམམི་གཏོང་༽ བགེ 

ཊཾ འའ ལ་གབ་ཐམ་བ་ཅད་མའཆད་པ། བསམ་གཏན་ལ་ལངས་ནམ་དགེ་བཞྲི་པགོསྱ་ཧང་མེ་འདོརབྱ་ཐོདཔ་ལེནཏེ། མི་རྟོག་པཾགྒོམ་པ་འདཔང་མཐྲནའོ\ །ཞེས་འབྱུང་༽ = 

ནཾ བཟྲེའུལི་གི་ཡིས་བཤད་པ། མིག་གྲཟུགས་ལ་མ་ཆགས་པས། མིག་ཤོལ་ཐར་། ན་བདང་། སདང་། ལྕེདང་། ཐྱས་དང་། ཡི་དྲ་མངདེ་བཞི་ནད་གོལ་ཐར་ཏེ། དེའི་རང་དབང་གྱི་ནལ་པོ་ 


པའི་མནེ་གལ་ཏེ ཏྲེ་སྡུག་འམལ་ཅ། ི༩ཐུཌ་བའེ་ཚེ་ན་༽ བདག་ཤེ  ཡིདཁྲདའབཞིནང་མོནཐོག་མ་ཨེདཔའེབ་མལ་པ་ནས་ ཡངངག་པའིངོའོཉིདཱསཕས་ ཏེ སྱིའིཡྲྲྱིརྗེསུ་འབྲལསརྨ་། 
¡ྲ དཔྱག་ཆོགས་སུ་འམས་ཏེ་ འཁན་ཞི་སཔའ་མངདྦཧཱཔནས། ཞེ་ ཞེ་འྲགས་ཤེཔགནད་པྲ་གངས་མེདཔས། ་མེ་འདི་ལ་གནང་པངི་། ° ་མཉོགས་པས།ཤེས་པ། ཧེས་པ་མྱཧསྱ་ཀྲི་ཀྲང་ 
བདག་གྱི་ཕ་མི་ལས་བན་པས་སྲུག་ གཛེན་པ་ལ་སེགས་པ་ གཉི་ས་མེད་ལེ་ཤེས་དང་། ཞོག་ཨལེདབ་ནས༽ ཤརྫ“ྲཧྱིའབ་སྲྲ་མིན་ཏེ་ ལྷ་སྱསཔ་ས་ ཡེན་། མེ་སྲ་དྲས་ ཚོའདི་ནང་ལ། པ་མཐིཉེན་ཧྱེ། 
འཇགི་ལས་ལས་བུརབ་ཡེན་པས། ་སེམསྦ་ཀླི་སབཟད་ཅིང་། མི ཨི་འཁངབའདང་ དདྲུ་ཟངབའ་བཌ་སྙམ་པྟེ། མདོལས༽ སྦ་ག@ལ་དངཕུང་ྱྱཧ་རྱ་ཛའ་ ཆག་ཡིར་གེས་སྡང་གཞནམ་མྱ་སེངོ། 
དཀྱི་ར ༄ཧྲིསི་ཞེན་། ཛནོ་རགས་པའེ་ རངགི་མནར་ཁྲི་ཕིར་། གཞན་ལ ཕི་ཅོ་ རོ་མ་མཛིཚེ་ལངསི་ཞོ་འགས་པའེ་ཆེ་ལང་ལཔྱི་དོནའོ་༽ །སེམས་འདྭ་སབྱ་ཛཿབའི་མེདོན་དངཡི་འགལ་ལོ། ཀ 
གགྭི་པོ་ཁོཿ །བོན་ཡིནླ་ཀང་ཆོ་སཀིརའོདཱ་གུཌརོ ཀཞྡེ་སགྲ་སངས་སོ་། །གཉི་སྤུཔ་ཆེནྲ་གྲེ་རྔ་སྲས་བླདཔཞི་ ༽ སེམས་ལ་བདག་མང་བས། ཤུཧ་གྱངལས་ཀྱི་རླེན་ལས་གླུཌ་ཏེ་། 
གོ་དསས། ལསསྱོཁིད་ལདགཏརའེ་གེསས་ོ 





175|| ༄༅།། །སྦུག་བསྔལ་དང་བདེབ་མཐམ་པར་བླངབ་གྲུནགང་རྒེན་ལམ་སྐྱེའོ། གལ་ཏེ་མཐོན་པརམཐངཤའི་ཞྲག་སྲ་དམངས་རྤོད་ལཤས་པཀུ་ཟ་གང་ རང་གི་མི 
@ ཧཱིརླུས་ད་ལྟ་ཐོབཔ་ ༥ཡེར་ལ་། རྒྱེན་ཟད་ཞས་མེད་པའ་འགྱུཆབ་གེས་པཀྲ་བའག་སཔས། དགའ་བཅི་ཡངམེད་དོ། །ཟེབ་པ་དང་སེའབ་ཡངཆེན་ལསཆུ་གྱི། གེགཉས་ པ་ལྷ་སེ་བངང 

¡ འཤྲིབ་པ་མེད་དོ། །ར་བའ་ འིརླུཔལ་ག་ཡོསནཆོ ཆོ སཀིདོ་དང་ཨབཱཧ་སེ། དེབསྦ་ཧེཉྲྲི་རེས་སྱུ་བཱད་བའོ༽ །གགྲ་མཔ་ བདག བདོ་བཟང་བ། ཡཔང་ཚོལ་བཨེ། དཔའྱེ་མངཔ་ནེ རེ རཔགེ་ངོའ། 
འཇིག་རེནཔའ་ཡྱ་རནད་བླ་གདཔས། གན་ས་བཅོག་ཏུ་བདེ་བ་ལ་ ཆགས་པའྲ་ཚྲོ་ འྲེ་ལུག་གཉིས་འཛེནཔའལེང་བོ་ཁ་ལོས་ནས་ཡངྱཏ་རང་བཞིན་ས་སེས་པགེས་བལྩརོ། བ་ཞེ་སྦབ། ཡེ་ཤེས་་ 
༅ིཿོ་དཤཔ་ཙོ རྟོགས་ཞཀུནད་བདང་བྲལ་ཡོ། ༽སེམས་འཛེབལགཞན་ས་ཞྱབ་བཞེང་ོ༽ །གཟུགས་འགྱུར་ཞིང་འཕོ་ལང་། ཡདང་ཅག་སྟོང་བཞིད་ཡེན་པསཅི་ལ་ལངམོང 
སནཔ་མེད་དོ། འཀ་ཤི་ས་མ་ཐང་༽ མཱན་ཞག་མ་ནྟ་ཆུག་པ་རྔ་རེས་ས་འྲབངཤ་ཡེནཔར་།བཟ་པཤ་སྱུམ་ཞ་ཇག་ཏུ་གནསང། དགེརན་། ཁྱིམ་འབརབ་ལྟ་དྲའོ། ཁྲས་ཡོབའ་ 


༦༡ ༦ + <~ - „རླ ¬ ༦༢ ¬» ༦ ༦༣༽. ༡ ༡༢ 5 2 ` ཧ ` ཝ༨ 5༧༨ 
176 གུནརྱང་སྡུག་བསྔལ་བ་ཡིན་ཏེ། འཔབདེའ་ཐོབ་པ་སེདངོ། ཀགཞས་པ་འདྲི་ལྟུ་བ་ངོགས་ན་ལདད་ཅོག་གྲིའ༨་ཤེ་ས་ཞི་བ་ཡའན་ཏེ། ཚོརབ་མེདདོ་། །མདྡོ་ེ་ལས། ཚོར་བ པཔོདནྣ་ཐུཊ༽ 
རེ ཚོ་ཤ་ག་ ཤེ > འོ ;# འར £ ས་ཾ་་་ ༢ ར ¬. 

བྲལ་ལོ། །ཚོརབ་མེད་པ་འཇེབས། ཚོརབ་མེད་པརབམ་མས་ན་ཡང་ཤག་པའ་ལམ་སློདཔའོ་། །བཞི་བ་ཚོགས་ཛང་མཐུཤ་པའི་སླྱཾད་པ་ཞ་༽ ངོབོ་ཧེ་དན་མ་པའ་དག་པའ་དན་ཤདྲགེ་ 
རར༡་་རེ་རབ་ད་བོད་ ཀྱོང བ་ར ིཾིཾིིི ཀ་ར འུ ཟཔ རར 
ཆོས་ལིང་ཅེ་སྤ་ཀུཌོ་། ཀཛྣཾ་འཛྲིའི་ཚར་ཨ་སྟཾངབརཔ་གོམ་པ་དང་ཆགས་པ་མེད་དེ། བརྡག་གཞན་ མརམགསམེ་ཆོག་ཉིདགེསན་ལུཿགསྦྱ་ི་ཆ་གསམཆེདཔརབ་ཏུན༽ ལངམ་དམེགམ་པའོ། ( 
མདོ་ཟྡེ་ལས། ཆོས་ལ་སེམསཅན་ཨེད་བསསེམམ་འགྲ་ཀི་དིམ་དང་དལ་ལ། ཆོས་ལ་བདག་མེདཔ་མ་བདག་ཏུ་བྭལ་བའདམ་དང་དུལ་ལོ། ཕཔ་ཤེར་འགྲ་ཤིདོན་འདི་ལྟར་རྟོག་ 
ཅིང་ཡེངཆེས་ན་ཆོ་ས་དཛམ་འགལ་བ་ས། འདིབཞིནྭ་སྱད་པའ་རིག་སསོ། །ཞེ་སྭའྭཧུང་། ལངམ།ཁན་པོ་ཆེནབས་བགདཔ། ག་ཟངཔ་དང་ཟམ་ཁིམ་པོ་པང་ཁྲོ སྤོད 
ལ་བརྐམསན་། ཡིགདོན་མི་ཟ་བར་པོའན་ཏནྱ་རྭ་ངའའ་འྲགར་རོ་༽ །གནའི་མི་ཆོས་ལམ་བླསམ་མག་གོས་རམས་སྭ་མི་གཱཿརོ་ །་གངདྲེའུ་ལུག་གེགྲ་རོག་འགགེ་ཡི་གེ་ 

ལ།གནས་པ་ཆག༡ལ༽ འཕྲལ་ལོངས་སྨྱོད་ལ་ཡི་སྙའོ ག)༨༠ཿམ་ལ༽ 


ཏྩོ།2§6]»:19)9 


175|| ༄༅།། །སྦུག་བསྔལ་དང་བདེབ་མཐམ་པར་བླངབ་གྲུནགང་རྒེན་ལམ་སྐྱེའོ། གལ་ཏེ་མཐོན་པརམཐངཤའི་ཞྲག་སྲ་དམངས་རྤོད་ལཤས་པཀུ་ཟ་གང་ རང་གི་མི 
@ ཧཱིརླུས་ད་ལྟ་ཐོབཔ་ ༥ཡེར་ལ་། རྒྱེན་ཟད་ཞས་མེད་པའ་འགྱུཆབ་གེས་པཀྲ་བའག་སཔས། དགའ་བཅི་ཡངམེད་དོ། །ཟེབ་པ་དང་སེའབ་ཡངཆེན་ལསཆུ་གྱི། གེགཉས་ པ་ལྷ་སེ་བངང 

¡ འཤྲིབ་པ་མེད་དོ། །ར་བའ་ འིརླུཔལ་ག་ཡོསནཆོ ཆོ སཀིདོ་དང་ཨབཱཧ་སེ། དེབསྦ་ཧེཉྲྲི་རེས་སྱུ་བཱད་བའོ༽ །གགྲ་མཔ་ བདག བདོ་བཟང་བ། ཡཔང་ཚོལ་བཨེ། དཔའྱེ་མངཔ་ནེ རེ རཔགེ་ངོའ། 
འཇིག་རེནཔའ་ཡྱ་རནད་བླ་གདཔས། གན་ས་བཅོག་ཏུ་བདེ་བ་ལ་ ཆགས་པའྲ་ཚྲོ་ འྲེ་ལུག་གཉིས་འཛེནཔའལེང་བོ་ཁ་ལོས་ནས་ཡངྱཏ་རང་བཞིན་ས་སེས་པགེས་བལྩརོ། བ་ཞེ་སྦབ། ཡེ་ཤེས་་ 
༅ིཿོ་དཤཔ་ཙོ རྟོགས་ཞཀུནད་བདང་བྲལ་ཡོ། ༽སེམས་འཛེབལགཞན་ས་ཞྱབ་བཞེང་ོ༽ །གཟུགས་འགྱུར་ཞིང་འཕོ་ལང་། ཡདང་ཅག་སྟོང་བཞིད་ཡེན་པསཅི་ལ་ལངམོང 
སནཔ་མེད་དོ། འཀ་ཤི་ས་མ་ཐང་༽ མཱན་ཞག་མ་ནྟ་ཆུག་པ་རྔ་རེས་ས་འྲབངཤ་ཡེནཔར་།བཟ་པཤ་སྱུམ་ཞ་ཇག་ཏུ་གནསང། དགེརན་། ཁྱིམ་འབརབ་ལྟ་དྲའོ། ཁྲས་ཡོབའ་ 


ཆམསན་ 


༡ སུམྱ་ རྩགཉི་ས་དང་། དབྱེ་བཏ་བཟང་པོ་བྱནདྲད་གསལ་པོར་མཛོངྟོ། ༠ཚའབཟང་པོ་དང་༽ བངསྦྱ་རྨས་ འཇིག་རྟེཞན་ལངོ ངནདུ་བཞྲ་གས་པ་དང་བ་མི འདཔ་མམཐོཔན། 

རཾ ཤལ་ ་ཧེ་ངེ་ལཱར་མཐྦངབའེ་ཚེ་ ལྷ ༅གཡསའ་རོལ་བརལ་གེ་གས་འདེབ་ར་བཞག་ ༩༽༽ ཆོ་སྨ་ནམས་ལ་བརེནཔར་བཅུག་ས་གིང་། འདི་གཱམངྦནཔ་བླ་མེངདེ། -ངསྦ་རྦཿྱའི་"་ 
ཤྩ བཤངཔ་ལ་ས། ཆོས་ནམས་བངབ་ལང་མེང། འ༩ འཇས་པ་ ཡང་མེད ཆོང་ཐས་བ༦༨ི་མཚན་མ་དང་ངའོ་ཐོད་སྟེང་པ་ པ་ཞིབ་སེ། རེའཞི་ནུག་གགས་པའྱིཤེགོལ་་ 
ཤཿ ཐཆ#་བ་ ཡེན་པས་དེ་སིད་ཡ།པདག་པ་ཡི། ༠ཡྲཤྱཤོ་། ༽༠༩་དག་པའེ་ཆོ་བཞི་ལ་བངབའང་མེང་། བྲ་པ་པའངམེང༽ ཞེསྱུཔངྙཾསམཧཱ དེས་མ 3བཤེསྲ་ཟེདཔའེ་ཚ། སྡ 
རད རླ རྒས་ཐམས་ཅད་༢ངམཐཾངོངོ་། ཀདྷལུ་རསཔསྦ་ཆྔས་མཐོངབ་མགེ་མམ་ལྕེ་ལྷ་ནེབདེབརག་ནསཔ་ཡིའའོ་། ༽ཞེ་ས་འྱུང་། ཤཞཿ་འདུང་གྱི་སྨྱོངཾ་ཡུཿལབཅོབརྒྱང་ལ་ 
གགས་པའི་གྷེ་ མསྦཀང་། ཛེ་ལ་དག་འ་དོད་མྲེ་བྲབལགྲ་སངས་སོ། །ད་ དེ་ལལ་ཏྟལ་ས་ཐོན ཞྲ་་ཀགའ་ དྲནྲ་དུ་དཀལ་གཟག་ ལག་ཅི་མ་གངསིདམིགས་པས་གིའ་པརལ་གསུཌ། 





179།| ˆ༽༅53༽ ཀཏེ་\ རྒྱ་ལུང་ལས། མ་ཁག་པ་ཆན་པོ་ ལྤེས་པ། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅ་རྫུ་མ་དང་འ༨ ཏད ཆི་ལམ་དངམ་ཚྭངས་། ཏཱ པང་གཔམ་ལེཞའ་། འདག་གས་ 
གོ་གགཅད་ནྭ་ཐིག་པཅི་སཆེས། བཤད་པ། སེམས༦ན་དུ་མཐངསེ། སྲོག་འཇད་བྭ་ནབ་པ་ཐབ་ཐོ། །སེམས་ཧན་དུ་མ་མཐངན་བསད་པ་མེདདོ། །མ།འ་པ་ཆེན་བོས་ 
བཤད་པ། དཔེཡནྷ་རེ་ལམག་ཡེ་ ་ཞི་གའསདན་། ། སད་པའི་ཆེསྡིབགི་ཁཤྱིས་མི་འཇྲགདཊ་སོ། །ཕང་དག་པའི་དོར་གེསཤ། ཅསི་ལམ་དང་པད་པ་ པ་འད ཡུན་དཆིའི་བོ་ 
¿3 ཕོ་ཡངསེདའོ། ། །ཞེས་འབྲུང་། ཟིག་པ་བརུ་མཔ་ལས། ཧྭའ་མེངས་ཐུལ ་ལ་སྤངས་པ་ཡེད། །རྨཤས གྱི་ས་བསང་པའྲི་དག་དང་ ཁྲད ཐབ་ས་ཆེཞྲ་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ལ། 
ཧེཞོ་མ ཇསབངཆྙབ་ཡན་འཛྫུཌ། །གེས་ ༥འབྱུང་། དཀོན་མཆོག་བཆེགས་པ་ལས། གལ་ཏྲེ་བརྨ་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་འཛོད་ལྔ་སློདོཔ། །སངསྭ་ཧཱ་ས་ཆོས་དང་འཕགས་པའེ ་པའེ་ 
རྒོམ ༨. 
འགེ་འདྱ་སུབས་ཡོང་སྟེ། །ཞེ་པ་པ་དང་། བཤར་ལས། འོད་སྲུངས་འང་ལྟ་སྟེ་། ། དཔེརག་སགས་ཐང་སླགྱ་གིས་ཡོངས་སཱ་ཟན་པའི་དགཞ། ཁོ པདུ་འབངས་ཀུང་འཆེ་བཚ། 


2 


དོ བངེ་ཕྲང་3་བ་ཤེ་ར།་༠༨ ༩ རཿ ༥ རར ༡ ཁད 2 ད་ང) དཀད ཇད 2227 ཐཞ 2 ༽6 ° 2 >£ ༩༩ ༧ ` ་ར༨་ག ཚ ་ར༢་༩། རཀ ༩༥ 
180 ཧཱས་པཊ འདེ་བཞེནྲ་དགེས་རབ་དང་། བབས་ལ་མ་ཁས་པས་ཡངས་སྲ་ཟན་པའ་ཤན་མངས་པ་ལྭ་སརཀངྱ་སཱཞ་ཡདདོ། །ཞེས་འབྱུང་། འཕག་བཅས་བདུ་པ་ལས་ཀུང་། 







ལབ = ༦ ` ˆ ༦ ༨ 

ྐ ལེགས་ཀྲི་དུདཔེ་ལབ་། སྦྲལ་འཇེན་པའི་མི་སྔགས་དཔཨླཞགྱི་སྟོབ་ས་དང་ལྡན་པ་ཞི༽ སྦྲུལ་དུང་ལྷད་ཇ་བགའ་མགུར་སྦྱད་ཨྱང་། གདུག་པས་མེ་གནད་དོ། དེའཞིན་དུ་ཐའ 
ྐ ༨༩ རྱ ༽-- ༤༨ ༤༽༄༦- ༄༄༅ ༤6 ` ༦ 6༨ 
༄ཤཾ ལ་མཁས་པས་། ཡོ་བྲ་སྲུཟབན་པའ་ཧན་མོངས་པ་ལྭ་སདྲ་གང་དུག་གིས་མེ་གས་མོ། ༽ཚག་ཚཟམ་མ་ཁའྟེ་མིང་པོའི་ཅིག་ཅར་འདུག་པའེ་མདོལས། བདག་གེབ་སམ་ 
-2 ༤ ༄ ༽༄ 

སྟ | | ,.-,༽ ༤༽ ¥ ༤༽ `༄-~- ༄-- `~ ༨ ༽ ༤ 
3 པ་ནམ་པའ་དག་པའ་དྲའི་ངས༽ ༽མ་གཞས་མྤཾད་པཀྱ་ལམ་འདྲ། །བསྒྲབ་པའ་ཆས་ཧཾདྱ་བརྲ་རུབ་ཐབ་མེད་དྱའངས། ཀཉེག་མངས་རྣམ་དག་མ་སྩེ་ས་དན་ད་མཧེམ། ༽ཞེས་ 


+ ཅས ` ག་ཀ 2 ¬= ༽ "| ` ༣ ༼༩༠ སླ ༢ ༢ ༨; ཞུ ེ་ ༥ གག ༦༩ ༥ 
ཊོ འབྱུང་། དགོན་མཆོག་བརུ་གསཔ འོདྲ་གངསཚིལྲེལ་ཁས། འྲ་སུངས་འདྟ་ལྟ་སྟེ་། བླད་འདམ་ནས་སྩྱེ་སཀང་འདམ3ཉེ་ས་པའྱི་ཐཱནྱ་ཧེས་མགྲས་ས། །ངེབཞིན་ང་ ་ 
` 


བབསམཁས་པ་འཇིག་རྟེནྱཀི་ཉེ་ས་པས་མི་གོས་པོ། ཞེསའྱུང་། ཀཡང་ཡངོ་ལས། ལྔག་སྲེ་གརུབུཆུཔ་ཡངཆུ་ཐང་འབྱིང་འགྲུཉལ། ལྣེད་དུཧྱ་མ་ཞཆེན་བོའང་ཁ་ 


181]། ༄༅'།། 


སྙིངརྗེར་ལྡན་ཞིདཱཧྱམསཁྱཾ་དང་། །སེམས་དགེ་བ་ལཉེ་ས་པསེད། (ཞེས་འབུང་། འཇམ་དཔལ་གཞས་པའ་མདོལས། བཅོན་པ་ཤཱའི་དངྷཝ་མོངྱཀཱི། རྒྱུ ཁེ མའེ 
ཤཿ ྩེ་ས་ཧྭའེ་ཁསཾ་གངདུ་རྣམ་པ རྒ་སིན་པར་འགུར་བ་དེར་། ཁོ་བོའི་ཡངྡྣ་མ་པརཨཱིཿ པོར གིསད་གཅད་ལ་གོགསྦ་བས་པ་ལྷ་ནམ་པརླ་སིན་པར་འྱགརནདེའིཚེ་བལའང་འོཔགི་སདེ་ལས་བླཟོགསནྱིགུཞྲཟཿི་ཁོག་སོ། 
-ླ ཤོ ཇེཿཧྱ ཆྲེབ་། བ་བ་བེད ཆོ་ཤཀ་རྒ་ལ།་ར།༥༽་ཆོག་ཤོ་ལ།༽ ཚོར གར ཟ༽་ཆོབ་ སྲིག ༢་ག་ོད་ ད་ལེ 

འགྱུརོ །དེ་ཅིའི་ཕྱི་མཞེ་ན་། རྒྱམའ་གྱེས་ྲངེདག་མེརྟོག་རྣ་མ་པཿཡི རྟོག་གོ་ཁ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀུང་སྙེ་ཏོག་ནམ་པར་མི་རྟོག་པའྱི་ཕིར་རོ། །ཞེས་པ་དང་། ཡང་འཇམ་ཤབལ 
གྱི་སསྒས་པ། བུན་པཿཀྲརའི་བཱ་མ་རྲོན་ ནད་ལ་ཡངགཏ། ཡང་ཨེད་ལསྱ་ཀང་མེད། ནས་པརྨ་མིན་པ་ དེགཞིན་དང་གར། ཡང་ཨེད༽། འོན་ལས་ཇེགང་དྲ་ནམ་པརྨ་སཱིན་པར་འྱགུཌ། 

རེ ༥༩ ` ཿཱ ་ྱྭ “ པ 
ཤཤཉྡིའི་བཱས་སྨྲས་པ། འཇུམ་དཔལ་གྱཾཧཀྱི་སབསམ་པ་དེས་བསྟའ་པ་ལྟག ལསདེ་གདྦ་འང་ནམ་པརྨ་སཱཞ་པར་མེ་འྱགུཌ་འོ། །ེཿིའྤི་ཡིལ་ཞེན་། ཆ་ས་ཐམས་ཅང་ལ་ལཱ་ཡེད་། 
རྨ དྲ 


༩ ཉེ 2༨ ཧོ 5༨1 ལ་བ 5༨1 2 1༨ ༤2) (2! ༨ ཀྱག བ་ང བ། ཚེ ག་ད ཛྲ ༩"! ལི་ 
༽རའཕྱིངབ་ལྟ་པ། མ་མ།ཁས་པ་ཡསྔ་ར་ག་པྱརཱངྲ་ ཟབྱཨྱང་ལྟུང་གུཌལ། མཁས་པས་མག་པ་ཆེན་བྱ་ཀ་སྱཀཇལྟུངམ་འགབྱུཌ་། རཱམ་ལས། ྦ 


18 རྣམ་པཔྨཾཞ་པ་མེང་པའི་ཕྱ་ཀོ། །ཞེས་ཁུབྱང་། འྱུངབ་མེད་པ་ལས། ཆོས་འདིས་གིང་མི་དང་ངམྱག་རབ། །འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ཝ་ཁ་མ་ཆག་ས་འྱི་མ་པའདླབ། ༽ཞེས་་ 

འབུངངོ་། །་།ཡང་ཆེར་བས་ས་རང་ལ །ཁུས་ཨེངཅངྒ་ན་མ་པརྨ་སནཔ་ཡང་མེད་པར་ཤེ་སམ་དེས། ལས་ཀླི་བིབ་པ་ནམ་པར་དག་པ་ཐོབདོ། །ཞི་སྭ་འབུང་། ' འབུམ་ཊུག་ཁས། 

3 ཤཀྱང་། ཛན་དམ་པལ་ལསྱི་རྣམ་བརགླིཞ་པ་ མང་སེངའོ། ༡སེམས་ན་བམས་ཅ༨ཁང་ཆེ་སྦ་ཀྷི་གའེབའག་ཉིངདོ། དོ། །ཞིས་ཞྱགངང ༣མྱ་སེ་སབྦབའེ་མངོ་ལས། བཀའ་སྩལ་ 

ཏང ཀུན་དགའ་བོ་ བྲ་ཁོརྲ་ཀྲིས་ཁོ ་ཁངཔྱརཱད་པའྲ་བུཌོ་། ཀགལ་ཏེ་མཚམས་མེདབྱ་བེད་པས། ཆོ ཆས མྲ་གཛངས་ འདུདསནས་འདུགཅིངམོས་ ཝཱ དེའི་སྦཁེ་སིབ་ ཡིནོ 

འེ ཞེ་སང་མྱཾ་སཱཁོ། །ཞེས ས་འབུང་། པ བདེན་གཉིས་འདུག་པ་ལསྲ་ཀང་ འཇྔམ་དཔལ། ༽ ཡབང་དག་པ་ཁི་སློཆོབ་གང་ཡཡེན་།  འཇམ་༢པལྱ་རིམ་སྒྲུས་པ། ལྒའྲིབ་དནོདམ་པརངེ་་ 
བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོར ཆོསྲ་ཤི་བྱིཕས་རང་། ཤཤིན་ཏྲུ་སྩེབ་མེད་པ། གང་དང་མཉས་པ་དེདང་མཆོཨས་མེདཔྒ་ད་མསྦ་ཀང་དདང་མཉམ་ལོ། ་ཞེ་ས་འབྱུང་། ང་ཁག ལ་ས་གྲམ་པའ་ 









ཤསངསྔགས་སྟར་སྦྱོད་ཞཱས་པའི་མ་ཡེའ་ཏེ་སྒབས་མཱ།ཁེའ་ཆེ་བའོ་༽ །དེ། བུ་རྣམ་པར་ཨཾད་པ་ཨེདཔས། མསྦྱིངབར་པ་འགྲུབ། དེཛྡིལྟ་བུ་ཞེག་། མགྷེས་པསྩེས་ཏ། ཟློམ་-་“ 
-3ྷ( བླགཔཔའེཆོས་ཁམ་ཧོདཔ་ལ་ཧཾན་མས་པའྱི་ཞི་བ་པ་ངང་༽ གང་ཟག་མེད་པ་ཨ་ཅང་ཡང་ཆེ་ས་ན་། ཆ་སྲ་སཌཛན་པ་ཡངཨེང། གཉ་སའཇིན་ཞེ་དབ་ཤེསྱ་བཁངདག་སེ་། ངེ་ 

ཧཾ ལང་རྒྱོནངུ་ཡི་རྐྱོཿསྟེ་མ་དམི་གཟམཔ་ཉིངགྱིས་དག་གོ། །འདི་ཞི་འདག་ཁུགམཏེས་པ་ཡེ་དཁྦབ་བྡརྫགས་པའྱེ་སད་ཅིགམ་ལ་འདག་གོ །དཀོག་མཆཤ་བྱ་ཆེ་གསཔ་ལས། བེབཞིན 
ཤིད་འྷགལ་པཀྱར་སང་དབསགས་པའི་ལས་དཔན་མོཇསཔ་ལ ངྲཚལྲ་བཱཞིན་ལིཿ་ཁྱ་བེདཔའེ་ས་སོར་ཏོག་ས་པ་གཅིག་གེས་མེད་པརའོའོ་། ཀཞེ་སབུང་། གླ་ཅོག་ཏྭ་ཧྱི་མངོ་ 
ལས། འསྒལབརྩགས་པའྲེ་ཕིན་ཅི་ལོག་གེམཚནམ་སྲངསཔ་ཡང་། དཔའབརའབོབས་བླཆན་པའྱི་རལཔོ་འཛེས། ཡུན་རིངསཐའྲ་༢། མེ་སྡེད་ཆཾམྱི་སྐཱ་ཡངཐོབ་པརའགྱུན། 


183 


184} ཞེསའུང་༽ དེཉིད་ལས། ཅཾགཅར་རིགཔ་དེ་ཞདོན་ལ་ནདོ་། །རེག་པའྱི་ཟིནྲ་ཧ་ས་ཅིག་ཅར་འདགག །ཞེས་འྱབུང་། དེཉདལས། གེམས་ལུརཅོམ་ཞི་གཤེ་ས་རབ་དང་ལྡན་བས། 
ཟླག་མེདཔའྲེ་བར་རུབྲས་སབྦྦྦྱ་རཱས་སོ། །ཞེ་ས་འཤྱུང་། སད་དེའི་མངོལས་གཟས་ངག་ལེགྲ་བེ་ཤག་ཆགས་འབངབ་ཞི་༽ འྕསལ་བྲ་གངས་མེདབ་གྲ་སམ་མ། དས་ངང་ལོ་དང་ 
ཟླ་འའམ། ཞེག་གམ། ཉཾ་ཡའམ། ཟུའ་ནམ། བཟླ་ཕེད་དམ། སྐདང་ཅི་གདང་། ཡུད་ཚམ་ཐཔཅིག་པང་བྱ་གཡ་པ་ཚད་མེང་པས་སོ། ཀཞེ་སའུབུང་། ལང་ཀལ་གཞེ་གས་པ་ལས། 

༩༡ ཟྲ་བས་ཆེན་པོ་ འྷལྟ་སྟེ མེ་ལོང་གེ་གངད་གྲྭ་ཟགས ཀེགྲ་ཟགས་བརུནྭ་སངབཐམས་ཅད་ནམ་པརྡ་ཏོགཔ་ཨེད་པརཆིག་ཅརྣསདངོ་། ཀཛེགཞི་འངྱ་ཟྲོ་གས་ཆེན་པ་དེ་བགེནགགྲེག་ 
པ་ཡ) སེམས་ཅནཐུམ་སད་རགི་སེམསྐསང་བའྱི་ནུན་ན་མ་པསྙེ་ཏོག་ཅིང་ སྙངབ་མེདཔའི་སྤྱོད་ཁཱཿ་རྣམས་ཇིག་ཅར་རྣམ་པརཔྫོངངོ། །ཞེས་འབུང་། ཛེངག་ལ་ 
སགས་པ ཆ་ཆེར་འྱགངངོ་། ཀའོན་ཏཔྱ་དཾ་བ་བཅེག་ཅར་འདག་པས་བཤད་པ་བཞིན་། ས་ལམ་གགོད་པམནོན་པར་འགླུཌབའེ་བབེ་ཞེ་༽ ཁྱུངཆེད་པོ་ཕཔའེ། །ཁྱུངལྡེཕབ་ལ་ཉམས་ 


.། 


ཤག 929༦ 





བསིགས་པ་ཆེ་གརིག རང་ སེ་གསསསམས་་་ས་ བརྔོབ་ངའི་ ཁྱང་པ 2༩༨༢ སྙིབ་པ་སྩོང ོ་ྲང་པ་ཡོར་འཞདབབམས།་གརན། ཤ2་ ཁྱཊ་པརའང་༽ བསྒུར ད་པར་གཞེདཔོས། འཆས། 


ཆེདདུས་གསལ་ཕག་ལས་འཕགས། རྒྱུལ་སུབས་ཤུ་ཀཿ ་༣༽ ལང་ཨེསས་སེདཡརྟ་དོགས་པས་། འཕགས) 


186 དང་༽ བསོད་ནི་སྱི་བ་་ཆྲད་དྲུགསོག ཚོགས་ཀྱི་ཁྱར་པརདང་། བདེན་གཉི་སྣར་ཁུཀ རྐོ རྟོགས་པཧྟེ་ཁྱན་པར་དང་། ལས་ཕག་གྱེ་ཆག་ཟས། . ཀྲོ་དོནླགྲི་ཁྲད་པར་དང་།བྱཅས་འཕག་ས་སོ། ༽རྣལ་འབྱཾར་་ 
2 མེ་གགེ་བསམ་གཏན་རྲི་སའམ་འདེ༽ ཉིངངེ་གཉི་ས་ཆོ་གསགཉེསྣ་ཚོགས་པས་འཡགས། སྒུན ༢ ཡིགས་ཀེ་སམ་བླ་གདབ་ལ་བདག་གཞན་ཁེད་པརྟརོགས་པར་འགགས།  ཏིང་ངེག ཀང་ནགོ་དོན་ཁང་སོོ་ཆེད་པས་ཁམ་གས་ལསོ། ག་ངང རྫ་གྲ་ 


ཆེན་ཆ་འ་འཟ་གཡུང་དོགེས་པའྱི་ཕིལྫ་རུས་པར་བཀོད་དོ། ༣ཟལ་བྱའོར་མིག་གི་བསམ་གཏན་ཞེ་སྲ་བ་ྱ་དཆེར་འགེལ་ཐལས། གཉནྡ་མུན་ཅི་གཅར་འདུག་པའྲེ་ལ ་ལགས་་་ 
།དེལ་ཁས་དུ་རྡོ་རེ་ེག་པ་ཆེན་པོ་ཞང་པའི་ལུགས་འཆདདེ། འཁྲ་བ་ གསང དྱ་ས་ངན་ལཱ་ 


ཤྭ 

ཇི བཤུད་༈་སོངསན། པའི་ལྲེའུསེ་ཝ་ རུང་ཞག རཀའ་ཀ། ༽ 

4 རྒྱས་པ་ཁ འདས་པའི་ཆོས་ཇེ་སེ་དབ་དང་། ཡུལ་ཇང་།  ེས་པས་བ་མུས་པ་ནམས་ལ། འཇིག་ཏེན་པའྲེ་དུས་ཟ་༽  བལ་དབགེ་སབྱ་ལི་དང་ནང་གཉི་སབའེ་ཆོར་གཙགཏུ་སཱང་ 
རོ ནོ །འེངི་ལཱརསྣང་ཡང་མདྫོམགསྦ་ཀྲི་ལགསྦ་ཀི་སྦ་ཀང་། རཤི་ནྦ་མརོག་ ཞེན་པའྱི་དྲོ་ཕི་རོལ་ཕང་ཞང་དྲུ་གང་བ་ལས། ངོབ་ལྲ་ཕིརྦརཱལ་ཡ་ལབ་དང་ ཟང་ཟབ་པའི་ཤེས་པ་སང་ 


187 {| ་༄༅། ༽ཅྲི་ག་མྱ་བྲ་བཅུམ་ཡང་མཛམགས་ཏེ་། རངྱརྒྱུད་ད་མེདཔ་ས། ° དཔལ་གསུངབ་སྙིང་པོ། ལས ཁོག་པར་ཇོག་པཅམ་ཧིང་ལ་ས། །འཕྲ་ཞིང་ཟྲབ་པ་ ཡཔམ་ཡིན། 
ཅེས གྲ སངས་ཏེ། དོན་དེ་དངྱ་སཱར་ན་སེལསཉ ངས ཁར ༢༤འཁེདོ། ༽ཐྲེ་ག་པ ་ཆེད་པོ༩ འལུགས་འདེརསེམས་འོན ཤོན་ ་ཏེ་། རྣམ་རེ ༥ ༧སྒདཅིག་མཁམ། ༨བྱ་མ་ ལྟརསཤྒེས་པརམ། ་འདོད་ 
1 ངེ། ཇྣི་ལྕར་ཡེཟ་ཞེག་། ཆོ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་པའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་སཚན་ཉེདརིག་པམག་སལ་བས། ཅིྱགཔམབླ་ཞིང་པགཉི་སྲས་མདཔ་ ལ་མཆའ་ཤིང་འདི་ བྲ་བོ 
-ཤྲི མེ་དང ངེ་ལྤའི་ ཕིའོལྲ་གྱི་ཐ་སཱད་མ་ཨྤཇས་ཤྲལ་བའྲེླྲིར་ཐང་ཞེ ཞེས་བལ། དོན་དེགཞའ་ཡིན་ལག་པའེ་རང་རེག་པ་ཤིང་པས། དེག་ཞསཔ་མེད་པའི འི་ཚཱུལྦ་ཧིས་གཟས། གཡས་པ༔བཊ་ 
མེདཔའྱཾ་ཆཱྱ་ཧེསྦ་འེདཔས་ཞང་པ་ཞེ ་ཞེསྲ3ཌོ་། འདེ་ཡང་སློབ་དཔོནེས་དུར་སུབ་གངཔ།° ལམས ནང་ཞེགྲ་བ་ཞེཆོ་ས་འིངྲ་ཀཱིའ།འཚ་ བྭཅདབཤེསཔ་ཕིདཊངཅོལ། ལོ་ ལོ་ཁ་ནདངྲ་འྕའུས་པང་། 
ཞེས། འབུང་། གསང་བའེ་སྙེབབོ་ལས། ཕྱི་དངའང་སེད་པ་ཀུབ་ ཏུ ཏུཡངདང་དྲ་བླཌ་པ་ ་ཞེས་པའེདནྱ་ཀྱང་ང་ ངེ་ཁོ་ཟྭ་ཧཱ་། ངེ ངེ་དག་གྲེ་བུགསྦ་ཧེས་མི་དམི་ ད་པ ལ་གནས་པཟེདཔ་ 


188 ཕཡང་། དངཔ་ལྟ་བས་ཐག་ཆོདཔརྩརསེ། ར༧ལབ་གད་པ་ ུར་བའ་བྲ་གི་ཐག་པཞིགཞངལུགས་མདོར་བཟོའ་པར། དེ་ལང་ཐབས་ཀཟེག་པའི མའ་གཞངིབཔཞ་ཡགལང་། །ཞེས་ 


-ྲོ 
ཚོ 
རྒ 
1 


པཿ 


རྟོགས་པའ། པཔ འྟརྟ་གས་ འདོན་བཅལ་བོ་། །ངེ་ཡངནོ་རྗེབཀོད་པ། ་ལས་༽ དྲེ་ཕིར་རྣལ་ རིད ༥ འབྲོརབབངྱ་ཆུགགིས། སེམས་ག སྱོངའི་པི་རུལ། 
་གཉིས་སོཡ།མཧོགསཔ། རྡོན དོན་ལ་ནམ་བརགས་ཏེ་ ༽ ཀཀུན་གཞི་ཅ་བཤེས་པརླ་བ། ༽ཞེས་པ་དང་༽ དེ་འིང་ལས། མཆན་མཆམྟེ་ཏོག་༢བཞི་ྲ་ཧེས༽ ཀཟབ་མོའ་ངོབ་ ཆེ་གགབནི་། །ངེསཔའ་ 
དོནྲ་ཧྱི་སྲ་བག་བཅདང་། ཀམཐམ་པའངོན་ལ་ཡིང་ཆེ་སྦྲ་ཀ །ཞེ་སྭའྭབངྷས། ཟ,་ལཡང་དགང་པས། །སྔགསྱིགཏབ་ཚེག་ས་གསུམ་ ཧྲིས་ ཡིརྡ་ཆེས་པ་གདེངྒ་རཱངཔརྦ་བའོ། 
དེན་དྲེ་བ་ས་དྲགྲ་ཧི་ཉ མས་དང་ལན་པྭ་ད་ཀྲཞ་ལ་མྔ་མས་པ། བསླབ: ཧལ ཁུཔསྲ་བྲ་བགྲལ་མཉེ་ས་པ་ཕོག་པརྱ་གིས་ལ་ཞུ་ རཡོག་ག ཀཛཇེ་ཕང་།་ ་ལུརམའ་ངག་ཡེག་པ། ཁ་ འཁོ༣བའྭ་ཐུག་ 


189།| ་༄༅༽།། ༽བསྨལ་སེལ་འདོདན་། )མཞངག་ལྡནཔའ་སློབ་དཔན་ཇོལ། །དེསགི་ལབ་པབ་ཆདནས་འདོན་༽ ༽དེ་ལྟ་ཅྭག་ཏུ་གྲ་་པྱ་ཧེ་ས། །ཞེ་ས་གྲསྲཿས་སོ། | །ད་ལ་ལྟ་བའི་ཁྲབས་ 
] རི་དང དྲ་དུ་ཡིས༅ང་། ཅང བླ་མདུམ་ྱུཔའ་ཞེད་གཞང་ཡང་མངང་འབ་གས་བོ། ཟ ལྔགསཁྱིམཁནཔོ° ཐོལ་བ་གྡ་ནལ་འེནཔའེ་ལུགསྦཤས། ཟེ ཆོ་སཟམས་ 


ཌཱ ཡི བ་ཡར འགུྲས་དགལགསོགས། ཞི་མི་འབོ་གཅིང་འཆར་ལ། པཔ ་ ོའཏཔྷསཔཔཔའེ་ན་འམགསླ་། རཾཾཾས་་ 
མ་མས་འྲགཅ་དྲ་དངག་ག༽ 

བཟེཿ་སེདཔཞི་ཚོསྦ་ཀྲི་གུར་བཞེད་པས། ཁུངགེ་སྦྱི་ལས། འཇིག་ཏེ་བྟརན་གཡོ་ལ་བགྲ་སབ། ཀགྣང་བཉིད་ཞངོ་འོལེང། ཀདེ་ཧིདཆསླས་ཆེནཔོ་ལེན། ཞེ་ས ཤཿ 
འནཏུངསྒངསྙོངཞ་མ་མདཔའེ༡ཆེ་ ཆོ་སྦྱསྷ་གངེ་འཐམས་ས ཐུག ཆརྨ་རྩ་གས་པས། དནི་དགཔད་ཡཔསེ་འགོག་པརགའ་བས། ཇྩོད་མི་ཚགོག་པའྲེཟིར་གྲསངོ༽ 1 ཤ་ཁག་ཞིད་ཡེ་ 


རིགས་མ༢ 





བརྫོདམཿའདྲབ་བོབ།བྱེཤ 


190 ཤཞེ་སྣལལར་ག་སལ་ཏ། སྒཔདྙངགི་སཐས་མེགབཟག་སལ་བས་སྙཔཔཞེྱི་ལེ་གེས་ དོན་དེ་ཧིང་ ༢ཇགསལ་ལ་སེ་རྟག་པས་མེ་ཡང་ལྟ་དའ་ཕེཿ་ཤེས། བཟང་པནླ་དང་དོ་གཉིས་པའཆོ་ས་་ 


ཆ་ད ༦» )༦༣‰& 


ལ་བརགསལ་བས་མཐམ་པཧངྱ་ཀི་ཡེ་གེས། དེཁོ་ནའི་བཔལསྨིདངཿངགི་མཆོནནིང་ལཝེ་སོས་པ་མེད་མུརགསལབས་སོསོནཏོགསཔའི་ལེ་ཤེས་སོ་། །དྷེལརབ་མས་ཅངྱ་ཁང་བཱ་གས་ 
¡ མེ་ཡེ་སག་སལ་བརྙངོག་སཔས བྲ་བ་ྲ་གྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའི་སྒུ་འཕྲལ་དྲབ་ལས། ༽ཧྒན་ ་ སྱིམའམཚཉད་ི་ན་གར་ས་རླ་སསསས མོ མོཿས་མ་ངཾ་འཊ 
པ་ ”མཚན་ནིདམ་ནོཌ་ཛེབཏོགས་ན། ཞང་ཅིག་མའི་མཚན་ིད་ཡེན་ཡས་ལྟེ་ག་སེ་མངེངས༽ རྣམཔོ་བྱངབའི་ལམདུ་ཏུཌ་༽ ”སགསུང་བུག་སཆྱ ་ི་མཚན་ནིདིའཛ་ེ་ཨཚན་ཉིད་རིག་པསཔལ་རོགཔ་ཨེངབས་རའཞིནང་པོ། 
ིེཆིད་གེནཔཔསེ་ག་བུགཁྫ་ཡབ་སྙངཔའདཀ་ཞེདཔསཔགྲ་ང། ཤངོསྦ་གུ,བྱ་གང་། །གང་འའང་ ཱཏསཅིགམ་ས་མ་སག་ླམམཅས། ཨེདད་ཉེང་ཡེན་། ལང་། ༈ོག་ཞེནང་ལ། སྦང་ཡང་། 


བདག་ཤིང་ཐམས་ ཐང་ཡིན་ལ་དའལ་བདག་སེད༽ .སེམསིཚབང་མྱེ་སེསྲཔ། ལེས་སེམས་ཡི་བཅོས་དྲུགམ་ཐག་པརྱའདཔས་དུག་པསུལ། །སྣཔསྟ ལ་འ གའི ང༽་ ཡིག་དྲབ་ཚུལ། ་ལ་བགང་དེ་ཡི་མག་།པ་འ ་ལང་༽ ཟེ དཆཾ སྱིར ༽ས༩ 


ཉན་མོངས་པ་སཱ་ ངབ་འཇི་ཧོ་མབ་མྲགུང་མས་ླ་པདྡོ་བདྲས་པང་མ་ཐའ་གྲངས་ ་ཁས་དོལ་བཅེད་མའོར་ཆོ།༽ རྫས་ཅན་སེམས་སྱང་གླན་པའྲ་ནམ་པ ཿཿནླ་སི་བའ་ཅཿ༔ གབགྷེ། 





191|'༄༅།༽། ༽བཞེན་པྱའིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། ཀབལྱ་བྲ་མོའི་ངོནྲ་ཧེད་པ། ཀག་སང་གྲི་པྱ་ཆ་ཆེན་བ་ཡེན། །རེལཱརྒ་ཞས་དོའ་ཝཱརྦསྦང་། ༽༢ང་རཾ་ 

ཧྲབ་ཝགསལ་བ། བདེ་པ་གཉེ་གརདཤེའསེྲཡིར། ༣ཏིངརེ་ཛཾཛེ་ཟླ་ཤིས་དབངབ ༄་ན༽ །ཡེ་ཡེསྔ་ཝ་རཱཿ ལ་བ་ཉིད ༽གྲག་སཀྱ་བགྱ་ཆོ་ཚིན་བོ་ལེན་ །ཞེས་ལུང་། 

རྡོ་རྡེབཀོད་པ་ལག། རྒྱལ་བསེམས་ཅན་ཐམརཔཅད་དང་། ༽དངོས་པོར་བརྟགས་པ་ཐམ་ས་ཅདཀྱུན་། ཀཛནྱ་ཧྲི པད་གཅེགཔསྟེ། དེཉིདྨ་གཱ་གྲསད་གས་ཀྱི་བདབ ཅེསྭ་བང་། 

རྒྱ་གཅིག་མཿཾགསཔ་ཡོང་། ༢༠གཉིཆན་པོའིགཉནིཆགས་ཆྱིལསྒྱུབ་་ མནངག་གེགཏནཚེག་མོབ་པདགའ་རབརྡ་རེའི་ཡོན་ཏན་བྲདལས་མཧཱ་ཡགའི་ལྟ་བཟེ༽ སཿསྦྲ་དྲ་ས་སེ་ཡ་ས་ཅདའསས་ཅདང་། 

མཆན་མརངའཏགྲ་ས་པས་ཐའམས་ཅང་ཀྲན། ཀགཉི་ས་ཨེད་པ་བགཅིག་བ། དེངས་སྒཱབབུང་དྲག་མེ་འདབ ཞིདེནཔ་ིགཏནཛགས་ེཀབ་ེར། །ཅེས་འྱགངབས། ཁུརུམནངག་ 

ཤིག་གུབ་པའྲ་ཕྱིལ་། ཤོནམ་དོརྦསྟེ་སཱ་གྲསྲག་གསྦགགཟུགསརཱའེ་སྨཱགསྲའགས་སུ་བས་བཞེ་མ་ཡན་ཏེ། བོའོ་ཉིཔག་ཅེ་གདུམ་ལས་དོལ་ག མཆན་ཉི་དག་ཅེགྲ་ཧང་ 
ཇིག་པས། 


ཟླ 
༤ 


192 གཡུམདགཔཔེིབེརམེདཔའ འེདོན་ཏེ། ལཱི ཇ་པ ལས རྲུགསཉེད་གསུངེདཀྱིལ་ འཁར ༽གསཿཤིདྷཡེ་བྱིཁ་ཝཁར་ཏེ། ཀ༩བེཿ་མེདེདས་ཞེན་ལོངགི་ས་སོ། ༽ 
ཞེས་འྱབཏབས། ་ ཐ་ཛམ་ཡེནཔམངེད་ཏེ། དེ་ཡངྨ་ཆཱཁ་བཱསྦ་དྲ་ས་པའ་མ༽ ་གཅིག་དངད་མའབམ་བཟིགཏན་ཆེགས་ཨི་ ཀཟེམས་ཅགྲིསཅོས་པ་ྡུབ་ཡངས་ཡིན་། མམཔས་ཤུལ་ 
དབརྟགས་པ་མ་ ཡེནྟཏ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་གུགྲ་སུངྦབ་གས་བཱཿསཛགྱ་རུ་མཔརྟཏོགས་པ་ཡ ཡང་། ༢༩ེག་པས་ལཿདངམན་ངག་ཤི་ཆེག་ ལ་བེནཔ་ཡངམ་ ཡེན་། ཐོ 
ཡིད་ལྱ་འེནབ་ཡུང ༠; ཡིན་པ ༢༢ ¬ རཇབ་ མདད་དེ་ཤིདྲ་དྲ་རིག་པརའནལ་བའམ། གདེརེང་པ་ལ་ལྟ་བ རྟོག་སཅེ་སྲ་བའོ། ཀལྟ་ ཉོགས་བསཐརྫཉེནཐེ་ཆོད་། ཕེངཔལས། མངོབ་སཱམ་པར་ 
ཛཾ རྙོགསཅེས་ཤུའིཞེ ཁུཿང་མན་ཛག་ཤེ་ཆེག་ཅོ་མ་ལ་བརྟེནཔ་ ཡངས་ཡན། ཁུཿང་མནཿག་དང་འག་ལབ་ཡངམ་ཡིནཔཿ། ༧ ༢༤གི་རིགས་པས་མཛོནྲ་སྐམདྷ་ཏོགས་པའོ་། } 
ཞེ་སྱབུཔབའེདོནང་ལ་བཞིག ཞངའག ་ནས་འབུབྲན་མ་སཀཝ་གེས་པཟླཧའ་༽ །འཞེ་ལྟརྙན་གསང་ཐཱ་བསསྭརིལ་སཐཿྦྱ་རཱས་ན་། བསྣོམ་པའེདསན་གཅེགཏུབྷནམ་མམ། 


¥ = 


། ༄༅༅༢། ༽གསུམདབསོམ་ཞེས་དེན་། ཊ ལུ་ཏབ་པ་དཤེ་ཡུལ་པང་ཡལ་ཅནཡེ་དཡིགསཏ། བླདམསཔོའརག་པནདྨག་གསུང་ ཐུག་གཡཐའ་ལག་གོལ་བབཤདག་ཤིང་ 
པས གློམངེ་སྟརཐག་ཆོདགས་འཇབ་སལབ་ཡས་ཅིམ་ཡང་ ་གངསེལ་ ཧྲིཿ མིའསམ། གཤབ་ཀྱི་ན་མ་པ་མ་ འགགས་བལབསྒམ་གྲསངདུས་བ་བརདབཞིནའི་དོ་ ༽ཞེས་ལན་བཏབ་ 
ཤཿ སས ་ སྒཞེ་གསུང་ཛང་། ལྟ་དག་པ་ནྲེགསྦ་བྲར་ཅོམན་ དབངབོ་ཐོ་ཤལ་ཡོགྲ་ཡིཔ་བ། དེ་ དེས་དོན་འདི་མ་མོང། དབེམ མེ མགབྟལྟ་ 
རོ བས་ཟླ་བ་མ་ཐོངབ་བཞེ་མཞོ༽ །ནམ་པག་ཅིག་ཏུ་རོ་མཐམས་ཅད་པ་རིག་པྲ་བྒརའསེམས་སྲ་སརསྦྱརས་པར་བལུབའི་གཞུངལུག་སནེ་། དངོསཔོ་བར་ག་མོ་ཅིར ལའཡིགསཔས། 
སྣཔཡང་། 'སྒང་བདེདག་ཐམས་ཅདརནུདཔ་མེདདེ། “པདྨ་འབྲུ་པག་ནག། དཔེཆགསེའད་པ།ཅིགྲ་གར་མགརབའི་ལགགི་འདུ་ རྒྱག་རིག་པཿརྟོགས་པག་ཡང་ཚངས་གསི། ཤེར ཧེལ རིགཔ་ ཀྲཌ་ཏཾ།ཾ་ 
འ་༈ ཆ་ལཱ་ ྣེ་སདང་ཧན་ཆབག་གྲ་གགས་ལྟ་ཀྲངོ་། ༽དེའཔསེ་ངབ་ཛད་འའི་ལས་ཐ་དྲ་ཀང་དེལ་གཅེག་པའི་། ༽ྫདའེ་པམཛོས་པརཅེང་། ༢སོཔས་ཤྱྭ་བེནཔ་ཁས་པོ། ཟམས་ལ་གགས་པྱ་ངས་དྲང་སྣོང འནཔས་སྣང་ལ། ༽ 


༧༤༠༧ 


[94 


ཁརི་རར་རར་ 





རྒུག་ཞུགས་༢༠བུམཔའ8ྱས་ནབཞངབ་གཆད་པའེགནས་བུ་ཿབཕསྦུང་ཡང་། ° གསྲེརདགཅིགཔ་ལྟུར་། ཆོསཐམས་ཅདངགི་རིག་པྱ་བཇྲར་བསེམས་ལ་མྟ་གས་ཞདེཉདལ་ས་ཛ་ 
རྡུག་བརྫྱིཆོས་སཔོསྒ་ཚོགས་སུ་རཛ་སྣངཡ། རྣོགས་བའི་ིགས་པ་ཉདྩ་གྲསརྦཧུགས་ཀྱི་པགྱ་ལ་སགས་པརསངྷ། ཁོར་འཤ་སི་རིགསླནདག་ཅིག་རམ་ཆདཔས། ཞོག་ཏང་་ 

གཞི་ཤཅི་གཡས་རྟོག་སམ་རྩོགསྱ་ཀྱི་མཇབ་ཁོ་གས། འཞིབློ་བངླར་བསེ་མསྲ་ཀར་མཆན་ཤིདགདད་མཐེས་ལ། དཛེས་པོབཟང་པ་གིཆོས་ན་མས་འང་འིག་པལ་གསལ་ལོ། །དེ་ཡང་ 
རྡེརྡེ་བཀོདཔ་ཁས། དབེརནགསེརད་གཅིགཔ་ལུས། དབི་བས་དད་གྲ་ཟུག་འི་བ་དད་པར་། །བྱ་ས་པས་ཡོ་གོའི་མང་དྲ་གྲགསཔ། བདག་ཉིདཆེན་པོགཅིག་འབུཔ་ཇིགཏནཚེ་གས་བྱ་དུ་གརིག་་ 
མའི་ཁུང་། གཤསྦ་རག་སེརྱིང་བོའ་ གཅིག །དེབཁིན་སེམ་སྤ་ལྲེ་འཛག་ཞེན་ལ་ས། ༽འཁྲལ་དང་མ་འཁྲལ་8རྲ་པཧྱི་ཐ། དྷིསརསས་དཱ་དེརྒགཔ་ཡང་། །སྒང་ཡངགེ་མས་ལས་ 


གཡན་མི་མི་ཤས། །ཞེ་ས་འུཔ་ག་སངབ་ འ་པ །༩༡༢༽ དབས་མོ་ཝང་གི་ཁྱོ་ནུས་སིགཏན་ཚེགས་ས། འཛསེསས་ས་སོའ་རྟོགས 'པཱཞ་། ༽སཿསྤྱ་ཆ་སྦབརྨ་རཱབ་ཡིདའོ་། །འགྱུངབ་ཆན་མས་ 


195} 2༄༅ ༼ེ་ཧིདདོ། འཇེག རྣན་གྲམ་པོདེཟིདདོ་། (ནྡོརེསེམས་པའི་སྒྱུའཕུཁ་དུབལཔ། །དབངཔོའི་ཡུཁདཱ་སཱངབཀྲ་ཊ་། །ལུཁ་ནམས་ཡོདཔ་མ་ལེཏེ། ༽ཡུམ་ 
རྣམས་ལོདཔ་མ་ཡེ་ན་ཏེ། །ཀུནགཞི་ནུམ་པ་མགེས་བཅད་། །དངོས་བྱོས་ཚོགས་ཤརྨ་མྟ། །ཞེས་པདབྱནདྲདག་འཁོརབའི་ལུས་སྒང་བ། །རྣམ་ རྟོག་ཨཐཱུཧྒཔའེ་ ཁ་ལ་སྒ་ར་མསྭ་སང་། 
 ་ླ་མཆག་རྡོརྗ འོད་གུང་བ། ཀམདཱནཔའི་ཡེཿགེས་ ཁང་སྣང་བའི་། ༽ཞེས་ ས་འྱགུང་། ༩ མའ་ངག་ལས་། ས། རིགྲ་དང་གཏི་གུྱ་ཆ་ཡྲི་ཁདཔརལས། །སིདངྡནམ་ཤོ་ཁྱརུང་འབསས་བརླསང་། 
ཊྲ ཞེས་གྲ་སྲངས་ཏེ། འིལ ཧངས་སསྲཀི་ཆོ་བཤེ་དལ། །དཔེ་མེ་གགེས་ཨེགཡེ་མཐོངབ་བཞིན་ངགེམས་རང་ ལློ་ཆུས་ཝཁད། གིས་༢ང་མ་རོགས་ཏེ་བྱད་ཡཱཁ་བཱསེདཔས་བྟཏགཏ་ ' 
མ་འུབ་པས་། དེ་ཁཟླི་ཝན་ཅིག་སྐེ་ས་པ་འེམ་རིགཔ་ཞེས་གཏྱ་སེ། ཟེས་འཁལ་ལ། དྷ་་དོག་གཞནནས་བཅལ་དདཔི་དནནམསྟ་ཆེདནས་དནམཐོངབམེདཔའེུ་ག 
མཐོངྟེ། ཨ་མཐོང་ཡང་སཐོང་བ་དང་ འདབའེ་དོན་མཐོང་བནམས་ནེ་ཧྤ སྱོཾདཾ་ཡུཁ་རང་དག་སེ་། རྟོདསྲཆུ་ཁ༽ དེས་ནསེམས་ཉིད་ཡེནཔ་ལུང་མན་ངག་གཉི་ས་ཀསྲ་གབ་པའོ་། འོ་ན 


3 


196 ཐརརཱབ་སེམསྦ་ཀི་མཚཱནཧདདེ་ལྟབ་ཞེན། ༢༤གེརིག་པྱབརྒ་རཱ་བསེ་མསཞི་ཕོ་མོ་ཛང་། ཅིགས་བརྒུད་ཨེཔཔ། དིས་ཁ་ཇག་གི པིས །་མཆན་འཁ་བ། དེ བེས།འཀོང་ 
་ བ་ཡངཨེདཔ ཀ ཐྲམཱ་ ༢རཞི་མཚནཧང་། ༦དདྲུ་བམ་ཅིང་གསལ་ལ་ ཡིནམིནྱསིརིགཔ་སཔྦཔ›་༽ མཆནཉི་དམི་དམིགསཔ། ༽ཅི༡༠༥ང་མེ་ རྟོག་པ་མ་བཅོ་ཐ་ཡཐྱས་མ་བརྟ་གཱ་མའ་ཐུྲམ་་ 


བླ་དྲུང་པངོ་། དེའི་གཏན་ཆོ་གསའེ་། རྡོ་རི་སེ་མས་དཔའལ་ འཕྲལ་དུབ་ལསརྒྱཆཝ ར་ཏེ འཛྲི་ལྭ་རླ་པའའ་ཆ་སྒ་རམས་ཀུན། །གདོས་པཅསྲཀི་ཆོས་ཨེན་ཏེ། རྟོབ་ 
ཧྱ འི ཛརི་ སྤ་རཆེལ་གྲསས་ཏེ། འདི་ལ་རྦསཔའའཆ་སྒ་ན་ ཏཱ 


2 ཆེད་པའི་གའོང་གམལ་བའེ་། །གས་པ་ འབང་ཞིས་ ཁོ་ག །ཟི་་བ་དང་། ཟཿརུབ་སྙཱེ་ ”༢ཇབཞིནྱ་ཧི་གཏའོ་ཆེ་གས་སྲུ་ལང་། ༅ྱིགཚག་ཤེད་དྲི༽ །ཕོ་མོ་མ་ཡིན་མ་ཧིང་ཡིན༽ ༽ 


ངཿ ཚན་མེདམ་ཡིནརིགས་བནུད་ཨེན༽ །ཁ་དོག་མ་ལེན་དྱའི་བས་མ་ཡིན་། །གནརྲ་སྭ་པ་ཡིན་གང་ཡང་སན་། །ཞེས་བ་ངང་ ཧངཆུའསེ་མསྦ་ཀི་ཐེག་ པྲབ ༽ཀྱན་ལ་ 
བྱགཅི་ངསི་གནས་པ། །།ཁ་ངོག་འཅིབས་རེགས་གང་ཡང་ཡིན་། ༽ཞེས་པ་པང་། ལྟ་ཕྲེངལས། ཆས་བམས་ཅད་དི་ལོ་གའི་འོད་ག་སལ་བང་། །འངབ་ཞིའྱ་མཛན་ལཱ་འདས 
རིངབཞིའྲ་གིགཏདི་ཚེགས། 


197” ༄༅༣།། ་།པའོ\ །ཞེ་སཔ་ལ་ཡོགས་པ་གྲྭ་བས་སོ། ༽དེདག་ལ་སོགས་པ་ནལ་འྱའིཆོཆེན་བོའྱི་རྒུད་ལསྤྱ་རུ་ཆེར་གྲསངས། ཀསྙལྭ་བའིརངགི་རགཔ་ཡང་ྱིཔས་ཡུལ་དབྱེང་ 
རྐ པའི་རིག་ཚིག་པོམ་ཡིད་ཏེ་། དེཉད་ཆོ་སྲ་ཀྲི་རྱིརས་ཀྱཔ་ལེན་ཏེ། །ངོབ་མི་ཟིན་ལྲ་མ་མཐའ་མི་དསེ་གས་པའྱི་པུའ་ཚོ་། རྒྱུད་ལས། ཧིེས་དང་འི་ངས་ཀྱི་ཡི་ཤེ་སྲ་ཀང་། །རང་རིག་ཁོ་ན་ཅམ་ 
ཌི དབ་ ཆེས་གྲསངས་པའ་། འོ ཐོྦ་བརྙརུ་བེས་མས་དེ་གང་ནས་བཅོལ་ཞེན་། །ཡོད་ལས་བཅོལ་ནྭ་སློ་བཏག་ས་འགྲུག། །ཨེད་ལས་བཅོལ་ཞྭ་གུརབཏབ་འགུར། ༽ཡོདམདགཉི་ས་ལྭ་འཙལ་ 
ཅཨང་། དྲེའི ཡི་ལུཏད་མ་བསྟག་འ གླཆ། ཆཱ དོ་དེབཅལ་ཞབས། གསུཿས་པའིདདདངླ་ཱ་མན་། །དན་མ་ོརབདེ་ལོང ཡོདཔ ་ཁསབཅལག་སྐུ་སགས་ནགཔ་དཔའདེས། རྭ ཀིངོབོམཔབ་ལ་ཡདགཱེ་ 
སྦོ་འཛཾ འཇོགས་པའེ་ བི་ལྟ་འ༡འགླུརལ། ཨེད་པ་ཞིག་ཡི་ཞཐོ་ཞེ་ཐ༽ མྭ་ཐེ་གས་ཆད་པ་འབྲི འབེངས་པའི་ལུགས་ དང་འཛེད། ཤྲངཆུབགེས་གཅི་ཡངས་འགགས་བཀའེན ཆོང་འབ་ཡིན་ཡང་། མེནདོ་ཞེ་སྣ་གཟབ་ 
འཛེབས་པའི་ལྟ་བའ། གྱར །དེ་གཟིག་མ་ཡེ་ནདོ་ཞེད་ ལུཿདམ་བསྟན་པཿའྱུརཔ་། ཀཁྱེ་དཱའ་། ༽༩ག་ག་འསོལ་བ། རང་རིག་པྱ་ཧངྒྱ་རཱ་བསེམསའི་དེགཉི་སྤྱ་ཀྲལལ་ཡེན་པ། དེག་ཛོརེབ་ཡང་ 


མ་ལིནཔ། ཟམས་ཅངྱ་ཀིརང་བཞིན་ལ་བཅོལ་བའྱ་བའོ་། །ཐམས་ཅཔྱྱ་ཧརང་སགི་ཞལ་ས་བཅོལ་བའྲ་བའོ། )ཐམས་ཅདྱའིརང་བཞིནནི་༢ངལེག་པམགགསཔས། 

ཆདཔ་མཡིན༽ རྟགཔ་མ་ཡིན་པ་ཡངམ་ལེན་པ། ཅིལ་ཡངགསལ་ཁ་མེ་རོག་པདེ་ཁོནང་། །འེས་ནང་རིག་བྲཆུའསེ་ལ་མནེདེ་བཞིན་ཉིདམ་དོར་བའོ༽ །དེལ་ི་ཤིན་ 
ཏུ་ཡཛགཛེང་ཆུ་དཔརྱའ༽ །མཁན་པོ་ལ་ལཱགྲ་རལ་འྱའོར་ཆན་པོ་ཞ་བབས༩་ཤེས་འབག་ཅིས་སུམེདཔརབྟཝ་བ་ཡིནའོ་༽ ཞེས་གྲསུཿས་ཏ། ངེ་ག་གྲི་ལུགསའེ་༽ ། 
ཐམས་ཅད་གང འད་ལེག་བྱང་རུབ་ སྔགསཀྱི༽ པག་རསགཟངཔ་རེཞད། སེམསྤཀིངོ་བོར་སངསྦ་རྩམ་པ་ལས། ཛསཔོ་གང་ལང་འགགསཔ་མེད་པརླ་གངབཞེ་ཐབས། རེ 
ལ་གཞནས་རཔཤིངབོ་འདིའྲད་ཞེས་པའེ་༢༠༠ཞི་ནཞེས་བགེས་རབབོ། །བརྒྱ་བཅུ་པ་ལས། སཱང་བམེ་འགོགཟབས་ཡིན་ཏེ། །འངབ་ཞི་ནམེང་པགེ་ས་འབ་ཡིན་། 
ཞེས་པང་། འདི་ལྟར་སྒྲངབ་ཐམས་ཅང་ཀུན་། །མཐོན་སུམ་ཆོད་མས་རྟག་མཐེང་ཡང་། རཔ་ཞེསརགེ་སྲསཁེདཔཞེགཏནཚོབས། ཀསཱང་བཤིདན་འངབ་ཞེན་མེད། དང 





199 ༄༅༽ ༽ཧིདེས་༢འ་ཆེན་པོ་ཡིན། ༽ཞེསའྱདངའས། སྣངསཾདའམས་ཅདབབས་དང་ཤེས་རབགཅི་སྐགསེདཔརསཕསྤ་རས་པ་ལ། ༽སྦྲང་བ་ཞག་ཏུ 
¿ བྷཊསམ་ཤེ་སརབ་དང་དལ་མ། ཀ༢༤བཞིན་མེདཔ་ཞིག་ཏུ་ལྟག་སན་ཐབས་དདྲུའམ་བཟ། དེ་ཉིདྱ་སཱཔས་པ་དང་མ་ཡིན་ལ། བའིངོ་འོགང་ཡངམ་ཡི་ན་བཞེ་གཉི་སྲ་གྲ་མེདཔའོ། 
དེཿམ་ཟདཆོས་ཕུཿ་པོ་ཁསསྦྱ་སེ་མཆེ དཐམས་ཅད་ངརེག་པའེངབོ་འས། གདངན་ས་ལྷ་དང་། ལྷ་མོ་སྐུགགྲུངཐུགསཤྱེ8ྱ གྱ་རུ་རང་གར་བ་ནྲེ་བབས། དེ་ཡངངན་་ 
3 གཅིག་ད་མཁམ་འདས་པསཡིདགེ་གས་པནི་ཤེས་རབག། ངེ་ལགཉི་སྲ་དམེདཔས། ལྣངགིདངལ་ཐབས་དངུགེ་སརབ་གཉིས་སྲུ་མེ་དཔའི་ང་ལག་མགཡོཔར་ 

གངསྦ་ཆྐསསོ། ཀདེ་ཡངསངེདྨཧྦ་ལ་བའེ་རངབཞི་ཞ་ཐབ་སྱ་ཀི་ཡབ། ཀཛེལ་༢༤བ་ཞེན་མེངཔ་ལམྱ་ཧ་རྱའིངས། ཞེས་དང་། ལུརགྲེསི་ལས། འིརས་ལས་་་་” 
དའི་སྱདང་བབས་ཀྱི་ཡགྱ་རྩ་རག་མའ ཟཔཡི་གངམས། །ཐ་བས་ལས་དྱའི་རས་དུང་ཡཿས་ཧྱི་བགྱ་རམགསལ། །བྱའི་ས་འབྱའིཐསཀི་ཡེ་ཤེ་ས་འབོཚོབས་ན་། ༽ 


འཆུང་ཁས་སྒྱི་ཆུམ་ཡིནཉེ་ཡོབསས་ཇེགས་པའྩེ་རུར༽ 





200 ཆངྒརཱ་བསམས་མཆ་་དྱཀིཁ་འཁོར་བྗྗོད་མེ་འཔས་༽ ༢ཞེས་འབུར་བདང་ས་པན་ཐབས་ཤེས་འབྲགངལེ་ཞིག་བས་དངོ་དྱབེཌ་༽ ཛོ་བོས་དྱིངས་ཤེས་འབཉིདའབས་ 






ཧཱ ། དང་ཡེ་ཤེ་སྲ་སུ་གསལ་ལ། ༽ཟབས་ལེ་ཤེསཧི་དྲྱིངས་ཤེ་ས་རབྲ་ཀྱི་ཝང་བཞིན་ལས། དེལ་ལམཔའེསོ་སོར་ཏོགསཔའི་ཞེས་༢ྱ་ཀིས་གཏང་བགཞི་མིག་ཅེ་ ཡརྨ། 
ཤཾ མྤི་ལེདལ། རྱལ་བཉིདྱའི་བམས་ཅད་སྫའེན་པའེ་ཡེ་ཞེསྦ་ཆིས་གརརྒ་རུད་སོ་སོ་བར་ཡི་མྲ་ལེན་མགཟེ་གས་པའྲི་ཡིར་། དོན་དེའི ལེ་ཕས་གཉི་སྲ་སྔ་མདཔར་སངས་ 
/ རྒྱས་པ་ལ་མ་བཅམ། ཤྲེནཔ་བོམ་སྦྲ་བས། ཟླནབོས་སབླ་སངདོ། ཤེས་ན བསངསྤྱ་ཆས་པ་ལཞིའེ་འཁིན་ཐག་ཏུ་འབ་པརྟདགྲས་པའོ་། ༽ངེ་ལྟ་ཁྲའཕངལ་་ི 
ཌཱ 
༠ 


བདག་གཞན་གཉི་སམེདེང་གཅིགཔས། ༧གེ་སྱ་བཤེ་སྤྱ་ཧེདདལབ་གཞིནས་མེདདེ། ༽ཀང་རེག་ པརཟིག་པ་ ༢པག་སལ་ལོ༽ ༽ངྟེཝ་བའི་དོན་དེ་བླདོམ་པའྱ་བའོ་ ༽ཞེས་ 
གསངས་བོ། ཀསྔགསྦ་ཧེ་ེ་བཤེས་ཁ་ཅིག་མླད་ལོ་གོའྟ་བཟའགཉིང་ཆེ་བོརལ་བཟབཞེདེ་༽ ཆུསུང་ོ།བམས་འབུམབཅིརང་ཅིརིདགང་ ཨེནས་ 
ིན་བགཿལ་ྱེསགས་ཡསཤགང་། གཔ་ 





201།། ˆ༼༄༅༣། ་ ཀབཇག་ཧིརྱ་ཀི་རིག་བྱ་གཔྱརུབྲ་ཧི་སེ་མས་ཡེན་ཏེ་༽ དེཅིའྲིིཿཞེ་ཛ་། ཐམས་ཅད དརྒུད་བསེདཔ་དང་། འཛག་ལས་གཞན་པ་མ་ཡིན་པ་པ་༽ 
@ །གཉི་ས་པམ་ལིན་བཛང་། བདག་ཉིད་ལི་ནཔ་ཛང་། ངོ་བོ་གཅི་གསའྲེཟིཌ་། རོལ་མདོལས། མྱཐ་ལོ་ཤའི་ལྟ་བའབུག་ཉིད་ཆེན་པོརྟས། ༽ཞེས་མནངག་ཁསྲ་གང་། དེ་ཆར་ 
བཛྲག་འཇག་ཉིདྷཆེ་ནབོལབལ་བཞི་༽ ཤབེཡས་འཛགྱ་ཆལ་པོ་ཆེན་བོ་དང་འདྲ་སེ། ཆོ་སཐམས་མནག ཅང་ལ་ཀང་རིག་པག་དབངབླགརབའྲ་ཕིཌ་ཏེ། དེ་དེ་ རེབ་ལྟརའའཁེ་ 
ཉར དེནིའཛ་ེནནབབག་པོནརྱམོདཔབཞན་བདིལགཉིས་པ་མལེེ། ༢༢ང་ཛེས་པཉིད་ཅིར་ཡངའབྱུང་། ཅི་བ་ཡཇའཆར་བས། ལྱ་ཧིངས་ཟྭ་མདཅིག་ལའང་ 
སྤུལ་པ་༨༨༨ཁྱིལ་འ །ཁར་མཛཔོའཆར་ཞིངའྱཧུང་ལཾ། ཧེཉིདྱ་ཀཱཔྒ་སད་ཅིག་ ཁ་རམ་གས་པྲ་བེདཔ་ལ་གགསཔ་དང་། དེམིཁ་སེམསྦ་བངོ་བྱོ་ད་རང་གསལ་ཐམ། 

; ཁ་ཐངྱ་སུཿཞེ་སྦབྟས། ིཏྣབོ་ལས། ཧིདེ་ལ་ཐབང་བསྒྱར་ཉིད་སྤྱོདཔྲིཌ་། ཞེས་འུཔབང་། ཞུས་ལན་ལས༽ རྩོགས་དང་ཏེང་འིཛནྱ་ཆུལ་པོའྲ་འུགས་དཔླག། ༽ 


` 





༢དགཉི་དཆེན་ལོའི་གཏན་ཚེ་ཤས། 


202 རྟག་ཏུ་ཞུ་མ་བེདཅངྒན་པ་མེད། ༽རྒྱལ་པེཆེནཔོ་ལྟུ་དུམས་མནན་ཞས། ཀཅཿལཱ་སཀུན་ལབ་ད་ཞིང་དབང་དྲུབེན། ༽ཅེསསྔངས་ཏོ། འདིཿ་ཉིནམོལས་ལ་ལ་ཡོབས་པའེ་དོན་ 
མནོརབརྟཏོ་གས་ན་། ལ་མ་དང་ོསོགབྱ་གངགཞནནས་མི་རེསྟེ།འཕག་ཉིང་ཁ། སྒོགསུམྨ་སཱགྲགངབུགསྲཀྱི་བགྲ་རུརགསལ་བ་རྡོརེགྲརྱ་གིདངོས་གུབ་ག་གཞན་མ་ཡེན་། 
ཧེ་མ་ཟང་ཞི་ ཁྲོ་ལ་སཾགས་པའེ་དབུགས་འྱིཞཔའེ་དགྱིལ་འ།ཁོར་ན་མཿྱངཔང་རྒྱད་དུ་མེད། གཞན་ན་ས་སྦཧོན་༽ ཨིགཞན་ཞི་ག་གི་ས་མབཞད་སྣེ་རང་གིརིགབྱ་བཿརུབ་སྡེག 
ད སྟོ། དེཉང་ལས། འཐུང་བའེ་ལུས་དྲ་པགྱ་ཆ་ཆེནཔོ་ལང་། སེམསྦྱཉནམ་པརམཉམ་པས་ལུསཉིད་མེན་། །ཧྱིལ་ཝཁོརླསྦཱལ་པ་ཤགྱེ་ཞངདགོདཔ་ཡང་། ཏིང་ཞིཛཾན་རྣམ་པ 
ཡི་ནཔས་འཔག་སེམས། ཀཞེས་འྱདུང་ལྱེའ་ལ་ག་ཁག། ཐམས༦དམ་ལུསབཛག་ཡེན་པས། ཀུནལ་གྨན་ཅིངཆག་སསྲ་མེད ཅེས་བ རིལ་བདག་ཆེནཔོལ་སཝས་ 


22༩༨ ཚེ་བ་ལོོ་འ།ངའ།འཆྲེལ་༽ ༥༩ ༢༢༽༧༽ ཚོ རར ༢༡ ༠༽>¬ལི ༦ རབ འི ་ཚེ་ ཀ་རང ངོ་མ རེ་འ རེས༽ ༽༥་༡།འོ༡ོའལརོང་འར་རང་༨༥: :དེ་༩་ 
རྒྱག་སོ། ཁོན་བདགཤིང་ཆེན་པོ་གཔལྦ་བཞེན་༽༢༤རེག་བཆོསཐམས་ཅངྲ་སིངེབཞིག་ཉིདཟིག་ལེ་ཆེན་པོཆོྱ་ྲེགལྱབེཏ། ༽དེཿ་ལཁོརབའི་ཆོས་ལུས་དཛ་ཛུག་བལ་བདེ་ 
འདེགཉིད་ཆེན་པརོངགཞིྒ་ིགཏནེ་གསྦ་ཉིན 


\ ངོ 55419369- ༠༠ 


༄༅།ཆནམ་སེདད་གངབ་ཆེརམེང། ས་ལམ་ལས ༽ངསང་ཁདག་མངཔོ་ཡང་།།ཇེགལེཆནཔོའི་ལམདངེས།།འགོབཟ་དན་དག་གས་པ 
ཨི། ༽དགྲ་དཤོང་ཕགབྱ་རྒདྲ་དབཞི་། བངྱརབ་སེ་མས་ལས་གཞནད་མེད། །་ཆེནྟཏེགཔེལ་ནབ་ཅས་པར་། །ཟིག་ལེ་ཆེན་པོའི་དྱའི་ངས་རེས། །ཞེས་ག་རས་ 
པས། ལ མྱ་གཆོས་རིལྱ་ཀྱང་བདུག་ཧིང་ལ་འ།ཁོར་བའངསཛགྱ་ཆཔ་མོ། །ཞོ་ཚོགས་འདའཕོ་མངཔོ་ཡང་། །ཆོ་འཕལྲ་བངྷ་རཱབསེམས་བ་ཐི་མ། །ཞེས་འབུངབས། 
བཀྱིལ ་འཁོའདང་སྦྲལ་པ་རེལ་འཇལེག་པས།། གཞན་དུམ་ལེན་པ་བསྣན་ཏེ། གདོནདེ་དགྱ་ཧུ་ཆེརའྱབུངངོ་ །དེསན་ལྟ་བངང་། དབང་དང་། དམ་ཆེ་གདང་། མཆདཔ་ཤིན་ལས 
ལ་ཟོགས་པའི་མཁྱྱ་ཧེཿཇོས་ཇི་སྟེདཔ་དང་། གདུལྱ་བསེམ་སཅན་གནས་དངའ་ཅ་པདི་སེདཔ་ཛང་། འྲབ་སབླ་ཆུཌ་བའེ་ཡོག་ཏན་ཇེ་སེད་པའང་བདག་ཉིད་ལས་གཞནདུམ་ 
ལའོ” །འོ་ནབདག་ཉིང་ཆེན་པོདགིམཆནཉིདྙིལ་བཞེགཞེན་། ངེནིདབག་ཐམས་ཅདད་ཡང་པསངས། ངོབོའིནམ་པ་འདི་སྟདུ་བབམེདེད། མཐའང་འི་ཐང་མ་དཱག 

འབུས་དངྲ་བལ་པའི་དཛ་འདས་ཤོལ། ལ་མ་ཨང་། 


༦ ཨེ 
༣༦ ༢ 


སམ 1®3ཇ༄ྕ‰ 


204{ པའི་དགབ་ཆེནཔར་བ ཞུགསསོ། ། དངོས་པ 'སྤངས་པའྱ་བས་ཞས་དག་པའམ། །ཐ་སུང་བརདགཅེས་དསན་། ལན་གསལ་ག འདིཿ་དངོས་བ་གཉིས་ལརལ་བསལ་ནས་་ 

དག་ པ་མ་འི ནྟཏ༽ འཇབ་ཞེནྲ་ིགཏ གཆག་སྤྱ་ཀྲིས་ བམས དྱཾ་ཀང་ཡེ་ཞས་མྲ་དྲམ་པར་དག་པའོ་། ༽ལེའུ་ ུ་ལག་ལས། ཐམས་ཅང་དག་ཅེས་བཊ་ཡང་། དངེས་བོ་གསལ་དག་མ་ 
ཡིན་ཏེ ༽ྣངྨོད་ཉིདནནམ་པ་རབག ཅེས་གསུངས་ཏེ ཟམ་སཅངྱ་གིངབོ་མཐལ་ལེ་ནས་དགཔའི་བདགཉདཆེནཔདོནགདེངརདབརྩབསཏ།བླ་མོམ་པའི་དསྲས་ཡངདོན 
དེལླ་ོ་ཅི་པཡང་མི་དམེགས་བརྩབཌོ༽ །ཞེས་གྲསམས་ཏེདེ་ལར་བེཞདདེ་༽ །དགེ་བའེབྱ་ཤེས་གཉེན་ལ་ལའེ་ཞལནས། ་ ༽ཿྒྱ་ཡོ་གགཉི་སྲ་སམེད་པཿ་ལྟ་བཟབེ་ཞདེད། ཆོས་ 
དསྱ་བསདང་འདུས་སྱབས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད།གི་རིག་པ་ཡི་ནཔས། ། །ངོ་བོ་ གཉེན་དབལ་དུས་ཧྱེསབཞེད་། འདེའད་བཁ་ལངམེད། ༽ཨེདབཞིནངྡ་ཚོའི རིགཔ་ བཀྱིལ 
ལཁོརལ་སགོས་པརཡངསངབས་ཇདྲགས་ག་ཡངསེདེདེ། དནོནདེདནི་ལོདམེད་གཉིས་སུམེདཔ་བདཔ་མེད་པ་ཡིནཏ་། སནའབ་ བཏུལས་སབ་རྨས་གསང་བཁས། ་ 


205།། ༄༅།། ༽ཡད་པ་མ་ཡེཞ་ཨེདཔ་ཡེ་ན་༽ །དབུ་མར་ཡངའ་དམེགས་བ་ཊེདད། ༽ཞེ་ས་༢བ་ཕའལྱ་ཡིན་ཐཱལ་བ། ༽སཇསྦྱ་རསྱ་བཔྨ་རཱབ་རའྲ་བྲུབ་པའོ་། ¬ 
ཞེསྭ་བུང་། ཟཱ་གསབའི་གལེ་ལམ། ཡན་ལ་གཟམས་ཅདབྲནམ་ལས་འདུས། །འདེན་དངོ་ཆེག་ལས་ཡང་དག་འདས། །༤དིནི་དྱབལ་འཁྲོས་གཆོག་ཅེ་སྲའ། །ཞེ་སཇ་ 
་ ྲ >° 

ཐཾ དེ་ལྟ་བུའི་དོགྱ་གངོ་བོ་ཡེ་ནས་མི་ཟིན་བསམ་སྩེསཔའྲེ་ཕིར་༽ སྣང་བའེ་ཛཛན་པོ་གང་ཡངཔམེད། དེ་ཅོ་ཨཉེདབ་ཕྲང་པ་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ལ་སོགས་པ་རེལ་ཡས་ཤེས་ཤི་ཤྱིལ་ 

འ།ཁོ་ཡ་ཤགས་ལ་བྲབ། ལྟངཔའ་ངོབོ་ཡངམེད་དེ། འོས་སཱང་གཉི་སྲ་སྲ་མེདཔའེ་དེབ་ཞེག་ཟེདད་། ¬ ང་པོ་ལ དངསྣ་ར་མསྲ་ཧིང་ནདངས་མེདཔས། རོག་པའ་ཧཱ་ཤ་སམ་ 
ཌྷཱ ཤིས ` ༠༤༽ ༤6 ༽. ༣ ¬ ༨ ¬¬ ` ༠༤༣ ¬ ¬ པཿ 
ཡ༣་ལས་འདས། །དེབཞེག་ཧིད་འྱབིངས་ཡེ་ཤེས་ཏ། དདྲེ་ཕིར་དས་པ་དངས་མེངེད། །ཞེས་འཟུ་ངབས། དྷལ་བཌི་པཔལ་ཛཛིརས་ཡེ་ཤེས་ཛ་ལུལ་ཡཱམན་དྲ་སངབ་ 
མངོ །ཁེན་ཏྲཧྲང་རཱབསམས་ཧིདལ་ཕང་པོ་ཁ ཨསྭ་སཱ་མཆེདཐམས་ཅད་གཅེག་ཏུམ་འེ་མཐའ་ལ་སྲ་ཤོལ་བས། རྟོག་པག་ཆེགགྱཏཕེ་ཤེས་ཁྲི་སྐུ་པླག་རྒྱ་མཇི་ལམང 





ˆ ༦༡ ༤༨ ༨ ༨ བུ དུ 
རཾ ཟང་ཞང་གསལ་འསཆ དཔ་མ་ཡིན་། བེ་ལ་ངོབོ་མེད་པས་ཏག་པ་མེདེད་ཏག་ཆདགཉི་གཞེབ། དེ་ལྟར་མ་འགགས་པའི་ལེ་ཤེ་སྱ་ཀྲི་སམ་བར་མན་དངོས་གཞ་མེདཔས་གླེས་ 


༣༡། ༣ 


¦ མདཔལ་སས་པ་གཅི་ས་མེ་དགས། མདོན་མཐའ་གདུངུ་ཡང་མི་སྣང་འཇག་སོལ་ལོ། ལྗེལ་ལག་ལས། ཉི་ས་ཟེལ་མ་གའ་བའེ་འདགཞིཞྲ་ད ཀསྣདང་མེ་སཔགཉི་ས་ཀ་མེང་༽ 
ཤཱུ, ཞེས་འབུངངོ་། །འཁོརབའིཆོས་འདིདག་ཆུགས་ན་། འདིཉིད་ལ་ཐངབཞེན་མེད་པདང་། སྣཔག་ཡང་། བུངཔོ་ཝཱཞི་རིགས་ལ། འབུངབ་ཝ་ལུམ་ཝཱ། སེ་མས་རམ་་་་ 
ཤེ་ས་ 


ཅཐ 


མྱ་བན་ལས་འདས་པའཔགཉི་ས་སྐ་མེ་དེ། དེཉིང་ལས། ལཁོརབདཔརླེ་གུ་ཏན་འདས། །གཉིག་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏ། །འཁབ་ལོངས་སཱ་ཤེས་པན་། མངན་འདུས་ཞེས་དེ་ 


་པའི་ཚོགསའྱ་རུང་ཡེ་གེས་ལམརང་་ཞི་དྲ་ཤིས་དགཔར་རྟོགས་པས་འཁའ་ཐ་མ་སོངལ། གྐརྭ་སྣང་དེཅེཆེད། མ་ཝན་ལས་འདུས་པ་མ་བསྒབས་རོ་གས་པས་པའོརབ་པང་། 
ལྔ་བ] །ཞེས་པས་མངོན་ཏེ། འཁོ ཟ་བགྙེང་པཉི་ཚེ་རྱུངས་པ་ནམ་ཡ རི རང་རེག་པ་གཉིས་མེད་དགེས་པས།ཡོངས་སྲུས་ ༨ གསེ་ཏྭ་ པས་པཉྣསཔཞིསདཆ 


”ཞེན་པ་གཉིས། 


207[| ༄༅།་  །དེཿམ་ཟ ཟདརང་ཕིག་པ་གཉི་སམེདདེནིངོགས་མོགས་བཟངནསི་ཆོསད་མཆ་ལངྱསཔལ། སྒངབཉིད་མ་མཱ ཕས་དག་པངོ་འོ་ ངོབོ་མེདཔ སདུམ་ ལེ དདེ། གཅིག 
@ དུམའི་མཐའགཉེ་སམུ་མེདེ། ཛེ དེཡི་པལ་ས། གཅིག་དུམ་རུབལ་བའི་ཟིག་པ། གཅི་་དངད་མྲ་བུལ་བ་ཡི༽ །མཐའ་དང་དྲགས་ཤལ་དེ་བཞེན་ཧིང་། སས་ནས ཅིས་གངམིབ་འིགས་ 
ཧཱ ༽༽ ཏེ ༈ །རབུང་ལེཤེས་གནས་མེདསང་། ༽ཞེས་གྲསངས་བོ། ༽ཀྐན་རྗོབ་དང་དེད་ ་གཅིག་དང་པུསའྲའལ་བའེ་གཏན་ཚགསྲ་ཀུ་ཁུང་། དམ་པ་གཉི་སྣསམདེདེ། ལྟའའི་ཕྲེངབ ཁན རོ 
པསེ་འགགམེདཔལས། ཤའ་རྔབ་ ཊཏྭ་ལྷ་དང་ལྔ་ མཿ་བླནམ་པ་ཨ་ཐུ་ཡོ་ཊ གའི་གབས་སྲཿ གྲས རྫས་པས། འཛྲ་ཉག་པའེལཉ ཅཿཡགཉི་སའི་ཀྲན་ རྫམཛོསེབ་ལརྟ འ འབེལ 
མཁང་མེ་འགོག་གི་སྲ་གང་། དེཧཔཡ་གྲེས་ ལགཔའི་བདན་བག་སསྱ་ཤིགཏས་ཇགས། ཀྱི་དཀྱིལ་ ལཁོརྨ་ལངྡལ་མ་སུ་མདོག་ཧན་དངར་ལུགས་བསམཀྱི་ ཕུང་ ཁ་མས་གུ་ས་ཅམ་ ལེ 


ཁཊ་པལ་གའབཞེ་ཀུན་རྗོཿ° རྔ་པ་བོ་༽ ངེཿིའྱིཡིང་ཞེག་༽ ཛེའི ཛཉི་ལས་པས་བླསམ་པའེ་ངུས་སྲུ་ཧེ ་ཧེ་འཇིག་ང འངེ་། བླསེད་ཅིངའསང་སྤུལ་ པ། འནྲ་ཧེ༩ས་ས་ ཡེསའགམ་ལ་མདུན པར 


2༠༥༡ དི་འ༽ེ ཨཀ།དེའ་ཞིན་ བོང་ཡེ་དེ་འ པཱ 
ས། ཡངདག་པའེ ལཿ པ་མ་ཡིན་པ༽ ཚད་པམ་ཡེའ་པ། མཆན་མར་སྣངབ། མངད།་པ་དཉིང་ལ་ཞེནན་།དེའ་ཞན་བབངདས་ད 
སྣཔབམ། ཡངདག་པཟ་གདའདང་བལ་བ། རྟག་པ་ཨ་ཡན་པ། ཚད་ སཔ - པའ ཏོག་པའི་བིོ་དྲྲ་བྱདལམ་བྱརངྱ་ང་། ཆློས་ཆེགཛཀའའ་ 
2༠8 གིབ་ཡེན་པའྱེ་པེའའོ་། དན་དམ་པརདདེབཞི་ནརང་རགྲ་པའང་བཞིན་མེ་དཔའེ་ཡེ་ཀེ་སྲསུ་གསལ་བ། བརོཡེདཔའེ་ ཀྲ མུ པའ 
ཡེ རེའ་མོཿ སོཔ་ཡིན་ ༢ ཞེ་ན་༽ འིརེན་བོནྨ་ལར་རེ་སྐོཔ་པསཔེ༽ དོའོ ཨ་པཿའང་རེག་པ་མཐའ་དང་ཤུལ་ 
བཞིན་འ ེའེ་ཡོམ་པའངས་བྱེ་ཡེང་པ་ལ་བྲབ གསོང་ཀྲནྡ་རོས་་། ཞེ་ག་༽ འད་ཡའྭ་དར་ལར༢ེསས་པལང་ དོན་དང 
ཆོས་དེབའིནབདདོ༽ །འོན་དའེ་སོར་པའམ་བེར་མེདཔ མུན ཨའ་བང་ཡ། འ། དུ མདིང མ་དཱ་ེཿཨེང་པས། ལམ་ལ་ལྷབ་ཧ་མ་པའི་ཕས་ 
)ི ༢ ལང „ དཱང་ལ། བུང་ོ་མ་ནྲ་ཆ་ཟྲ་ ཧྲ པའི་བ 
ཛ་ལ་སམ་གཁམ་བཞནད། རྒྱ་མཚོ་དང་རླངས་ལྟར་འཛེག་ལྷརསྣ་ འེ ནཆུཌྣྟ ཅིང་བ གའང་ གས་པ་ན བྲ་འོ་། རཿ འཕལ་ཆེའ་པོ་ 
དློ་རབ་འཛ བྱེས ཅེ་མསབཀྩེ དུ དྲ་བེད་པཞེ་རེཞི་གལམ་པ་གསརའུ་ཐ་གལྱ་ཧེངོརདེ། གཞུ་ ཚེ ཡ རྒུ་ལུལ་ཆན་པོ 
° ཅོབ་འདྲེན་པ་རྣམ་གཅིས ཧིར དྲ ལར པ་ པྲ ་ ~~ རྫོཕྱ་ཧཱ་མིཿཡང་འགགུར་། །ཞེས་པ་དང་། འོ་པའའི་རང་བཞེན་བདག་གདཔས། པི 
ཡོན་ཏན་རོ་གས་པའྱེ་ནུད་བྱ་རད་པ་ཁས། དྲན སྤྱ་ཧ་ལ་ཀག་ དབ་ས །ཀུནྡ་ར ཆུ ། ༣ ནི་ཆེ་གསས། 


༦ ངོ །,398 


209།| ༡2༄༅༽ ༽༅ྱིལ་དེབཞི་ར་གགེག་ས་བསམ་ལས། ༽ཞེ་ས་པ་ངང་། ཤེནིང་ལས། ཆོ་སྣྲ་ར་མ ས་མ་ལ ས་ཐམས་ཅད་ཀྱན་། ཀགཞི་རྩ་མེད་ལས་ཐམས་ཅང་འབྱུང་། ཀཡང་ 
ཧྲུ ༦ ༦༡ ༨ | ༦༡༨ ༤. ༨ ༦༧ .¬ 

དཔམེད་པ་གཉི་ས་་མེན་ །དོན་དམ་ཀུན་རོབ་བེརསེདདེ་༽ །འདས་མྱ་བས་ཉིད་འདུསབས་སྲང་། ༢འབུས་བྱརཔསྦངབ་ནྡོ་རྗེ་ཉིང་། 'སྒང་བཤིད་ཞ་ོ་བོ་མད། །འཇོག་མེདངེ་ཡིང་སཱ་ 
ཆོག་སསང་། ༣ཛེཧིདྒ་སཱ་མེ་གཡོརྦ་རཱལ། །ཞེས་འབུངསྟེ། མདོར་ས་ཕགྲ་རུ་ས་སེ་ག་སའ་ཀུཤག་ས་ཐེད་མོངས་པ་དང་། ནག་པ ༢ྱང་བཡིལ་གཅིས་ཁེདད་པ་ས། ཀམཆཾ་ན་ 
222 གས བ་དམ རི་ལམ འང འོ་དལ་པ་སག ར་ིབང་འི་ོ་བ་བས་པོ་ བོན དབོབ་གི་ར་ཆོལ་རི་མེང་འག་པ། 
ཧིད་འདི་འཛུར་བྗོད་དུ་མེད་པ། བསི་དྲོད། གེཕ་དིནྲས་བབབྲེ་ཟིར། ལས་འཛུས་པརྟཏགས་པས། དེ་ལཅི་སྣང་ས་ཏོག་པརས་གོམ་ཨ། །འོན་གྲཧཉི་ས་པའེ་ཆོས་ཇི་སྣེཔ འུག་པ 
༢ྲིི་པ་ཞེ་སྲ་རབཞ་༽ དྲེབ་ཚང་འའི་མཛབལི་གྲརང་གསི་བས་མེང་པ་རེན་ཡང་ - 0 ཤོ་སབཀཏེ་འརང་། ག་ཀྱི་བོའོ་ཤ་བྲའི་ག་མ་ཡབ་ཡབོང་བས་བ་ངོ་ 
འདཿྱ་ས་ཞ་སྲད་པ་ན་། དྲེབ་རང་འཞའན་དབཞེན་ཡིད་གྱ སྲ་ས་མང་པ་ཡངས་ཡང་། བཤས་དང་ཨ་ལན་པས། དབལ་མཁ་གཏིའ་དང་། གྱ ༡རྲ་ཀྲ་)ར་བུ་བཞའ་མ་བང་བའ་བང་ང་ 
༡ཛཧྲ་ཧྱངཾ་ལུགས་འདི་འ་ཁོའ་བ་ཉམ་ས་ཐག་བདོ་བ་ཧིང་། གཉིག་ཨེདྱ་ཀི་ཛོན་དུགསལ་ལ། དེ་ལརྦ་གང་བའང་མཐོང་བས་བདེཡ་པ་རམས་པ་མེད་པའ་། །ཐོན་ཏེསསྤྲ་ཆས་ 


ཟིགས་པྱ་རམདས་མཡི་འདུབ་ཞེན་ 


སང་བ་དང 
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༨༢ ༩ 5༡༡" ཟག ‰. 
སྟན་དུ་ལེ་འཏུབ་ལ། མཆེང་ 
པོརིཿ་མཿ་ ་༩༤་འེབ༽ ངེ་གྲ་འི་བ་གགེགྲས་པས་ལམལ་འི་རོར་ན་་ ༣ = ༨ འོལ ཁག ར་བ༠།༩ ཤོག 6༢༠ ལེ !ུ 
འགྱཌབ་དང་འྲ་སེ། དེབ་ཞིཞ་གགེ་གས་པས་ལརྱ་ཧེཆོསྤྱ་ནུ་དང་འྲབས་ཤའི་ཐེག་པགྲ་སངས་ལ་ཕག་མེད་ལ། འགོབསྲ་བརྒ་རུལ་བའེ་གོ་འཕང་མེ་འྲགབ་ 
བོ། །ངེས་ན་ལྲེའ་ལག་ལས། ་སཨང་འཔདཞིབ་ངེས་ཞེ་སན། ༽༠ཡངཤ་ལམྱ་ཧི་ས་བཅ་བྲ་སྭ་མེད། ༽ཅེས་པ་༨༤་། པང་། ཡེ་ནས་ངོའོ་ཡདལེདབ་། ཀཧེཾན་མཇསསཱང་ 
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༤༽ རོ ༦ ༦ ༤༽ ༨ ༄ ང༽ ཐརི་ ༣༦--་ ང་་ 
ཞིངྲ་བྲ་གྲཁ་ཨེད། །ཅེ་ས་ག་སྲུངས་བདུང་། ཡངང་། ཡང་དག་གཞེགས་དང་ལོག་རྟོག་ཧིད། །ངེའཧིངྱཀི་སགནས་གཅབ་། །དེལ་བཅོས་གངབ་རུཿདེད། ཀདེ་བས་་ 


ཡང་དགྲ་ཐོ་ཆེནྲ་བ་ས། །མས་རང་དངོས་པོ་ལེད་རེས་བཤང་། ༽ཆེས་གྲམངས་སོ། ཀདགེ་འགྲེ་སུ་ཁ་གཞེ་མླཧཱཡོ་གའི་ལྟ་བའི་མཉམ་པཉི་དང་བཞེདང། དེ་ལང་་ 
དོན་དམ་པར་མཉམ་པ་དང་། ཀུན་རོ་བྲ་དྲམཉམ་པ་དང་། བདེན་པ་གཅིསགུ་མེད་པའ་མཉ་ས་པ་དང་། ཆེན སོལདཔྨདདསམདྲསངཤིབཞེད། བོ་ལ་དེབ་ཞིན་གཞེགས་པ་ལརསཏི་ 
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མཉེམ་ཕའ་གཏན་ཚག་པ་ལ་༢ྲ ང་ཡཞ་པག་གསཱཿ ངེ 
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༠༠༠༽ ༽ཕ་ཛ་རྣམ་པ༧་འེས་པ་བུརྒྱད་ཡེ་ཤེ་ས་ལྔཆམཐལ་པདང་ལྔརག་སྲ “ཡག རེདག་གི་གཏན་ཆགསྦྱ་རུས་པརན་ཡི་གེམཿས་ཏེ་འདོ་བས་མ་བཀངདོ་། 


འདྱི་ཅུང་ཞི་གའྔརོདངེ། དོན་དམ་པ་མཉཧམ་པ་དེ༽ གོངདསེམསཉིདདུ་འསན་པདང་འདནེ། རིལ་ཐང་རིག་གཉི་སཨེར་སྱ་ཆེས་པའངོབོ་ལ་འཟང་པན་གཙོངླ་གེ་གདདནས་ 
མ་དམི་གས་པའོ་། །ད་ཡང་ལྲ ༧ལ་ལ་གཡལས། ཤམམཿངད་མྲ་ལུས་ཧོང་ཞེས་ཏེ་ ༽ས་རྔོ་དན་མེ་དམ་ཡིན་པས། ༽ངྣོག་མེདྲ་ངརིག་འདོ་གྲ་སལ་བའ་། །ཞེས་འབུང་། ། 
རྡོ་རེ་འཀོདཔ་ལས། བྲབས་མཐའམེ་དམེ་གས་མཉས་པའེ་ལམ་། ༽གཅིག་ཏུ་ཨཧ མ་པརྦརཱདན་ས་འི་༽ ལྭ ལམེ་ང་ཚོལ་བེ་སེམབྲ་བལ་ཏེ། ༽གླངདོཆགཉི་སྱཀི་མཧལ 
སྲས་ནས། །གནས་པ་མེརཔའྲེ་རུ་ཁྲ་ཤི་གནས། །ཆོས་ཧིཔྱའིཔས་སྲུ་རོགཅི་གྲ་ཡིར་། ཀཞེས་དཔའགེ་སྦྲ་བགཧི་སྲ་བ་མེབ། །ཡེ་ནས་གེ་ས་ཤིང་ཆས་གེསན༽།རཱོ་ 
ཧ་གཞན་ནམ་ཤཅོ་ས་མེ་དགོས། ༽ཞེ་སྔ་འབུང་ངོ་། ༽ཀུན་རྔོབ་སྒྱུམཿམཉམ་པི་༽ །འདིངཞི་ཡེ་གེས་སྒྱུ་མ་སྟེ །ལོག་རྟཾགགླུ་མའི་ངོབོ་ིད་། ཕེ ཤེས་སྦུམ་ལྷ་ 
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དངྷལཱ་མོའ་རང་བཞིན་ད་སངས་རྒས་པ་གསལ་བའེ་ངོདོ་ལ། བཟད་ངན་རིལ་ལྷའི་དཀྱིལ་ལཁོ་རད་བུངཐབས་པས་མ་དམེ་གར།སོ། ༽ལྲེལ་ལ་ག་ལ་ས། ཀུན་རྫོ་བ་སྒྲ་མརམཏྲེ་ 
པའི ༽འ སྤྲགས་དངས་པོ་ཟམས་ཅད་ཀུན། ༽སྒུ་མའི་རློ་ལ་དུཐམས༦ང་སྣང་། ༽འྭལ་སཱངྲབ་ཀྲ་ཤབྱེད་གྱང་། ༽རྟོག་པ་གྭའ་ཀྱི་ཆཾད་མ༣་སྦང་། ༽འདེག་ཐསས་ 
དྭགྲཟག་སབ ཨ ་སླེ་བློ་་འྲིདྲ་ཀྲི་ཁེཆ༽ ཏེ། ༽བམེདྱགཔཞེང་དངས་བོསེད། ༽རཱ་ཟཱཁཆཱ་ལ༨ཐམས་༠པགནས། ༽ཐམ་ས་ཅངྭ་ཐཱངལ་རངབཞིན་མེད། ཀཞེས་གསུངས་་ 
ལོ བྷཿ་གབ་ཅཁྱསཔའྲེ་ཕིང་། །བརེའ་པ་ནམ་ ཅེན པ་གཏིསས་དབྱེཉ་མེད་པར་མཉམ་པཟཞི༽ ཀྲན་རྗོབ་ཛཇོས་པོབ་ཟང་བནད་སྣ ངནས་དྱ་ཧེད་ཙ་མ་ཞ། །དེཉིད་ལ་༢བཞིན་ 
འ༨༨༢བསྟད་དེདདེ༽ རང་གྲི རྲ་རབྱཧི་སེ་མ་སྤར་ཡངམ་ཡེན་པ་ཧིདང་། །རྡེ་ལ་ཞངོ་བོ་ཡངམེང་ལ། ཅིལ་ཡངསྲུངབ་ ཚིགས་དླད་སོ༧བྷམནིའའ་བཟེད་ལྲེཡིག ལཿ 
པཡིན་ཏེ། ༽ངོ་ཐོབྷཏག་ིང་ལྷནན་པར་དཀའ་ཁ་བརངྲང་མེད་པྷ། དེ་ལྭ་བང་དོར་དང་ཆེཆུ་པགངཡ ངམི་དའི་གས་སོ། །དེ་ཞིང་ཏཱ་ཐཱར་བཤདའེ། ཆེ་པོ་ཝ་དེ་བཞིན་ 


213།| ༄༅༠ ༽གཤེ་གས་པ་ལྔཿམཉམ་པ་ན་། ཆེན་པོ་ལའ་དརང་རེག་པ་དེབཞིན་ཉིདྲ་ཀུ་ཡེ་གས་པས་འབུངལ་རྷསང་བྱཉད་ལག་རྟག་མ་འིཊ་ཏེ། ༽ཡེ་ཤེས་ 

གྱཾ༢བུབ་ལྔ་ཡེན་བའེྲིཆ་། །ཞམ་མ ཁ°འཅི་ཡང་སི་འཤོགས་པའེ་བཞིན་རིགས། །ས་སཱ་ཞིངསི་འགགུརབབས་རྡོ་རི༽ རླ་མཆཾཧ་ཉིང་མཉན་བཞིན་གཏང་ཡཔསྣཔབམ་འེན་ 

པོཆ་། སེ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པས་མཐའ་ཡས། རླང་གངདུ་ཡངཐྲཾགས་པ་མེང་པས་ལས་ག། །ལུང་ལསྱ་ཧང་། ནམ་ཡ་ཁའ་ནམ་བརླ་གངབར་མཇབ། ཀས་ཤེ་ཡེ་ 

གཡ་རྡོ་རེའཛེན་༽ །ཆུ་ནེ་མཉེན་ཆགས་རེན་ཆེན་འླདུང་། །མེནི་ཁོད་གསལ་སྒཔམ་ཐའ་ཡཡ་ས༽ ། རླཔའི་བཾགས་ལེདདོན་ཡངྦ་ཀུག ༽ཅེས་གྲསངས་ཏ། འབུངབ་ལ་་་་ 

ཧོདགཅིག་དུཨ་ལས་གོལ་བས། ཀགཅི་གྲ་གང་རིགས་ལརསྣང་ཏེ། ཀདེ་ལ་རེག་ས་ཝ་པང ངོ་འོ་ཉིདཐ་མེ་དད་འབེམསེདཔའྲེ་ཕིར་རོ། །དེ་ཡང་མེན་པ་ལས་ཡིན་བྲ་རྱ་མབ་མ་ 

ཡེནོ། ནམ་ཤེས་བླ་ཧུའ་ཡེ་ཞྲེ་སྣ་ལར་གཧམ་པའི་། ཞིག་དོནྲ་ཧི་ཀུར་གཞི་ཆོས་ཐམས་ཅྱ་ཀི་རེ་གཞིན་ཧིངསིགསལ་ལ་མི་རྟོག་བསད་བཞིན་ཉ་ི་ཡེ་ཤེ་ས་སོ། ཀལེ་ 
གནྱ་བི་དངོོ་གཞི་པ༽ 
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& : 


ཤཾ 
-& 
-ྲིཾ 
༧ 


མཱ གྱི་ཀྲུན་བཞི་ནྣ་མ་པ་མགེ་ས་པ་ཉིད་ངོ་ཐོས་ཐག་པའྲེ་ཕི་རབག་ ཟགོསཀྱིཿ ཆ་གས་ཀྱི་ལས། ་བོན་དང་བཅས་པ་མ་བསལ་ ཕ་པ་ལཾ། གསལ་ལམསེག་པ་མེ་ལོང་རུ་བུའོ་། ༡པའེདྲ་ཀྱི་རྣམ་ 


འ༨ 


ཛར ་གེ་ག་པ་ཧིཿ ངེ ཡེ་ནས་ = ` པཾག་རྭགགཉི་སྦ་ྲིགུན་གཞྲི་ཟུག་ལོང་ཀུན་གཞེ་མཆོནཉིང་ྱི༽ ༡༢ག་པའ་ ི་ཡེཿཤེས་སྦྱོད་ཁུལ་མསྤངས་གས འ་བཀ་བའ་བ་བ། †ཧྲིཿ སྦྱ་དང་ འགི མ་ཆེནཉི་པཱས ་༢ཨགས་ 


མ་བྲིན་པས། མཾ་ས སོམརྟཏོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་སོ། ༽ན་མངས་ཿགྱ་གི་ཡོརྦཾ་བི་རང་གེངོ་ཌ བྲ་རལ་པ པྲོ་ཕྲག་གྭ་ཁས་ནརས་ཅོམ་ དང་འཛུ་ཡང་ཡེ་གཉི་ས་ས་མེདཔ་ལ་བདག་འཛེན་ཆབ་ 


བསལ་ཤ་པ་མཏམ་པ་ཉིདངོ་། `སགྒེ་ལྔ་ ཿཡུལ་ཐ་པད་ལ་དམིགས་པ་ཉེད་རང་རིག་པཅི༧ ཡང་ས་འགགས་པ་ལ་བཅོལ་ བམེདཔསྦྱ་བཟྲ་གྲུབཔའ་ཡེ་ཤེམ་ཏེ་། ༽འཾཾ་ལཱ་བུཌ་ཡེ་ཤཱ་ 
ལ༤་གསལ་བ་ལས་། ལམས་པས་བརྟ་གས་པས་བཟ ཟདྲ་གུབ་པ་འ་བ་།ཡེན་ནོ་། ༽འངི་ ལ་ཆངས་པ་ཕག་འཕལ དྲུ་ཧཱི་ཕཔ་འཇག་ལྟེ། ཀུནབ་ཞི་གཞསྔ་གུར་ཅོས་ཅ་ཡ་ཀེས་ལུ༢ 


215{|༄༅། ཀདོང་པའ་༽ །དེདམོས་ཆི་ལགྦ་བ་བས་པ་ལ་དོན་མེད་པ་དང་འདད་ལྟ། ༢༩བཞིནྱ་ཀི་དོན་མ་མཐོང་བས་ཇོན་ཁོ་དྲུ་རུདཔརགམ་ཡང་མག་སུངས་སོ།། 

ཞྩོཟྭ་ལར་པེས་པ་ཁྲོདའཔཀེ་ན༽ རེ་ཞིག་མཆའན་མའེ་ཆོས་ཝའྱེ་ཡོ་གས་ཞྲ་ས་ལམ་ ༢ཇམ་སྡེའཆུབ་ བཞག་པགཙོ་འོའམ་ལོདཙམ་སྣེ། དོན་ལ་ས་མཆཞ་མ་མ་མ་པ་ལས་ 
༩ བ རླག ཐཉ་མ་པའི་༽ ཤ་༽ འརྲྭ་དྲུག་མཐམ་པསྲ་དུག་ཏུ་ཡངྦ་རཱང་། །སྣོད་བྱདད་མཉམ་པས་གཉིས་སྲ་ཡང་རབྟེས། བརྡོད་པ་ཁ་ས་ཀང་འདས་ལ་གཅེག་ལསྱ་ཀྲཌགདང་་། 
དངག་གི་གཏག་ཆེགས་བྱར་བདུབ་ལས་ཞི་ཤན་འདིརམ་བཀོདདོ་། ཀཁོཞ་མླདཱ་ཡོ་གའཁཱའ་དེདག་ཁོ་ནར་ཟད་ངམ་ཞབ་། ཆ་ཞི་ག་འདོད་པའི་གཞུང་སི་མྲ་འུན་པྲ་དངས་པ་ས། ལྟ་ 
ལཁྲེའ་བའའ་ད་༽ ག།སང་བ་འྲ་སཔ་ལས། ཟྷལ་ཐོ་། ཆོ་ས་ཐམས་ཅང་ལྷག་བཀྱཿཆུབ་སེམས་དྭམ་རྡོ་རྡེཆུ་ས་གང་བ་ལྟརབཝེད་པ་ཡང་གཉིས་སྲུམེད་བ3ང་ཆུ་བགྲེཿ 
ཏེ གྲངས་ཁ་ཛེས་པ་མེདོ ཀདེ་ཉའྱི་ིར་ཞེ་ཊ་། ལིག་པྱ་བང་ཆུ་བསེམས་ཅིར་ཡང་འཆརབ་དང་། གངཟག་འདོད་པཟདང་པའྱི་ཕིཿའོ་ ༽དེ་ལྟརབསྟན་པ་ཐ་དད་གྱང་” 


སིཊཕླ་ཀཱ་སབ་དང་ཟཱ་གགསྦི་བཞེང་༽ དོ ༢སེ་ མཾ་ ངོ་བོ་སཔསྦྱ་རས་ཉིང་ 


216 བདགགི་སནི་དེབཞིན་ིདག་ཅིག་གི་ངོབ་ལ་ས་ཡོན་ཏ༣ཀྱི་བྲེ་བག་ཅི་ར་ཡངྱསང་ལག་ཆུང་དུ་མེདཔར་འཛུལ་ཏོ་ །དེ་ཡང་ཇ་ལྟ་བཞེན་ རང་རེན་པ་མཐུཅོསཔ་གཉིས་ 
ཌི བལངབནིན་ཉིང་ལས་ཆོ་ས་ཐམས་ཅད་གཞནཔ་ཡིན་ཏེ། ངའྡཛས་པས་འདག་ཉིད་ཆཅ་པོ་ཞིས༡འབི་ ཀངེ་ལ་བཟར་ངའ་ཤེ།ད་པ་བ་ཡཅམ་པ་ཉིང་ཀྱང་ཡེ་་། པི་ 
ཙཾ གགང་བགསྲ་ས་ ཡང་ཀར་ལ། དེ་ལྔ་པ་ཚགས་དབེར་མེད་པས། བབས་གི་ས་རབྱ་གང་ཡིན་ཏེ། ང་ལྔ་ཀྲུ་ཧིང་གང་ལྟརབ རབྟར་གས་པ་ལྟལྦངངོ་། །དེ གདོན་དེ་གི་ཡང་ཡེ་བཏག་ 
ལྔ དཀའ་བབསམ་ད་མི་ལརུང་བ། བརྡདདུསེད་པ། བསཿ་དམེད་པ། ཟབ་པ་ཡུལ་མ་ ཡེན་པ། རླ་ཆེག་མེད་པ། ངོ་བོ་ཨེང་པ། ལ་བཅ་ས་པ། མྱ་བམསས་པ། ལ་བླ་གུད་པ། ། 
༩ མ་བྟངགསཔ། སིཝ་མཚན་མེད་པ། འུགགཞན་མེདཔ། མེདཔ་ནཱ་མས:ྱངམ ཡིན་པ རཿ་ཡང་མདོདྲ་ཨེད་པའ་༽ །ྡི་བཀོདཔ་ལས། མཉྲ་མཐང་ལེ་མཉུམ་ 
གགས་པ བ་ཡིན་༽ ཀསརསྤྱ་ཧས་ཨེད་ཅ་ངསེམས་ཅན་མེད། ཀརྔམེགས་པ་མང་ཅིང་ལི་ཕམི་གས་མད། ། དངྷ་སྟཾམ་ཁེས་པ་ཨཁས་པ། ཡེ ཡིན། ཀཆེག་དང་མའི་གྲ་ཆྭཱ་ལ་གཙག་ 


217|| ༡༄༅༅༢༽ ཧེ ཀཛ་ལར་ཁེས་པྱྱ་རུལ་བ་ཡེཊ་། ༣སེམསྤ་ཀེརང་བཞིན་སངསྦྱ་རུས་ཡེན་། ཀསངསྤྱ་རས་རང་བཞིའ་སེམས་ ཅ ཞ་ཏེ། སེཡས་ཅག་སངས་ 

རྒྱ་ས་གཅེག་པ་ཡེན་། ཀཛེ་ལྟལ་གེགས་པ་རྒྱལ་བའེགྲས། ཀཞེས་ཁྱུཿྟེ། གངེ་གས་མེད་པའ་ངེབ་ཞན་དད་ཅེས་བྱགིའོ་། ཛེ་ལས་སྲུཔང་ཡེ་ཤེས་ཅིར་ཡངསྙང་ར ]] 

4@ ངེ་ལྟ་བུའི་དོར་གཛེན་པ་ཁ་ཐོདཤ་ཤིང་། ཇིལྟུ་བྲུར་མནྲོར་ཞེ་ཞ་༽ དྲིས་པ་དང་། ཁཐ་གསེལ་བ། ད་བཞིབ་ཏེ་ད་ཅེ་ཡངམ་ཡན་པས། བསམ་པས་གངད་ཡཔམ་མཐོང་། ༢ 
-༦།  གངད་ཡངས་མཐོངའ་།༽ ངེས་པའ་མཐོར་བའོ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེབཀདཔ་ལས། ༣ འབར་ཆུབགྱིཿ་ཞི་གངམ་ཅྟེང་ ཀབྗེས་པ་མེད་པའ་དོན་མཐོང་། །དེ་བྙེ་སཔ་འ་མཆོག་ 

ཡཤྷ་འོ་༥ ༽ཞེས་པ་ངང་། ཡང་། ངེ་སྟསམས་གེས་སེམས་མཐོང་ན་། ༣ལེ་ཤེསྦཀེ་ནི་ཆོས་ཉིངམ་ནོང་། ཀཅས་ཀུན་ཏུྱི་སི་འགག་མེང་། ༽ཐ་མ་མཐོང་གའ་ངབ་་ 


གནོངས ཀཛེ་པ།ཛ་འངོས་བྲོ་རང་སི་མའོང་། ༽མ་སྔ་,༤རྲ་རང་གཞིག་མེར་པ་ཞེག ཀཤློ་ལ་འགྱུཝ་ཁོ་ ཐྭགང་འདོགས། འཀ་ཟད། རེ་ རེ ངེ་ལྟ་བུའི་དོན་མ་ཐོཔན་། མཆཧཱ་ 
འབུཤེ་སྦྱཧི་བཟླང་བ༥༡ 


པི ་ོ 
ད་པའ་ཟར། རཅས་འབུང་བང་༤ བའ་ 


༣ 


218 ལ་མདོང་བཅེ་ཡ།ངམེང་། །ཅེ་ས་འྱདང་ཡང་། ཟྭ བཞེད་པའེདོནདེཉིད། ༢བིདྱ་ཀེ་ངོ་ལྭ་སྭརྦ་ཧཱཿ་ན་ ཀ་ཞེས་རྗེ་ ་3བབརྔ་ 
ཟེས 


^ ` ༤༽ 
ཌཾ ཤོ། ཀདེ་ལ་ ཡོདྭཧངག་ཅེག་ཏུ ཏུ་འདོད་རུམ་མཛོངའ་༽ ལེ་ཆིངེ་ས་ པརམ་ཐོངབ་དང་ འད་བའེ་ 'མཐོངབ་ལྙ། ཟེསཔརྱ་སན ཡཐ་ཊ་། ཀ༩་འཱ་ ལཱ་དུའི་བརེནཔ་མཐོང་བའི་ལེ་ལ ལ 

ཤྩ ཡུལ ་འརེ་སཱངཕམ་ ་མེ་སཱངྲེ ཐསའ་ ༽ ལནྲཀྲ་དལ་ད བསམ་པའདྭ་མང་ལ་ཐེ༢བུ་ གག་བའ་འབང་འ། ཡང་མེད་ངོ་༽ 1བྱཌ་ཆུབ་སེམས་ཁོ ལོན་ལས། འགྱུངབ་ལྔ ལྔ་༨༤་ཡུལ་ འོ 
ཧཿ དབང་པོ བཅས། ”སྒེ་ན་ན་འཆེ་ལ་མ་ཤས་མག བྲསལ་ས་གཡས༽ ”༢ང་ཁེག་པ་གྲཱརཇྱིར་སྲང་བལེ་འགེབ།་ཞེ ་ཞེའ་ཡ་ཟེདད་ངོ་། ངབབས་ངང་ །ཁག་ཁྲ ཚག་ཤ ཛེ ཛེ་སཱེད་པ། འདེདག་ འཁྲལ ་པང་ 
༡ ལ་ སེཨས་ཅན་ལུལ་ཡེན་ཏ པཡ་ ༽བདེན་པ་མཛོང་བའེ་ངོཁ་ འདི་མི་སྒང་ ཀཱ ༽ཞེསྲག་སང་ ངས་པའྲེ་ཕིར་རོ༽ རྷལྟ་བྲའེ་དེན་ཡ་ནྷེ རེ ང་པའ „ཚེས་པ 25 བུམས་པའེ་རྒྱ་རྒོད་ཡབས་ 
གཅེ་གཞ་ཚ་ ཀཱ སག་སྱ་ཀིངེ་བཞིན་ཧིངའི་ ཀ སྙོངཔ་མ་སྙེས་པར་ འདོད་པཞྲ་ས་ ་ཟེཟ་བྲཞ་ ཀཱ དཔེལླས་པྲབས་ བཟརམས་ ལྗོགས་པ་ ངང་ཁད་ ལྡ རེ་བཞེཟ་ཧིདགློས་་ ་།ཨ་ 
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219|]}༄༅༠༢ ༽རང་བླ་མས་པར་འྱ་གུར་ཏ༽ ལམ་མབཤ་བ་ལ་ཤཞན་ཏུ་གལ་ཏ། དྲ་རུར་དང་ཐ་རྱང་བ་༽ ཌྔག་སྦ་བུད་བཟའན་ཉད་ལ་དངན་སངབ་མྲ་གངས་པ་གད་ངག་ ་ 
༤ ` _ ༥༡ ༦ ༦༽ ` རླ. ༦ ¬ རླ ༨ ༥-- ༽, ` 
@ < ཙཿྲ་ཧྲཾ་ས་ ལྷ་དང་སྦྲུལ་པ་ཧར་ཡང་འཆབ་ཡནའ་། །ཁྱོད་ཀྱིསྟེངཔ་ལས་འཆངད་འདོད་དམ། གལ་ཏེ་འདན་ཞམམ་ཁུང་ཆ་ ཏ་ག་དང་། ལིའོར་གེ་ལཱ་ཡང་འོང་བའ་ 
ཀཱ རིགས་པས སྒྱིན་ ་པེནི་ཤྲིན་ཏཱ་ཡང་ེག་ཆེའོ་། ༽ཞགྲིུས་ ཁའ་ཁས། ཅིའང་མང་པ་ཡི་ང་ལ་འང་། ཀེ སེམས་ཉིང་བིར་ ་སཱང་ལེ་ཞྭཿ གར འཟལ་མང་ ཏིང་འཇོན་གཞན་ན་ 
„ཌི བླགམ། །གཞུབ་གྲི་དུཁན་འགུར་བམང། ༽ཅ་ས་འྱའུང་། ངེ་བས་དྭབ་ས་ལས། རྒྱལ་རྣ་མ་ཤྱི་སྙོངཧེངཉ་། ཀལྟ་ཀཱན་ངཾས་པརའབྲིཊ་པ་ེཊ། ཀགྲང་ཟག་ 

སྟོང་པ་ཉིད་ལྟ་བ། །དེནི་གསོར་མེ་རུང་ཞེས་བཤད། ཀཅེས་གསུངས་སོ། ཀལཱང་ལཿཛཀཛ་་༨ཆབསང་འཇཡི་འཛིམ་། ༽ སྟོང < ལ་བལྟ་ཉེ་ཟ་། ཀཞེ་སའབ་རཱང་ ལྡན་ཕང་པར་་ 
འུར ༽ཞེ་སག་གངས་པས། དེསལ་གངལ་ལྟའི་མ་ལྟའོ་། །འདཾར་གཇྲ་ཡང་མེ་དམིགས་པ་ལ་ཉམ ༩ ཟིན་ཆགཁཔ་མེར་པ་རང་། ཤྲ་ལག་ ཁ་ཆེག་མེད་པ་དང་འད་མེ། 


ལྡས་པའེ་མཆོངགམརར་ཆ་དབུང་ལྡག་པའི་གངྩོང་པཡིདང་། 


220 རྒྱུན་བཅདདོ་༽ ཀགེགས་འབུཔ་སཡེ་ཞ་པཞས་འགོ་བའ་མག་ག་དདག་ལ་གགས་པ་དང་། གཞན་འཚོག་ས་མ་གེང་ནངཔོ་ཉུས་བྱགང་བའ་མན་ངག་ལ་ཡོགས་ 


པའོ ,མདོཌ་སྟེང་འོགགི་སླུང་འཇུ་་ྲེ ་བའྲ་༽ །དེ་དྲབ་ ལའའཇིབ་ཏེ རྟེནདང་། འཇིབ་ ་རྟེག་ལས་ འདས་པ་ཀྲབ་སིར་ ཡང ཅིམ་ཡརམནོ། པར༽ དེ་དག་བརྟགས་། ཏེ 
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ཤཾ ༤8 ཧ་ལེ་རྲིརྩ་ཧམྒྲ་གྲེ་མན་ག ཤབུངངོ་༽ །ཁོག་སྲཾ་ག་ལྟ་རེན་པཡ་། སཿ ༢གབཞང་པའི་གྲེ་པ་ ༢བ་ལ་གཁགྲེ་ངདངག་ཤྲབ་པ་དཀལ་བས་བཅོལ་། ཏེ བཤང་པའེ་བླམ། ་ལ་གྲབས་ 
རཿ ཕཤུཁགས། ཆིམ་པརྡ་ངོགས་པའྱའསྡེ་ིནངགྲི་རོ་གས་བདང་ ཟླ་བཅན་ལ་ཤེས་ཟའ་ཡེསཤེ་སྦ་ཀྱ་དབང་བརག །ཡིག་ཅན་ལ་བདེབ་ཆེག་པོ་བགཞོ། ཀདེ་ངབ་པོ་རཱ་ 
ཌྷཱ བྲབས་ཏེ། འཇིགྣ་རེན་པའེ་འོ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའེ་ལམ་ཏེས་གྱི་རོབརྟུག །ཛེ་ལ་པདང་པོཔཤིན་ཏུ་བདེ་བཞི་ཤེ།་ཤེས་གཡོ་བ་དང་ ཐབ་པ་ངང་༢ འཇུག་་ པཿ 


གརྟན་ནས་རྗེ་སྲ་ས་འཛག་པའྲེ་ནལ ་འབཀ་ཐྲབྲ་ཤོ་། ཀཛེ་ཐས་རྟེབ་དང་ཁྲལ་ཡངཔལེ་༢་མས་པ་སཚེ ཟོ ན་ཨེར་པ་པ་ཀལ་ྲེ་ས་ ་ཁ་འདིསགམས་སྤ་བཊ་༽ ང་ལྟྲའི་་ 


221 ”༄༅7༽ ༽རུ་དངཐག་ལེ་དང་འོད་ལ་མག་ས་པ། བསམ་པའེ་གཞྲུང་ས་མབྱཤ་པ་མང་པ་ང་། ཁྲད་བརང་འུཤྱེན་ཆེའས། མངན་བཀལ་པ་ཅན་ལ་ གའེ་ 
དོཊ་དུ་འདའ་ ་ྲའ་ཨྲག་ངག་དང་ཀ ཞང་ སྒྲུད ཤ་ཀའན་ང་ རང་བྲརང་བ་མཆོ་གྲྭ་ངུ་གཅེཅས། བ་ལེཡའི་སྦྲ་ཀི་གོ་མ་བྱ་ཉཟ་མཁས་པཅནྱ་ཧཾ་ཡེདམ་ འཇེ་ཀར། མ་ཁའེ་འབོང་་ 


རྨ 
@ ཅན་དབསམ་པ་དང་༽ དེའི་ཐོག་ཏྲ་ཀུན་གཞེ་གྲཾ་ ཨ་བྲ་བལ་བ་ཛྲཔ་ཤཱ་ཀྲ་རཱ་ས་ཆོན་གང་པརག་སལ་བང་། ངེའི་ཐོག་ ཏུ་ཡེ་སྦ་ི་ངའར་གགསྦ་ཀིཿཔི་གླེ་རཾ་དཀར་བ་ 
སྩེས་པ་ 'ཟྷ་དག། འ༨་འའ་བས་ས་པ་དང་། དེ་གྲ་སམྱ་སྲ་ནས་འྲེས་ ཟིག་ཁེས། པརྦ་བས་པ་ནིང་ཁས་མི་ཤམེགས་བརཡང་བྱབུར་ཁ། གཞན་འགཤས་པའྲི་དསྐས་ 


04 

ཤུ བགབེ་ 

ཇི དེ་གསུམྨ་ནཱུཔདངའ་མོ་ས་དང་འགོགས་ཏེ་འབུང་འདག་བས་ ;:‡ གཅིག་ལ་གཅུག་བམས་ལ། ཀམདག་ཧཱཾ་ལ་བསང་ན་ཤེག་གེསྤ་ཀྲི་དྲེ་རུག་མཚོན་གངབ་ཡབྲ་ 
ལ། ངེག་ཡོལ་ཆེས་པོརབླསུལ། ནོན་གངཔ་ལ་བམད་གྲ་ཡིནྦ་བུང་ནས་ཆོས་པོང །མནིགོལ་མཆེག་ལ་མགེལ། ཅོ་ག་དངེབདག་མདམིགས་ ནད། པས། ལས་པ 


ཁོད 


ལ་ལག་ལས༽ །ྒུངནམ་མ་ཁར་ལྡངབ་བཞེན་ལྟ་བརབསྟ ནན་༽ །དེ་ལྟར་ལྟ་ཟག་ཐག་ཆཿ དགས༽ ལ་ས་མཐབྱ་རཾ་ཉོམ་ཁྲེཞ་༽ བཟམ་པ་ལ་འཇུ་གྷ་ས འཇུག་པའདགས་པ་དང་། 
རྒྱུ་ངང་། དབྱེ་བའོ་༽ ཛདཤོས་པ་ཟི་གང སཾང' ཌ¬ཾ ཟླན་ ཤེ དཱ 5⁄©› འྲབས་བཟླགབ་པ རྦབ་བ་གོ་མས་འ དགམདང་ ༽ གཞན་ ཁབ ལྟ་དུང་༽ '༽ ུསས་དུ་ཨེདཡ་ཐ་སྟད་ཙནཿདུ་དྤངདོནཏ རྒཾབཔ་ལ་ 
སོགས་པ་སེལ་བའ ་བའི་ཤྲཾལའཇུབ་ པའོ་། འཇུག རྒྱ་འཐུབ། པའྱ་རུ་ཡེང 'རྒྱུ་འཁྲམ་འབྱེརམེད་པའང་། འཇགི་ཤེས ་འབྲ་ཀིས་བག་ཆོད་པ་དུང་། མག་ངག་ཟབ་མ་ཐོབ་མཐོ་། །དེ་ལ་སན་ 
- ་ན་པྫིཿ རླ ཀྲེ པ་ “ཏེ ཀཾ རེ ནཿ ནདང་ཉེ་ རྟེན་མེད་དོ༽ །ངེ་ལ་ཚྡེ རྟེན་མེདནི་སྙན་ ཁུངའ་རུད་པའི་མན་ངག་དེ དེ་བཞེ གཅི ད་བྲསམ་ བྲ་བྱ་འྲ་བ བླམབ་པ་བལ་བརསྟན་པྷམ། ༽༽ཨ་ ཏེ ༠ 
ག་ལྭ་འཇད་འགུ་གས་སོ། | །རྟེག་ཅནའི་སྟེང་འོག་གེ་གཅས་ཏེ ཏེ སྟེངགྱི་བོ ལ་བརེན་པཞ་༽ ་གར་ཅཀཱ་བཞི་གནས་གཞིན་གནས་པ ཁ། དེམྱིར་བསློམ་སྟེབས མབའང་ལ་ 
གིམེ་རླུཔསཾ་ ་བའིཐབས་མེ་མའུན་པ་ལས་བླསལཏ ཞམ་སེ་ མ་ཁའི་བ་བཞས་ལ་ཡེ་ཤཱེ་ བོ་ ཀྱི་ ལཁོརབོ། འདུད་ཆེ་ཕབ་ལ་བདེ་བ་བརགཔ་དང་། ཛེ་དག་སོ་སོའ་ང་ཤ་༩ 


ིི་ 
8 
8 


9༅ཆོ 130; 


ཏེ ༣ འ ༢ 
༄༅༅༽༽ ཀམཝ ་ཇག་གླཾབ་དཔན་བིམ་ལ་ ངྱང་། བྭགཱ་ །ཏཾ་ཀག་ཏ་ང་ ང་། བླ ་གཞེང་ལ་གསམས་པྱ་བ་ཁ་ཁཞལ་ ཧྱུག་ལུ པཨ། རི དགལ ༦): ཐེག་པ་ཆེ རུང 
ཅན ཀྐ 
སྩྱང་པལིསྲལ་པ་ཆག་ང་། བེས་འཛུལ་བའི་གང་ཟག་གིངབབྙོས། དི་དག་ལའངདེ་བགགེ་གབས་བགང་པ་ཤོམ་ལས། ཟོ ས་བྱྱ་ཆྲ་ཆན་པོ་མེ་ཤོམ ༥ཀ་གསཱ་ས་ད་། ། 
༤ ང ་ ་༽༄> ༤ . ༨ ༨༨ ༡. - ,, . ༠༨ .<འ =< ལི ྲི ༤` `©, ` 
ཤོས་པ་མངབཞི་བདག་གི་མཆོཤ་ཏུ་བཞབགོ ༽ཟཾས་བསམ་ལ་རྟེའ་པཞེ་གཞུང་འདེཧང་ངོ། ༽བེ་བ་ཡང་བསམ་པའ་དབང་ག་ས་གྲརི་ས་ཏ་། གྲ བ་ང།་ང།རང་ 


དྲ ཤོད ཀེ ༤ ༢༤ རོ་བ་ར་ཤིིི ད་འ ད་རང བེ་བ་རབ་ བ་འ ལ་འོང ཆེག 
ཅིག་ཆར་པའོ་། །དབངབྱོནོ་ཅུལྲ་གྲི་བེ་དག་གིས་བཞུག་གོ། ཀངེ་ལ་རིམ་པར་འཇུག་པའ་། །ངང་པོམྔ་གི་འྲག་ཐབས་ངང་། གེ་མསྲ་ཤེ་གཞག་ཐབས་མ། ཀངྡེལ 


ལླསབ་ ཀྱ འབཀཐབ་སའ། ཤང་རང་ ཆ་སྤ་ཤི་མཆིན་ཞིད་ཐག་ཟ ཆི ངགནས་། ཟློབ་བབོཅ་སྒེག་པ་ རྔོ་རྔ་ཕང་ཇོ ཛ་རྡོ་ཇེ་འཁད་པ་ལ་ཤོགས་པ། ༽བས་མ་པེེང་པའེ་ཛུ ཅ་ས་ཆས་བལ་ གེ་གང་ཚ་སྭ་ངན 


ལ་སོགས་པའི་སྟན་བངེབ་ལ་ཁམས་ཤསྲཔས། ཆ་མཧྲམ་སྟེ: ལྷུབལྭ་ཀུང་བཅང་ལ་ལུ་སྲ་དུར་བོའབ་གཏས་ཏ ཏེ སི་གྲས་རཱ་ལ་ཕབ་ལ་འདྲག་གོ །དེ་ཡང་ཆེན་པེ་པྱདྨཌབྒམ་ 


22 


` 


ལུས་ལས། རས་སན་འབོལ་འནང་ཆོད་ཅ ཁག སབས་ངས་ལུས་གི་ལུགས་བཞི་ འབུག ། ཅེས་འབྱང་། ལང་། འཛེ་བ་འ་ ཆ་ལ་འུག་ཨ་ས་ག། ཀཞེ་པ་ 
ལྟེ ཤུ། ༽ ན་འ འབུ འེྟ 
ཛུང ༨ བེཅས་ཡདངསེ་མེ་ཁོང ལྟབ་ ཡྨ་ཞིག་པའང ང་པ ཞའ་ ནྭ་སཾང་གིྱཀི་ལ་དཱ་ཨོཾ་ ལཱཿཀླུཾང་ཀའ་ཕོའམ་མོཐང་ཀ་ ལ་གོསས་པ་བག་མ་པ་ལ་བྱ་ རུན་པ་ དང་། འཕྲོཾ་ 
ཡཿང་ 
བསྣད སཱཾངབཆཱཔཤྩྱཛཔ་ཿ ལ་ཚ པིདམིགས་པལ་འདུགགོ །ཐཾསཡའ་ སྒོ་ཡས་མཐོརཾབའཉ་མས་ ཆུང་ཟང་ལངྲན་། ཆས་ཕམ་ས་ཆང་འངའ འིགཔམ་སྩེ་ས ་པ་གཉི་ས་པཱ་ སྲས་ 


སེདཔའིརརྟ ལྟ་བས་མ་ཤོང་ཆད་ལདམེ་གས ་བརྩེགཅིག་པའ་འཛུག་གོ། ་ ན་བསམ་དང་པའེ་མ་ཁ་ལཊ་ལ་བབ། ཆོས་གི་རྱཀྱི་ཆུ་བཟླས་བྱཅན་འྱ་ག་ག་དདྲ་ད་པིལ་༢ ན་བྭ་འིང་ནང་ལེ་ཁའི་སཾང་་ 


ས་ཆག་པའ་ང་རགཔྡེ་ེ་དཆསཉར་ འཚོ་འུབྱ་ཆེལ་ཏེང་གོ༩།པའང་ཇིལ་བུགེན་། ཀཇེ་ ལྟར་གྲིསས; ཆུང་ཞིཔ་མི་གས་པས། ཤ༤་གི་སེམ་པ སྱ་ཁྱི་གངཔ ༨ ་པའི་ཐག་པ་ས་བཅིངས།ེ ཏྭ 


དམིག་ས་ པའི་སཱ་པས་ལ་ཐོག་ ནཾ་ ༽ རུ ཇེ་དུ་ྲེ་ཧུཔསེཁ་ ས་རེ ངེ རྙར་འཆུ] ཁྱཀྲ༨། ཏ འཇུག་སེམས ་མེ་འཁྲབ་མེ ཤྲ ཡོ་སྭེ་ཤིྲ་ཏཱ ཏ་འརོ་ལ་བྲ་ཨེ་ར་ཡ། ༢་འྱགུཌ་ཏ ཏི། རེ 


` !ཙ ཅུ» 3! 


༤ 


ིཞེ་ག་པའི་དསན་། ང་པོ་གཁལ་ངབོ་རོརིལ་ང་ཤོ་གྲ་ལ། ག་ལ་བ ཤའ < ༡». ༢ ར་ཤ ༡༡༩ ༡༨ .. 

225།| ༄༅༅༢) །ཐ་ཛི་གྲེ་སླཾབ་པའི་དསན་། དང་པྲ་ཀུལ་དངངབ་ཆོ་༢ཁྲདྲུ་ཀུག་ས། ག་ཝྔ་སླ་བསད་ལབ་ཝེབཏུ་འགྱུར་གྱང་། ཡངའས་ཡང་པ་བསླབས 

༡༥ ཏཾམ༢` ༩ ¬¬ ཟློ - ¢) ༩༨ -དླ། 5 "ཤལ 1༣༡1 དར་ཤ ང་༽ ཧ་2༢ '2) ༽) ཁུད ༢༨༡༡ ”༡༠༡༨- 

ྱ༡༡༣བས། ངངད་ལ་བགསབ པ་མང་པའ་འགྱུར་་༽ རམ་ཁན་པདཔལ་ངས་ཀྲི་མན་ཕག་ལ་ས༽ །བླ་གིབ་པརླ་བ་བ་གང་ཡན་པད་ལན། ]རྣལ་བས མང 

མཉམ་བཞག་སྟེ། །གམས་པ་ཀློངུ་གླུ༢ཇིང་ཁངཧ་སན་། ༽རྩོལ་བཡེཿཔྲ༔་ལུའྲ་གི་སྲ་གཱ་པར་འགྱུག ཞེས་པ་ང་། ཡང་། རོལ་ཐ་མེདཔཏི་རྒྱུ་ཆྩོ་ལ་བས 
༠ ¥~ ` ༽ པི བོ €` ༠ ༄༅༅- 

༢༡7 "རུ" ཤེ ༩༡ ༢༽༩(ད ལ་ཧོ ༢༧༨ པཔ་ ; :-- ་ཤ་༢ིེ་ར་གད་ར༽'= ¬-+ ༢༨ 2༨ ་གརོརན་པ་པ་ 
ཟླ་ཀཝ་པའ་བགང་པར་འགལ་ལམ། །སེ་མ་མཅན་རཱོ་ཁབ་དགས་པ་མངའ་སྤུ་སན་། །རྒྱམང་ཆུནྱས་གྲུབ་པ་རྫུཞ་ནར ༤] ཡག ཁ་སགས་འུའ 8༢ 
ཡངཆམ་ཡང་། །གོམས་པས་འབངཔ་སེདཔར་འབུངབ་བཞེར་། །ཅེས་འྭབུངང་། །འདྲི་ལྟ་དྲུ་དེབཞི་ནཧདབྱ་གོམ་པ་ལྲ་བར་ཆུ་བསེམས་ལ་ལནཏ། །དང་པོར་ 

འེ 


མུན་པ འགཟར་བཞེན་བོ་ལ་ཐོར་ཨ་ཐོར་གཡོ་ཞིང་ཝྔང་། དེགས་དེ་ཐེབ་ཅིང་གསལ་བརྩ་སོན་པྱ་པེ། དགས་དོན་ལ་འཇུག་པ་དང་། དེན་ས་གན་ས་གང་འཛིས་པྲ་བྲེད་ 


@ 


-¥]>».5 


226།། པ་དང་། །ངེ་ཤས་མཐར་ཕྱིཊ་ཏེ་བཅོལ་བཞེདང། རའྭབྱུང་ངོ་། །ཞོཐ་འདིབ་སྣ་སོནྭ་གྲན་ཅི་གཅར་འཇུག་པ་ནོས་བཟང་ཡངབབ ངྟེ། ཀཁོའི་གཱཞཱཔགེ་སེམས་ལོན་ལས། 
བདྲ་ཆོལ་ཏིངང་འཛོན་བྲལ་ཞིང ་མེ་གནས་བཏངྱསྙོམས་ ལས། མ་བཅྲས་གསལ བའི་ངདད་ཡེ་བ་དང་གེ་ནར་བཞག ཧཾངརགས་ ཆའ བ་ཞིངརེ་དོགས་ཿ བསེད 
༅† ༽ཅིཿ་ ཡངནམརྙཾག་ཡཾ་ནཔ་ས རེཁ ཅིར་མི་བ་རྟག། ༽ཅེས་ཟར་ཟ་། དེབས་སགས་བམིག་ཁཔ་འི་ལྟ་བས་ཕན་པ་རལི་ འཚུཌརམ་ ཞེས་དིས་ན་ ལན་གསེལ་བ༽ ངེ 
དཔེརན་ངམ་པྱ་ཤི་བ་ལྲུར ལྭསྨ་ཧེས ང་རྔོ་གསྦྲ་བབ་འམ་ས་ཅང་ལ་ཐོ་གས་པ་མེརྱ་ཧར་༽ རྒྱལ་པཾརསྱེའ་གྱ་ ་བ་འརྤུད་ལ་འསོདན་མས་བསགས་བཤོ་ས་ཀུ། རྒ རྒྱལ་པོའ“ 


རར ོ་ 
-?22 


ཕླག་གུ་རྒྱལ་ཐབས་གྱི་ཁྲ་བ་མེ་གྲསགྱང་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཤཾང་འུངབ་ལ་མེ་ཐ་བརྒྱུདཨི་བོས་ེ དཱ ཚོདེ་ཧི་དལ་འབངབླ་མུར་ཆེན་པོརའྱར་བདང་ཁུང་ནྟ། ཧོ རྟད་ཛཱ ཅྱ་ནདང་ 


ང་ལྟ་ཆ་སྤ་དྲ་བང་བལ་བླ་སད་ཟེའ་ཡང་། བཟེག་པ་ཆེན་པོ་གཅིས་དྲུ་མེངཔའེེབ་ཞིན་ཅིར་།མཐའ་ཡངར་མཐོང་སྟེ། དོན་དམ་པ་འབའ་ཞིགལ་མྱ་སཾ་ལ་ང༔ ་འངཛ་ ) 


!)&.ཅིིེ ཁྱེ 


༄.- .ཏ ¬ ༣༨ >¬ ཛྕྷ སྣ ཀ|ཀྣགནགསཙས་ོ་ དད 

ཐིབ །འཇག་པ་ནན་བགང་པ་མཐའ་ཤིན་ཤས་དབ ཞིན གིག ས་པས་དབང་བྲ་དཆགས་བཟོར་རྔོ་ར་ཁྲ་བུ་གཉིས་གེད་གཟ་གས་མ་གས་མཐངབ་ངང་། 
༄ 

དདུདྷལ ཝྟ་ཤྤོ་ལ་བ རྟན་པླའུང་ཞི་གའྱ།འ་བཏུབ་ཀང་། གཟི་སྲས་མེར་པ་རྡོརེ་སྟ་བཌི་ལེ་ཁེས་ ལ་སླཾསཔས། ཚོ་འའིེ རིཤ་ལ་མཐྲའཐུག་པའྲི་ཟིའ་ཅོལྲ་ཀང་ ་ 


འཛི་ཆར་ཡང་མདདདེ། དེའི་སྟ ལ་དེ རན་གཞིན་ས་ གྱནབརད་འཕགས་པཡྲ་ནི་ཐེ་ཡལ་དོབཔའྲ་བང་ཆུབསེམས་དཔལ་དད་། འདི་ཤངཔོ་སེམས་བླ་གེདཔས་ 


($£ ཿ 


༣ 22 22 ཀཿ 


ྱས་གནོན་པའ་གས། ངས་ཡང གེམ་སདངཔྱོ་ཧྲེས ་པ་ནསགཉི་ས་སྤུ་ལེ ཤེར །འེ་དོན་ལ་སེམ་ས་བླ་མེ་ད་པས། ཛབས རེ་ཁསྦ་བུ་པྷས་ འ ཞིབ་ཏྭ བཏྲ་ཉིས་འཆང་་ 


† རྒམ་པ་ཤག $. .སཁན་པ་ པལ་དབངས་ཀྱེ་ས། རང་གིསེ་མམ་ལ་བྷལ་མལ་མཁདཊ། ཁའི་གངེས་པར་ཆིག་པ་མེདྱ་ཡི་རདང་ ླ རྒྱུད་ངེས་པཆའེག་ ༢་ལེ་ྱིའ་ཆ་ པི ༩་ཁ༡་ངེཤབ་༢༡འ་༨ གྲ ངས་བལངའེ 


- 


ཨྤྲ་ཕསམ་ལག་འདས་མ། དྲན་། 
ལ་སདང་པ་པས་གེམས་འཇོགོས་ འཛིབཞེན་དྲཝས་ ཏྭ། དང་བོར་འདག་ཧིང་་ཡི་དམིགས་པའ་ དོན་དངས་པར་ ྱམ་ཏེ་། དེ་་ཤེར་ཚོམ་ རླུ་བཌི་༽ །འོན་ཏང་བ་ 


༦ 
ཇཾ 
༠ 


རལ 


"'& ` ¬ ༨ ༽ ¢ 2 ༦༨༢༨ ༢༨ ༩༡༨༨ ` ༤ ༦ ཞག ༩༽ཁ ོད ༢༦༤ "༩༡ 2 ༢༢ དས གཾ ་ཞ།ཀ་ 
བངག་ཏུའཇན་པ་མདན་། ཆ་སྲརླུ་སྣང་བ་ལན་ག་ཞ་བྲ་ ཁ་པ་མད་ག་ས། དགས།་༡རག་དག་ས་ཏ། དྭ་ལྟར་བདག་ན་མ་འབ་གས་པ་ས་ཆག་ག ཀ༽ར་ཡང་ཁྲ་ས་ལབ་ལས། 
༄བ 
གང་ཤི་ཚེ་བའི་ད་སངས བགཔ་དང་འགེིབས་པའ ཨ་སྦཊ་མར་མི་བླ་གོས་ཏྲེ་གུ་སྦྱ་བས་མནྲ་ཚུན་བཅག་ཁ་ཁསས་བས་པས་པ་དངུགདདཆལ་མརྦ་བརོ་༽ ༽ཡཿངབར་འགཛ་ཚེགསའ་པ་ཟ་བའས༽ རི་ལར་3སྲ་ཧུང་ལིང་འདུགྱ་ཏ་མེ་བཏབ་བས་འགོ་ 


སྙིང་ ་འདོད་ཤ།༽ ཛཱ རག༩འ་ལ།འདེའ་ར༽ + ་འགྲིའེ་ ༥འང་ཡར་ བགྲ་ལན་ཡང་གསལ་ཅསུས་པརླ་གགྲ རྲ་བཁམ་། པཐེག།་འཆུ་བ་གནས་ །གཟྲནའ་ 'ལོག་༢ཏ་ཛབེན་མས་བརའངས་ལ་། བཡིད་གའཡྲཟན་པཁི་རགེ་ཆརྩ་བཅས། ཁབའཆོད་ཡརའྲ་དགས་གོ༽ བདག་ལིཛོན་ 





རྩུམ ཁན་ཡངིབརངནི། ༩ངེ་འདའ་ ་ཞིགནས་ལ ཡོངྱ་ཀུ་གོལ་མི་ འཆུ བང ༥ཏུ་འཇོན་པ་ ཡངས་སྲཱ་སཱཔསག་སཤེ་ ༽ ༽ཆ་ས་ས་ མུ་འེཆོན་བརྡ་ཤེང་པ་གང་ཡང་ཡད་ ༢ 
ཅེས་ འ5ྲང་ ཧྱུང་ད་༽ ་དོ༽ །གོངས་ འྲྲས་ ༩༨༽ བག ཅེ ]གེ་གཤས་པའ་ཤེམ་པམ་གཞན་ཤགས། ་ཆདྲ་ཀྱར་བི མེག་པ་ རབ་ཏུལ་ེ སས ཀབརག་མཐམ་མར་གེསཔ་ 


ལུ ྱུ ༢ དོ་ | 
| རི རོ གཞན་ཐམས་ཅང་རབ་ ཏུམ མ་པར་གེ་ས་ས། ] །ཞེས་པ་ ལབགས་པ་ འབྱུངང་ ༽ ཀང ལྟ ཡུའ་ འིར་དུ་གཉག་པའ་བཞག ་པསྟ་གབསྲ་སུ་རོབས་ པའ་ཧཱན་ 


229།|ཤ༄༅༽\ ༽སེ་སྟེ་དེ་ལའང་གསུམ་ཤེ རེ ལྷན་ཆག་སྱེས་པའི་གྱུནང་། རྒྱེར་ཚཾམབསྐུལ་ཐའ་རྒྱན་དང་། ཆེད་དེུད་པའིགྱནནོ་། ཀདེ་དག་སེེམུ་ 
འཆོས་པརྨ་ཧེད་པའེ་ཐབསའི་ ༥ །གྲེ་ན་བོས་འྲ་ས་ལ་ཤ་ད༨ང་༽ རོགཉན་། ༢བ་ཏུ་འབྱེད་པ་ འཕལ་དགསེམས་འྲཤོམ༽ མངེན་དྱ་བྲ་བཱ ཆེས་ལ་སགས། བས་ལ་བ་ཛང་༽ འཐྲེད་པ་ 


མེ་དཔ་མངོན་རཱཿ མི་ཤྱེང་པས་བསལ་བ་པང་གྲ་ར་མ ་འ། ༢༡ འཛ་ས་མ་གཞི་སྲ་ཀྱས་སེལ་ཏེ ཀ་ས བཀང་ ་ཞེཞ་༽ རྒྱཾནཧ་མྱིརབདུན་ ཁ་ནྭ་ེ༽ ༽བགེགས་པ་བརྗེང་པ་དང་། ལེ་ཝོ་དང་་ 
(ཆི ༅ང་བ་ངང་།༽ གད་པ་དང་། དོགསུ་པ་དང་། མི་ཆོ་ཁ་བ་དང་། རྩོཁབཏ། ད་ཨ ༤་བའི་འྱ་བེར་བྱརད་དེ་། གང་ཞེ་ན དྲབ་པ་དང་༽ དོན་དབལས༽ བརན་ གཉིས ༤གྲས་ 
ཤེ ་༽ གསུམ ཤྲ་བམ། འདུན་པ་ བདོརྨ་གིབ་ཀུན་། དང་" ལམ་པང་པོའོ ཀ་ཀ གནལས་བ་འི་རྲ་། ཏུ་གླངས་པ་ཇང་། ` ཤེས་བཞིག་ཛང་། ཚྙོགབ་པ་དང་། རོཾལ་བ་རང་༽ སརོ་ཁ་བོ་༽ 


དེ་ལ་དམེགས་པ་བྗེདབ་། ཤོ་པ་བ་སྣེན་ཐོ་། །ཝེ ཀལེ་ལྱོ་ཧིང་ན་༽ བོ་ན་འགྲ་ས་པང་། འཐུཊ་པ་དང་། ཤིཟ་ཏུ་སྦངས་པས་མཱངངོ་། །སེག་སྤྱའིངབ་ངང་༽ ཆང་པ་ཤེས་་ 


2 


༦ 
༤ 


འད. ¬ ༣༨ རལ ལག ༄གོ་༽ ¬ ༠༥ ཧ་ཀོང་ ་ག རག ༡ ༩༡༩༥” བཤ ༡༨ ༡༡༡ :འག (ཤལ ༡ ཞ་ ཤོ་ཛ་༦ ན་བ ༡225) 9 1 ཛད '༡ཀ ག་ཁ ངང་ཤ་ ཀ ཤག རས བྲ་ 
གཞའྲ་ཀྲ་པྱའ་བྲས་ཚཀ་བའྲ་བཁ་༽ ༽ངྷཾ་ལར་ཚར་ན་སྦ་བངནྒ་ཝ་ག་མཐང་གྲྭ བང་བརང་གང་ཡའྦ་བངའ་བས་ཡན་བྟར་གས་ལ་དན་མངག་དྲ་བ་ཐ་བསས་ལ ཏ། ༽ཤཧྲའ་ 
པབཞི་སེམས་གཟེམས་བསྟོད་ལ་ཡོན་ཏན་མངཔོ་ལ་དགའ་དྲད་གླསདངོ། ཀདདྲ་དག་པའ་ཐག་པས་གདགས་འཕྲོ་མི་གཞུག་པར་ཁོང་བླགིམ་མོ། ༽རྡོག་ས་པ་ཞེ་ 
¬~ `¬ རེ ` 2༠༤༨: ཤམ ༩༩༠༢ » ༣༡༥ ༧༩༤༥ ༩༢ - 2ཧླད153༽» )= ༤༨༩༤ ཀྲག > ཧྲིག ས་བོ པས ༡ བོ 

འཛལ ༦དག་རེན་པལ་པ་པང་། མྲུ་ཐི་གས་རྟག་ཆད་དང་། ཧེན་ཐོས་དང་། རྱ་ཧུལ་བ་དང་། ནམ་རིག་དང་། དྲྲ་མཐི་དཔདྡ་དུག་སྡེ། བེའ་གཉེམ་པོར རྟོགམ་པ་བསེན་ཞོ་༽ 


དེའི་འོག་ཏ་འགདད། །ཏིངང་འཛིན་མི་གསལ་བཞེས་པ་ལི་རོ་ལ་ག་གིམས་དཀང་ངོ་། ༡གསལ་བཞིན་དྲྭ་ཆོལ་ད་འདག་ཏུ་ལི་བཏབ་པོའྱ་སོན་པས། བཏངསྔམ་ས་པ་ 
དའ་འག་ཏུ་འགཤད་ད། ༽ཏ་ ཤག ཞན་དུ་ཨྭ་རུ་ལབྲ་གམས་ད། ན་ད དྲགྭ་ཏུ་མ་བཏུབ་པཁྷཾ་ཱ། སྣལ་སས་ 


རས་པ་བ 


འཞགས། དེ་དག་ཡི་གཉེན་པོམ་བ་སལ་བའོ་༽ ཀཊ་ཏྭ་འབྱེད་པ་མདངོན་རྲ་བས་པ་ས་བ་སལ་བནཞེ་། གྒོན་ཅི་གྩེས:ཁྱང་སསོརཏོ་གས་ མེ་ཁསྦ་ཆིས་མེམསས་ལྷ་དོག་པྱུ་རུན་མ་ཆང་ 
`༄ `> ༤ 
པརྲས་སེམས་རེར་ཡ་པམི་མཐོང་བིང། བལེགེས་༢བྲ་ཤིས་དཧིད་བརགས་ཕྱེབ་ས་ངོ་བོ་མིའགྲབྷཾས། བེའི་དོན་ཛེ་བཞེན་ཧིངྡ་རིག་པ་ལ་ཅིག་སལ་དྱ་བས་པ་དིངྱ་ཆིས་སེལ་ 
༄༅ ༽༅ 


རྣཾར གསག ི སཾ ༽ཾ  ི ི ིཾིིིཾིསཾི་ིསིཤིི༽གྭིཾཾཾྣཾག་ག ཾཾ༧༥×^༥[(ུ68་ 
༡༄༅༽༽ ཀཏ་ །ང་ལ རྟ་གསཔས་བགཔས་ལབརའ་ །ཁསླ་བྲངས་ པ འུབས འི་ངོགས་ ྲུ་འུགགིས། བརཇྲག་ རྙཟཡལ་པའ་སྐབ་བ་བང་། ནམ བཤཀ༽ ད་པ ལས། 


གངདག་ངོནྲ་ཤེ་ཁལ་ཚོལ་ན་། ༽རྟོག་པའི་གྷོན་ལྔམྤབ༡ྱ) ཀརྟོག་པ་རགས་པའི་རི་བོ་པང་༽ ”མཚཿ་མྱ་ཆུ་བ་ཚང་བ་དང་། ཀདྱང་ཆོལགྒིན་ལྔ་གྤ པབ) །རྟོག་པ་ལ་་ 
པཡང་གཉིས་ཡོཛང་ངེ་༽ ཀ༢བག་པརཔ་བརླསངབ་ཡེན། ཀདེབཞིན་མཚན་མ་ཆྲེ་རུངགཉིས། ༽རྒྱུ་བ་རེང་པེ་ཐུང་པུ་གཅྲི་ས། དེ་འཞི་བ་འཆོར་བས།་སལ་མེ་གསལ། །བུངཚོ་ 
གཅི་ས་སྭུ་སང་བ་ཡང་། མུཉྔ་བདངབ་བུལ་པའོ་། ཀའབྲིན་ཛཟེ་ལྭ་གབབའ་། །༈ོག་པ་ཆན་མཚོ་གཟམ་ཆེཌ་ཡིན་། ཀཅྱི་བིའ་དོན་ཛེ་སི་ཨཐངྦ་ཟིང་༽ །མུན་པ་དངའ་འཁྲེག་ 
==. "© དེ་ཀ་ན2-5 24 5--¬ ¬ 2:5ཟ་- ཡེ བེ ¬ ༤25༢ 5222 55- #„# རཾ ཀད བག 
པ་དང་། །ཀུན་ཏུ་འབིབས་པཔྲའ་ཕཱཔདང་། །ན་བུན་ལྟ་བླམླ་གབ་པ་ཡེས། ཀཔཇ་དག་བགི་གས་ལ་མཐོང་མི་འགྲུར་། ༽འའིའངྲ་ཟེ་བྲག་གཟི་ས་གྲི་ས་ཏེ། །གྲ་ཉ་པ་ལཱཊགག 


ཆེན་པོདང་། ༽ཀུན་ཞས་འབེབས་པ་ལྟ་བ་པང་། ༽ཀུན་ཏུ་འ།ཁིགས་ད་དིབཔ་ཛང་། །འབིབས་པ་ཆེན་སྱོ་རུངད་གྷཉིས། ན་ཆེན་༧གིབས་ངང་འལ་འོལ་དང་། །ན་ཤཱཊ་་་ 


232།། འ༨༨ཞེས་མེད་པའྲི་ཧིངས་༢ ངང་ལྔ། ཟམ་མཁའསྩེ་མཆདམཐའ་ཡས་ཤངདྲུག རྣམ་གེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ངང་བདན་།དང་། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྒྱེ་མཆེ་དདངབརྒྱད་། 


༨ ཙ༽ ~ 

ཡོད་མིན་མེདམཟླ་སེ་ ལྔ མཆང་ཤང་དྲག་ ག་འ ཛེ ཛེ་ཤག་བགོམ་ རྱ དྲུག པའི་ཚེ་སྐྱེ་ས་ན་ ཏིངངེ་འིནད་དགགི་ བདྲནོཔ། དབང་བཀར་པོ་ཉ་ཁམས་གསུམ་ད་ འད ༨ ཤོལ་ 
ལས ལྟུང་བར་ངོ་ཤཾས ་པརྦ་ཤཌོ་། ཤཆུ་ཡཀ་ིག་ངང་ གྲི་གཱ་༽ །མཔོང་མེང་ང་ ང་འཛོན་པྱ་སྩེ་ས་ནརྟག་ཆད་དུ་ ལྟུ་བའེ་གྩེ་ཞོ རྒྱ་བ་བགེགསན་ཉན་བོས་སོ། ཀཞིབ་ཕུགས་ པ 

འཇིག་པར་གོངན་འརྱ་མབཟོ །འབུཿ ཁྲུལ་བ་སཱང་བཅཾམ་ 'རྒཐ༽ེ ཡིག་ཏུ་གོལ་བཞོ། །ར་མ་ཅོག་སུང་པར་་ང བྱེདས་མཛོཛཱེ་གོལ་བཞོ་ ༽ །དེསའ་ ྩོག་སོན་ངོས་བཟངབྷེ། ད་ ངེ་ 
ར་ དྲ... 
ཁ་མི་གོལ་ཐར་འགུཌ་བའ་དགོ་ས་པ་ཡོད་ ་ཛ། །ཐོ་ཐ་རཾམ་འཇུག་གྲི་གས ་འཛར་རོགས་པ་བསལ་བའེ་དགོངས་བཞེ་གཞས་འབུང་། བཟསཉི་ཆེ་ཞེ་༽ བསལ་བཀའི 

བཀའཐ་འབུངན་། རྗོ་རྡེ་བཀང་པ་ལས་། ཡངདག་ངའྲ་ཤི་གསེལབཅོལཡ་། །རྟོག་ས་འཛོང་གླེལུ་འབྲང་ཞས་ཤྱང་༽ །རྐབ་མོ་བྱཾལབ ཏགའྲ་བྲས་ཏ། །གྲ་མའ་ཁྲང་ངཀའ་ཁང་ 


9༦ 61=.$©@‰= 






ཀི ་ མི་དཱག་ོལ་སོང་གྙ་ལུངྒོུ་ །མཚུན་མ་ཆྗེ་རུངགྱེརུ་རྟོག་པ་ལས་བུང་བྟེ། དེ་ དེརི་ཀུན་ཏཱ་ཁྲཁིགས་པདང་གབ་པ་ལྟ་དྷུས། ཀཛྡེ་ཆེ་ས་ 
ཟླ་གིང་བཞིའི་མིརཔསེ་ཝ ལྱང་བོ་ རྲེ 
¿@ དྷསེས་ཐ་འ འཇང་ཁམསྐ་ར་ང་པོརྟསུང། ཚོ 


དཟུ་པ་ལསྤ་ཀང་འྱ་གུཌོ་། བསམ་ ༽རྒྱ་ བཞི་ བ་རང་ཐུང་ པའིླུ་མ་ཇ་ནས་ལས། ནི་ཚེ་ཝབ་ལས་བུངྟ། འཛིནི་འཐེཐས་པ་ཆེནུངཛང་འ་ ལོ 
ཚྲོ་བ་ ལ་གསལ་མི་གས་ཤྱདང་ཚོར་ཁསྱབསྟེ། ཀཛྡེའི་ ཧྲ སཾནཆེན་འབིབས་དང་ཐལ་ཏོལ་ལྷ་བུའོ་ །ཐེསནི་འདོད་ཆྲཾ་ 
གཉིསཔ ཐརལྟུང་ངོ་ 'ཐུངཚོའྱ་སཿབཱལ་ཨུཿ་ཊ་ བྱརྐང་ སེམ་སཏ། ཛྡེབ་ ཝ་ ན་བྱུམ་གཏམ་པ་དང་ བྲ གདུན་ལྟབུའོ ེྱ་ེི་མད་མངོན བཱ ཞེས་བྲི 
་ཀ སེམས་ས་ ཨཱ ཅ་འདོད་ ཀྱ ཁམས་ལྷ་བཞེ་བར་ལྟུངྷས། །དེལྭ་བུ་འཆུགཅག་ག། ༨ི་སྟོདད་བས་མག་དན་དང་ཐོའྷི་རོག་དྲོད་ འ་གཅིག དང་། གཉིས་པ་འེ་ 
རྟོག་པ་ཡེང་པ་ ལ་དཔྱོད་པ་དང་དགའབ་ལེད་པྱ། 'བསྐུམ་པིའིཿྫངདཔ་མེདཔ་ལདགའབབཏང་སྙོམ་སཉན་། །བཞེ་ གཅིག པཞེདགའབ་མེང་པོའ་བཏངྒསཾམས་པང་ཧཞི་༽ 

གཟིན 


གསུམཔ། 


ལེ 


ངི 


གཏམ་ས་དངབའདུནྲ་ཤིས༽ རཁཞས ཐཡག་གྲསྱུམ་དང་མི་ཡི་གཞས། །གྲ་ཟག་སྲ་ཀྱེ་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཁམས། །ཡན་ཐོས་ ༢ངྱ་རུལ་གཞས་སཱ་ ལྕུང་། ༣ །ལྟུང་བར་ 
འུུརབའྱི་སོར་ཆེནའི ༽ )མཚན་མཁེ་གཡེང་བྲ་རསྲ་དག་ཡེཆ་། །རང་བཞིན་ཡུལ་ཁ་གལེང་འཛང་། ཀདེའཞིན་ ཝིཆལེ་གཡེངའ་དང་། །རྣང་ཐང་མཚན་མཁའི་ གཡེ་ངབ་དང་། 
ཕིར ཁྲེད དང་གཞས་ངན་ལེེབ་༽ ཀ༩ག་འབ་ ཏུ་བབལ་བའྱ་བྱ། །བསལ་ཆས་དོན་ལ་མཉམ་ སལཝ བཞག་ཚོ་། ༽ཨྙི ཡོན་ཏན མཆོནཡ་ཕྱྱིར་བརྟན་༽ པཿ 'རྔོན་ལ་ 


སྒིབཔ་ཞི། 'ནྣམ་པ་ལྔ འབུང་འདི་ལྟ་སེ། བྱུང་ཆོ་མདའ་ང་གི་ས་གཡེང་བ་དང་། །འིང་མུ་གས་དབང་གི་ས་འཐུགས་པ་དང་། །འཛེན་ཆག་ས་ང་གེས་ གགས་པ་ངང་ 


ཀེ 


ཿ 


བཾ་ཟའ་པར་ཤ 


> 


གཞསའྟཏགཔ་དང་། ཟྱལ་བའི་ཐང་གེ་ས་མེད་པལྟེ། ༽འདེན་མ ཉེམ་པའེ་སྩོན་ཡིཞན་། ༽ཞེསའྱབུངྷས། འཇིག་རེན་པ་ལ་ག་གྲཟུག།ས་ཨེ་པབ་ལན་ཆང་ 
པ་གྱཾཉ་ཡྲལཏ ༣ཏོ ༽ཀ༤་ཞེ་ཊཾ་། ཡོང་མེང་སྔ་ནྭ་་ རུ་རྟཾག་་ ་པའཞེ༽ །རྟོག་པ་ རྟྭས་ ལས་བླུངབ་སཏ དེ་ལྭ་ཕ་རགས་གཏི་སཞི་༽ ཀམ་པ ཡན་པྲ་བུཉགཆེན་པོ་ཀུཉ་ཏུ དྭ་འྔཐེབ་ས་པ་ཁུ་བ་ 


གཆིག གཉིས 


| 


235 ༄༅༽། ༽ཀྲག་བཀག་ཅིང་། །།བང་སྙེང་ཕང་ཕྱུང་བཞི་གཞས་ཞེ། ཀརྱལ་པ་འཀྲའ་མཛོར་།ཁྲ་པེན་། །རེ་དགྷ་ཏག་ཏུ་སཧལས་ར ས་ཡེན། ༽ཞེ་ས་པས་༽ རཱོག་ 
འོ བ་བསལ་ཞ་སབ་ནམཨ་འྭགུབོ། ། །རྟེག་པ་བསལ་བའེ་ཐབསཨྱངཇེ་ལྟ ལྟརྱ་བྲ་ཞེབ་། ༡ང་གསམས་སོན་ རྟཾག་པའེ་གེས་རདབ་གཞལ་བ་ལ། གམས་པས། རྟོག་པ སྩེས་པའ་ 
ཌཾ ུད་ཅིག་ལ་ཤེས་འབྲ་བ པས། ། རྟག་པ ཤ༡ང་ཁལབ་རྟག་སཐ་ཁ། དོག་གས་པའ་ཡང་འགྱུཌ་ལ། གྲང ངེ ཁ་ཤྲ་ཤ། འཕོས་པས་དག་ཤོ། དེ་ཁ དག་ཤི་ས་ཤྲོལ་བྲ་བ་ 
¿' མི གོས་པས་ 'ཡུང་ལས་གསལ་འརབ་ལྟདཏ། ༽རེཧིད་ལས། ཚད ཚདོ་་གསུམ་དང་ ལྡན་པའི་ཟློས། ༽རྒམ ་པ་ཆོག་པའྲ་རེས་བཅད་པ་། །ཡོང་མ་༨་ཨ།ང་ རྟེགས ཀང་ ྦ 
ལས་འབྱུང་། །བརྟགས་པས་རྟོགུཔ་ རྟས་ཁཿསྤྱ་གུང་༽ ཀརྟོག་པ་གྒྱུ་ཨར་འབ་ཤེ་སཐ་། ༽རྣོག་པའི་རིབོ་ཞ ཞབར་འབུཌ་༽ ཀདེ་ས་ཞི་གན་ས་ག་གྲ་གཿ གཟུས་རུ་ཤ་ཐ་༽ རཱ ་པ་ 
གང་ལ་སྤྱ་དུང་འེན་། ༡༠༠ ཚནམའི་ཆོས་ལསྤྱ་ཐུངབ་ཡན་། །མཚ་ནམ་སྒུ་ཨར་ཡབ་གེ་སམ་ཀ །མཆན་ཤ།འྱ་ཆ་སརམས་ ཞི་བ་རའཧུར་། འཛེ་ཡི་འཛོར་ཁམ ར་བ་ཨཨན་ 


236 ཡིན། ཀ མཆན་མ་ཨང་གསྦ་བུང་ཞེ་ ཀ ད་པ་ག བ༽ ལསརྱུང་། ༽ངུབ་ པྱ་ཧུ ཕཀསྦྲ་གུའབ་ རཿ རྱབའིགྱིཊ་རྣཆ།ས་སེ་ལ་ བཤེང ཀམ བ་ བ་དེས འདོང་ ཁམས་གྲེ་ 
ཤི བར་ ཡིན། །ུ་ ཀྒད་ཤྲ་ཀང་ ལས་བུང་ཞིན། །ཚ ༽ཚོ༢་ི 3 ལྩུ་མ༢པགེསྤྱ་གླུཊན་། །ཚོ༢བ་དག་ཁས་ཐུཔ་ ཡིན། །སྱེ། ། རྱིནཨི་ཆོར་བསེལ་བུར་བེད། །འདོད་ཁམ་ས་ ས་གྲསྦུབ་པྱཀལཱང་་ 
མཞུས། །ཚོིབགང འསང ུང་ཞེན། ཚོ་རབྱུངཔེ རཉ་ང་འག་ ཁསྤ་བུང་། ་ནཔཀས་ རུན །དགགཱ་ དར ས་བའྱ་བྲ་བ རཾ ༣ ཧྭ ༣པ་ཞ་ར། ་པའ་མཐ་ སེ ༥༽ 
ཞི་ཤའ་ འགྱུཌ་ ༽ ཤཱ ་བོ་གཟུགས་ 


ཟླ 

ཤྭ 

ཤཧཱ།འ འདོད་།ཁམས་བཞེ་པ་ཡི་ཞངང་། །བངཚོ་ཡགང་ལ་ས་ཤང་བཟེ ༽ །སེ་ཨས་ཧིརྦ་ཨཱ་ཨྲ་འབ་ཡེ་སཅ་། །བེ་མ་སྦ་ཀྲི་ཆོ་བྱ་ན་ཨམ་ 

2, འདོདེ་ཁམ་ས་བཞི་ ལྟུངང་། ཐུ བྱང་བ མྱུ ཤྱི་ཆེ་ས་ན 

ཡམ བརྙའ་འདྲ་འ་ལ༽ །སེ་མས་དྲ་མགྱ་རཱ་འྲད་བ་ཉིང་ ༣ཡོད་མེདགཡི་སྲ་ཧམཐའ་ཁས་གོལ། །ེ །ང་། ལྟུམཁེ་ས་པའི་རྣལ་ འབྱཾར་པ། །འཇོང་། ཁམ ་པར་ལྟངས་ འུར 
༣འགྱུ་ ༽ཤྲིར་རུགས་ཅའང་མྱ་རུ་རབས། །འའགེས་མངཔརཚྡུངསིའླཧཱ་༽ 


|སེམས་བད་ཡོང་ཅེ་སྤ་བ་ བའ བྲ1༽ གཨེང་ཆེ་སྲ་ཤ་བཤི་ ཆེ ལ་བ་གང ་ཤདང་ ང་པ 
༄༽ 


འཡིཁིལ་ ཟོ 


།འུ་བེ་ས་ རྗེས་སུ: པི ཁབངས་པས། ཀསེམ་བ་ཆག་གཞས་་ས་རཔ། སུང་མ །ལོར་༽ ཟཀབ་ལཁ། ་ངོན་ ཁ་ཤགསས་ རང སྲ ༽ ༽ཧོན བོས གཞས གཛ་མི་ལཱང་༽ ༢" ། 
ངི 
༄༅ 


༦༽༽ 

སོར་ཡིང་ཞི་བསྲ་བེདཔས། ཇ རདྱུ་ཆལ་ལྟ་བརང་ཨི་ ལྟུང་༽ ཀརྣ” རྟོག་གསཱོང་པར་མི་ འཤྲེར་པ་ས། བངྱ་རབྱ་སིད་པར་ལྐུང་མེ་འུཌ་ ༽མཐཉམ་ཡིངྷ་མཱང་པའ་དེན་བབ་༩། 

སོ་ཡོ་ཀཡ་པ་སྤྱི་བེར་པས། ཀྲས་ ཡི ཧྲི གི ལྟུང་ཞིང་། །རིྱ་གིས་སྦང་ཞིང་འཕཤུབ་ཨེད། །ཟ ཀངེ་ཤིང་ལས། ༽ག༦ག་པ་འི་འཞེ་ལས ་མ་གཡོ་ས་ད་། ༽གྲབ་གས་ཁྲམ་ 
སྭ་སྔར་སི་ལང་ཀ ཀཅཧ༠༧་པ་ིི ་ཁ།9།& ཤྲ ཀ སསཡེང་།ཁགབ་སྲ་ 

གནས་ས ་ དཾ གསའ་ གཟུག ་མེ ཁྭ ྔ་སཱ་ཝུངམི་འྭགུར་ ཤགཉམཉིང་མཛནདྲ་གྲ་རབས་ན་། ་།ཉན་ཐོས་གནས་སུ་དེམ་ །ལྡུང་༽ 

ཅི་ཡང་མང་པའི་ངོན་ཡི་མཛོང་། ༣སཔསྦྱ་ཆ་ས་ཞེ་ས་ནིདེ་ཁྱ་ཧ ཀཞྲེ་ས་ འབུང་། ཤཟེ་ ཏང་ངེ་ ལྟ༧འིས་ཤིསརོག་སྒྱོནབོས་གིང་གཞས་པརྩ་བཌོ། ཀཛེ་ལ' ལས་རཔབེའི་སེམུ་ 


ནི་མཆོན་མྭ་སཱངས་པ་ཁ་དགའ་ལ། ལཚལ་བ།་ ལམ ་བགའགད་། །ཛེ་ཨིསྟོཿ ང་པ་ཨེད་པ་ཉེངཀུང ་མཆཐ་ཨལེ། ལ་ལག་ལས༽ གང་ཞགལེད་པའེ་པ་ཡོད་ཆེས། །ཨེར་པའེ་༢ ༡༩ 


238།།བཞིཆ་རྟོགས་པ་སྟེ། །རེ་བློ་རཱདང་མ་གགམྲ་བ་། །ཚེ་གས་ཙམ་གདགས་ས་རམངྦ་ཀི། །ཐམས་རང་ཨི་དཅམ་སྟོང་ཉིད་མེད། གཅེས་འབུངབས། སྣཔཔཧེད་དཡེ་༠་ 
དཱ འཛྔན་བཞི་། མཚན་མཡེ་དཔཱ༽ ཡོདྲ་སང་འབྱེལམེངཔ་ལ་བྲསམ་མ། དེ་ལངབློ་ཆུ་ངབ་ཁེ་ཏིངཛེ་འཛོན་ཞེ་། ཨེ་འང་དུ་ཐ་ང་འདྲ་སྟེ། དབ་ཆེག་མེ་ལྕེ་ཆུང་༽ མེྭ་ཁྱེ་གསལ་ 
5. 502 5259༡ ‰ི་8ེ༡ 4 2༡༨༨ ༢།0142༽‰ 25 པ་༡འ༡༅༠ 6༢: ༤༡༢༥ དིག རག 5༥༡ར༡༽ (༢༨༨ འེ རརར 
ྲཾ ནྲང་བཆུངབ་འད་བར་། ཏིངངེ་འཛམ་གསལ་བའེ་ཚེ་རྟོག་པའྱེ་རུའྱདལ་དུང་ཁ། མེ་གསལ་ཐའ་ཚ་མངབས། ཤིན་ཏུ་གཞུའཇྡུཔས་པའི་རྒྱད་ལྟརབློ་ཐང་པམ་ཡེངས་ 
ངཱ པའྲ་བྲའོ་ཀ ཀའོན་ཏང་ཏེངང་འཇེནྱ་ཤི་ཨེ་ལྲ་ནམ་པར་རྟོག་པའ་དབ་རང་ཞི་ཏེ། དོན་མ་བཅོམ་བླྱ་ཆ་མཚོ་ཆེན་བོག་ཡོབ་ཁེང་པརསེམས་ལེམ་མེལ་གསལབ་ངང་། ཏོད་རེ་ 
རོ རྟགས་རྣ་མསགྱང་འཆལ་ཞེང་སྒྲབ་པ་དག་ཞ་འབྲག་བྲ་འངལས་འབྱུཌ་ངོ་། ཀདེ་ལཅཾག་ཆར་འདག་པའེ་གཞང་གིས། ཁང་ག འཛེར་ཞིང་སཱརྦོའི་འབསྲ་ཀང་འདེནེ། ེམ་སྡའེ་ 
ལྟར་བཞ་གཅན་། ཆོས་ཐམས་ཅདད་བཞིན་ཤེད་ཡེན་པའེ་དོན་བག་ཆོདནས་འཇོག སློརདདོནཔླའལྟ་ཐེང་ཁ་གོག་མཔ། པའང་། འཇག་གིའིག་པལདེབཞིན་ཉིད་ལས་ཇེབཞེན་ 
རོདད༨ངརཔགི་མཆགཉི་དངྲ་བླ་ཞོམ་པའང་། 


239{|2༄༅ པའེ་ཆས་ཉིང་ལྭ་བོ་དེ་བཞེན་བྲ་ཧེ་ནརབཁག་ས། དེབཞེན་ཧིད་ལྭ་བོ་བཏང་བ་ཡངང་མེད་། དོན་ཤོཡོབ་ཡང་ཨེདདེ་། བཏརོམས་སྱཱ་བུཌ། །དེ་ཡངད་ཉིང་་ 
ལས རྟོག་སཞས་གཏེ་སྦཀི་དན་ཨངས་ཏ། ༡ང་གཞིན་གྲཏམ་པ0་བས་ཕསྲད་ དན་བཞག་ནས། །འླགམ་ཞེས་མེང་དབ་རོད་པར་ཟང་། །ཅེས་འབུང་ ཡང་། ཞེཊཞིའ་ 
 ནམ་མཁའིའང་བཞིག་ལ། ཟློ་འཞག་མ་ཡེ་ངས་ཁན་ཟང། དླ་སེ་ས་མཆགདནཔ་ཆ་། །ཞེསྭ་འྱང་། ལངྒར་མ་གཅེཤ་ཏཱ། སེམས ཧཿསད་ཅི་གྲངནཔ་མ། ཁཿ 

,ཚཾ དམེ་གཡས་པྱ ཧུན ཆད་ནས །ཧུང་ཆོར་ཆདཔའེ་མཐའ་སྲ༩ཕ་ཏེ། །ཆསྒྲནམ་ས་ནམ་མ།ཁའ་ ལྟ་བུར་ནཾ་། ཀབརྗོད་མེད་རནཱ་སཱ་ཆདཔརརིགཔ། །ཛེ་འྲ་༅ན་ཅམ་ 
ལག་པ། །བརྗོད་མེད་ཏིང་འཇནབླ་ཞོམ་པའི་མཆོག །ཞེ་ས་འྱབང་བའེ་དོན་ཛྱཱ་པན་༽ ཐམ་ས་ཅདའང་རེགཔ་དབཞིན་ཧིདཔའབ། དོན་དྲེ་དུན་པས་མ་བརྗེདཔརརྒྱུན་ 
དྲ་ལྷགམ་སན་ཇྡེ་ཆིདངྡ་ཝོདདྲེ་ཀུངད་ ཛ་འགགུཌ་རོ་༽ རེ་ལའྲི་ཟུནྲ་གང་མེ་པཔོ་། །ཚྣ་མ་ག ཅི་གམ༩་ནམས་ ཏུ་ཛེ་བཞེང་པ་བསམ་བརྦབ་བསེ་དངེ། གཛག་གྱི་ཟོས་ཧར་ཅ་ ཧ་ཡང 


༤༨, °; 


”༠་འཇོམ་པོ་ཆི་མཐང་ཅི་ཤོས་ཅི་ཚོལ་ཆྲི་སར་ལེག་དན་ལང་། དྲན་པ ཆྐྱྲ་རིཿཡཞ་ཁག་ཅེ་སྤ་བ་ྟེ ྱ་ཉིར་ཡོག་ཟས་སང་བར་མེ་ ཝཱ ཚེག་པ་ཡའ་བྲང་ང་ང ་བ༠ཿ༢ོ༽ 


༠༽ ༤ = ༦༤༡་ ¬ ༠6\ ༦ ༨ ¬ 
240 འབམ། "མ་ངཔུར་། ཀམེ་བསཾམ། མ་རྟེག་པར་འངག་སལ་ལ་མགཡས་པའ་། དེ་ལ་ནེ་ཆེདང་བླ་དམ་པརྨ་བ་བ་ཡང་མེད་དེ་། ༽ངེ་ལ་ཞ་ཐབས་མའྲ་བང་། །ཞཱས་ལེན་ལས། 


དེབཞི་ནིངྱཀི་ཏིང་འཇན་ལྟ་རབསྒོམ། དྲུས་གྲསམརྒྱལ་བསམ་བཅ མ་ཏ ཏ། ༢༤ ཨེམ་ས་ཤཐོདཞསྭ་ཆྩེའ་མེང་། ལེཊ མྭ་སྲེསཆས་ཅིད་ལ། ༽ཆ་སཐིདབྱ་གམ་པར་ 






ཤྱ་བ་ཨེང་། །ངོག་བྱགཾམ ་དཨེབཔས་བཞགྲརུ་རང་གགས་གས། གལ་ཏེ ཏིབ རྡོཾ་ཞི ཡོང་ཤཐ་༽ ཀབླསྒཾམ་པ་པ་ ཡང་ལ༨་བཟའ་གྱུར་༽ ༽སེམསསྱི་གེབ་ཟེཿཛ་འཿ གུན་། བླ་སམང་ 
ེ མེད་པ༢་འཇོག་པ་གང་། །ཞེས་འཛྱུང་། །རྔོ་རྗེ་བཀཾདུཔ་ཁས། །ཡངཿ་གདོའྱ་རི་ལང་བཞིན་འཛ། ཀ༤ ཅི་ལའངས་གཞས་ཡེ་ཁེན་ཆིང་། ། །ཅཾ ལངཨེ་མཐུཐོས་པ་མེད། ཚཆེ་ཡང་” 
མྤི་བེང་བེད་ད་བལ། །ཞེས་འབྱུང་༽ ཡང་། འསམ་དུགེད་པའེ་ཆསཉདི་། ༽བ་སལམ་ དུ་མེར་པས་དགཞིན་འཞ་ག །རངབཞིན་མེད་པའི་ཆོསཉིདལ། །སེམ་སཉིད་ིཞང་སང་ ་ 

ཨཔ། །ཨི་གཡོ་རྒྱུནུ་དྤན་པར) ཞེས ་འཐྱུང་། ཡང་༽ བསམ་དངྲ་དལ་བས་ཛེ་བཞེན་བཞག། ༽མེརྟ་བག་པའེ་ཆོས་འཛིགང་། །ྱེས་པ་རྣམས ཁ་ངེས་མ་བསན་༽ ཀ 


༡4 ༠༄༅།། ༽ཞེསའ ངེ ཁུངའེག་པའམ། ༽མན་ངག་གཉི་གཡི་འགལ་བར་ཅིལ་ཡངམ་བསས་མ། ༽ཨ་བསམ་ས་ན་རྟོག་པ་གང་ལསསེ། མྭ་མཱ་ས་ན་གང་གོལ་ 
ཡ། །ེ་དེནི་དྡོནྷེ་ནལ་དཱ་ཕེབས་པའ་། །ཡངྡནམ་ག་ཆིག་ཏཱ་དེབཞིན་ཉིད་ཞི་གཞན་མ་ལེན་པས། །རཞིན་ཕརམི་སྣང་། ༽བློ་ཆུལམི་འཛུགསྟེ། ཡུལ་ཤེས་ཞཨིགས་པཞདཔརཡིག་ 
„9༩  བཉི་དངེ་གཞིན་དྲ་ཚང་གྭགལ་འམམི་རྟག མཁར་པོ་ཤཐེན་རབལ་བངས་ཞ་རསེ་མས་ཁམ། པའླགམ་ཞེསྦྲ་བའ་། །ཡི་གླེ་རུ་ངྲ་ཁས། མི་མདུན་པ་དངྡ ཤེཌ་མེདདནོ་། །གཛགི་ས་ཤྲེས་ 
རཾ སཆོ་ལ་བ་ཀླརྭ་སྲངས་ཏེ། ༽བཏཔསམས་ཆེན་བོར་བཅས་པང་བཞག་ན་། བ་སུང་ ནྲ་མག་པ་དང་གེཉེད་ལ་སོགས་པ་ཞི་བརླ་བུཉན་ཞི་གནས་གི་ལམ་ནམ་པར་དག་པར་འགུཌརའ༽ །ནས་ཞོདཔ་བང་འཕྲོཞཔ་” 

ཞནྷག་མཆོགི་ཁམ་ནམ་པའ་དག་པར་འགུར་བོཞིམའཇུང་། ཆཟ་དྲབྷགོས་ཞེས་བླ་རོད། །ཅེས་འྫབུང་། །ལུང་གིསྱ་གར་། བླ་ཆབྱཅཔ་ལས། ཐམ་ས་ཅད་མ་ལྭ་ སག་ཆེག་པའེ་ངང་། །ག 
དང་ལྟ་བརཁྱ་མེད་པའེ་། ཀཝེཿགེསླསནམ་ཕེངའཚའི་། ཕྱོགས་འཛུའེ་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་། ཞེས་ལུང རང་རེག་པྲ་ཡུལ་མེདཔར་གསལཔ་བཞིན་་་་ 


མས་ཅད་སྔསེན་པཁེ་ཟླཞམ་པ། 





ཇི 


> ང་པ 


` 






ཐོགསྲ་ཀུང་འླབུངང་། །ཡཿང་༽ གཟངའཇནྲ་དལ་བའ་འཛིརགཉིད༽ །དམེགས་མེདཆུ་ལ་དུ་འཛསྙཔངོ་ ཀཞེ་བ་འབྱུང་༽  གཞེ་ཉིད་ཐྲོད་ཡུཁ་བྲལ་བའེ་དེ་བཞི་ནཇེ་ལྟ་བར་ 
རིག་པར མཆོ །ཨང་།གྱི་ནངསོད་ལེནས་དག༽ །དགྟ་ངོ་གས་ཧིང་བངངྱའིས་ཁང་འབིངསཉིདལན་།།འདནི་རྡ་རམཉམ་ཡ་ནོ །ཞི་མྱང་།༣ངཛག་པཧང་ 
ཆོསཉེ་ར་ཡན་པས། གུལམེདཔ༡༢པ་གསལ་ཏེ་། བཡེགས་པ་དསགྲ་སུམ་བེཤདེ༽ ནོན་དེ་ཁ་ཨོ་ས་པྱ་བུའོ། །འན་དམེགས་པྱ་སྐྱན་ནམ་ཞེང་། ལནགསོལ་བ། ེ་ཞིག་པར་ 
(དའངཔོ་ཐྲ་གལ་ཉོམ་ལས། ིས་པ་རེག་པ་གཉི་སཨེདང་རདེ་གཞིནཉེདྲདྡ་རརེས་རེག་ཞེའོ། མི་ཆེན་པོ་ཤེངྱབེབ་ན་མསྦ་ཧྲེ་ཡུལ་མ་ཡེནནོ་། ཀདེ་ཡང་ཀཱན་འདུས་ལས། །ཞནནམ་དསན་པའེ་ 
སྒོརྣམསན་། །ཟེནྷརེརམེག་གེནམ་མ།ཁལ་ལ། ༽འཕྲ་༢བ་འཐེག་ཐག་འཇུག་པ་ལྟར། བྱིས་པ་ལས་གང་ཟྲེདཔལྟེ་། ཀགེདཿན་དག་ཤེ་སྦྲ་བཿལྲེ་རཱང་ །དམེགས་འིཇན་མེདཔའེ་ 
ཆོ་སཉིད་ལ། ༽དམེགས་པའེ་ཏེངའིཇོན་བླ་ག་པས་ནང་། ཅེས་འབྱུང་། ཁངཁས། ༼ཨེ་གསཔ་ཡེར་ལཅི་གསལ་ལང་། ༽གེས་པ་ཡཱལ་ཁ་འཇུགའགུརབས། ཀདེདུག་མ་ 


243{¡ ༄༅༅)༽ ༽རབ་ ཏེངངེ་འིཛོན་། ཀཞེས་འྱབུངང་། ཀཇེས་ནྣལ་བས་ཐགམ་ཆོདཔརབླ་མམཔྱ་ཆན་ ༣ བསམྦ་ཀིས་མི་ཁཉ་མ་གེ། ྲེ་ས་བར༽ །ཟམམུད་ཡེདཔར་ 
9 འཇོག་པ་གང་། 137 ཟིམ་པདའླི་བུནཔྟ། ༽མཱན་པའྱིསེ་མཆེདིདད་འགུར་། ཀབསམྲ་གིམ་མྱི་ཆའདོན། ཞེས་ནས ཀབསམྦ་དགེཔུར་འཇོག་བགང་། །དེའི་ཐམསས་ཅད་ 
མྱེན་པེ། །ཡན་ ཏན་དཔྲག་ཏུ་མེངཔ་འཐུཌ་། །ཞེ་སགགངས་ཏེ། ཐག་མ་ཆོད་ནངམིགས་པ་འུངབའྱེརཌོ། ཌོ] །ངེ་ལྟ་བྲམེ་བཨེ ་བཨེགསཔ་ལ་གྲསུམ་སྟེ། མས་པ་ལྱས་ 
༧ མིདམི་གྲས་པའི་། རོག་པའི་ ལཱ་བ་ཨེད་དོ། ནོ ཤིན་ཏཱ་མེདམི་གས་པ་ནིདེ་ལྟར་དནོ་གསལ་ཁ་མེགཔོ་ཤན། ལྟབཞི་ཟུང་འབྲལ་ལོ། མོ། རྗེས་སཱ་མི་བསིགས་ ཆོསོ་བསམ་ལསྦ་ཐུངའོའེ་། ༩༥ 
རཱ འི བརབའཟ་རོག་པ་ དེསསྲེ་རེསསུ་བྣམ་མ་་ལ་ཟེ་རབ་ཡང་ཡོད་༽ གྒེས་པ་ཆོམ་ཆག་མམའྡི་རེས་དུཨེ་དམེགས་པྟ། ངོ་བོའ ཇོ་ བོདྷི་ལྟར་འཛུལ་བར་ྲགིའོ༽ ངེལལྟསཡུན་འདུད། འཇལའ་ 
དང། ཟློ་ཀླུངས་སུཿགུརཔང་། གེགསྦ་ཟདཔའྟེ་ཏཱགླ་ཧཱན་ནཾ་། གཞན་ལྟ་ཨ་ཅང་ཡངཆེས། དན་ཆོས་ཧཾདལ་བབེགས་པ་དང་། ངེསྤུའརཛན་པཤིདྲ་ཧརཆེདདྲ་ཟམ་་ 


༩ིཛེན་པ་། །གཟང་ འིཛན་ཞེ་སའེ་དེལསྤྱ་སེ་ས། །ཞེས་འབྱུང་།  ཁོནཏངདེ་ཡངྒྱ་སནན་། གཞན་ལྟ་སྒོས་ཆིདགོས་ཏེ། རོནོསྨརབ་ཤདཔ་ནམས་དང་ དེམ་ཡིན་པ་ཡང་ཕེའེ་ 
པརབའོ་། །རྡེ་ཡཛདེ་ཉི་ང་ཡས་འབུཇཧྟེ། གང་ཞེའ་། དནླ་གང་གཡོ་བོ་ཅ་བགགཔ། །དེདག་འགག་པ་ཐི་དུད་འཐུར་། །དནང་མེདཔའླ་བུན་པ་ནི། ༽ ཐུད་ཤྩེཉས་སཅན་ཡམ་མུན་པར 
འགྱུ༧་། །འདེ་ཞེས་སེམ་སྲ་ས་གཅེག་འྲ་བངན་། ཀམཚན་མྟ་རོགཔའི་རེབ་ཡིན་། ༽སྔཡིམེདཔརྦ་ཕོངཆ་དན་༽ །མེཛདེ་ཆདཔའི་གྲ་རག་ཡིན། ཞེ་སང ཤེ་ཡང་ 


བྲགམ་པའེ་ཚྲ་ན་མ་པརྟཏཆག་པའེ། ་ད་བྱ་སེས་ན་། ཤེ་རྗེས་གྲའདྲཝས་བའེ་། སེམས་ཅན་ཕལ་པའ། ༡ ཁསལ་ལོངོས་གླིདོ་ལ་ཆ་གདབ་པ་ཤི་ཞི་གཞས་ཐྲེཿ ིཿཤེག༨ས་༩༥ གས་པའེ་ཆོ་སྤྲ་ཁིགཏམ་མས་ 
༥ འདུའི་ཛན་གནས་པ་དང་ཆོ་སྦརང་བདྲཞོས་པརྡ་ཕོགས་པར་འི་ཛནཔཞི་གཉི་ས་ཀའི་གེགསསོ། ༢ནེདོིང་འྱཆོརབཞི་ཞི་གསྦཀྱི་གིབཔའོ་ ༽ཆུ་གས་པ་ཛང་ 


-་ང་ \ > 


24 པའི་གྱོན་ཏེ། ཡངདག་པའེ་ཞེན་པའོ་། དེལ པཀུན་འདུས་ལས། བཇྦརཱབདེ་ལཛམི་བསེགས་ཏེ། །མེགནས་ཞེ་སའི་གངའ་རྡདྫོགང་། །གནསདང་དམིགས་པའེ་འོགས 
ཌྗ ངརའེ་ 
ཤྱ 
-2 
པོ 
/5ཿ 
8 


མས་ཆོསྤྲ་ཁུཚི་མས་པ་སཐོབ་པ་ཞྲི་ལག་མནོངམནམཁྲེ་ཕིན་པོའགེ་གས་ 


245||” ༄༅༽༽ ༽གཉེ་རངང་མེ་ཚོ་མ་ཞྱི་ལག་མཐོང་གྲ་གའཔའོ ཀའདོ་པ་སེདཔ་དབག་ནོད་སེམསནེ་གཅིག་གའྭ་གེབ་པའ„། །ཡཔ་ཞེ་གཞས་ཆེ་བ་ལ་ལྷགམཐྦོབགེདན་ནོར་བའྱི་གནོ་། གྒེས་བུ་མཱན་པའེ་འདུད་ཞྭགས་པ་ 


3 ་སྔའྱའེང་ཞིང་ལུངྲང་མི་སྟོམཔ་དང་། འདུཞེས་ཨེ་པཔའ་འགོག་མ་དང་ཞི་བྱ་ལོ་གསངགཅིག་པའ། །འགོག་པ་ལྭ་སོམས་པར་འཇུག་པ།༠པ་སོས་པའི་མཐའ་ལྒུང་ངོ་།གྒགསཞོངོ་ཆེབ་ཞི་གཞས་སེདན་༽ ེ་མནླ་རཱང་གེས་འླ་བོངས ལྟར་བྱི་ནང་གི་ཁ་ 
- དམི་གཟན་བྲརུལཅོམ་ཁཅནཆང་འྲྲོ་ཞིང་གཡོབའི་གློནདུ་འྕགར་འོ ༽དེབཀག་མཿ་བོས་འགྲོག་པའོ་། ཀདུན་བག་ཅི་ཡཔམེ་དངེ་འྲྲོ་ཀངག་སལ་བ་མེདངེ་། ཧྱིངཝབས་སྭ་ཏཤས་པ་སྤྱི་ཆུ་ལ་དོན་ 

གསལ་བཡེ་དན་། རྟག་པ་སྦང་ལ་ཡི་རྟག་བདང་། ཆད་པ་གཉི་ས་ཀརའགུར་རོ༽ །དོན་ལ་རས་པ་ཅན་ཞེག་ཏུབྲ་རྱངཨ་༽ འིཛན་པདེས་བརྟག་པའ་འག་གུར་། །སམས་འངསྲེ་ཕང 
བཆད་ནཆད་པཿ་ཏྲཾ་གཱཞགོ་༽ ཀདེ་དཤཀ་དཱན་པའི་་རྗེ་ས་སྭུ་མི་འྲདང་། མིེགག །དོན་གསལ་ཁ་ཨེ་རོགས་པའ་ཐའོ་། ཀཅེརཡ་པའི་བྲཟང་འཕའསེ་བརདངོ་། གཞའ 


༥ 2༤5༨ བེ ༡༡ ༩༡༡༨ ར༽ ༩ ར༦ོ་ཚེ་ད ཞེདང་ར་༠༨ར༽ རི འདོད ེ་བ་ར།༥འོང་ར༥ ༢2:45 ་ ༦༡ རྒ་བ 22 
པའངབརད་ཤདེད་པའེ་བྲ་ཝ་འྱབངྙས། དེ་ཡང རྡོ་རྗེལཀོད་པ་ཁས།-ནྣལ་འདྱམངེས་པཿཔྫོད་པ་ཁས༽ ༽བསད་གཅོདཔའ་བདྲད་ཝ་འབུང་། ༽རྣ་མ་རྟེག་འཁྲིགས་པའི་བདུད་ཤེང་ 


ཟལ་འི་ 


< 
¥ཇ8༦༅\ = 


ཟའ མིསྤ་བཅ་བབང་རོནེུ་སེམས་ 


དང་། །དེ་བཞིནབ་ཏང་སྤམས་ལེ་ལོའི་བདད་། །ལོངས་སྲོད་འདའི་ཛག་ཡེང་བྲའི་བདད་། །ཚེག་ བ་ཆོན་ཆ་དྡོན་པོའ་བདད། ༽།དོ་གཏམ་པང་ཐང་འཁྲགས་པའ་བདང་། ། 


246 
ཌཱ དོའ ༨ འ་ཡོ །༢༩༢༠ དོར 2 འའ ཟེན་པོརང་མབར་མརཚམཆོབ་དྲིབ། །རྱི་ར་ངོ་འི་ང་༡༨ འོ འེར བ2བ་ལཊ། ༡༥ རེལ་ར་ 
ཏྲ རྣལའཧོར་སྤོད་པའ་དཤུང་ལྔ་པོ། །རྣལ འབོཿོན་ལ་ནིབ་པྷ། ༣གཉིན་བྱོ་འཇྲ་རུ་བསེམས་མཆོག་གེས། །ཞི་བཆེན་པོའ་པང་དུབླ་ནོག། །ཅེས་བྱད་ངབས། དེགསྱ་སེས་ 
ཤཱ གདྭ་བུང་གང་གི་འབང་བག་རྱཁུང་། དེི་དངེ་བཞེན་ཉིད་མ་འཨེགས་པའི་དོདྲ་དག་པཙམྲ་ཤིག་ས་སྤལས་འང་ཞི་བའ་འགྱུམའོ་། །གཞན་ཡང་ནལ་འཐྲེརྩོགི་འྲག་བཞི་འབུངསྟེ། དེ་ཡང 
ཌཱ གང་ཞི གསངབ་འཕེལའས་ལ་གདང་འཆས་ཀར་འགྲུཌ་དང་། སྟབ་ཆལ་སྤྱིདཔ་གོ་ཅོཔན་གཞུན་ཁོག་པས་བར་ཆདྲ་བིའྲག་འྱངང་། ཙ་བ་དང་ཡན་ལག་གིངམ་ཧམས་པ། 
/32 དཀའ་ཆང་ཆེ ན་པོའི་དྲག་འྲུང་། ༽བྱ་རན་པ་ཆུངཁམ་ཁེ་ཁོས་ལྲབས་བ་འདོམས་པའེ་ཤ་འབུངྟ། ༢ཇེ་དག་གེ་དབང་ཀཿསེ་བཏཔང་། །གཞན་ཡང་དོན་ཡེད་ལྱ་དདབ་ད་། 


སེམསྤྱ་ཉིངབ་པང་། ཡཱལ་ལ་དོད་པ་ཛང་། ཏིང་ཛེ་འིཛེནྲ་གི་རོལ་ཆགས་པ་ང་། ༽སཱགླ་ཆན་ལ་ཞྲེ་མངབ་དང་། རེ་ཆེདྭདྱ་བརའརྦ་བེད་པ་པང་། དེནགཅིགྲཏ་ངེས་པབ་ཟུང་བདང་། 
ྲ སའ 






།༈ཝ -༄༅།། ཀཏཾངངེ་འཛིན་གས་ལ་དེུབ་དང་། གོལ་ོནས་པདང་༽ རྟག་བླ་དན་དུ་འཐེགས་པ་ངང་། ེ་མསདོན་སང་བམེདཅེངའགགས་ཤིང་གངས་པ་དང་ 
@ །ཐུང་ཆོ་རེརེས་སཱཿ འབྲངས་བ་ང་། བཤག་གི་བལྟབསྙེ་མས་པ་དང་། རྟོག་གྐྱེའ་འཆོསཔ་འ ་ལ་དགའ་བ་དང་། གནས་པའ། ་འདོད་པ་ ཕང་། ཆེད ཨིགས་པ་གཏོདཔ་ཛང་། དེན་ དྡོན 

༩ མངོན་དུ་མི་གསལ་3ེད་བ་ངང་། ཟ་སེམས་ འཐོ་བནང་དུབ་སྡད་པ་ཛང་༽ ༽ ཞེས་བ ཐ་ཏུ་འཛན་པ ངུང རྱལ་བས་དོན་མེདཔ་དང་། ཆཉིག་བྱསིས་ན་། འདིངགསོངཔར་་ 
ཤཱ བྟའ་ ཆག་ལོ ༩ ཤེ་སྣ་མངཔའི་མ་ ཀྲ བྱྱི་བེ་གསྲས༽ །གཉེ་ནཔབྷསནནའངཅ་གྲ་རལ་འདུག་པཿསྲེ་རངབ་ས། འང་ དིཿབསཿནྱ་ཧཱནཏེ་ སེ་ ེ་མསའཅེསྲ་ས་ 
མེ༥ཕེ་འའ་ ཏའཁྱེད་པ སྟོང ཊ ཧོཔཔས་པངའྲ་རོད་དྲཡེདདེིལ་ལཇམི་གངན་། དུབུ་མ་ མེདཔཿམདནདྱ་བེན་པས་སེལ།ཏོ། ཀཡོང་ཡེ་ཆས་ཐམ་སཿང་ཕྱེ་ཕི་མོནས་དེབཞེ་ནཧད་ཁ། ཨཱལ་པ༥གེས་མ་་ 
གཉི་ས་མེདཔའྱེཡིདྭ། སོ་ས སོ་ས རྟོབ་པའེ་གེས དཀྱི་ཆི་བརྟག ༽ནྡན་མཐོན་ངྲ་སྔ་ཟེདང་། དོན་མངོན་་བར་མེདན་རྟོག་བནབཅོས་ཅདོས་ཏེ ཏེ་མདགས་སོ། ཀའདཿ་མཧམ་པ་ཆེ་ནབོ་ 


248] རྟོག་སཔ་པ། ནམ་བཅོས་བཞུག རྟོགསཔ་། པས་མི་ལང་བ་ཁོན་བཅས་པ་ཆེནབོའོ། དཔེརན ནམཿམ་ཁའི་ཆོ་འྲལ་སྣང་ཡངམ་བཅོས་པས་ནམ་མ།ཁའ་རང་ཞེ 

ཧཱཾ བ་པང་འདའོ། །གླ་ཧ་བླར་པ་ལས། ཇི་ལྟ་རིས་པ་ཞེ་རྲ་མྤི་བ། རང་ཞིར་ ཟྲ་བེན་མང་བོས་གཡེ་ང་བལགནས། །བྲ་བེད་མངཔོས་བདག་ཨེདཔར་། །ཏིངང་འཇཾནྲ་གིས་འབངབ་ྒུར 
༄ཤཾ། རས་། མཆན་མ་གཧམ་པ་འི་བྱའི་པསྲ་སུ་མཐན་། ༽ཞེས༩ྱུང་། ཀརྡོ་རྡེབཀེདྲཔ་ལས། ཤཉི་སྲསཱ་ རང་བཞིན་གཏན་ཆེ་གྲ་ཀྱི་རིག་པ་མྲ་དུག་། ལྟ་བ་མ་གྷེ་ས་ཡྱིར་༽ །གཉི་སྲ་བ་འང་ 
ˆ ཤགེ་སྔ་རྭ་བུང་ཡང་། ༽༡ྲ་བུང་ཞིབ་ལ་བཀ་ག་ཆས། ༽ཡེ་ཤ་ས་མ་ཤཆས་རྡོའྲ་ཀི་ས་ག་ས་ལ༽། །ཅེས་འབབུང་། པཡང་། ཟུངཚོཚགབ་འགོགཐམས་ངདྲ་ཀང་། ༽༢ངའཞེན་ 
# ིས་ཟུང་པང་ཤེས་ཞི་༽ ༽མདོའ་འཇེ་ལྟརབཏགས་བསམ་བཞིན་། ཀའགུཿབས་ཐམ་བཅང་ངོའ་རགྲུང་། ཀམ་བཅོས་གཡོ་བ་མེདཉིད་ལ། ”སྣ་ཆོགསརྫུ་འུངི་གློན་ 


° །249།། ༄༅།། ༽གཱན་མི་ཤོས་སོ་། །ཇི་ཙཾམད་འཆས་པའྱི་སེན་ཏེ། དདེ་ཁོནས་གཉེ་ས་མེ་པམ་མཐོང་སྟེ། ཀབསད་པ་ཞེསྦྱ་ཧྷསེ། དྲ་རཔསེམས་ལ་དམེ་གས་པ་ཡོང་ 
ཊཾ བ་ལེནྟཏ། །ཐེས་དོན་མཨབོཔབས། འདུམེ་ཡངཨེ་དཀྱ་ཧུ་འནེ་ཆོ་པབརྦ་བ། །ཆོཿ་བཟི་དུས་ནད་ཧིད་ཆ་སསདབརྦ་རུ་འམེདདེ་། ྲེཀབའི་དོན་གཞནྲ་གེའདག་མ་མཐོང་ལངང་ 

¿9༧ །གམེ་བཏངངོ། ༽དཔེ་ྲ་དྲམ་པའི་ནང་གེ་མཆམསེ་སྭ་སྦ་གངས་མཐོངའམགསལ་བ་ངང་། ཧིལའེཛྡེཿཡསློསཱ་འཛུམ་པོའིགསེབ་ནས་མ་མངོན་བརབསས་པའྱེ་་བྱ་བེདཔ་དང་ 

༡ འའོ། །ཐོན་ཏ་པེ་ཤིད་ལས། རྣལ་འབྱོཆོམ།ཁམ་པའེ་༢ངབཞིན་ཟད་། ༽ཧྭམ་དདདཔགི་གསལ་བ་ལྟར། ཀེས་ཡ་མངོདྲ་ཀྱི་གཏེ་རལྡན་ལང་། ༢༠གཧྒོམཔཿ་༽ །གོགཆྲགཱ་ 
རྐར་ཨོའསྡེལམོ་ལཱར་། ཀ༽ཁ ་ནས་གབྲདཱས་དན་བཿན་ལ། བླུནཔོརྣམཿ9ྱེཇེ་མམི་མཐོང་། ༽དཔེརན་འདེ་འར་ཚུལ་གཅིག་སྟེ། ཁུས་ལ་གཏེར་འཆངསི་དདགི། །བབུལ་ 
བརློརཱརཔའི་མི་དག་གྲ། ཀ༠ཤོག་སྲ་ཧངགཉི་ས་མཆཚཱ་ང་བར་ལེངའར། ཀཞེ་སྭ་སྦཿ། །འོགླ་མེནྦོགངབའྱེརཱ་ཇ་ཞི་ས། ཤིས་ན་ལན་གསོལ་ག དཔེ་ཡནམ་མ།ཁའ་འཛོན་ཅིང་ 
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4 །སྡེཿཁྲེས་ཁེབཔར་འགྱུས ་མཇམ་ཁའམེདཔམགངགེས་ཤེས་པའེ་) 'གཱེནཞེག་འབུངཞེང་ཁེའ 
ཤི ༩ཛེམཔས་ཉྟོགཔ་མེ་ལྕེཌོ། །ཁོ་མདག་ག་དམེད་ལསཿཤྫེ་བཞུང་དམ་ཁངས་འཇའབྱུང་གྡེ། དེ་ཡང་། དལྱ་བཅི་ལངམེད་བསན་ །དཞི་ཅི་ཡའམེ 


མཿའན་ཁཱེནའབྲུངཔ། ཀཉམ་མཁར་མེཊཱ་ནའེ་ལ་ཝིརའྱབུཔབར་ཡངའི་མཆོབངོ༽ ཤདྲེ་འུརརཊས་ཧེད་ཙམ་དུའ་ཛམཔ་མེད་ན་༽ དེལ་ལྙུཾསཔའེརྟེགས་པ་སའ་ 
མེན ཆེས་ཐམས་ཅད་ཧ་དེ་བནེནཉེང་དམཛོརན་༽ དེལ་མི་མྫན་པའེ་རྟེག་ཡའཔལྱེའི༽ འོནད ངརྒྱདཧཱུ་ཡཡང་༽ ལར8་མ།ཁབངཐུངབས་ 


འེ ཀཞེས་འཇུངཧེ། ༩དེེ་ཡངམི་ 


འགོག་གོ། །དྱེའེལལགག་ལའྱེན་མེདརོ་ ཞེས་པ་དང་། ཁྱེདྱ་ཟེས་ཛོག་ཏུ་ལ་བབྱ་ག་༽ ཙེས་པ་ཁ་སྩོགས་པ་དམ་འཕྱུངབདང་འདྲ་མད་ཅེན༽ འམ 
གསོལ་པ །ཁབེ་ས་ནམའ་ཧུའྱབེད་པ་མངོནད་ཨྱི་འེདཔས་སང་འའེདའང་ངོ་ནོམལོལ་གསལ་བའང་། བྲུངཚཾལསྟེབཕམསྲེས་ཡ་ཡིནཔ་རལྟ་བས་ཨྤང་ 


251{༄༅། ཀདུམེའལལབཞག་ལནི་༽ འདེ༧མ་འབས་ཁེ་ཁེམས་ཉེ། གཞེས་མེདལམལེག་པཔདཇོདཟེཏོ། ༣ །རཁ་འྱའཌཆེན་ 

༦ པོབྲ་ཞམཔའེ་ཧམས་ཀུང་ གཞུམདཡངབཤདདེ་ ཉིབངའཇེན་མཐེལབའིཟེས་པ་ལམུཁསི་སྟེ་གཡོ་བ་ཐོའ་པ་གོམས་ཁབཏམལ་བཞེ་འཤད་དེ་འཇད། གཡོངའེ་ཧམས་ངང་༽ 

ཟླ ཐྲོབལའེ་ཞམས་ངང་༽ བརྟནལའེ་ཧམང་ཡོ༽ ཀདེལག་ཡོ་བའེ་ཧམས་རེའབབྷཆུདང་འདྲ་དེ། མི་བརྟནལ་རོག་ལཱནཁང་མཱེའོ དེ་ཅུངའགིམངརྱབུའོ། 
ཐོ་བཙམ་མཇུ་རྨངངངའདྲ་ྟེ། སེམས་འགྲོ་ཡངདལ་བཞེནད་གླེ་ཡང་། མི་དམེགས་པ་དེདདུ་སིའོ རསཝེསམས་གཞིསྩམལས་པའེས་ཉམས་ལ་བཏུག་བདང་། 
བཞི་ནམདོག་འ༡པམས་ཁ་ལྫ་མདཚུལེཔལི་འབྱུང་པག མགོཁ་ཡཡས་དངའུགཔ་དང་༽ ངྒགེ་བདང་འགེལ་བ་དང་། དབངབ་ལོག་ཡདཔའདེ་ངག་གརྫརལ་ཁྲ་མབ་དངའོ་གངའ་ཆུཊའ་ཡང་ཞི་བདང་འེཌབ་ 
ཆེ་འབོ། །ཡའ་དབང་པོ་ཁག་ཁེག་མང་པམཕ སྭགཛེས་པོ་གསེབཔམ། སྡོད་དམ། ཚུང་མང་རྩརུ་ནོད་པྲ་ལག་མཐོངསེའོ། །ལྩབ་ཅུ་བར་བབག་དང་ལམཚན་ཨཞམ་ལའོ། ནོག་ཕཾའེ་ 





253{| ༄༅༽ ༡ག༥༦ོངས་སནི༽ རྟགསཁྲེ་རམ་པཅེལ་ཡང་སྲང་ ཞེསབ་འཇསས་སོ། །དྲོང་ཆྙེད་པ་འེ་ནགས་ཁྲང་ཇིལྙ་བའའགུ 
¿® ཞེན འརབཕད་ལུས་ཁེ་བདེ་བ་ནམཆང་ཉིངའེའརེམྫགེས་སླེས་ཉེ། ཅེ་མྤསེ་ལོ་མམས་རྱའི་བརླྱ་རུཔཔས༽ དངེནསཔོ་ཐམསཅད་འུང་གཟུཊ་འབྲའི་ 
ནམཁ་ཝཱ་ཁབུས་བངའ༧མཐྲེངབ་དང་༽ འརའཕད་ འཕའཔདྭརླུལ་ཁ་ངང་ཁུངཆུའ་སེམས་འབའ་ཡང་ལེག་པ་འཇེན་ལས་ཁྱེ: ཁྱེས: ཁེས་ལརའབྱུང་སྟེ༽ ཕམཔ་མཆོག་འང་ 

¢ , ༈ (༨མ་ཁ་ཡེལ༽ ལསའར་སུམདགོངས་ཅྱིན་ཧྱེས་རློབས། ཞེསཿཧཊ བདང་ཡེག་འཇུཿཨཿགའ་བརམཐོང་འའང་། བཡརདྷཐགས་མཚམྭཁཱཁྱ་ཆཱས་བངང་ཝ་བྲ 
` མཐོལབཔའགུར་ཤོ། །གཞན་ལངསུམཛའེ་ཁུངཔོ་མཐོཔབ་ངང་། །འདདཀར་པོ་ལ་སགསཔའེ་ལངབམ་མཆོང་བ་དང་། དྭ་བའེ་རྣམཔ་ལྟ་བྲ་མངོང 
བདང་། ཟད་པ་མེདང་། ཆུདདྨ་མང་གྱེ་ལཱེ་མཆེད་ཆྲི་ནམ་ཡ་མཐོང་འདང་། ཞམ་མཁའལ་པདྨ་ཆེནཔའི་རད་མཆོངབ་པང་། །རྡུལ་ཕྲདང་ཟླ་ 


མཐོངབ་ལ་སེགས་ལ་ཧེ། །བདུང་འེ་ལཱིད་ུལ་མཐོང་བ་དང་། དེ་ལ་སགསཔ་ཇི་ནེའཔ་འབུང་བཞི་ལཱི་ནུགས་སེེ འམངགི་རྟགས་ཇི་ལྙ་དུ་ཞེ་^་ 
| འདའང་འྲལ་འཇོམ། བས་པ་མེ་མ་བདང་། བཇེག་ཉེརྦའེ་ཆས་བྱཧདྨརེད་བ་དང་། བསྟོད་པ་ངང་། ཟྲགས་ལ་དང་། མཱན་ལ་ལ་དགའབ་ལང་ 
ཧཾཿ མེད། མཆེད་བ་ངང་། མདབ་དང་༽ མི་སརང་ངང་། མའགས་པ་ལ་མེ་དགལབ་མེདལ་མའཇུཁབའང་། ལླཾབབྱབཿཡ་ཡཡི་ཁྲོ། ཀབརྙེག་པ་ལ་ 
ཛྲ ; ལནཆེ་ལྡེནཁའང་། རྫའེ་ཁུམཾམཐྲོང་ཡངཆབབ་པ་མེ་སྩེ་ི ་གྲེམཔ་འབཡབ་མཞོར་ཡང་འགམཾབའེ་འཇེབ༩འཔ་ལ་ཨེད་ལ་འང་\ ཟསའོཏ་ལམ་ 


254། ཚེས་=ཿ་གེས་ཕའེ་ཝངབམཐོང་བདང་། མི་མ་ཡེན་མཆངཔ་བྱིང་དྲ་འོང་བ་དང་། རྒྱལ་བས་ལུར་བརྐུངམས་དབང་བརྐུར་ཁ་དང་། བེ 
- ཆགས་པ་དང ཅེ་ལ་ཡང་ཅོག་འཇེར་མེད་པ་བང་༽ ཁ་ཟསྲ་བལ་ཡང་དབང་ལོ་གསལ་འའང་༽ ལུཨ་སེམས་ཤིནཏྭ་ཝྲུཕས་པ་ཐྲངེ་པ་དང་། 


@ འོ་མརེ་དག་འདེམབས་མལ་ལ་འགས་ལ་ཅྲེ་མེམ་པ་ཁ། དེ་དག་བྷདམཔ༩ས་ལས་དངཔོ་བཤེ་ནུ་དོད། ཁསཿསགྲེམས་པལའུཔབའེ་བིརལི་ 
0 ་ཀུནའདུས་ལས། དབེ་པན་འཇེག་རྟེར་བྱེས་པ་འར། །ཕའེའམལ་གློ་བ་ལ། ”ཛ་ལྙས་ཇྱུང་བའེ་གླ་ཐོསང་ ༢ཞིནཏཱ་བྲོར་པ་མདུམ་ཁད་ལ་། ཝུས་ 
རྭ ཆེན་འཇུང་བའེ་དྲདྭཆུལ་གྱེས། །ཤིནྭཏུ་བཾིན་ལམ་བདེ་ཐོབ་འབུམ། །དེབས་ལྭ་ལུས་མཚནམྲ་རམས། །ཤེས་མས་བྷ་མི་ཨཔས་འབད་པར་རེགས། 
-” །ཞེསས་པ༽། བ་ན་འདེ་ལ་རེ་བབེངན་འཇུང་ཿཡངགྱེད་མའཁྱུང་། །གལ་ཉེ་ཉགསམའུངསེད་མཁྲང་ཧུ་མེ་བཏུབཔ་ཞེབ་ས་ཡེ༡༡༥་ 


255།།༄༅་ ཀཤིག་མེདཔ་དང་། དྲེམ་ངག་པ་དང་། མཚགཞོནཆེབ་པང་། གཅེར་མེད་པ་དང་། ་ནདགལ་བལ་སེགས་བཞངཤིའོ། ° ྒ 
ཞེན ལེར་ད་བྱབཌངམི་འགོས་ལ༽ ཀརྟུབ༩:མཐུངམའངསཱུང་མེད་འཕམམ༩བ་གིས་འབྲུ8་སེ ༽ཞཱསཿ་ལམཁས། ཇིེ་ཚཝཱརམུལྨ་རཱག་མ་ 


256།།འངས་འཆུཌཏ ་ཧིཟླའེསཟུགསབརྙརཿའབྲུང་ ཁབ་བཙིལ་མེ་འགས། །༣ང་སེམས་ནལ་ཁྱརོ་དག་པལྱ་རལ་ལ་ཡ་༽ །རལ་བའེ་འེརྨ་རུབས་འངལའ་བཙལ་ 
ཏི མི་དགོས །ཆེས་པ་པང་༽ རྒྱལ་འཾའེའ༤རཞེནཤེས་ྱ་སིངྡར་ལོམའས། སས ྷི་ི་ དངེརནམི་ 
3 འདེད་པའི་མེའྱི་རེདྱ་ཆུམན་། །སེ་ཆུགས་དུབ་ཡདདང་མེད་ལའེ འམ་འ ་དེ་བས་ཆགས་དང་མཚནམརནེནཔ་འྱེལུས། །གཞནམཅམ་ 
± འཇྱུང་ཨུམ་དུ་རེབ་མེབྱུའོ། འུ༠༠ག༨མཿསའསརྐུབ་དངོས་གཞྲེ་རལ་འྱབུར་རམ་གཉེས་ཡ། ལང་ལ་ས། ༩་སེམ༦མཐམ་ལཱ་ཞེང་བརྙ་ན། 
,¶; ་ཅིབབ་གས་ས༽ དྷེ་མ་བུའེ་ནགས་དེ་འས་འབུངན་ཇེ་ཞུར་ཞེས་པརྱ་བུ་ཞེ་ན༽ །དེ་ལའལ་ཨིཆགས་ཏེ། དེཅིའྱིའིཔནེ་ན། དེ་ལ་ཆགང་ཤིང་ 
འགའམདེ་ལེདརེ་བཞེན་ཅེད་མི་ཆོབ་པའེ་གེགས་ཆན་འབ༽ འདུང་ཁྱེ་ལསསེ ཀང་། ཇི་སིད་ཡེད་ལེ་ལོགགསཡབ་ཀ །དེ་མེད་བདུད་ཁྱེ་ལས་ 


@ ཁས་ དེ་ལུལེདམལལེཔབནསཆེ། ལང་གིའེག་ལདེ་བཞེམ་ཅེད་། ཀཡ་མཚན་ཉགས་ལི་འབུང་གནས་ལབ་། ཅེ་ཡལསེམས་ལཅིངལི་རོག། །ཅཾསའབུང 
,|བས། རྟགབཇི་ལུལ་སཱང། ༢ངསག་པ་དེབཞིན་ཉེད་མ་ཡེནཔའེ་ཆས་ཞེག་ནེ་ནྡུལ་གེ་ཆཚམ་ཡངམི་རཱེད་ལས་། ཀདེ་ཐག་ལ་དགའ་ཞེངྒལྟས་འལཆགས་པ་ཡང་ 


@] །ཕེ་བྱཧྟེ། དེ་ཉེད་ཆེཊ་ཅེདུ་ཤེ་སཔ་མཁུའོ། །དེ་མམཐའ་རི་ལམ་ཁྱེ་ལྟས་ཁྱང་འཇྱུང་གྡེ། །དམུལ་བའེ་འཇེག་རེའ་གྱེ་ཁམས་མཆོང་བ་དང་། ལྔེམམམཐོང་ 


འའེ་ཡུལ་མཐོངབ་དང་། ཉོང་གདཿམ་ལག་མཐེལ་ལུལམཉམ་ལམཐོང་བདང་། གེད་མ་ལས་ཐཕལ་འང་། ༽དུགཞང་ལས་གསེས་པ་དང་། མཚོ་ུ་ལས་ 


257| ༄༅༥ ཀཞེབ་ུ༽ །ཞེབཿཿཡའེ་དཾརྲེདེ་ལརརྟགས་ལདགའ་ཞེངཆགས་ ཿའཇེ་ལོག་ལའེ་འྭདྲ་ཤསས། །ངོ་མཇིི་ཉ་པ་ལེམཞེ་ན། མནངས ྦ 
རྒུལལ་ངང་། འདགྲོལ་དང་། ཁྲགའཇཛག་པ་མེ་འདང་། ཞེ་ཟླ་ཞོནཞེང་མི་བ་དང་། ཅི་ཟླའེ་ལབཾ་ཕལ་བབས་པ་ཡོགས་པའི་གླེབ་ཁ་འབྱང་བདང་། 


258|| བདེན་པ་མཐོའབདང་། ༧ཞཾནེ་པ་ཁསེགཔ་ལའེ་ལྟས་རྣམས་འབྱུབངོ་། དེ་དབ་ཁའཔསེམས་ཏིད་དྷུརའོ་ ༡འིརེདག་ལས་མཉམ་པ་ལས་ལལས་པའི་ 
ནཾ ཀཱུ སྱདཙ་ཡངཚགསསྤདེ དེ་ལ་ཛྦྱུཾང་པལ་ཡཔབཞེ་ཧེ་ འཉུལ་ཞུགས་ཐབར་ལྱི་སྦིད་པ་འང་ ཤུསྐ་ང་བེདཔ་ྱི་པོད་ང་། ངན 

གྱི་རྗེསསུ་སློའོ་པ་དང་། མུན་འཇུཊ་ཁརིམསང་ངཱེུདཔའ ་དེ་ལ་བཅུལ་ཞུགས་མཉམཔའི་སླུབཔ་ཞི་ བཅང་མེའེམཱས་པཅི་འཁང་ཆྱེ་བག་མི་བ་ 
༡ བརམཐམ་པ་འེདུ་བླུད་དོ། དེརམཁད་ཐབས་ཆིས་ཟིནལས་འཛོར་བའེ་འཛེས་པོ། ཀུཨཆྱེས་ཨཱཿས་བྱརགཞག་པའེཆོསཅི་ལ་ཡང་མྱུད་དེ། བརྒྱུ 
བ་ལས ེམས་ཅནཏོག་པ་བླའོཊ་ལཱིྫཉན་། །ག་ཅྲི་མདང་དླུ་བལས་བརྱབ་། བུང་ཆུབ་སེམང་དང་ཤཱཆེན་དང་ ་དེཆེར་དྷིརུརྙྷཱ་རམས། སྤུབ 
ལ་པསའེནག་ཏུ་བཟལ་ ཞེསའྱབུངངོ་ །ཝགས་ཁེས་ཡོལཟེན་ལའེ་སང ྷུ་ཡལ་བནོང་པ་བེད་མྡེདུས། །ཟབས་ངང་ཤེསཿབ་རྟོབ་བཡལ་ཡེ། 


༣ 


1 


དེ 






289།| ༄༅། ཏད་གསུམ་ལག་བམལ་གཞོང་མེ་འུར ཐབས་དའ་ཤེས་འབ་ཝན་ལལ། ཅནམངས་ཐམཔཿཅང་ཁྱང་ཆུརྒྱུ། །ཞེངས་འཇུང་། 
ཟླ བའེ་ཡོན་ཏན་ལང། སུ་གསང་རྡོ་རེ་ འཆུམ ཧྲབ་ལའེ་རྫཿ་འ་ངེྲེལགས༩\ ཞེས། ཁན་ཐབསཤེས་འབམཚོག་སྲལཌ་བེག་པཆེནོ་འོཔ། 
རྣམཿདཀ་རབ་ནམསབ་ཙོ་བསྦྱོངདོ་ཞིན་ ཌེས་མྲིཀོལ་བརྡ་དས་ཏེ། །དེཧེང་ལས། ཐབས་དངའེས་ཁབ་མ་རོགས་ཡུས། མའཁང་ཁམཿཿབདས་འབོརང་ཡིན་། 
, ཡང་༽ ཐུབས་ལ་མཁས་པམ་འནན། །ལམ་གྱི་དགེ་ཡྱུད་ལེགས་བཅང་ཁང་། མཛོ་རི་མདངའིའུ་བླེ་ ༢ྩི་ཞེ་མེད་པའེས་མི་ ཐོབ ཅེསཔ་པང་ ཚས 
བམཇ། །ཟུ་དངྲདམ་ཟེག་ཙངམ་ཟ། དེ་དགྲ་གོལ་བབལ་པམ་བཤད། ་བལ་གང་ཙོ་མཆོ་ག་ཟ་བ་ཡང་༽ །ཇེ་སེངའཙི་བའེརཿདྲ་ཟཱ། །དེའག་ 
ཧྲོམབརངས་མ་འཤང་། གཅེས་འབྲུང་བས། ཤབའ་ཟེས་མཟེན་ཞ་འཁེར་བལེས་ལས་མེ་འདལ་བརག་སཔ་ས། ལོམཏངཞེག་པ་ཆེནལོ་འདྲེལ ཐབས་བྲེཿ 


260།| ཟེསམ་མྤོད་ཿ་ལ་བེས་པམེདདེ་ ཇིལྟ་བམྦད་ཁྱང་ཚོང་ས་བ་ཞེས་འུམ་རྱུཔང་མེདངེ། སྤྱིཾདཔཿཅིའངམེ་འགོག་པར་ཁངེབ།མླུད་པའེ་བདེ་ནཔ་ཞེབས་དན་ཡས། 
རྨ བེལཟེནཆགས་མེདཔའེ་ལེ་ཞེསས། །ཐབས་དངོསགངཞེཊ་། མེ་པེར་སཔའེ་ཤེས་འབྱ་ཆེས་ བ་ང་ཡ་ང་བག་ཆག་སྲ་བེ་མ་གོས་པའོ་ །ཞེས་ནང་ཞེད་ལས། 
$ གསང་མྲགས་བླནམེདཔཞེ༽ ཐབས་ཅེས་ཇེ་སྙཟིན་བཞེན་འགྲུཊ་། །ཅེག་གདུངལསོ། 'ཆབ་ཧྭེུད་པའི་གླདཔ་ནེ་། །བདག་གི་ཕཕུལ་ཞེང་བྲན་ཁོལ་ངང་། 
‡› རིནཔོ་ཆེདང་འབུའིབུངམཛད་ནདངླམངཔོ། ་ཆེརྒལ་སིད་དང་ལ་མདང་། ཅེདུ་ཆུབ་གི་བཞིདང་། ཁོ་མ་དང་། ཛུལདང་། ཞུམོདང་། མཛའརོལ་ 
སགསཔཆགསཔའི་ལུ་ལདྭ་ཆུརཔརེ་སེད་དང་། འདག་ལ་གཤེབ་དང་། ལྕོབ་དང་། བརྡེག་ཁཅིག་པཁྱ་སོགས་པ་ཞྡེས་པགེ་ལུལ་རངརྒྱུད་དམེདངེ། 
ཀརྨརབྱ་ཏཱ་ཡེ་ཤེསྦ་ཁེ་དྲ་བེལ་ལང་ར་དོན་དམ་བཅིག་ལྷ་བངརུབ་སེམས། ་དེ་ལངའབོས་དུས་གསུ་སད་འྭབི་ཿསེད་པས། མཆཿམཉེངགང་ཡང་སཱང་ལམ་ 


༄~- 


:% 


#ྷ རབུང་ཡང་ 


ཙཾ 


ལངསཀྱང་སང་བརེགངལངམེ་འཛོག། ི་ོ མདིང རི མཛངས་པ ད་མང གེས བཅེས་མེད་ཆིརེས་པ་འང་གསལ་བར 
མཐོངབས། ངོན་རེ་དང་མི་འྲངལ་བརྭབུའོ༽ །འོནྲཀུང་རོག་པ་ཅནལ་འགོ་བལང་མ་འགགས། བདག་ལྱ་འིནལང་མེདདེ། འོང་བལང་མ་འགགས་འལས་པ་་ 


བོ 


མེད་དེ། ཅེ་བྱེངཅེ་ཝཱིཾདཀྱངམི་དམེ་གས་མ:མཁ་ལ་མ་བཛལ་བྱབམེང; ཀརྟོར་ཁཇེནམེང་པར་མླུངངོ་ ཆསབརྨྱང་ཀྲཿ ངམགེ་མཐམ་དྭ་མྨུད་ངེ་ ཀབརྒྱ་དརུ་ 
ཕ་ལསྤ་རམ་པརཏགམེའྷརཱལྦ་ཧིས་ནི༽ ཐམས་ངད་ཀུན་ལ་ཆའས་མེད་ངེས༽ །ཞེས་པ་དང་། འཛོ་ཅལ་འགུག་ཝེད་ལངས་ལླུདེ་བང་ གཆེནྲསམ་ལས་ 

ཞམས་པ་ཆེད། ཅེས་པ་ངང་། དེ་ཧིཔ་ལས་ བླ་རུམབཇའ་བཏུང་ཞུ་དང་ཆིག། དྲོར་པཁོབ་སའི ཅེསིམཐུང་ལ་ ཆཾ་ཤེས་པས་ཡང་སྲུང་ན་ ཀངོཾ 
མཆུཿའྱབུང་བའེདྲའེལ་འབོརམཞེས། །ཁེ་ ཟེས་འབྱུང་། ལི་ལག་ལས་ ནལ་འཁྱེཿཆེན་པོའི་ཆུང་བའི་ི ༡ཐམས་ཅངཀ་ནལ་ ངཁྱེམམིང་སྙུད་། ༽བའེ་ 
བའེ་ཝེམཆོག་མུང་འགྱུརཏེ་ ་དེ་ལསུ་ཡེས་ཆགས་པལབེད་། ཀསྱོད་བཞེམམ་ཆགས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་། བདེ་བ་མཆོག་སྤྲི་མབསོང་ཞམས་ཆོ་གས། ་རྡེ་མང་ 
ཡི་བདད་སླུད། ཅེས་གསུངས་སོ །མངལས། ཧཱངསྲེངམཚམམའེ་ཛསམས་ཀྱུན། ༢མའེགས་རོས་པའྟེ་བྲོ་མམསཆེས། 'སྤུདཔ་ཅིང་དྲ་སྒང་བ་ངེ ༡ཐངས་ 


263|| ༄༅། ཀལ་མཁས་པའེ་ནལ་འྱའོུ་པལས། 5 རབའིནམིདར་འཇས་པར་ཡོད། ༢ཅེས་འཇུང་། ཀུར་འབུས་ལས་ ཟེ་འསེགས་ལ་ལས་ཞམ་ 
¿@ླ མཁརམྱུད། ཤདེ་ལྟམསཱུཾད་བ་ཀུན་མླུང་ཁྱང་། དམ་ང་འེདནེདྲེ་སཱུདམཆོང བ་ཅིད་ བ་ཅིད་ ་ཅེས་འཇུང་། ༡ཀྷམའའ་ས་ལས། རཔེཔརརིཿལ་ཆ་ལངབ་ཞེཌའི་ ་གེབྲ་དུ 

ྐྱ། བཞིས་ཁི་དབང་རྱུརན” ༽ཐངཆེགྲ་སང་ཅིག་ལའ་ཙིམ་དང་ ` །ལོ་ཁ་སཱགསཔ་ངེབའེརད་ ་ དབདེ་དཔྲ་དུག་ཁྔམལ་དེ་བཞེར་ཆུང་། །སཁར་ཨསཅེ་འངསི་ 
ˆ ཕམེགས་ལུ་༽ འདེབེན་མགས་ཅི་ཝཱོུདཔ་ཡང་། སཾབཔཅེང་ཏེ་འངབཞེནལས། ཀསྤོདཔའེ་རྨར་པ་ཆེལ་ལཔཧང་། བརྙགསནདམེགས་ལཀམཔངའྲལ། 
ཞེས་བྱུང་། ལྱིཾདཾཔ་ དེའི་ཡོནཏན་ཡང་། བྱམ་བཅུཔ་ལས། ཁུ་ཁྱེདཿའེདཔའེ་བོནའྲརས་ཅེས། ཤཐེས་ཞྱེབངྐརབྲ་སིང་ལོ་ལེན་ ཅེསཔ་དང་ ཡང་ 


ཁྱཁྱེད་ལས་འཕའ་ས་གྱེམདཔ་འདྲུབབྱེདཔ་དང་། བང་ཞེརྨ་བློཁ་སྫྲིང་ལས་བྱུངརུ་འ་འཇོབ། ཞེསགསཁས་པས། ཇཊ་ཁངེལ་གས་ས་པ་ལ་ ཆེདདྲ་བཅོས་ 


\ 


། 


264} རྩོལ་ཡཇཇུཿམེད་པ། སློཾད་པ་གངཡང་ངོར་བ་འང་ཡྲང་བགང་ཡང་མེངདེ་སྱོད་བཞེན་མེ་འཛེནན་༢ ཇེ་ཝུརྱྱས་འུདོཌགྲེ་ཁྲོབ་ལབཿམ་ཧམབབ་ལས། ཞེས་བྱངཆུའཁྱེ་ 
སིབལ་གདོན་མེ་ཟབསགསུལསབ༥། ༡མཊུནའཇུག་འཚམསའའེ་སྦྱོང་ཕ་། ཇི་ལུར་ཚུང་ཅེན་། བསམལ་མཆེ་གཱེབནཁགྲདོཤོགཱ་ཨཱོུད་པ་གངཡཔམེ་དོ་ཡབར་སྤད་དེ་\ 

ཞགས་ལ་ལས། རྣམཁཅེག་ཏུ་སེམས་ཅན་ད་མུཁ་བ་སེགས་པའི་ཧོད་པའང་མེ་བཀོལ། ཞེས་འཇུང་ ཉནཇོས་འཛྒལ་ཅྱི་སོསྲ་ཁི་ཐམས་ཅདམ་ལ་སན་དབུང་ཞེང་ 

ུ སྒག་པར་སྤྲེད་ངཚའེ་བྱའོ། ཀཞེབཿགས་ལས་ཏེ། ཆོས་སླཾངདང་] རྣམཔལནཀའཆག་ཛེ་མྤུབཔགཔལ་ཡང་། བདག་ཁ་དེསངསྟང་བདང་། ལེབ་མེང་ཆུང་ 

ྲོ་པོནདིའྲ་ཏུ་ལུདཔ་འང་། འཐལབྱེའ་བོདཆ་།ིདངམ་ང་ལ་སགསཔལརྱཤིངག་ནུགདངག་མལག་བངགིཔ་ལོག་དངམ་འབས། 

ཐརེརྐབའིསྙུངབ་མེཁུ་ཛཱེ་ ཤིནཏུ་བབ་དངྡ་ལ་ནནའྲམབ་ཡངས་ཆེ་བསམ་པངངམུམཔས་ཁཿར་ཐོ་བཞེ་འབུངཔདང་། ངག་འུཁངསརརེད་འཟཱས་པ་དང་ 


༥༦ 99༣༦ 


265།|༄༅༽ ༽གདན་ལག་འདོན་བཤད་དང་། ཆོ་ས་ཉེད་ལསཅིེ་ཡང་མྲི་ལཱ་བབམ། ལྨཱ་བཝུང་བཐམས་ཅདལ་གོ་མཇལ་ཆེ་བ། བརྗིད་པ་ངེས་པར 
ཁྱས་པ་ལས། འེརྫོ་དང་འཇྱུང་ཕོས་ཏབ་ལ་ཆྙལག་ཞ་ངང་། ཁང་མོགཏམ་དང་། འཆལ་འགཞ་ང་ཡང་ལི་བུའ། །ཡེང་ཁྲེས་ཆུཇ་ཞུག་ཐམསཅུད་དྲ་དོན 
; ཆེཞ་ལོངང་མེ་འབྲལ་བལྱབཀ།བལས་མགཏོགས་པ༽། ཆགས་མངརེདགེས་འང་ལོག་ལ་ཅེ་ལངསེབསམ་བེ། །ཟེས་པ་འཇཡ་ལ་ཐམསཧད་ཁྲ་བུབཞེནདསེམས 
, རྐངའེ་བརྡབའོ། ༡ཌོམསྤདལམགྱི་ཨུཿེ་ལ་བུ་འེཞར་ བཔའག༩ལཛས་ལཌེ་ཆེ་ཝོ་ཁདྷས་ཝ་མའའེམྭལཱང་མཿང་ལཱ་ནར་། ཞེཿམཟད་འདཱག་པའེ་ 
% ༩ཚི,ཿཆོབའ་འབྲུང་། །རོན་ཡེདལ་མི་བྱེའའས གྲོང་ཡུལ་མསེམསཅམང་ཁ་མུས་ཡམཆང་ཚྟ་ཁེང་ཡེྱའྲེའུ་བ་ཆུངན་ལ་བྷ་ཞལ བུ་མལབའཞེས་ 
བྱེད་བངེནེ་༽ ༢༩ཿཿ་ཁུལམ་ཆེས་བྱའོ། ༤ལ་བའེཆདོནམབྷམམ་ལརསེམས་མཚར་མའེ་ལུལ་ས་ཆོགས་འབཏོངབ་ངང་། ངནལ་ཀྱེངཔ་ནེ༽ 


266}, ངཱཿ་ཇོང་མ་མརྒམ་ཞེས་བྱུཌཾེ 'ཡང་སཾད་པཾའེ་བསམ་ཕའེ་ཡུཁ་བྲལ་སང་བློ་ཇྱེངབ་དང་གཏེད་དའང་དྲ་འཏངས༽  ཨུཨཿཔོ་ལས་མ་ཧམའ༥ལ་འ་འདུག་ 
བནེ ཞངག་ཧེངྱ་རོ་ལོ་བྒསམ་ཞེསྦའྦ་ཝེ་དོནམེད་དོ། །བརའག་ཁ་གཡོག་གས་ལསམགཏཿྤྲའྲེ་གེརས་དང་འདུའ་ཁེཆ། དོརྦ་ལུལ་བརབཏང་ནས། 
ལཔམགཏམ་དང་། མརབས་གྱི་ཁོ་རྒྱུས་དང་ལྲནཏེབ་སཁེ་ཕཊ་ལབུཌབ་ཡམནང་བཇོད་པ་ནེ་ །འཆལ་ཆོང་ལལ་ལའྔམམ་ཞེས་དའ། བལབབང་ 
ཧཱཿ བཟའ་བཏུངགི་ཆ་མི་རམེགས་བའེལོལསགུང་ལལ་འཇང་ཏང་། ཁཟས་ཡཱང་ལེནཁང་ཆེནཆབ་སྦྱབེད་པའི་། བས་མ་ར་བ་བ་ཡེ་ངྲག་བྲགམ་ཞེས་་་ 
བུའོ འགོ་བའེ་ཚེ་གམས་ལ་འཇམ་བ་དོམ་ལ་མ་ཞམས་པྲ་བུ (ཁསས་མཆོང་རྒྱུག་ཁྱེབ་ཅེངཿ་བོའི་ དོན་མེང་ལེ་ཝཱཁ་བྲསོཨ་ཞེསྨ་བཌོ། །ཁ༩ས་མའདབ་ 
པའེ་ཚརོརཆེརཔོ་ཁོར་དྷ་བཱཔཏེ། ཚས་ལརཆཁས་གེལ་བའེ་ཡནའདབ་ལྱ་འྱེརྨ་དབག་ཆེནངས་མེ་ཝང་པར་ ཐནར་རད་ལན་ཆད་ཅུས་ཞ་བྐར་ 


952༦ 919) 


267 || ༄༅༽ ༡༨ཧེ ཉེ་དུ་ཁལན་སམ་ཞེས་བུའོ། ༢གཞའ་ཡང་དཔ་ལ་ཁེངགྲགས་དང་། ༢༤་གེ་འདོད་པའེ་བནོར་ཐབསབླགབ་པའེ་སེམས་ 
6ཚཾ །ཧྱིཞུགས། དམའཿ༩འནས་དོནདངནེ་མཁུང་། མྲཿའགྲོདབངའི་མེད། བྱུངནཾཞེདགའབའེསེམས་བཏའམེད་བཛོན་བུ་བྲམམཞེས་བའི་ །དེརམ་ནད་ལོས་ 
ཤྷཾ། ངམབས་མཐ་ཏམ་སེ་འྲེད་པའགྲཡམུལ་ཧྲེ་ཡང་ལྡུད་ དེ, གྲོངམཆོག་གཞས་ནམཛད་རིང་འགམང་འེ། དམེདགོལགྒ་སམ་ཞེསྲབ་ཧེ། ཟངརྨ་ནོག་ 

-ག ཚངྱབས་པ་ཝཱརྦ་པཱར་ལུས་མྡེཟུབཅིང་གེའོའི་འར་ལ་བག་དྲ་ཐུར་ལས། དེ་དག་ལ་གནུངཔང་ཚམྱིངུ་ལེ། ཁམས་བསངས་ཕཿརྦའེངྲ་ཱངདེ་ལྗངེསད་ལོང 

མི་ཁདགསཁས། ་གཡུས་ལཱ་ཨལས། མཚ་མར་ཆེབ་གྲི་ནལ་ལྱའུ་རབ། །ཆེགཁ་འེའཅིངདརལྷ་ཅིཔ ་ཿཡང་དགདོན་དཔམ་འྱབུམབས། །འདུགན་མཆན 
མའྱེབུལྱབེད། ་འགོ་ཆེམ་འབས་མནོངཞེགརྒྱུག། །ཝྦཁ་ན་མཚའམའེ་བསམ་མྫུདགཏོང་། །འཇུགཾཚེགཅེད་དང་བྱེངདབའ་གཏོང་། ཟན་ཀམ་ཉཁ་ཁང་ 


268།| དབང་གེས་ཆླུང་། །འཚོག:སམ་གཞཞབྲེམོའི་བཏམ།  །ལྗོམ་ཁང་མངན་འཁྲ་དོན་མཛད་། །རྫས་ཧེ་ཁ་ལན་ཡནསེམས་པ། །བཞེད་འཛོརརབངཆུང་ 

བཞེད །གཤེགས་པ་འབརབའེ་གན༥སགཤེབས་ མོས་ལཅརྱ་གེ་ཡོནཏསྔརེས། །ལནཅེལ་དེལས་ཐམབ་སིང་། ཆུལ་ཆོས་རྒགྱི་སམཔབྱེད། 
ཅེས་སངས་ཏེ། དུས་རེཔསངགི་མེ་ཞོམ་བ་དགའེམཱད་པ་དེདགཆེདདྷ་འེང་འའང་མང་ལ། བླམ ཡ་པསྲི་ཐུབ་ཤ་དག་གོ། །འོར་ཀུངའེདཊ་ཡི་དབངད་ 
མ་སོང་བ གཞྭང་བླཝབས་ནླ་དུང་པའེ་ཐག་བཁའེནཏུ་ཞེ་འཕབ་ཀཁག་ཞུང་དུམཁས་ཀྲང་འཇུང་སྟེ། མློཾད་པ་ཁོ་མགཛོ་མཐུའཾ རལ་འབོུམཆེ་མའོའི་ 
ཁྲགས་ཁེས། ཚོ་གས་མཁ་ཞེ་་ཡ་པསགས་པར་ལེབརབིང་དཡྱི་བེའ་ཞེ་ན་། 


མི་རེ ཅི་སེ་ཞིན༽ མིནཔངའརྒྷུ་ཁ་གྤུང་བས་རྨ༢་ཡརཨྲེར་ 
པའེ་འབསྲྲདབདམྲ་གུབ་ལར་འཇོད་པའེའདེམ་ཁོལ་ཏེ་མཚེནནོ་། ༩འེཿ་ཚང་ཆེས་ལདེ་བཞེན་ཉེད་པས། འརངཔོ་ཁམའ་ལླེ་མཆེད་ཡེ་ཞས་ཡེཤེས་ 
འབསབྐཱ་སུབ་སྙམྦ་ཀུབ་ངལ་འཛད། ༽ )༩༨༩༧ང་ལེས་པདེ་བཞེའན་ཧེད་པས། བ་ སཱམཆིད་ 


༦6) 


269། ༄༅། ་ཁྱི་བབེ་ལ་ལ་བོ་རལ། ་ལམ་ཁས་ལིམ་པའི་དུང་ཨརངདེ་བཞིམེད་ཊེ་འངལས་མོ་མི་ཆུང་གེས། ལྭཁྲམརྒྱཡབགེདངེ་བགྲེམ་ 
@ ཁའེབསོངཞམས་པང་༽  ངེཧིད་ཡེ་ཤེསདྱ་ཁ་ཨལ་བ་ཡེཤ ཧེཆོགསས། །འེན་ཏངགཏེ ཧོམ་པའིརེག་པཉེདལ་ཚ་གས་གཞེས་རོགས་པས་ 
༡༨ ལས་དཔའུ་འབས་གགྱང་ལེ་འགོས་ལ། ད་ཡབ་འདག་ཆེར་ཁབ་བཞན་ལ་རེབ་ཡང་རི་འཇོན་ཤོ། །དེ་ཡཛརེམལོ་ཆེའེ་སཱོམ་ལས། འཁྱེ་བརམཚ་མཁེ་ 
༡ཿ ཏེརཛནདབང་ཡེན་། བསོདཆམའ་མོ་ཁས་ཆེ་རྒནུལ་བས་བུཌས་ཀྱི་ཀུ། ཤེས་མབམཆག་གི་མརྟ་རུག་ཤེམས་བུང་ནས། ལེ་ཞེསཚགས་ཆེན་ 
རྒྱལ་བཆོསཁྱེ་མུ། ནཿ ནྣམགྫེཾམཚུལ་གྱེསགླབ་པ༧མེལུ་ཞེང་། ེཞེས་གཞན་ནས་ཐོབ་ལམསྱིའེདདོ་ །མེས་གྲསལས་ལ་དང་། རྡོ་རྨབཀོ་བ་ལས། 
ལེའེསམཆིག་ཝནཁཧམ་ཡིད་ལྐུ། ཏེངཔཿཚཛེམམཆོསྦ་ཝླ་བྲ་མའེ་དབང་ འེ་བསབས་མཆོན་མྡནའུ་སྦྱད་ཅེང་། ༡བསོད༣ནམས་མཆོབ་ཚའ་ 


270 བཟུགས་ཅྲི་ག། ༡༣༩ཨཱེནུལ་གྱེསླངཧ་ལེ་ཝཱ། འརྩལམང་ཐོབ་ངམམི་བྱེར་འེ། རྒྱ་ཡེ་ཞུ་ཉེའའབྲས་ཛུའེམཆོག། ་ཅེསའབུང་། བརྒྱདབཛུཔ་ལས། 
ཧཱ ལྒ་ཡེའེདགསལ་བླམསར་། ༡བསོངརམས་ཚོགས་ཆེནནོང་པརཿརྒུཌ་༽ ཀརེ་འེ ཉེདྱ་་སཱརཤེས ༣ེ་ཤེས་ཚིགསཆེར་ཇབ་པརའཇུཌ་ །ཞེས་འུང་ 
བས། ༽ འྲབསྔུ་ཧིད་དའཞུགས་ཆིད་བཞོ་མངངཔ་རྱིང་ཆུང་ །རོག་ཤས་ལེབ་ཡེཞས་བརལོ། །ོན༩ེཿགིཔངྷཚུལ་ཇྷེ་ཝར་འབག་ཞེ་ན། དཔེ་པདེ་ 
ཚྒགྲི་ཆེ་དང་༽ ་མྩམལ་ངང་སངབ་འདའ ་སིབ་པའེའུངལོ་ཇིསེདལ་ཡང་། དཔེརན ཆྡེ་མུངགིས་མཁྱ་སོདན་། ༡དབ་ཇེ་མེའ་འད་ཇེ་ 

ཛྷ གསལ་ད་འབྲོབ་ལུབ། །འདེ་ལ་རེག་པ་དེ་བཞེན་ཧེད། བྱའེདའྲེ་རི་ཁ་བས་མ་བྲམདན་ ་སླིབཔ་ཤུགསཅེས་ ངེ་ནུང་ཇེ་གཡལ་དྭཆུཿཧེ་རང་ཡེལི 
དེ་ཡང་འཛེམཔའེ་རྟོག་པ་དྲལ་བས་ཧོནམངས་ལཱིབཔ་འག་ལ། གཟུཔབའེ་རྙེབ་ལ་མེད་ས་་ རྒཾམ་བ་ལ། ཤེསྤྱ་བུའག། གཉེས་སམེདཔའ་ཝ་བའྗེམིཔལ་ 


® 
ཤྭ 
„ཧཾ 


༽ 


271|༄༅` ག་ཁ །འོ་ཡཁེ་འས་ཧཱ་ལས་ཨ་་པབ་བམ་ཞེའ། །ཁན་གསོལ་པ། སཱིབ་པ་ཆེད་དྭམ་སཱ=༥་༢པའབ་པ་ལ་མེང་དུམྤཁས་ཆས་བྱ་༨, 
༩3 ཟདྲ་ཧེ། མཱང་ཞེང་བཀོལ་བ་མེང༩༽ །ངེའི་ཚུ་ལ་འི་ལྩགས་ངས་སཱེཔགསེཔའྱུཚརེ་ཐེབ་ས་ཡགཏེག་གེས་བསེརྐད་འྱཆུརཏིམན་། ལྙབས༢༤༥ཁྱེ 
× ཁངོ་མིརལ་རང་། དཱག་ལ་ཁ་ཞ་ཁ་བུམ་བཁང་གེ་འཔད། ལྨམམང་མེང་ཞྲེགས་པ་གཅེག་བིས་ཨནད་ཆླུར་པ་ལ་མངམེད་ཡ་དང་; ནྭཌ་ལལཾ་སོང་ མྲ་མཁས་བགེན 
ཚྱཾ། ཁོམཔ་ལ་སཱང་བགེག་གེས་མ་གསལ་དགཔཿལ་མཤམ་ཡེདལ་དང་འདའོ་ །དེབས་ནདེ་ཞེང་ཡེ་ཤེས་སྣ་ འཁབས་རེམསྦྱཧེས་ཨལས་པ་ཅེས་བྱུའོ། ཨིང་ 
ལོལས། སཱན་ཁས་སཱང་བྱུངཇིབའེརདུ། འཆུརབསགསེལརུཿམཁྱའེ་ཧུལ་ ཞེསངང་། བརྒྱ་དུ༔ྩ་ཕལས་ བཀརའོ་མཆོརྱལེ་མཛོན་བསྒྱུར་བཞེན་ 
དུག་ཆྱ་སདུྱརབ་དང་། ་ཞེ་བཞེན་དུག་་ས་བརྡརུབསེ། འབྲོ་ལངུངྱུབ་ཁམད་ཝོ་ ཞེར་འྱུང་། ཞགས་པ་ལས་ ལླིངཔ་རིསཔ་ 


ལུ་ཛིདུ་ལ་ 


272 ཁྱེས་སཁད་མེདདེ་༩མསཉད་མཁེནཔའི་གོ་ལངཔལ་དས་གཅེག་ཏུ་གུརརོ། ལ། །ཞིས་འྱབུང་། ༢༧པོཌཏང་འཅུ་ལས་ ཆཱ་ལེ་བའེ་ཨཱིབ་པའི་། 
འང་མང་འེ་སེལས། ༡པམ༤་ཅད་མཧམ་པ་ཉེདའ་ཁས་། ¡ ངེ་ལྭ་ལིང་ ཿའང་མི་ ངམི་མི་བཅེས། ༡=༢ཆམ་པའྱརྐྱལ་ལས་ས༢ངས་ཡ་གདལ། ཆེ་ ཞེས་ 
་བཀོར་པ་ལས། རྷེ་ལ་ལཞེས་པའེ་མུ་ཡེས་ན༽ བག་ཆགས་མུམལ་ཏླུར་བསལ་ 


ཤཟྫཾ འབུང་ངས། བྱྭིབྱང་ཝིབྱ་བཱང་ཨེདང་ར རྣོགསལས་འང་འཤབོ། རྡོ་ར 
ཤཱ ཏེ ཇིཌདི་སྦིམཿགས་ལྟམ 'ཁཱིབ་ཡབ་ཁུངཔོཆགསཔལའབྲུ་ ཇིལཱཿཿམེས་མུམཁས་ཡ་] ) མུན་ཉིད་སུང་བརྱགངཔ་བཞེན། ༡མའཅེག་མ་ཡེ་ 
ཛཾ རོན་རིག་ཕས། ༡ཝེམན་་བསགས་པའེམནལ་སེལ། །ཆེསའཇུངཔ་ །དེ་ལཿཡང་པང་གེ་ར་བོ་ཁདཔབ་དང་། །ཞེན་ལ་འདོར་བ་ག་ེས་ལས། མའ 


ཐྲཱག་ཙམ་ཁ་ཁམྱེ་ཆོསྨྲ་རནམས་དང་། གཡོསར་ཅེགས་པའེེསལབ་ཧེདྲཀངྲའལ་ཏེ། ཀཉེད་ལས། ཐབས་མམ་ཐེག་པའི་འེ་ཀག་ནལས། 


རཱ 


༧ གཅེས འོཆ་གས་པ་བཞེན་ གླིབ་དངསསོར་རིབས་པའེས་ལབ་གཅེསཀ་འང་འདག་གོ། །འོནདེ་ཝར་ནཱཾག་ས་པ་མྲ་ཡཱལས་ཡེེསགསལ་བ་དེ་ 
ལྟ་བུའེ་འབྲས་བུ་གླང་པའེཚུལ་ཇིལྟ་ཞེན་། །དེའེ་སླིབ་ལདགན་དངེས་གླུབ་ལཔལ་འཆརཉེ། འབེལན་” རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོ་རྣོག་མབཡས་ཞ་ཧེ་ཟླའེ་ 

. བཟུགས་བླ་རན་འཆརབ་ཚི་ཁ་མི་དགོས་པ་དང་འྲདབར་འཆུར་ལོ། ལིག་པའྱི་རུ་ཨཚོ་ཆེཨོ་རངདང མྔ་སྐ་དངལེ་ཤེས་མ་བཅལ་དངལས་འཆར་འོ། །ཇི་ 

“ །རེ་འཀོད་ལ་ལས། སེམསྭ་ཁྲེ་རུགསལ་ནཁམ་ཁལ་ལ། །ཧརམཌསྭ་ལིརྱགྲི་རོབ་མེདན་། དངོས་གུབ་འྲེརུ་གར་ཆོགས་བཀྲམ། ལྗིབ་མེདབིྨ་མབས་ 


273།།༄༅༽ །ནུ་བོབླལབའེ་ག་བཞེན་འདོར། ཚི་ལབ་མེདཔ་ཙམ་ལས་ཐྭྲ་སདབཿགསའི། ཞེས་གྲྭམ་ལས་པས། དབེརན་ཞེངགཏེས་འདུདཔས་ ྣ ྦ 
ངངགེས་༢ཆར །ཞེས་ལདང་། མངའདེ་ཉིད་ལས། དངོས་ཞླུབཆེམའ་སེམས་ཧིེདདེ༽ ཡེདངཞེར་འྱུཔབརེན་ལོཆེ། ཇི་ལཱརདཾམེགས་ཡེང་ 


274 བྒྱུ་བ་འའའུབ། ལླུཌ་ངོའི་ངོན་ཆེར་ཐམས་ཅད་རྫགང ༡༤༩༠༥༦ཏེ༢༦སེམཿྱའྲེ་རུལ་མཐོང་ན་༽ །དངཾས་གཱཁ་ཞེས་ཉེ་ག་ལཊ་འལ༥༽ 
འང་གྱི་མོ་ལ་ཏེ་གང་གིསྣ་བང་། རྩེ་ཁཿའངརྱོལ་བརའྱེད་མིདབེ་བས། ཀངའེའ་མཛངཱ་དང་མེ་ལོང་དང་། མཁའདང་ལམ་འེ་ཞེལ་ཁ་སཁང། ༢༨༥༩ 
བསྱའེད་པའེ་ལང་འཞེན་ལ། ཀརོས་མེད་ལས་སོགས་བྷཝས་གསལ་བ། ཆུ་ཁ་སགས་རྷདནཿཤཌེེགཞེ་ ལའེ་ལང་ལཞེན་ཡེན་། །དེ་ལ་པརིར 
ཆེ་མི་འགྲུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་ ་དེ་ཉིད་ལས། ༢མང་༤པཾམི' ཡི་གཞས་བུང་ནུབ་ཁས། ཀའཅལཿས་འབྲུབཔ་མ་ཡེན་ཡེང་། སྒྱུམཁསབ་ཞས་ 
32 འབྲུ་དྲལ་འཞེན་༽ 1སས་བུལ་ཡེ་ཤེས་སིངབོརགནས། ཀཞེས་ ༽ བརྒྱདངུ་འལས། ༧་བཅས་ཇེ་བཞེན་པང་བཞག་དང་༽ ལྷུའ་གྱེས་གྲཁ་ 
2 3 ་ལབོརའབྱུང་། ༡ཞེ ༄༦ཡ་ལང་༽ ༢ལེེསཟེས་མེ་ངེ་འེང་ལ། ཀ༩༢ེེས་ཐིགཁེ་གཅིས་སངབ། ཀབ༠༦མྱའེས་མི་ཁུང་མཐའ་ཡསཿ མཆོག 


པའེ་འྲའིལ། 


། 
, 


275།།༄༅༽ ཀཞེས་པ་པང་། ༢མཁོཚེ་མཱལ་མ་ཁས་། བདས་ཅེ དཆོསྐ་སྐུ་བཁརུབྒ་སིཔལོ་ལས། ༡༠ཁནམས་འར་ལའེངཐོང་པམ་ཡེར 
4 “ཡང ་རམེ་ལམསདཆས་བཟགས་དངྲ་འལ་བ་བཞེན་། ིལ་ཡས་བུངྦ་རུ་ཐོབ་ཅས་རུཁ་བས་གཏུལས། །ཞེས་འཇུང། དོན་དཱ་ཛལེབ་པ་ངེ་ 
བཞེམཆེད་དྲསམང་ཉིབསངབ་རུང་འྲབསྱ་ཐབཅིས་བུ། ངེལངའེ ཡང་སེ་ཞིག་ཆེག་པའངབསྲབ་པའི་རོ་འོབབཅཿཕྱེ ཤཔོར་དའངབ་ཏེ་རྟ་འརིལ་མོཊ་ 
ཐོབཔ་མེད་དེ་ཆེམང་དང་བཙམ་མོ། འིན་ཉང་འྲབས་ངུདྷི་ན་རཿབ་པའི་དྲས་ཇེ་ཙམ་ནའྱ་ལཁ་ཞེ་ར་ ཟེག་པ་དམནཔ་བགྲ་ནམ་བྔྲསེམཔའིདས་འདི་ 
རང་། ལྱི་མ་དང་༽ ལ་རྲ་ཀ་ལ་ཡ་བཞན་དང་། སྨིམཔམ་ངེངཔ་ལ་སྣེང་ཡབ་ངབ་དང་། བམལ་ལྔ་འཕས་མེདལཔ་གསམ་ནའྱདྱ་པལ་པང་་ བྱབ་རྫེགས་ 
བའྲེ་མདེབ་ཡཿལ་སགས་ལལས་དང་འཛོཡ་ང་པང་༽ ཁུང་འརད་ཡང་ལས་ཁེ་མལ་༢བའས་བརས་ལེ། དེའི་ཤེཁའུ་ཐབ་ལེང་ང་༽ ༽ཚར་བའངཊ་ 


ར་ག 


= ཆེ 
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ཅེངམདོ་ཝེ་པ་ལྟརརྒུ་མཚཾའཙམམ་ཕེར་། གྱེས་རྗགསལར་འཇས་ཁུང་ཡེ་ཨའ་གམས་པལས། །བརྫོམ་པརའཀྲེ་འགྲུཐམཏས་ཡཱཾ་ཡལ་ཡ་མ་ཝ་ 
ཧེ །དཔེརར་ བབཞེཿཤངལ་བཞེམཁལ། ༤བོནཤང་ལྭ་ལེཊམེད་ཁབྱར་ལན་། །འས་བྱ་མུལལ་མངའ་འབའང་ཚེ་ ཚཁའི་ཏེའྱེས་གླེརརོ་ 
ྫ ` ¬` 55. = ར ༨ ` `~ “༨. - 
རྡོ་རྗེབ་ོང་ལ་ལཁ་ ངེ་བས་མཉམ་པའེདོནངལཿ ༽བཉུད་ད་ངང་ཅའའརག་ཤ་སན་། 'སཱཾམ་ཕའེ་ཕ༧འེའིང་ཐྲུང་ཕང་ ལསའྦ་ལོདངངམེངང་ཕང་ 
ཞམ་གླབ་ཨྲམ་པའེ་བརམ་འཱན༢ །མཿའམ་པའེ་དེར་ལམཞམ་བའབ་འ་། །དེམ་འགཏཱའེ པ་ལང ཞེས་འཇུང་། ཁྱིམ་ལའེ་རླབའཁྲེལ་ལས་ ་།༢སའའོ་ 
༠པངཅེས་བསན་བ་ལ། ཀགས༢ཛུའིགང་ཟགཊེ་ཚོ་ཛ་། ༡ཌོཇ་ཁ་ཤུམ དཆའའྱ་སར་ ་ཁེག་མྱལིལམས་གྲམ་ཝཱ་ངང་ ༽ཌཛཇེ་མངེ་ལ་བྷ་ོནྱ་བཱང་ ཧུ 
> ་རེ༨་༡༩ ༤ ཀ༽རྱོད་༼༨་༡༩ ༨༨. ཁ ¢ ༨༣༥ -÷¬.༣..༥༨༠༨-༨༢.- .- ༢༨. 
ཁས་འ་མེའྲཀུར་དྲབ་ཅེས་བྭས་ ཀཞེས་འཇུངངོ་། འནྭཾ་ལཱ།པར་ཅེར་ལ་འྔ,ང་པའེརུལ་ཇྡེ་ཝ་བ་ཆེན། འདེརརོནམ་ནོར་བ་ལ་ཐབ་་པས་ 


རྫེ ‰༦¿(;)»=& 


.277}| ༄༅། ༽འུངཔོའི་ཟག་འ་ཡང་ཟད་མ། དྭལྐ་ལྤགི་ནམ་འརྤའེནབྒ་ལབ་མའེབའདེས་ཆེལ་དབང་པའེརེག་འིཆེནའབ། བེས་ཁོསྙཾང་་ 
(@ཾ ཁྱཊཁངྒྱ་ཝ་སཾབས་པ་ཆུ་ཨམངདྲ་སྣའཞེང་བསྒྲབས་འས་ཡང་འག་པར་རྫགས་ཕའེས་ལ་ཞུས་འདེ་མཁྲལ་བརའགྲོ་བའི་ཁྱེེང་འའེས་ལླརབཅེས་གསུཌ།་ས། 
ཤྩ དེ་ཡང་ཞུས་ལནལས། སཁསྤ་རམཆགཅེག་གིསའྱགཊ་པའེ་དོར་ཇེ་ཝྭ་བུ་ལགས། །ལྒག་ཡརབཅས་པའེཁྲས་ཞིད་ཁྱེས། ཚེངལའབང་པའེ་ཤིག་འཛེན་ 
¿3 | འཁྲབ།  ་ཅིག་པ་ལཛེན་ལའེཨེཧི་དྲབེས། ཀབླ་མེང་ཀུནཏུ་འཐང་བོརའཇུམ་ །ཞེས་བའེ་ཝིཿའདེས་འྱགུཁྷསེ། ༡ལྔཔ་མངཾམ༨༅པའེཆངམ། མེབ 
འཔམཆེམརོ་བྱིམ་ལ་བེད་ལུ་ལ་དུ་འདའབའེ་ཆུ་ལ་བྷས་ནནས། ་ཆ་གནཔལ་ན་མའདས་པར་བཞུགསཔ་དང་། པདྨོའཇྱུངགཞས་བཏེང་སྲེནཔོའདུལ་དུ་ 
བཞུད་ཕ་ལ་གྩཾགྲསང་རྒྱར༧གྱེ་མཁས་པ་ལགྲབས་མེདངན་ མངའ་ཕེས་བོའྱའྱེ་ཆུལ་ཁམསནཿཡངྦའབས་མེད་འརརེག་འཆེནདུགཞེགས་སོ། ཀཛཾཁོཞཁྦངང་ 


གཁགས་རཛླན་ 


278 གེསུགས་དམྣལ་དངབ་ཀཁ་མོལ་པ་མཛང། ༡ཁྱོར་བ་མརེནཆིནམཆོགའབ་སྣངལ་བཤེབས་མླུད་ ༽བནལམཆྒྱམ་བམཆངགངབྱངས་ཆུ་མགྲེར་གྱེ་དངས་ 
གླབརེམས ཇཁོནཿམཁའྦེ་མིཔའོམཁལའབོ་མས་བྲསསམས་གཤེགས་ མཁན་བོནཞན་དཔལ་དྱབུངས་མཁའ་འབྲོ་མས་བའགྲུདཤེགས་ གྲངས་ 
༨ ཁྱིསཁྱངའབྲུང་འམབཤང། གཞུངས བཀའདང་མནངསདུཡ་ལས་གཏུ༩ས་ཡང་། འདུང་བཆེབཀྱེ་མྱེ་སད་འབའ ཡས་ཐེཆོམཿ་ 
བཡམིརླུའཾ། ཐབ་ཁཉྲེ་ཡུང་ངོལྲསེདམ༧ངའེ་ལ་ཐར་རེབབལམ་ལྟ་ཞེག༽ གུ་ཿམཁབཿའའས་པའེཆུ་ཡ་གཞེས་ནེ་བཀའཞེངལས་བཞུག་ཁཤབས། བྲངལོ་ 
ཀཱ ལྒགཱ་མམེང་ཁམུ་ཿཁས་འའཿཞའང་། ཁུ8དང་སེངགེ་འབེ་ལྟར་ལཿ་ཁྱེ་དྲ་འམ་རྒྱ་མདུངཁྲལ་མ་ཐག་པ་ལལ་འཁོ་ཐབས་བདེན་ཡེཐའེ་ དེས་འ 
ཆགཅེག་གེ་ལོབཟད་པརྦའེད་པའེ་ཞབས་ཁྱངཔ་མངན་ལ་ཤེན་ཏུལ་བདབ་རརིབས་ ་བསང་སྔགསས་ཁྲེ་བ༡འ་ཨ་ཁས་འབྱུང་། ལོ །ནལ་འཇྱཾཚཆེནལོས་གྭ་ 


(0: (9214: 


279།།༄༅། །ཡོ་གའེ་དཔེཅིལྲང་ཆེན་ཉེལ་འང་འྲང་དེ། དཔེ་ལནཉེ་མའེའོད་ཞམ་མཁལལ་ཤལབ་ལ། ལུཤཔ་མི་པམེད་ངེཐམས་ཅད་སྦཔའ་འེ 
¿$ ཆེའི་ངོབ་ གསལ་བདང་འདྭ་སེ། མཧཱ་ཡོགའེརངའེག་པྱ་བུང་ཆུབ་སེམས། ཆེས་ཐམས་ཅང་་བི་དེ་བཞེན་ཧེངཞིའིལ་ལ་ལེས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐད་མའེག་ 
| པ་བེ་ནས་འབགསལ་བལ། ཀདའཔལདྭ་བུས་པའི་སངམི་སྩང་གི་ཐྱསདདང་པེ་ན་སྲངལ་ལོ། བརྒྱ་འྱ་བ་ལས། ཉེ་མཤརབའེའེདབཞེམདུ། །སྣང་ 
༠༣ ངང་མི་སངག་ཅེས་ཀ་མེད། ་ཅེས་གདྲ་ཤས་ཤ༥ོ། འོནགསའསགཔ་ཨྱིདེབཞེན་ཧེད་ །ད་སདརག་པཤམཁཆགའམངས། དང་ལ་ནསུན་ལྲ་བད་པ་མེད་ར་ཞེས་ 
ཆེ །མདྫོཝའ་ྲའྲི་ཟེར་པ་དངས་ཁུང་ཐབས་མེ་མཐུནདུ་ཟད་ཧེ་ ཟེག་ལཆེམངརའྲ་མོད་ཉེས་༢བས་ཅིག་མཆེན་། འདེཇྡེ་ཞུལལགས། ཞེས་ 
ཕྲེསཔ་དང་། ཁནག་ཨོལ་ང། དེནི་བདེན་ཊེ་དུས་དེབསངགིས་མི་ཝགས་ཁེ་གདེང་མཆུང་ལ་དང་། མདོ་སྡེམ་ལྷེ་སྤུལས་པའི་མ་སྦྲལ་ཆྱེཌློཅན 


280}|ཁཅེབ་མླ་སཱེ། དེནེལག་འཁྲོའོམ་འཐུངབ་ལྟལམཐོང་བའེཿ 
3 


ནེ ཨད་དྲུའཆུར་འོ། །ཅོམཅེག་དེའི་དོགྱ་རུས་པརངྫཔད་ཅེས་མེ་ལངནའཔ། ་མདོར་བརྡའཙམ་ 
ཉི ཞིགབསུནཏེ ལྦུལ་གྱེ བ་མར རངཟེགཔ མངཅཔཔ་ཡི་བསྱད་ ངབ་ལྔ་པ༢༩ཛས་པ༽ རུལབ་མང་ 
-ྒི 

ཆོ 


པོས་ལུང་བྷ་ནཏོ་ི །དྭམ་གཞུབདམ་པ་ཞེད་ལས་ །གསའཝ་བརའནི་ཞེ་ལམ་མོ༽ ཞེས་བསནབས། ཁདཔ་ལའིནཏུརེགཱ། དེལང་འེབ་ 
ཧཱ འདེམདྩང་གེས་ཉེ། གངཞེ་ན་༽ སེམས་བླ་སེང་ལའེ་བྱད་པརངང་། རྟོགས་ལའེ་སབས་བེ་ཁྱད་བརངང་༽ ལྟ་བའེ་ཁུམབལདང་། མཐམ་པར་ 
“ཉཱ བཞག་པའེ་ཏེངངེའཾའིརྱེ་བད་པརདང་། ལཱིང་པའེ་ཁུད་པཿདང་༽ ཆམ་ཇྙིག་ལུརྭ་བུང་མསེམ༤༥བཅོས་པའི་ཁྱང་བརངང་། ཆགས་བསོག་པའེ་ 

ཁུད་ལརདང་། ལཱིབ་བ་མྫྱོང་བའེ་ཁྱང་པརངང་། འགྲོདེནེ་གླིད་པའེ་ཁུན་བརདང་། འཇུག་ལུགས་ཅི་ཁཁབརདང་། གླཌ་པའེའབྲསའུའེ་ཁུད 


28༠༢ །པརདང་༽ དེས་མཇད་པའེ་བེནཁསའེ་ཁད་པརའོ །དེ་ལསེམས་བྱལེད་པའེ་ཁུད་བཛནེ་། འཊུ་མ་དབལ་ཞས་སེམས་འེ 

] མོས་བྱསེདདེ། ་ཀུརོ་བ་ཏྲཱ་སིངརེ་ཆེན་པ་བྲ་ནོམཔ་དང་། དོན་དམ་བརམལེད་བརབླེད་ངོ་ །བདེ་རདངལོ་ནསབཞིས་སྲུ་མེད་པའི་བངྡརབ་སེམས 
ཅེངལསེམས་བྱསེང་ཇེ་ ༢གགང་པའི་སམིངལོ་ལས། ཡེཨས་གཏེས་སྲ་མེང་པའེསཔས་རུས་པའེ་སེམས་ཡེ་ཤེསའ།བྱལིད་ལ་འདེ་གསུངས་གོ། 

ཞེས་འྱབུང་། ཝ་བྱར་པ་ཁས། འམཆེནཔོ་འསེམསབྱསེདཔ། །བདེནག་ཞེས་ས་སོལ་སེམས་བཀླིང་བྱེད་ ༽ཐབས་ཆེན་འསང་བའེའེས་དྡོནའེ་། 

གཅེསམེད་བུབཆུབསེམས་བླསད་ས་ ་ཝིསལེན །སེངྦ་ལཱཊ་འཔེ་བཞེནཟེལ་གནོན་པ། །གཏེས་སྔུ་མེདཔའེ་སྟེབས་ལས་བྱུང་། །ཞེསའབྱུང་པོ 

མེཚུང་ལས། མེང་གླེ་ཝླུཚཌིདེས་ཞེ་གར་བུབ་པལ་ ཁང་དག་མི་བཟོད་ཐམསཉང་འའོས་པརའྱཆུར་། །ཨིཔབོདོཊ་ལའིག་པའེ་མུ་རེད་ཆུང་། 


༦2 ༦ 


ཐབསཀྱང་སྟོའེ་ལུཉ་ལ་ཐེས་བསམ་གྱེ་ལམཚམ་ཡོད་ལལ། ཐབསཆེནཔོའྟིངང་པའེ་ངང་ལ་བླམབཅུ་མེདདེེ་ཚོལ་འཙམཿ་ཆོགཏུ་འཞག་ན༽ འདེར 
བེནེ་བདེརཔ་ལོགསགཅེག་ཁ་མྱི་ལོལ་བའེ་ཐབས་ཡེན་ལ་སཆེཡ་པོསེདདོ། འདེར་ཐབས་མངནེང་ཆེ་བས་ལ་ལགས་ཏེ། གདམས་ངག་ཏེང་ངེ་འཆེན་ཐབས་ 
༡ ༢༨༤༩ལལང་། །ཐབས་འབང་ཟབམའི་ཁུང་བར་ཡོད་ཁལ། དེཿམ་ཟང་ཐོས་བསམ་གྱེལམ་འངེསཧྲེ་སར་ཁང་བརྒུད་པའེངག་ཁྱད་འརཿན་དང་ཐབས་མའེསརང་ 
༧ ཁེེས་པ་དེ་བཞེན་ཅེང་ཁེ་ཁབལ་གེམས་ཐེཿད་པག ཁྱ་བམེདབནིེ། མ་བོལ་བྷ་ཝལམཁྲའ་ཡང་། གཏེང་མེདཁ་མྲེ་ཆེལ་བསའ་ཡགས་སོ། 
དཔེ་རྤཾཿམཁ་ཆུངྡྲཔ་བཅོས་ལས་མྣ་བུང་ན༽ ཆེན་ལོས་འཙི་ལཾ། སམཔཆེནཔྩོ་མྲ་དུབ་ན། ཆུང་རུསཡི་འཚི་ཉེ་ དབུམའེལྟ་བ་ཐམས\ ཚུལ་ 


བའནཡངས་་ 


282། ེམས་བཅེེང་ཙམ་གླེས་ངབུ་མཟེལ་གྱེསགཞོན་། ཞེསའྱངངང་། ཀརྟོགལའེ་ཐབས་ཧྲེ་ཁྱ་དལ་འའི་\ མང་བ་དང་༽ ཐབས་ཆེ་བབཞེས་ཀས་འཕག་ས་ཏེ། ྣ ྣ 


283 ¡༄༅; ཀཇེམས་ལལྲ་ཀྲར་ཝག་སྲ་ལེ་བཞེ་ལ་ལ། ལྔང་ས་ཞམཇཿ་དབ་མཐ་ངྷ་མཌེར་ཡངཡིབསཞེསཔས། ལུ་བའེ་ཁྱདཔ་ཚནེ་༽ ཉེར་སུན་ 
@ླ །སྙེཔང་བྲ ངཱ་འརྩལ་ཁང་ཁྲའང་ལ་རྒུ་མཚཾརཅཆངུ་རླལ་བའེ་འཁྲས་ཁུརྗཾགས་པསཊ། འབྲསབུ་ཁ་མེའེབ། དེ་གཏིས་པས་མུལངྷ་ཝ་བ་བཏིས་མེ་ ལོ 
བརེམལ་གྲརསཀུང་རོར་བལ་ ཆོར་ཉིད་དོན་དམ། ཞོན་དམ་པརམཆན་ཉེར་ངའོ་ཉེད་ཆེད་པཀུན་འཏགས། ལེ་བ་ངོ་བོ་ཉེང་མེད་ཡདང་། དོནདས་པ་ངོས་ཧིད་མེད་ལ་དང་༽ ཉིད་འ 
ཤཿ ཤེས་མི་དཔར་འདོད་བས་སང་ང་བལཞེག་གོ། ལཿ་གཅེག་པརྙལ་ ༡༨༤ བདེནཔ་གཏེས་དུས་གཅིག་དུགསལ་བཞེད་ལས། ལེས་བའཇིག་ཡང་ངོ། ཀངེས་ཤེག་པ་ 
ཿ ཆེན་འིགཅེས་སུམདཔ་ཌིདེ་ཞིན་གེང་ལ་འབས་དྲ་ཟུན་མི་གང་ལ་ེདོན་དེའུམ་དྩ དད ༡ཁའེརའརེ་བའཞེན་ཧེའྲའེ་འཔལས་གང་ཅེག་གིས་ཞེ་ཁོ་ 
པཅིཁ་ལཇོརམང་པོའི་སྤུལ་ཡ་འཕྲོ་འདུ་དང་འཐས་ལ་གསལ་འདང་། མདོ་ཚེ་སྙེང་ལ་ལས། ཅིམ་ཡང་སཱངཆི་ཞུསཔ་ཧེའ་ཀུན་ཆེ་བགྲལ་བའེ་ལློན་ 


284|| ཅམའེ་ཁུང་འ༧ཡོང་ངོ་ བརྨ་བཇུ་པ་ལས། མཧམ་པའེདོན་ཉེད་མཆགསཤེང་། །དོནདམ་ཀརྨ་དེབགཏེཁའེའ་རེང་། ཆས་དང་གང་ཟབ་འདག་མེད་ 
ཞ། འདེརེ་བུངཧུབ་ས་པ་ཡིན་། །ཐབྲ་བེ་ཐེག་པ་ཆེག་ལོའི་། ༡ཀུན་ཇོ་བྱ་ཏཱ་ཞི་མཇམ་ཇོགས་ཏེ། ་དོན་དམངཱརི་ནོར་འདྭན་ནོ ་ཚུ་བ་མཐོ་དཔནདེ་ 
༄ཆམམོ། །ཆེས་ྱངུང་། མནངས་པཱཱི་བཅི༩འས་ལས་ལངགསལ་བརའབུང་། དེཞྲེསཔཡང་བཀོང་ཆེན་ཏོ་ །ཏེངངེ་འཛིནྱསྲི་ཁུང་འཛནི་ མད་ཛེའེག་ 
བམ་སླེས་ཆོཔཔའ་ངངལས་མི་གཡོ་ལ་པང་། ཐེགཆེམག་ཉེས་ཨེརྐང་མི་གཡོ་བཏེས་མེ་གཡོབརྩར་ལྲད་ཡང་ རལཝངྦ་བུས་པ་དྲབསསའེ་གང་འང་། 
ཀཱི ༢མའོ་ཆེ་གཏེལྱགེ་སགངང་ཙམ་མོ། །དེ་ཡང་སྣངའ་མེད་པ། མདོ་སྡེ་སྙེངཔ༧གྲེམ་པའེ་ཆེ༽ བསླཾམ་པའེསེམསའིངལོངཔལབརྔལ། །བསམེར་ང 
ལེགགཅེས་མེདགསལ། །ཏེང་འཛིན་བུང་འར་བསམ་ཁས་འདས། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །མཉམ་པ་ལས་ཁ་འཊ་པའི་ཆེ་མཆོང་ལུགས་ངང་ལློདེ་ 


13£1)>¥ 


-༢བ 


285།༄༅༽ ་།པའྭཁུཿཔལནི་། །འབུལས་ལ་ཛས་ཚོ་དངེསྭ་གཱ་མཚམཐོང་ལ། ལཱ་མུན་བས་ཅེག་ཕག་པར་བསོལ་བ་ལང་། དོནངམ་། 
4&ཾ ཕ་འངཔཞེའ་ཏུ་མཐོང་། སློད་ལམ་ཡང་། བཤད་པའི་སློང་པཛཞེཔའ་ །འདེམལངས་པ་འཆ་ཡང་གཅིས་མེར་དྲ་མཆོཔྷདེ། ལུལས། ལང 
-ཿ བཞེམསེང་པར་ཡིངལ་དྲན་། ཤཤེས་འབཆེན་ཕོ་རྟོགས་ལའེ་རྟགས་ །ཞེས་འབུང་། ཞེས་འདེན་པ་གཅེག་ཀླུམ་བ་ཡང་ཡོང། ོང་ལམ་ཞེནཁ་མེངཏེ་སྲངའ་ཡེསྲང་སེ་ 
42 ཨུཿབཅེག་ཏུ། ཿཡངཱུང་པ་བཞེ་ལས་ཁུངཔསདྲ་པ་དངསེངབེའེ་མློད་པཙམ་ཡོང་རོ། ཀསོམ་བཅོས་པའེ་ཁུང་པེ། དང་མཆེམ་པོ་མཐའ་འུག་པའང་། 
རྟོར་ཁ་ཅི་གླེསཔ་ཚཾའ་བཡིབྱ) ངེ་མི་དགང་རྗེབ་འམི་འབང་ལྟེ། ཆུ་དང་མབ་ལོམ་ལྟརའེ་ཏིང་ཁྱངམ་གེས་སྙོངལ་ལ་གསལ་དུ་མེད་པའྨུའོ། 
བདེརམཆཾལངང་ཁྲབ་རྒརརྟོར་བའི་བྱུང་ཡང་། རེགཏེག་གེས་མངྦའྲ་འེག་ཡ་ལང་གསདལ་བའང་། །བརྔིས་བརླང་བྱཿ་མེད་པ་བ]ེསའི་ཕུགལ་ 


ཧཾ མོགས སོང་ཕི་བམེགས་པ་ཤེས་འབཀྱེ་ཡེ་ཤེས་དུཿའདེང་ཀུང་། མཚམ་ཙུམ་ཁམས་ཤེ་ཅེད་འྲབས་དམི་ཤེས་ཏེ། །ལུས་བ་གིས་ཀྲ་ཅི་ཞུས་ 

ལྒ མཱངཾ་པ་དང་། ཆེ་ལཆེགས་པ་འཇེམབ་ལས་ཆེགས་ལའདོང་པ་དང་། ་ཛི་དེ་བཞེན་ཉིང་ལས་མཁ་ཡས་ལར་ཝུལ་ ཁ་པ་ངང་། འསལ་བཅེད་ 

ཚང་ལེག་ལས་། ཡ་ཤས་རྐ་ཝཱར་ཡིནཔའེ་དོམལསདྱང་བཙམགྱེས་ཁུ་བྱེང་ཁྲེས་བཅང་མེ་འགེབས་པང་ལང་འཇལ་བ་བཏིསའི་༽ འཕྱིར་ས་ཞམ་ལ་ 

{ རསརྔབཙམོ། ”སླེབལ་སྦཾང་བའེ་ཁྱང་འཛའེ་ །ཧྭཾམརཉྲལི་བཞུང་ལུགས་ཤྱེང་ །སཱེབ་པ་མངདུ་མེང་ལ། ཅིག་ཆར་ཡང་འདག་པ་སད་སླ་བནེ་ 
ལེལ་དམདམ་བར་གཅེབ་པ་ལ་བསཌ་པ་དང་། འྲརགྱ་བུ་བ་ཆོ་གས་པའེ་ནདའེབ་ཛ་མྨ་ཀི་འབང་བ། འེམ་གྱེས་སློངབ་ངང་། ཛདེཿ་ཝཱེབ་པ་གཅས་ 


2; 


ཀིལ 


286} རྨཆབླཊཾས་པ་ངང་། དུབ་ཧེད་མརད་ཤེས་ཨས་བཟའ་བཏང་འྲལ། ་ཚགས་ཆེ་ཁུར་འཚན་། དྲང་མས་ཁྷས་ཁག་དགེ་ལགཞས་ལས་བསོར་ཉམས་ ྦ ྫ 


287| ༄༅༽། ཤམྭ་ཡངང་པཔ་ཤེས་གཞམ་བས་འཇདག་པཞི། དཔེརམལྔབུཊ་བུས་ལས་ངག་ལ་དང་། བཀླུ་ཡབསེ་བགཾ༨༥ལ་ལུ་བུའོ། 

¢$ འམོ་ངོརྦའྷི་བུང་པར་འེ་ལསྭ་ཀྱེ་ཁུང་པརའ། ༡རབུམ་ལས་ཁས་ངབ་གི་ཁྱངལརདང་སེང་ཇེ་ཙམ་བེང་པཿངང་། ཏེངའེའཛེམ་བཡ་རོའ་བར་ 

སེ མྐེཚུ་ཡཔ་ཡེར་ལ་  ་ད་ཅིབ་ལར་སབཞི་ཞེཁྲག་པ་པཡིས་ད་བུ་བདང་ མངེན་སཱུང་ཅེསཇི་ཝར་དུལ་བ་བཞེན་བེདཔའི་༽ འཕེར 

བི མརམའི་ཁོད་དང་གིམྟའི་འདུའ་ ༽འཇུག་ཝྔགས་ཁྱང་པརནེ་། དབུ་མས་དོན་ དོན་དམ་པའི་ཞདེམཔ་ལ་དོནམ་ཧོཿཙོམ་དབ ཧང་སཾམསྦྱ་བེདལ་དང་། 
འདེ ཐམས་ཅདགཞེས་མེད་ལ། ཚྱོགས་མེདཔས་འདུལ། ཆུང་ཚེ་ ° ཅིམཿཡང་མ་འསམ་མཁབཅོ་ལ་བ་ཉིདྐཁྲགས་ཟེན་འེ་དབེརན་ཆིམ་འདབདང་མགམངོ། ཁེ 
འཇཊ་པ་ནེ་བཏེརྱའེམ་དང་ ཁངརེང་འྲའའ་ ༽འབྲསརའེ་ ཁྲརཔརའེ་༥ འཛུཌས་བསལ་པརརཛས་པསྦ་ཀཁ་པའེ་ཀྷརྩཏཱ་ཁོད་ ཆིཊ་ལམ་ ཇུང 


མ་རུ 


ཙྭ འཇེརན་ར༢ས༤ས རྒྱས་ལ 


288 དང་སྙིང་རའེ་སབསཁེས་བྲཟུགས་སུ་འཆའ་བ་ངང་། ཐབས་ཆེན་ོ་གཅེས་མེང་ཁྲེ་སྭཱ་ཝམ་བཆལ་ཚོགས་པནེ་། ཀཞཁའོཡབ་པངྒ་རཱ་པར་ལས་འབས་ 
,ཏྷཾ འའེཆོསའེམཁྱེ་བདབ་ཏེང་དུ་བཞུགས་པས། རྒྱུམཆིའིརླབས་བཞེན་ད་ཨཱལཔ་ལངལས༩༩འ་བས་ལ་མེ་སྟེ། ཀུན་ཏུའོདཞེ་བསྙེ་གམ༠་ཁྱེས་ 
ཤཾ ཕའ །ངེནི་འདེརྨ་རུནྱ་གྱིས་ཇོགས་པའ་རེས་འཛེན་དངས་མ །དེ་ལ་འང་མངབཞེརྲགི་བྲའེལ་འབོར་དྲ་རུལ་བའེ་དབངདངངྱེམླ་རབསའརམས་ 
རྱ ལྷུཌགྱེས་གྲང་པའེས་ལ་འབེའོ། ཏེ་ལནེ་མདོ་ཝི་པྷ་ཝཔ་ཨ་ཅང་ཆེས་ ཝ༤༥ཁྱེ་གངའཟབ་གའེང་མཆུད་ལ་4ཆིབ་འི་ང་རུལ་ཨྲེ་མསཿཡའབས་ 
1 འིག ཀམཆོ་ཝལས་ཁྭ་བུབ་ཐག་རིར་དུངནེ་ལངྲའེ་ འྲབསྲ་བཀུན་ཏུའོབགཅེག་པརྨ་སབ་ཡོང་དེ། དེནེ་ལངགེས་སྔགས་གདེལ་མཆེད་པར 
རྒྱུདགཅལ་ཁོ། །ཕེསལྔ་ཤཨཔ་ཁྱེང་བེ་) འོརདུ་ཏློནགྲལ་བཞྐེས་པ་ཡེནཞེ། ཀལཱ་བ་བེམ་པ་ངེའེ་གྲནགང་་བརནས་གྲེབ་མསེག་ལབཞེན་ 


.289||༄༅༽ ཤཟོཿ ༡འགས་ལལ་ས། ཀཱཿཧུ་འོརྭཧྲེ་པ་ལས་འབས། །པྱད་ཅན་དྲ་ཀུལ་་ཅ་། །ཞེས་པ་བང་། བདཅིའེ་རྒྱུང་ལ༽ 


ཚེང ® 





ཀུནཏུ་འོདྲ་ཧེ་ས་ལས་ལབས་ཞས། བླདཧརའི་ཡཡལ་བཞག་ །ཅེས་འབུངང་ ༡ཨབཔཔན་ཨྤར་དེབ་དྲང་མལེམཁརནཔོ་ཧེང་ཁེས་མཛང་པའེ་ 
སྔགཁྱེ་མན་ཁག་ལས། ཁཏེག་འངདྲ་མཉྟེན་འེལྱགིས། །བལ་བའེམ་སླེས་སྟེ་བྷལ་ལ། །བོནཔའི་ཨང་ནདེ་ལ་འངས། འོམམའེ་མཆོག་ཏུ་ 
མྨབ་ཡེན་། 'རྨུ་ཡེསབཁྲོང་བལེཀུན་ཧུ་འོད་། ༽ཐབས་ཆེན་ཁམ་ལེཆོསྦས་བཱེ། ཡང་དལ་ཇེ་གས་ཡའེ་སཁ་རྐྱས་ལ། ་ར་མཆྫོ་རངས་ 

བཞིནཤུགས་བེར་ ལཿ ་ཚུ་ཟའི་གྲཟཁ་ས་ཞུར་འྲགོའི་བམེད་། ་ཨཱེམལམ་སེབས་ལ་ག་མཝཊ། །ཞེས་གཟྩ་ངསན་ ཁེམ་ཁཙི་མེ་ཡིགས་ 
བསེ དོནམེ་མཆོང་འའི། །དེལམདྡཾ་ཝགས་བྲ་སེཞེཔགཞུང་ནོབས་ནེ། མརདང་གྤེནབྲསེས་པས་གཏེསཀ་སརྦང་པ་པང་ལྲའོ། ་ཆུལབའེ་ 


43. 

ཉི 

ཧཾ = འིང 
ཙཾ ༩ ༽རུས་དེངསངའི་ ཤྭེ་མགས་པ་མྡེནར་ལ་་ལད་ གཁནེང་། ཆིད་ལྲ་རུལ་ལརྒ་པ་བྲེད་པས་༽ དཾམམམ༣ོངབ་ལ་བྷྣམལཁུང 


༄༅། 


ཌེ་ཤེག མཛད 
ཅངདྲ་བྱེ་ལ་པ་མཛད་ 
ེཀ་ལ་ཐལ་ 
ཞིའ་ཏུ་བསུཌ་ཏེ། ངྷེ་མ་ཛུའི་ཐེག་པཐ 
བུར་བིཞའ་བཊ 

ལྲལ་ཁའརྦབཱཿ 


292།། “ཡེས་བསྙའ་༽ གླབྲལའེ་མཐྦའཅི་ཞེག་ཆོལ། འཇལ་བྱེན་གཔགེས་བྱམ་ཏེ༽ དེ་དག་གི་ངོ་བོཌསད༣བ་མེད་ལའྱེའེམམ་འམེགས་སོ༽ །དེ་ལང་། ཡང 
ཌྷ མཛོད་ལས འཇེས་བྷོ་མསྲའེརོ་བོལས། །གཅེསཞས་དོནགཅེག་གང་མཡབཅོལ། །དྷེ་ལུརརིཁ་བས་ཞིག་ལྔ་ཤག། །ྱམམེད་ལལ་ཅེ་ཡང་ 
ཤཱ མེང་། །ཅེས་པའེ་དོན་དང་སཿན། དྷེཆུམགཞལ་ཞས་ཀུབ་པའེ་མའའཚོ་ཁ་མྭའོལྦ་བཱལ་ཏེ། དེ་ེདྲ་ཀེ་ཨེམས་ལ་གཉེས་འརེན་ཡོད་ལརམངོནན། 

£ ངེཡང་ལུལ་ཀུམལ་འཇཱཊུ་པའི་རླུད་ལས། རྡུསཝྲམགཅིག་ལས་གསེས་ཤེང་གྱོགསངཔྩཀུནདང་ཁྲལ། ཞེས་འབྱུང་ས་དཏཾཌིག༠ཁྲེས་ 
'' གཅེབདང་བལ་ལོ། ལག་གེ་འབོརལོ་ལས། མྭ་ཡུཁས་མྭ་གཱབས་ནམ་མཁའེ་རངད་གན། ཁམས་བསུམ་བསུགས་ན་ལང་པངྱ་མཁར་ 
མེབ ་ཚུགས་ཆ༧གཅོས་མཁདེ་གཤེགསྣ་སིང་པོ་མེན། །ཅེས་འྱབུང་། འི་ནཁམས་གདཿམ་འཇུགས་ཞཅེས་པ་ཧེདྲ་ཁེས། །འདེཔ་ཡབགཞལ་ 


། 


ཀབུནི་བོདའམ་ཞེསྤའེ་སར་ལམགསལ་བ ངེ་ཁོནཞེད་ཅེ་མཆེག་ཁ་ཾ། མ་ཝ༩་མབྱ་གུབས་ཞེས་པའི་དོནྦ་ཧེས། ཐམས་ 
སས་ 


གྱེས་གྲུབ་པའེ་ཕབདུགསལ་བ་ལ་གཏེ,་ཨེདལ་བརྟུགས་ན་ཞེས་ལའྭ་ས་ཡང་འདད་ལས་ལཇལ་བནེམ་ཡེནཉེ། ལང་ཝེགང་སཅེ་ཡངམ་ 

„ འསམས་ལ་མཁཇུགསཿཿ ཤེ་མསབྒལརྨརུད་པས་ལ་ལརམ་བཅུགས་པ་ལས་རྒྱལབ་འཇུཌགེ་བརྟགས་་འཁྲམ་ཞེཊའཐུང་ཚེཡ་ འཕྱད་བ་ཧེདཐོག་ཉུ་ལེབསབ་ས་དྲང་ 

3 ཁའི་ཁམ་ཧེ་ངེནེགཞལ་བ་འམ་པ་འདོདདོ་ ཀདེ་ཡང་མརང་ག་ལས་། བསམ་མེང་ཞམམཁའིེ་ངོཁལ། ་འཛྱོའིའབསམ་ཁས་འཞས་ལའེའཁྲིད་ 
མའྲེརཱམེ་ལངག །བསམ་པལའེ་ལྔལ་ལས་འདས་པ་བསམ་ཤིངའམེག་བྲ་མེང། མ་དྭལང་བཞག་མམ་འཡེས་ལ་འོ་ མ་བསམ་ས་བཞའ་ 
ནམའཆོས་པའ། ཞེས་འྱརུང་ ཡང་། ལིད་ལམ་ཞུགས་དང་པོ་ཡེན། །ཆེས་འབུང་། གཅེས་མེད་༧མ་ལ།ཁའེརང་བཞེན་ལ། ༡བསམ་ 


94] ཞེརཝཱེཾཔཔའེབློམེ་འཇུཊ །བསམངཿཿ་ཆྱེངཕྲང་མི་འཁྱུམ་ཏེ། ༡མབསམ་ལའཿརྱང་སཱེརཁྲལ་མེད། ཅེས་འཇྱུངའོ། འོམཏངདོན་དངམཐུནན་ 
ཤྷཾ གེཝང་མེད་ལའེ་ཁམ་འངལ་ལེ། དེ་མནཔ་དུའེབས་པས་གཞལ་ང་མེངཔའེགཞལ་བཅེནལའོ། ཆ་བརྟགས་ལ་ཆེནལོའོ། །དྡེ་ཝུ་དོན་ 
ཤཱཾ། གཏནཆེབསཁྲེསབ་ཞལ་བདང་འཁབས་འངབའ་ཚོ་ལ་བའེབུཌབམི་ཁུལ། །ཅི་ལྭ་གུད་ཆེས་མེ་འཕེགས་པའྱེའིའ་ རྡོརི་སེ་ཨས་འབའནང་ 
༩ ལ་ཁའཆེ་ལས། མ་སེས་ བོག པསན་འཇེག་ གཆིག ལ་མེད། གདད་མསྭ་ལིངའྭོ་བང་ཆུབ་ཁ། ༽རྩ་ཡབའེ་བསམ་པསངཁྱེཌས་མི་ 
ཚཾ། བརང །ཅེབཿའཁྱུང་། བཅལ་ཆེནསྦྲཊ་པ་ལག། རྙོག་པཔུཾད་༣མའག་གཏེསམེབཆོསཿའབྲེལ༥་ལ། ༡ཁཾག་རྙོཾག་བྱེས་ཁའེ་གླུང་བསའབའ་ 
ཞིག་ཁླད། ་ཞེས་འབུཌསེ། འོན་ཏིངིདངོས་པོ་ཡེནས་བདེབ་ཆེངོའིི་འོཁར་འབལ་དལམ་འར་མངྦལང་མགཞེག་པ་ཧིད་མན་འརལ་ 


295|| ༄༅༽ . །རྦང་གྲེའ༦གཅང་དོ༽ ཀཁེཿམཅིར་ཡང་མ་བཇགས་མ་བྲབད་ཨེམང་གལ་དུའཏུའ་བམ་ཞེཿགལ་བརྲབུཿཨེངཔ་ཧེདྲཧེས་ 

4 །ལོལ་བ་ལེ། ཅིའྱིཔཱིཿཞེན་༽ རྟོག་འཇྱོད་ལས་འདས་པ་ལཁེངཡ་ཧེང་མའམེགས་པའེལིཿཔྦདང་ཧོཾམ་དྲ དྷཆ་ཁས་དཔ་རོངས། ལོལ་ཞེསྦབུའོ 
དེ་ཡངརོ་ཆེ་སེམང་འཕའ་ནམ་མཁའ་ཆེ་ལས། ངོན་རམསཇེའཞེནམི་བླལཱདདོ། བྱ་བམེང་ལས་མོལ་བས་གམ་། ༢ཁྱབུཌ་ཡེ་ཤེས་འཅིལ་ཨེད་ 

4 ལས། ་གལ་ཞས་གལ་བའེ་ལམ་ཡང་སོན་ །ཞེསགས་ཡས་ཏི དསྦེབུ་ཁམེད་ཡས་རེ་ཇྷེ་ལ་བཛཾརེག་པལྱལ་བམེད་ལ་ཉེདའེསྲལལ་ཏོ། ལནདམཧྲེད་ར 
ཞིག་གངགེས་མཆོསཞེ་ན་༽ །སྤི་བཅལ་ལས་ཧྲང་། གསངསགསྦ་རུ་ཆི་ཆེནཔོའི། །དཔེ་དང་རིད་མ་གཏུནཅིགས་དང་། ཆེས དཔོག་པའི་ཤེས་ 
འབཆེས། རྟོགས་བརྡས་པམ་ཡིམདེ། ༼དེབས་གསང་ཝགས་བདག་ཧེདཆེ། །དཇེས་གྲཱའྨ་༡བསཆེནལའེགས་ལཅན་། བསམ་ཡས་འེ་གསུན་ཡེཉིག 


296།། བཏེ་ཛཞི་དབག་དཀའ་བས། །ལུང་འངམནངག་རྦོབ་ཡས་འགྲུཁ། ཅེསའཁྱུང་། སེམས་བགྒོམ་རྡོལགསེར་ཞྲུནལས། - །བསྐནཅེང་བརྟག་པརད་ཀའ་ལ་ 
རི བརོདཔའེཐྭ་སདྲ་ནམས་དང་བལ། ཆིགགི་མེ་ལེབས་གཞནདངྱའེས་པྲ་ཀུརྱགི་སློད་ལྱལ་མ་ཡིན་ཡང་། སྙོམལས་ཁེས་པའིེ་ཁུངདང་བླ་མ་ནྣམས་ཐེ་མན 
7 བབ་དེའེདདནེ་འདེ་མབྷཝ། །ཞེས་འྱབུང་སྟེ། ངྷེ་ལཛཱའི་ཡུངདང་མནང་གི་སཱན་ལུཁས་ཁང་། །གངག་ཞལ་དུ་མེད་བ་ཏོགས་པ་རྒབཿམེད་བརགསའ་ 
¡ ཙུ་མེདཔ་བསམ་སྤུམེང་བ་ཉེ་ང་དཱཱཾམཁང། མཛོབ་ཡང་ཕག་ལའེགཏནཆེགས་སོ། 
ཟེ། ཀགསེ་ཧེདབཞུནས་འོ་ 


| 


= 


4 


ཀདེབས་ནགསེ་རབྷལུ་འདོད་པ་ལ་བོང་བ་བཱནུཔས་ཡིསཐོང་ 
ལུ ལ་ལྟར། དྲབའདྲ་མེད་པླག་བསམ་ལས་སལཔའི་དོནཆིལདྱཾཔོཔ་འེརར་བྱ་ ལེགས་ འེ 


སུ་འཔགས་འམཚྱརེངབེ བུ་ 
བསརཔ་ཉེང་ཁེས་གོ་བརམངོསམཿཿཚདམའེ་མཆྐོཀ་ཁོ དེ་ཡང་ནལ་འྱབཿྲབལའེ་ལཱངཆེནར་པོལས་ བཀྲའྱ་སཁང། མེེསྣབུ་ 
ཞེས་ཧང་དོནལོགས་ས་ི་མི་ཁ་ 


297།༄༅༽ ཀདམང། བྱངཆུབགྲེ་སྙེཔཡོགཔནས་བཅཙལ། གསོལ་པ གངནས་ཁཏངམེན་ལ། བཀའ་ཕབ ཅིའི་ཝིཿཨིཆལ། 
(@ གསོལ་པ། ཟམསཅངྱ་བངྱརུབྱའྷིམིང་བོ་གངན་རི་གཞུས་སོ། །དེ་ཞིདལས། བཀའྱམལང། ལྩེརྫུ་དམང། ཧིངབྱོ་བུང་ཆུབ་དེདཔེ་གངགེས་ 
®› འསུན། གསོལ་ཁ བཤེས་གཞེན་འམ་པ། མཆུནཔའེ་དཔ་ཞེགངལངམ་མཆེས་ཏེ། དཔེ་གངགེས་འངབླསྨསདུ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ས། བཀར་ 
༩2 ཅམང། དབེསམཆོ་ནདུ་མེདའམ། གསོལ་བ། ཅུངཟདའསྲབུནཔའེདའེ་བཟུངན། འཛྐེ་ལ་དཱཾ། ནམམཁའངང་། ཧི་མངང་། ནོ་དུརེནཔོཆེདང་། 
རནོ་ཆེགསེ་དང་། སརམ་དང་། དགྱི་དང་། གཡེརའྱནཇི་དང་།ཌླིམདང་༽ ཆུ་མཚོ་ཆེནལོའང་། ནྡོརི་མང་ཡོང་། ཆ་མ 
གནན་པ་འང་། པལ་ལ་འཛུག་པ་དང་། གསེར་རྡོ་རེ་རེན་པོ་ཆེ་དང་། མངོན་པར རིི་ཆེས་མཛན། ལོ་བབྱ་མེདཔ་ ༤༣ཛགས་འཛྱུངག བཛག་དབུང་འབུངའ 


298། ལྟ་བུ་ལགས་སོ༽ །ཞེས་འབྱུཌབས། ཁླབ་པའེ་མཐའ་ཡང་མེཚོལ། མཚོ་མངུ་ཡང་ཆེད། གལ་ཉེ་མཚནན་ཡངངའེ་ཧེདྲ་ཁེས་གཏེས་མེང་པ། བ་ 
སྲ ཁྱེད་འསམ་འཁོད་ཁྲལ་བརམཆེཨནོ་ ་།མད་འྭུ་དུངབའེ་ཆུད་ལས། བྲམབལ་ཐམས་ཇད་ནམསའཇེག་པ། གངལ་བལཁ་པ་མེད་ཡའེ་། །མཁས་ཁང་ཡེ་ 
< འཁྲབཕ་ཡིན་༽ །ཞེས་གདཿཿ༠པ༠༥; རྟེག་འཁྱ་ཁེ་ཆེད་དྲུ རུའཐེག་བ་གསུག ཁྱ་བའེལཞེ་འང་གེས་ཁྲལ། ལྔགས་ཏེའཉུ། དེ་ཅིད་ཁྱེདོན་ཁྲེམ་ཡངའཀབ་འེ་ 
༡༡ རྡོར་མནོཿབ་ཁ་མཇལ་ཟེན་པ་ནི་ཐབས་བེ་མཆོག་གོ་ །དྷེ་ལ་པའེ་དོམའེ་མཚྦགེ་མེ་ཆོས་དམ་འཟངཔོ་ཆཱིད་པའེ་ཕུལ་ལང་ལེར། དེལ་ལངམོས་ས། 
དུས་ངེངསངགེ་མགས་པ་ལྟ་བའེགནས་མ་ཆུད་བ་མབས་ཅག། །ཆོས་ཁེ་ཁནེ་ལདེ་ལུམ་ཡེན་ཡངགང་ཟག་གེ་བསམ་ཕའེ་དབང་དེ་ལུལམ་ལགས་ཏེ། 
དའྩང་ནཔད་མྭ་ཆུམབས་ བས་པ་བཞའ་ཅགསཅེས་གཞལ་འཆལ། ཌིན་ཧངྒཀྦབ་པའེ་མཐའ་བངརུབ་སེམས་ཁྲི་དྲོནྨ་རེད་པར་འགུར་ཏེ། 


༄༅་ 


2 


༧ 


299།།༄༅) གསེཿཐོལྟ་ནོགས་ལའེ་ཤེས་འབྲ་བེ་རག་དྱའོད་མན་ངགགེ་མབས་སྔ་ཿང་གཙོལྒབའོ། །ནེསྣ་སཱ་བདགའ་༽ ཤེན་ཏུངལྟཝ་བའེ 
ི བཞང་དྲུཆུར་ཏེ་། སེུ་ཡེས་མྔངཿི་ལྔགས་པ་ད༨འདྲའེ ཀརོམཆེནཁྭཾ་དཱད་པ་ལ་ནེ་ལ་ལ་བརའདས་འལང་མེད༽ ཁྱ་བསཡ་ཡང་སེའན༽ མདོང་ལོ་ 
); །འེངག་གིས་རྟཾག་ཁྱལོད་བྱཅ་གཔས་རོག་མཐའ་སླེས་ཏེ། ཇི་ལཔྱབས་ཀུང་མཐའེ་ལ་བརའྱདཱར། དེཙལྭེརཞེན། དེ་ཅིའི་ཝེམཞེན་། དིས་ལོགཉེས་ 
4 བའྨ་ཆོས་གཞལ་ནསགཉས་མེ་དདྲ་ཁས་པ་ཧེང་གཉེས་ལའོ །དེ་ཅིའྱ་ཐིཿནེ་ན། གཞེས་མེངྱབ་བ་ཡོདཔས། གཞེགལ་ཡང་འཇུངང་། །ཇྱབ་ཚཾ་ལ་ 
ནངམྲབལ་བའེཆོསྣ་རམས་ལྟ་རྟགལླའོདྱ་བུསཡས་གྲ པའེ་མཐའ་འཇཾ་ལ་བའང་། འཛེན ཟལ་བརའདོདེལ་གེདནི༽ བཅལའང་དངམ་ཁལ་བའོ། 
གངྷ་ཆྲི་ལ་བདང་བལ་བ་ཡོདར། ལུཁ་མཐའེཚེ་ཡ་བ་ཞིང་རྩེལ་འ དེལ་བྩཾས་ཡའེ་བཅལའདང་མ་བལ་བ་ཡང་ལོདཔརའགྱུར་རོ ཀརྨོངས་པ་འག་གེས་ 


300 ྒུམགྲེས་མ་ཁྲཁཔའེ་ཆོས་ནམངཿཁ་བརྟག་ཡཡལ་ལླུར་ཁྲེས་ཁྲ༩པ་པའདེདཔ་ཞིང་ཞུམ་ཁྲེས་མ་ཁྤང་ལའ། ཀརེཿའེ་ཱཾ༧འེན་༽ གང་ལུརྦཁེས་མ་ 
ཏཱ ཁ་ལ་བརྟུགས་ལལས་ཅྱུངཔའེ་ལླུམ་གྲེས་གླབ་པ་ཡེངན༽ ངེལྭ་ལུས་བའེ་མྭ་བྱུབ་ལའང་ཡོདདོ། ཀགངགེས་ཡོཌ༦མ་ཇེིགས་པའཆོས་ནམས་ 
, ^ | ལ་འབུཌཁས་མྔངསེན་ཡོདཔ། ལཿ མཐའ་རོ་གས་པཆེན་ལོར་འདོད་པཉེད་ཡོཁསས་མོ་གསཔའོ། །དེཅིའྲེའཱ་པཞེན། ལོཌ་དྲ་ཟོགས་པ་ཞིག་ 
' ¦ ཡོང་ར་། དྲེ་ལས་ལྟུས་པའེམ་ཆོགས་ལ་ཡང་ཡོང་དོ། ༢བཙེག་གྱི་རུ་ཆེར་གེ་ཆོས་ནམས་ལས་བགས་ནསྲགཊ་ལའི་མཐའརངའྱབངགི་ཡེ་ཤེསདྱ༔ 
@ འདོདཔནེ་། དེ་ཧིད་རང་བྱུངགི་ རྗགསངཔའདདཔལེ་ཁོགས་ཆེནཊ་སང་། པེ་ཞེས་ཨ་ལེནངའའྱབུཌ་ལ བཅེའྲི་བིཿཞེན་༽ རྒུ་ཆེམབནུགསཔ་ཁས་བྱུང་འའེ་ 


ཁི དགང་བག་གེས བ་སང་མང་ལོ་ལས་བསམ་གླུདམང་པོ་བུམ་པའྱེག་མཐའ་ཤིག་ལེག་ཅེགཏུ་འདོད་བ་དེའིདམང་པོའོ། དེས་ན་འ 


18༦ 


\\ 


301|༄༅༢ ཀམངཔོ་དཱཿཡའེཆརཿགཞལ་བ་ལས་བུང་བའི་ཁྱིཌང་། དེ་ཡོདམདེ་ལྭ་ཆོས་པ་ལོང་པརའྱབུཿའའེ་བཱུལརོ་ ཀགངགེས་བའའ་ 
@ ཁ་ཞཆྱ་གེ་ཆོས་ལ་བཏགས་དྭབད་ནས་བདག་ཏེའརེ་ནངོལའདོད་ལནི། དེ་ཧིད་གཏེག་པའི་ཆོས་བ༽ེ །དེ་ཉའྲཾ་ཝི་མཞེན འདག་གཞན་བརྟགས་པའྲེགྲབ་ 
\ ༠བ་བདག་གེང་ཆེནཔ་པཔོངན་། ངེ་ལྷ་ཚས་པའེ་གཞན་པ་ཡང་ཡོདཔརའགུར་པོ། །ལྔ་ཁངལང་བས་བཟལ་པའེ་ཆོས་ནམས་ལ་འསམས་ཏེ། བདག་ཏེད་ཆེན 
རཾ) ལི་ཁ་རྙོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ནོ། བཟབ་བཏང་མེད་པརྩམ་བ་ཧེད་གཟལགཏད་དོ། །དེ་ཙེྱེའིརནེ་ན། གཟའ་གཏད་མེད་པར་འདོདལ་ཡོད་པའེ་ཕིཌཡོཿ །ཡང་ 
བས་པའིཆོས་ནམས་ལ་བགས་ཏེ། །བླ་གབ་ཏུ་མེད་པར་འདོང་བ་ཧིང་བླམབ་པའོ། །དེ་ཙེའེ་ལཱ་ཞེ་ན་༽ ཁླ་དབ་ཏཱ་མེང་པ་རདོན་དུ་གཁེ་པབ་དང་། 
དེ་ལའལྩོས་ལའེ་ཆོས་ཡོད་པའི་བྱིཿ་། གངམའ་བཝལ་དང་ཧནམོངས་པའེ་ཆོས་ནམས་བརུགས་ཏི། ཌླབ་མཐའ་བའེབརེནའར་འཛོར་པ་ཧེང་ 


302།། སྡག་བཝལ་ཁ འེ་ཅའི་ཁླིཡཞེ་ན། ཁཁ་ཝག་འལ་དང་ཧས་མོཁས་ལམིའདོདཔ་རའདེབའདོད་པའྱཕིལདང་། གཅེག་ཡོད་ནག་ཅེག་ཡོད་པའེ་འིར་ལ 
“ང་ཀྲབམཐའེ་ཆོས་ནམས་ལ་ངྲ་དལས། གླབ་མཐའ་མའའ་ཐམས་ཅང་འངཁྲལ་པར་འདོདེ་ཡ་ཅིད་མཐའོ། ཀའེཧའལ་ཞེ་ར མཐའ་འངབྲལབ་ཡོང་ན་ 
ཤཐའ་ཡང་ཡོདཔས། མཐའ་མེདའ་འདོད་པ་ེད་མཚའྲེལའིཿས། །གང་ལབོར་བའེསེ་མས་ཅན་ལ་བསམ་འྱའུད་མགག འེམ་ལབལའེ་སངས་རྨཨ་ 
༢ འདོངལ་ཅེད་སེམས་ཅནནོ༽ །ངའེའིཞེ་འ༽ བཁོ་བྲསང་གབ་ལའེ་སངས་རུས་ཡོང་ན༽ ེ༢༣ཛ༥༦ཅན་ཡང་ཡདརེལའ འཛུར །གངགི་ཆེརདུ་ 

འཛུས་ལའེ་རེས་ནསས་ལ་བསམ་འྱལད་ནདང། ཀའདེལམཐའ་འཇྲཊ་ཧཱམེད་ལ་ཧེད་ཚི་ལ་བའེའཇྲཨ་པའོ། ཀརེ་རིའྭལིཿ་ཞེན་ འཇུག་ཏུ་མེདཔ་ཆེད་དྭ་བེད 
ལངང་། ཆེདལ་ཡངནའཛུས་པ་ཡང་ཡོད་ལལའབུར་པོ ལང་བམམ་པའེཆསྒ་ར་མས་ལས་བརྟགས་ལཔས། བཟཾཨངཱསེདའཔའདོདན་༽ ཀདེ་ཅེང་ 


༦༤ = $) >& 


རྦ 
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ཐ༠༅།།༄༅། ༽རྩོལའའེ་བཛྡཾམཔའོ །དེེའྲེཝེམཞེན་། བམམ་དུ་མེདཔའེདནོཆེད་དྷ་བེད་པ་ལོད་པའི་ཕྱིར་འོ །གང་གག་གི་ཐང་ལའེ་ 
@ ཆོསྐ་ནམསལ་འྲབདའེ་འྲབསའ་བོའྱ་ཏུ་མེད་པར་འདོད་ལ་ནི་ ་ཆོ་ལབས་ཐོལ་པའོ །དེ་སའི་ཕ་ ཞེ་ན ཐབ་ཧུ་མེད་པ་ཡདན་༽ ཐོབ་བའརབ 
# ལོདཔའྱེབིར་ེ ས་ཞེགགེས་བསམགཏམཀྱེ་མུམ་བཇེས་པའེཆོརས་ནམས་ལ་དྲལ་འཔལ། བཅོས་བཅམེད་པར་འདོདཔ་ཞྡེ་ཚེལ་བས་བཙས་པའོ 
ཧྱ དེ་འྭ་ཝི་ཞེ་ན་། བཅོས ༅མེདལའེདོན་འདོང་པའི་ཝེ་པདེ་ཉེད་འཇེས་པགོ །ཁེམཉངྱབས་ལལེལམཐལ་ཡིནཔའྱེའིར རྙོག་པཕྱོརལཁབྤམབས 

ད མཱ་རིག་པའེ་རླུ་ཁྱེད་དེ། ཀཟམ་ཡང་དོམམཞོང་བར་མྲི་ཕུསའ ཀདེ་བབས་ནྔ་ནལ་འྱབོརྭ་གུབ་པའེ་ཁངལས། ལཁ་དངམ་གོལལ་སྩོགས་པ། 


€ 


གཉཏེསསྐུ་རིགས་ལ་ཐམས་ཅཔངམའལ༽ ༽ཞེས་འབྱུངའེ་ཁཛྲཿཿལོ' །དེ་ལང་མམངག་ལས །ཆོགས་མའའམང་མཁྱལོར་མཐའ་ཆེན །ཆེས་ལང་། 


304།། ཡང་རྟིབ་ཇཾདམང་པེ་ནམ་མཁའེགཚོགས་འདྲ། ཞེས་འབྲུང་། མ,ཆངག་ལས། བབམ་མེང་ཊཊ་མཁའེ་ངོབོ་ཁ། ངད་ེཔསམ་པའླེའོ་ཞུགསན་། 
རྱ བསམ་མེད་༢༧་མཁའིེ་སཱརོཆེནཿཡེའ་༽ ༡བྱལར་ལའེ་ཞོག་ཡུ་མེ་འེལས་ཤེང་། ༡འསལ་ལ་དོན་འང་མེ་ལང་། ཅེསའྱབྱུཁའ་དང་། ཆམ་མ་ཁའེ་ཆུཌ་ 
# མོལས། མཆོམེངནཾཁ་པརྱབ་བདེ་ཡེད་འི་༽ ཚང་མང ུངྱའིར་ལཾཛིན་པའེ་ལྕེསཉེ། །དེབས་མཆནྦྱའེར་སི་མས་རྦ་རུད་ཁ་ལོར་ ཆེས་འབུང་ 

3®› བས། བརྟུགས་དན་ཁ་ཁེས་པརའཛིསལའེ་ཤེས་པྱ་ས། སེས་པའྱེསིལ་བླགཌ་ཁྲེ་ཁ་ མོ །ཁྱུང་ཆེར་རྫིངབའེ་རྒྱུང་ལས། ཧུནཔའ་ 

ཞོ ཁུང་བཞེམརེག་གེ་མཐའ་ནུཾང་ཁམདཱ་དེ་མཐོངན་། དེ་ཧེད་ནོག་པའི་རྒུངའཁྲངས་ལེཁ་རླུ་སྒེགས་བའད་ །ཞེས་ཁྱབུང་བས། ལྒག་འའེ་ནལ་ 
འབཾཿགྲི་ཨབས་སླ་ཆི་ལ་བའི་རོགརྦར་དོན་ཡེ་ཆེ་འརམརོནལ། དེ་བས་འབྲུལ་ཅེ་དོན་མེད་ལ་སམི་ཆེང་པོ་རམས་ཧྲེས་དེ་ལུརསི་ལཱའོ། ཁརངེ་འ་ 


༧ 


༦ 


305།|༄༅། ཀལྔ་བཁ་མའམནོརབདེ་ཉེད་ཇི་ས་བ་ཡེན་ཅེན་ཡྲེ་གཅིག་ས་མེད་ལའེ་ཐྲ་སད་མེད་པ། བང་གེས་བཚུལ་བ་དངྲབལ་ཟེནཔ་ 
4 ཁ་རྩ་ལབ་ཁྲལ་བཿ:ཡང་གཱོ་གཏགས་གུམེདཔ། )གདོངནབ་ྡུན་གྱེས་གླབ་འའེཡི་ང་མེད་ ཁཕྲལ་དུ་གཉེས་མང་པ་ལས་མེད་པཁྱས་པམེད་ལས། ལ་ཤེ་སིད་ 
ངོ རོགས་པཆེནཁོ་ལ་ཇེ་གས་པ་ཆེནརའི་བོ་གཏགསྲ་བལ་བགདོད་མད་ཆཔབལ་བ་ཞིག་གྲི་མབ་ལཔཡའམེད་། མྭ་ལཱཊ་པྭ་ཁཱཊ་ལརྦབས་པ་མེད་། ལངྱབཱངགི་ཡེ་ཤེས་ 
¿ རང་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་སཁང་འཊ་སྷཱ་ལེད་པ། པེ་ལྱི་མ་ མཚོགས་ལ་ཇིགས་འར་འུས་བམེང། ཆསཐེག་ལེ་ཆེནཔོ་མང་ཐེལ་ལེ་ཆེ་ན་ལ་ཞེ་ས་མ་བཏགས་པ། 
དྲུས་གདྩ་ལ་དཱ་བདག་ཧེད་ཆེནའོའི་ ་ཟྱ་མང་འདོགས། ལ་ཙམ ་ཤའཚ་ན་ཨེད་ལ་ཝོ་ལུགས་མེད་བཟགཟའ་གཏང་ཁལ་འལ་གཟའ་གཏད་བལ་བརམ་བྱདལ། 
ཡེ་ཀླབ་ཟིམཔ་ལས་བསླུབ་དྲ་མེད་པར་ཡང་གློམབཏགས་པཿ ་གཞནཔ་མེད་བྱེམ་ ཁང་གེ་འདེབ་ ལེས་ ཆེན་ཁོལ་གཞས་པ་ལ་ཐྭ་སད་མེད་ལ་གདོདམ་ 


| 


306 ་ཉེདམས་གཏེསམེངལ་ལ་འྡཛག་ཏུ་མེང་བ་ཞེ་ས་མ་བླ་ཐང་པ། ལེ་ལང་གསལ་ཁས་མ་གཡེས་ལ་ལ་ཝས་དུ་མེདཔ་ཞེས་མ་བཅོག་པ། པང་ཧེདམཐའ་ 


9:89 


༣༠༠ 


7 


'' 


ཨེཁཔ་ཁ་མཐའ་དངྲ་བལ་བཞེག་མཁྦཉང་ལ། ནམ་རག་ཨེངམེང་ ་ལ་བཅོས་སཱམེདཔརབསརདྲལངམེད་པ། ལང་བཞེནྭགེ་སངས་རླས་ཟེམལལ་ ་ 
སཁས་རྨས་ཞེས་མྱ་བུསམ་བཇགས་པའ། དེ་ཅེའྱེ་འི་ཞེན་། ཡེ་མསྦ་ཀུབ་ཟེམ་ལས། དམ་བརྟགས། མ་བཅོས མ་བླསད་། མཁཟུང་། མྭ་ལས། 


;; འཁྲལ་དུ་ཤེབ་འབཀཁྱེསབརྟགས་པ་ལས་མ་བྱུང་\ བརྡ་ངང་ཐ་སྒད་ཡེཞས་འངཁལ་བའེཁྱེརའོ༽ )ྟེགསཔའ་ཡང་འཀའ་ལེ་ །གསལཔའེ་སློལམ 


བྲ་སའ་འདོགས་བཙལ༣ 


307།༄༅༽ ༡ཆཿའྱེ་ཁྱབིངས་ལ་ཆི་བ་མེད་བརོད་དམེད། །ཅེ༠་འྱབུང་ངོ། ལྟུབ ྷེ་མ་བུའེ་དོན་ལ་གནང་རུང་པརྱཆིས་ཤེབ། ལེན་ 
@ཾ ཏངམེགས་མེད་རྡོན་ལོའིཿཞེས་བུའོན དྷེ་ཝར་ཅིར་ཡང་མ་བརུགས་པའི་ཐབས་འི་ མངདག་པའདརྱའི་བདེནང་མཐོརངཞས་བྱའེ་ལ་རྟ་ྭ་བ་ལགས། 
) ལན་དགསལཔ། ཚཆས་ཐམས་ཅད་ལ་འདག་བཞནའ་ཁེག་མེད་། ཤེསྱ་བེུསྱ་བེད་གཞེས་མེད་བའ། ཅེར་ཡང་མམའོངམའ་ཟེབས་པ་ཏིངལ་ 

ཧཾ བླ་དག་ཙམ་དུ་མཐོང་ཞེས་ཁུའེ། བེས་པརྭཀདནམཐོང་བཅི་ཡང་མེ། ེ། དེ་ཡངནལ་འྱབུརྦ་གཁའེ་ལྔངཆེནཔོ་ཁས། ༢ེཤས་ེ ཅེང་མ་བྱུང 
མ་རིང ཤཱེཁ་མེད་པ། ལེ་ཇི་བཞེམཔ་། རང་བཞིན་མུར་ཆིས་ཁ་བ། ཚུབྱ་བཛརུང་ཁེ་སེམས་ཆུ་འདམ་པ་ཁོའ་ཏེད་དུ་ལེསཔར་ ད་ནམཆསིགསྱས 
ཆུང་དེ། ༦ སསབི་བགོངབསངང་གམསཁ་ག རུ་སྱོང་བཞི་འདི་ཝ་གེ་། འེདལ། འཟེ་མཇས་དང་གེ་མས་ ཆེ་དམ། ཁསངྱུང་བྲ་༩༩༩༨༥ཅད་ན༢མཁང་ཞྟ་བང་ 


308།} ཆུར་ར ཞེས་འབྱུང་། ཡངདེ་ཞེད་ལས། བཟུགས་སཱངག་ང་མཐོང་རྫས་ཆྱེད་མེན་། མ་མཐོངའེ་མཆོང་ཉིད་བེས་པས། བཇོད་མེད་འཛའེས་ 
ཏཱཾ ༤མསྤརི་དལ། །མཐོངྦཾརིད་ཟྱ་སད་ ཟབ ཁཐིངབ ཙོམ་དུ་འབུང་། །ཞིསའྱབུང་། ཡངངེ་ཅིདལས། ཅེ་སེས་བུ་དམ་པ་འབ ་བངྲ་སིང་ལབརརུབ་ 
¡ མཐེབལག འཨོལ་པ། བཤེས་གཉེན་དམ་ལ། བང་མུབ་ཁྱི་སིང་ལོནི་བད་།ག་གིབ་མ་མཛོར་འརམནོང་ལགཀཕསོ། །བཀའ་མུལཔ། རྡེལ་རམ་ 

7 མཐོར་མཐོའེབརམནྲོང་། གསོཁ་པ། ཁུང་ཆུང་ཅེ་སྙེང་ལེ་མ་མཐོང་འཇཐམབཡངང་ཁྱང་ཆུ་བཁྱི་སྙིང་ཕོལམཛོང་ལབངབསོའ ཀབཀ་ཁསུཡཔ་ ལཱེས་ 

:ཤ ཁུདམཔ་ཐམས་ཛའགྱེལང་བཞེནམཐེའེ་ལག། གསོལ་ལ། བཞེས་གཏེནདམ་པ། ཐམཔ་ཏའ་ཁྱེ་འཇ་བཞེནའེ་བདག་དྲག་གིས་མམཐོང་ལགས་སོ། 
° | ཕེ་ཇེ་བཞེནཔའེ་ཁྱེལ་འཛོར། ༡བཀ།འགུལ་པ། རིཁྱེ་འི་ཡམ་མཐོང་༢ གསོལ་པ་ མི་དམིགས་པའྷ་མང་འཱུའ བཀའ་ཆཡ་པ། ཁྱེདྱ་འེ་ཐབས་ཅད་ 


༣༠༠༦ 


309||༄༅༽། ༽ཧྱེརང་བཞེན་མ་མཆོང་པམ། གལ་བ བཤེས་གཞེནདམ་པ། བངག་བདག་གིས་མཐོང་ལགས་སོ། བཀའྱ་རཱལ་པ། 
(ླ ལཱིས་ཁུའམ་པ། ཇིལྟར་མཐོང་། གསོལ་ལ། ཐམ,ངའ་ཁེ་རཔབ་ཞེནཀང་ལགས་པ་དེ། ཆ་འཅོག། མྱ་བུས། མ་མང མ་ྱུང་། མ་སྙེཾས་པ། 
་ེ་ཇིབཞིནཔ་དེ་ཁོནཧིང་། ཡེ་ཇིབཞེནཔའེ་འྭའིལ་ལབོར་དྲ་མཐོང་ལགས་བཞེ ཀབཀལ་སཱལ་པ་ སཁས་རུས་མཐོང་ལམ། གསལ་པ། 
མ་མཐོར་ལགསང༽ ་།བཀའྱལལ་པ། ཅེའྲེ་ཱ་ལམ་མཐོར་། གསོལ་པ མེདམེག་པའེ་མདདྭུའོ། ༽བཀ་ལ་བྱཿ༩་ཡ། རངའཞེན་རྒུསཁྲེས་ཁྲབ་ལའེ་ིལ 
འཛོམ མ་མཐོང་ངམ། བསཌལཡཔ། མཐོང་ལགས་བ། བཀའ་སལ་པ། ཇི་ལ་བྲཿམཐོང་། གསལ་ལ ཐམས་དའདེ་བཞེནིད་དགངས་རླས་ 
དི་རླུར་ལྷ་ཁབ་པའྭཾཨཱང་དུ། འང་བཞིན་ཆུའགྱེ་གླབ་པའེའྲེ་ལ་འཁོ་ཡདྲ་མཐོང་ལགས་བེ ༡བཀཁྱྷ་སལ་པ། ལེམས་ཅན་བམའ་འ་མཧོང་ལར༽ 
པ ཆུ་བཁུཁཇུབ་བེཡས་ཀྱེ་ཁྲེལ་འཁོར 


¬ 


| 


310།གསོཁཔ། མམཐོང་ལགས་སོ། །བཀལྱ་ལལ་པ། ཅིཁྲིའིམམ་མཐོང་། གསོལ་པ། མེ་དམིགས་པའི་གབདའི། །ས་ཀལྷ་ལ་ལ་པ། ༠ཿཨོལ་འཔ། 
གསལ་ལ། མཐོབལགས་ཡ༥ །བཀའྱ་པལ་པ། ཇི་ལ་བུརམཐོང་། གསེལ་པ། ཐམས་ཅང་ཚ་བྱབང་རཱབསེམས་ཁེའིལ་ལབོརདུམཐོང་་ ་་ 
ཁག༩མཐ། ཞེས་འབུང་། དེ་ཉེད་ཡས། མཐོང་དང་མ་མནོངསྣང་ལ་རང་བཞེནམེད། ་ཀུན་འདུབ་གསང་བའི་དགོཌསསམུདཟབ་མོའི་༽ 
¿ ༧ངབྱུང་ལང་ མྔ་ལང་ད་ན་༽ རང་བུང་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉེདམཐོང་ཞེསྦྲ་བ། ཞེས་འབུངདེ། དོནདེ་འག་དངྱ་དུ་ན། མཆོང་བཆེའྲད་ 
༧ ཁྱིད་ར༽་མས་དངཔོ་ཁ་སམ་པརེག་པའེ་མངོསའམ་དྲ། རྨུད་ཁངགཉེས་ས་ཁོལ་ཏེ། བདག་ཞིེདད་མཞེས་པའི་ཚོན་ཡོང་ལས་ཆས་ལྐུགཌནཱའུ་ 
༥༩ ་ 


(8 1411) 


ྷ; ཌྱུང་ལངའེཊ་མངོན་ 
འདེཿདོནམཐོངབ་ཆེདདྷ་བཁམེངལ་ཉེབྱའེ་འིའ་ ཐམས་ཅང་འདག་ཧེདཆེཡ་ལོ་ལའ་། ༠འཙལ་ 


311།༄༅༽ ༽གྱཾ་མཆོག་ཡེནཁས། དེརེདེ་སྦི་ར་ལ་བའེ་དགོངསཔ་མངོན་དྲ་ལུང་བ་ཁ་ནའོ༽ ཀདེ་ལྭ་བཱནིལ་ཞེས། ལྟ་བའེགདེལས་ 
%ཾ །ཞི་བྲལ། ཁུཌས་མབརླུད་ཡའེམངག་ནེ་མེད་ བོག་མ་ལ་ལྱེ་ཁུཿཊཿབའེ་གངཟག་ཁཅིད་ ཛེགཁམམཆས་ཞེད་ཅེརོ་ོ་མ་སེབམངཔདེ་ 
¿] ཁཆེནཧེདྱངཁ་ཁ་དམིགང་འཛིནམེད་ལ་མེ་ཏཱོགས་ཡས། །མེ་ཤེས་འྲི་ལུལ་ལང་མེང། དཆེགས་པའེ་དས་ནགཏེས་གྣ་མེཔདེ། །དེ་ཁོ་ནཛོགས་ 
༢ ཁབཆེ་མཁོ་ལེ་ནྐཏེ། དེ་ལ་ཞྱེབ་བའང་མཐོངབཞི་མེད་དོ། །ཞེས་སཱ་བའེ་གང་ཟག་ཇི་༽ །མིགས་ཆེནད་ཁས་ལངསཨངྭད་མའེབསམ་བཏ་འ་ 
རྟེན༩ཆའབ་ཡིན༽ ༡གྱི་བཅིཡཔ་ལས་ཁང་། རྗེགས་ཆེམ་ཁྲ་ནམེད་པར་ཁབ་ འཚེ་བ ཀརཾ་ཨམེ་འབསམ་བཏན་ཅ་ཨ་འ་ཏེན༩༩འབ། །ཆུལ་ 
ཕོའྲསཱས་འབལས་འབས་པ་ལུམདང་འགལ། །ཞེས་འབུཌ་སེ ཞེསྒ་རུལལོའལཾསཔཾཁ་པ་འབ་བས་ད་བའང་ཡང་དང་འདྲ་སེ། འཇང་འང་ཡང་འབལ་ 


| 


༤༩ 
ཚིསསན་ 
¦ 


$ 961. ©)®& 


ཤང 


ཁོ། །དཞི་༣ང་གྲི་ཝ་བ་ལྔལ་ཡལ་ཇེགཆེ་རྐད་ངང་བྷེ༽ དེ་ཕའརམའིཁ་། ཨ་བདངཚ་བའེརལ་ལེཨ་འླགོད་མཁྔ་ཟུགས་འདད་ཞབབ་དང་འདལེ་ ༥ 
མེ་བདེནནོ། མཁཔ་དེ་དགྱ་བོ་ཧིདྱ་འེ་ཆེབསནྱཿལྤལ་བཞིང་ཁོང་འཛོཁ་ལོ༽ །ཁེནྡ་ཛགས་པ་ཆེནཁྩོབ་་ལང་པལ་བའི་ཟེག་ལཾའེ་དོན་ལ་འགོལས་ 
ཅི་ཡོད་ཅེསརེསན་། ཁདི་ཞྱི་མུལ་བཟམས་ཅད་བྱལེད་པའི་འཿག ཆོ་ལ་བའེ་ལས་ཐམཔ་ཅདྲ་ཅེ་གཉེནཔོ་ཡེནཏེ༽ ཅཝཊེདན་། ཐབས་དང་ལཨགང་ 
ཛཾ ༣ས་བླཝབས་ཧང༽ ༩ནེམ་ཆཾགས་པལས་༩ཿ་མྱི་རུ་ཁབ། ༡ས༩ས་རུསཿཔ་རྱ་བུ་ཁ་དང་། ལས་འིལ་ལ་དོནཆ་ཁོ་ཡོད་ལརྦབུ་ཁའེལིཌ་ཏི། ཇི་ལྟ་ 
༡ ཞེ་ན་། ་ཨར་ལོཁ།ཡནཆད་དྲ་དུང་མཉུམ་པའི་དོན་ལྲ་ལོ་ུགས་འབེེང། འྲའེསབམས་བྱ་བེད་ དོན་རགས་གྱིས་མཚིནནས། ཆོ་ལ་དོན་མངོརྡད་ 
| ཁྱེདབ་དབམ་བྲལ་བས། དེ་བཞིམའེ་མཐོཛསྟེ འབེརནརྒ་མཚོ་རློགས་དང་རླབསགཡོ། རྩོག་མལྡང་། མཉྒོགསནའཇའངས་ཞས་འཇུགང་ 


313| ༄༅། ཀབརྙམཐམསཅད་ལཱང་བ་ཁ་བཛཾལ་མི་དགཾས་ཡ། །དྭེ་ལུར་འཾག་མས་བཅིལ་བསྔ་ལུར་མལད་ངེ། །ངོ་ཁོ་མི་གཡོ་བ་དང་ 
༡༡༢ ༢༢༨༡ ༡༡༡2:53-༠༨༨༡༽༨ ཁ„ "༨༢༨༨ . -=¬ ༢ ༤༡5༨ 
མ་མ །ལགས་ཆེམཁོ་འདེ་གབ་མེང་པ་ཧིད་ཁེས་ཕེབས་ལབ། ཁྱིཆལིས༤ས་རྒྱལཁཔབི་ལ་བམ་ཧཱང་འའེྲིྲ རུཁཁ་རླུ ངག་ 
 འལྟ་ཐུང་སཔ་ཨནཱརདཊངཔ། དགོས མཆར་མེ་ད་པ་འིད་ཌཡ་བ་ཡམརབྲ་འེ་དོན་འདེས་གསེས་ཉགྲསེ་མཆེད་བཁ་པའི་ཞརལ་ཝང་། ༢ཐརའྱའིན་ཞ། །དེསནྱ་རུལ་བ་ 
.# ཐམས་ཅད་འདེའི་དོམ་གོཡས་སངས་རླྱས་པའེ། མདདུ་བྱུངབ་ལས། མདབུངབྱངཆུབསེམས་འདེ་ཡེས། །རྔོ་ཝེསེམས་དཔའ་བདག་གེདབུང་། 
རྔོ་ཆེ་གདན་ལ་ལང་སངས་རྒྱང། །ཆེས་ འཇུང་། རྡེ་ལ་གསེལ་ཞུན་ཁསགྲཇ༽ བདེ་གཞེགས་མ་འྔ་ས་དམ་དྭ་ཁུལལས་ཆུཁ་བ་ཀཱཿྦགི་ལམ་ 
བཅེག་དོ། ཆུལ་ཁྲིམངཿལྕསགས་ལལོལ་ཁྱིན་ལམ་གློདཔ་ཆླུ་མཚོའི་བཞེམ་གྱུཡཔ་ །རྷིདེད་འབགསས་པའེ་ནམ་ཚོལ་ཆེསའཿབྱམང་ང་ 


ཌྷཱ དཔའདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁུང་། །དེ་མེདམི་འགྲབདྱེའིཿཱནམགྲོལ་མཆམ་གི་ལམ་ཉེད་དོ་ ་།ཞེས་འབུང་། ནལ་འབཾཿགྲབའིཁྲངལས། ་སྙིངའོབྱངཆུང་ 


3 ུ ༨༠ འེཤ་ལ་དཟེ ༨༨ ༠༡༨༩ ༢1 3-25༨- ཟྲི དས རོ་༢༡༡འ༨༨༢༨- . ་༽༨༨༢༨༠. 
ཧུ | ཀཱཧུར་ལ། མས་ེ་བཞིན་ཞནེ་བཟི། །ེས་འབུང།ཟིག་ལྲུ་ལ་ས།ཇི་སེད་ནམ་གོལ་མམད་བྱད་འདང་། །བདེ་བཞེབས་འྟབ་དུ་ 
ཆུཿིང་ཀུནསི་མཚུལས་པའེ་ལམ། །དེ་མེད་མི་འཇུངངེ,ལྱི་པརེ་ནྡེ་རམ་གལ་མཆོག་བེ་ལམ་ཅེད་ད། ཞེས་བྱབུང་། མདའུ་བྱུངབ་ཁས། བུཿཆུབ་ 
/% ལེམའེ་མ་ཡེནཔའེ། ཀབམས་གསུམགཞམ་པའི་སེམསཅན་ལ། །བན་པའི་མཚོནེ་གཞར་མེད་དེ། གུངྱརུབསེམས་ཁྲེ་ངོརརེགར་། །འཁེལབའེ 
ཡཿ ཆོསརྱེ་རུ་མེའངེ་ ༡མུརདུཁྤཌཿཆུབ་ཀཱམགྱེས་ོབ། །ངས་འབྲུང་། ཁྱུང་ཆེར་མིངབ་ལང། མི་གཡོལཔབཞེནགཞས་ལའྱེ་སནོརེནམ་བྷཨན་༽ 


་ཁཿ༨ལ༩རོབ་ལ་ལབ 


314 རེ་དག་ཤམས་ཅའཀྱང་། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ཧེད་རེགས་ལས་དེ་ཡེ་ཡོན་ཏནའེ་དག་དེ་ལས་བྱུང་། ཀའཡགས་པའོརེགས་ཆེན་འཆི་མེད་བབུཆབསེམས་ ྣ ྫ 


315། ༄༅༽ མཚོ་ིམ་བོད་འི་ུ་པེསཏོནམངསཟིནཔར་འགུར། ཀཞེས་འབྱུངབས། ལམ་བདིམེད་མཆུཌཡ་བ་ཡངམི་འབུང་། ཁམ་ནམས། 
འ ཁངརོ་ཁྭ་ཁཱཁྱའི་ཁི་མརམས་མ་ཐར་། འགྲེ་བ་ནམས་ཀུང་ལབོརབའྱེ་རུ་མཚོ་བསམས་པའི་ཞུས་མེད་ལས། བེ་དག་འདེ་བ་ལྦ་བ་བཟེད་ཡས། མ་བཀྲོར་ 
† |པའ་བཀོད་པའི་ལྱིཀ ཁམ་ཁདེ་བརྟེན་འརླང་དངོས་ས། ཐབས་དེ་ལྟ་བྲས་མཇལབམེད་པརའཇམབའི་ལྟ་བ་ཞེ་] རྙོགས་པ་མེདཔའེ་རྟོགས་བཆེན་ 
ཏྭ @ ཛེེ། དེའི དནྲི་དི་ཕཊ་ཅིག་ཁསང་མེད་ བསམ་ལས་ཧང་འདསར་། ེ་རིབདགེ་བའེ་ཞེསའནེ་སྫ་བཞེད་གཞུང་ལགའའདིཔབཞཏ། ༩ འ༠་ 
མི་མབཱརཔ་ནེ་ འཛུསེ་ཀུབ་ཙེའེ་བཞེད། ཇི་སང་བསམང་ བཞངན། ༼ལོ་འྲང་བ་ལ། ཁ་ལས་ནེའཟལགཏངབལ་བརབཝན་། ལསསསྱའེ་ཁ། འེབཞེན་ རྱའ་ཀླེས་ 
ལྤང དབའ་ཕར་རྡོ་ཇོའི་བཞེད་། =རྐྣལ་བ་དང་། ཟང་ཆུབ་སེམསཝི་མཚ་མདང་ལོན་ཏན་ཐདད་ལྭ་ཝ་རལངབལ། རྒྱུས འི་མཁེ་སྭཨྩོ་རུཉ་མུའིཙའི་བཞེད་། མདག་ཏིང་ ཇེརཾཙཾའེ་འཞེད། ཆེནཁྲར་ 


ཚིང་རྫ། དགྲེ་སྲོང་མཀུན་དགའ་ཚའེ་བཞེད། རླུ་རྨེན་ྲང་བ། ཆེམའོརྐཞེཿབ་དང་། ཟེས ཐརེལ་མ་ ཁའབལ་པའིེ་ ཌསེང་དཔ་ཀུཏུཙའ་འཞེད། ་ལཕུལ་ཤེསབ། འཿམ་དཔལ་བཤེས་གཞེནྩའེ་བཞེད། 
༢ང་ལུགས་ཆེནཁོ་རྣལ་བའ། ཀདེ་ལགཟལ་བཏར་དང་དལ་བའེ་ ལས་ཐུངོ་རཊཧཧ་ཙའི་བཞེད། རྒྱ་ཁཁོ་འངཊགེ་མཁུ་ལོ་དཔའཊའ་ཕ་རྡ་རེའིབཞེད་། ལྟབ་ཡང་། ཞེཿཡ་ནོལབའེ་ལྔགས་དང་། 
ཆོད༢༨་རོ༢་༢ ༢༢༢ ་ཨྫོརན་མ་པ་རསི་དངའི་མྔ་མི་ལའི་ =÷ ~` ༨༨: 3 རོབ ༨3༢༡༢༡༡༢༨༩ ་ 
དྷེལུ་ཝམ་ཏོགསབོལ་འའི་ལུམའཤད་པའོ། ་ཨྤོ་རུན་མྭ་པཱ་མཿི་དངབེ་མ་མི་ཙཱའི་བཞེད། ༡དེ་ལ་དནེམ་ནོཿབནི་༽ སངས་རྒྱུསཿཡིཨས་ཅ་འཁེ་ཕབ་དཔམུ་པན་ལས་འདས་པ་ 
ལེལྭཀྲཏབྲ་སང་ཀྲེ་བཱ་མག་སམ་ངེ་ ང་བྱས་ཆོགས་ལང་ལ་བཞས་བ་མེདཔ། གཉིས་གྭག་མེད་པའེ་གཉནཅེགས་ཆེས་དེ་མལང་ཡུང་དང་སན་པཞའེག་པ་བཞས། ལང་ཟུངབའེ་ཡེ་ཤེས 


316| ལཱ་བ་པང་། རང་བུང་གིིཡེ་ཤེས་འལྟབ་དང་། ཁྲ་འཛོར་དང་བྲལ་བསལ་བ་དང་། བདེ་བཆེནལོརྟ་ཁ་བ་དང་། བཅིས་བཅུ་མེད་ལརྟལ་བདང་། ཐིག 
ཧྱི་སློདེ་ཡུལ་ཐམསཅད་ཇང་ཏེདཀྱེས་མཁསལ་བྲལ་བལ། བྱང་ཆུང་ལེགས་ཤེག་མཊ་ཁ་ཅེའ་བའབུཿབའེ་བཟའ་བདང་། དནརེག་པས་གསལ་བཿ་འདོད་པའེ་ ྦ 


:ཨ་རེ་་་ 


(#ཾ བྱུངང་མ་ཡེར་ཏེ༽ ཡེ་ཉིད་གཟའ་གཏད་མེད་དེ་ཞེས་བ་བའེམེབཙམ་དུ་ཡང་བསསང་དྲ་མེདལ་ལ་དན་དེ་ཧེདྲ་བང་བདག་ཡེནག། ཆེདདུགཅེརྐད་མེད་དེ། 
.ཾ བབེརན་ཅེམས་ེརྡྦ་བའེ་འོར་མི་ཆོལ་བདངའྲདའི ཀངེ་ཡང་ཁྱུངཆེམཁང་། བདུད་ཆེ་ཆེན་ལོའི་རང་བཞེན་ལ། ཀབཟཁ་བའེ་ཐབས་ལ་ལབ་བམེད་ཞེལ་ 
༢ ཁ་དང་། ཁྱངཆུབ་ཁྱེསེམས་ཡེན་པོ་ཆེ་ཀུམ་འདུས་ལང་། སིངལྭབཱངྩརཱབམཆོག་འདེ་ཡེནཤེསར་། ༡བཟལཞེང་བཏོད་པའི་ལལའི་གལ་ལད། བྱར 

མེད་ཇིགས་པའི་འཛད་བརྟེགསར་། གངྷ་ཝལ་བཟལ་ཞེང་བཁྲོང་ཁུང་ཡུཁ་ལས་ལདས། །ཞེས་འབུངབས། འཐབ་བ་མེད་ལའི་དོན་ཁ་གདེངཡསླ་རུད་ 


317{)༄༅། . །བ་ཟཁ་བའང་མེངའལས། གཅེག་གི་ཡང་བཞེམལ་དམེགས་འཏདག་ལ་མདོ་དེ་མེད་དོ། རོ 
ཞཾ། བཟངཔའེ་བྱེང་མྨུདཅི་བྱས་ཀྱང་༽ བྱེད་བཞི་འམཾག་བྱས་པ་མེད་པས། ཀབཟའ་བཏད་ཁྱེ་མློཾད་ཡུལ་ལས་ཁྲོལ་ཏེ། ཁུངཆུབ་སེམང་ཏེབ་ལང་། 


.2 དམི ཡ་ལ་གེ། ཁའེ་བཟའ་གཉང་མེང་ལ་མེ་དསེགསཔའེརརཧེདྡྷ་དོ་ལ་འཡས་ཡ་བཱ་ཡེད་པསས། མཆངའ་ལས། མཆམམ་མེད་ལ་ལ་ཡང་མེགཞས་ 
7 ན༨། ༡ཆ་ན་པ༢འི༥་གཉཊས་ཧྲཾས་ཅེ་འགྲོས། །ཞེས་འབུང་། བསམཔགང་ལལང་གནས་པརྦའདུམམེད་པར་ལ་གངདོ༽ །བཟའ་གཏད་མེད་པའེདོན་མ་ 
ཁྱ མཐོངབའི་གཱུཾནན་༽ )མངོལཡལ་དག་མངེརདུ་བྱེད་ཅིང་འབྲས་བུ་ཚེལ་བའི་༽ དོནདང་འབྲས་བྲ་བདབ་ཏེད་ཡེམ་པརམ་ཤེས་པ་ཉེང།སསལ་འཛའནཞི། 

¡ / ཞི། དེནིའིདགས་སིག་ཆྱུ་ཐེད་ལ་དངའྲའ་ལེརི་ཆད་དོ། དེ་ཡང་། ཆདདྲ་བུངབ་ཁས། བངརུབ་འདོད་བདེ་ལྲ་བང་ཆུབ་མེད། །ས་དང་ནམ་ 
 །༩༢བྲངཆུབམཆོག་ལའིང་། ཀཟྒུ་འདྲའི་ཚེས་ཁེད་གངབེས་ཤེས་ཆུབ། རི་ྲིབཁུབསེམས་ཡེནབདག་ཡིན་ལར་ེས། །བུངརུཁ་སིངལོར་ 


༧ 


318| འཟའ་བའེཡུལ་མེད་རྩོ་ལ་བའེདབང་ཛོས་ལྙོང་། །ཞེས་འབུཌངོ་། །ངངབ།༩ཿ་ཡཐས་པྱ་ཆ་ཆེར་འབུང་བྷེ། དེཇིམད་བསུན་ཁུང་གཟལ་གཏད་ནེ་ ྒ 


ཅཿ༅།།༄༅ ཀབདག་འཛྲ གབས །ཐོབ་པམེད་ཅེསས་པ་མེད། །སའས་རུས་ནམས་ཁྱི་བངཆུབ་ནེ་། །ཐྭ་དད་ཡེནཉེ་དོནདཱ་ཡིན་། 
¿43 ཁེག་འཨུཁཊཿཡམས་། བཟང་བ་ཁྔ་བུལ་ལ་ལའེལ་གཟའ་བའང་མེདའོ༽ །ཁུཌསཆེརྡལིལས་པ་ཁས། ལམ་མེ་ལམ་དྲ་ལ་པ་འམྱགེ་མངཆེན་ཡེན། 
#3 ཁྱེམཁརའདོད་པའེདྭགས་ཞཱིབ་རྒྱུ་ཨྒེད་པའདྲ། ་ཆེདལའེ་ཡུལ་མེདའཛེགཏེནགདཙུང་ཁས་ཡོངས་ཡི་འབུང་། ཀསབྱར་ལེས་ལའེ་བ༩ས་ཁྱང་བུང་ 
@ །ཆུབ་སྫིབ་པ་ཡིན་། །ཞེས་འབུང་༽ མམ་མཁའཆེ་ལང་། གང་ས་གངད་ཚངབཿཔའེ་ལམ། ་ཆ་བལ་ཆོའའང་མཛུཨཔ་ཨིན་། ་ཅི་སྟེ་ལམ་གྱེ་ 
ཤ ཆམ་མཁའེམཿལ་བཞེན་ཐུག་པ་མེད་། ཅེས་འཇུངབས། བཟའ་ཞེང་བགོདལ་ལྔ་པུལ་ལོ། །དེས་ནྷ བས་འེ་འགོབལང་༽ ཇིབཞེན 
མའཇེསྦ་བངྙརུབཛ༽མས་ཉེདལ། །གཟལ་གཏང་བཅས་ཞས་བོམ་དྭ་ཊེའཔ་ནེ་། །བཅོམ་ཝར་ཀུན་གུའཟང་བས་མའེར་ཉེ་བས་ཝས། ཞེས་ 


འཇུངབས། དྷེ་ལུབེས་པ་མེང་བྲ་བའོ། ཀདེལྷ་བུནྲ་གྲེ་ཀུབ་པའི་ཁངཆེམངོ་རབན་། ལཱཾམེའང་། བནའཁེས་ཉེ། དེ་ལ་དོན་མནོར་པའི་༽ སངས་རྒུས་ 
ངང་། སེ་མསཿནདང་། བེའི་གླཾད་ལུལ་ེལ་གྲེ་ང་བཞེན་ དབའ་པཛདརདང་རང་བཞེན་དང་འདག་གེདཆེན་བོའེགཏནཚེགས་ཅེས། ཞི་རོ་ངོ་ཧིདནི༽ ་ཡོང་ཡ་གདོད་ཨ་ 
མེད་ལ་ཞས་ཐལ་མེད་བརྒརམྤགེསྲརབ་པལེཆས་ཞེང་ངཔརེརལོའི་ལང་བཞེནདྲ་ཕག་མ་ཆེདཔ་ལསངས་རུས་ག༽ ཀབའེམཆམའེང་ཅེའྲ་ཞེན་༽ འབི་ 
„ ལེ་དངཞིནྲེམོཛོའི་མོ་ཆེ ལ་བསོད་ནམས་ཆུང་བས་དེམྱ་དོདཔའི་དབང་གིས་ཇི་ཞུར་བཅམ་པསངན་དེ་མཛན་ལོད་ཅེསྤ་བཌམ། ཕྱིན་ཡོད་དམ། 
༣ བཟན་ཡོད་དམ། གངནལངམེདདམ༽ འའྱཔ་ཀ་ཞཔད་འོ་ཞེལས། ལང་བདེ་འགྲཀང་འདེས་ནས་ཅི་ལ་སང་ཞེཌམ། ༤སོན་ཡོད་ཅེས་བནུག་ཅིང་ 
` །བལྣུནཔའམ། ལླ་བར་ལང་འཀཝན་། འགོས་འདེད་ངེ༡༡ཡང་སང་ངོ་ ༢བྟེལརྨ་ལུར་གཱེསརུཁཔའེ་པཆིན་ལོའི་ཆས་ཏེད་ཁུར་ཡོན་ཏར་ཁེམ་ཆོས་ 





ཟུ ༄༅། །མསཿཅང་ཁྱེས་བཞག་ཁྲཇ་༽ གཅེག་ཅེལཊ། དུམ་ཞེ། ཞེལམ་ཡནཏན་གྲེའེནྨ་བསདེ་དགྲྭ་ཝིགསམཚམས་འདི་ ཊ་ཡོདཅེས་ 
@@ འརྙཅིཔའཁསྙུནལམདཀའ་ཡང་ཁྱིན་རྨབ༩ེ་ནཔོའང་སྤང་་ཁཆུནམང་ཡེང་དོ། དེ་མཐད་རེནལོཆིའི་ཁཁོ་ངེ་ཡང་༽ བིལེབའང་བ་ཡང་ 
རྣལ་འབྱོཿཀླབ་པའེཝུཇ་ལས་ནམཔ༧ཟི་རྟོག་ཁཁྲ་འམེད་པ་ང་། འདོད་པ་འཇྱུངབ་དང་། གེས་ལཿ་ངབ་ངང་། རེབ་སོང་བརང་། 

རྫ ཅེ་འཆངལ་དང་། དགའབ་བརྩེངབ་དང་། མེ་ཟང་ཡ་པང་། འདེབལའོད་བདང་ ཐམསཿདདུ་གྲབལ་འང་\ ཐཾགཾསཔ་མེད་པ་དང་༽ སོ 
བརངང་ ༢བྱཏུ་ལཱིམ་དང་། དགེ་སཔ་འགུཁ་པ་ཧེ། ལངའའེབངག་པོ། ཆོས་དེ་དགྲ་ལུགསཙམ་དྲ་མྔཞུམ་ཅང་ལང་རེག་ལའི་དབེ་རནླེའོགས་མེདདེ། 
ཞེསལ་འཆུཚན བདེ་བེནཔོ་ཝུརྭ་གེབརྦཧཿཔའེཔཔའརེ་དུསགདྱ་བ་དུས་ཟད་འྲསོང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བས། བརྟག་པ་ལོ་ངང་། རོག 


322།[ “འའི་ཡུཝ་མེད་པས། མི་རྟོག་ལཆེམབ་ཡང་ཡེན་༽ །ལམ་པ་དང་གཏུཌ་གྱའིརེལ་གྲེས་དོརཁུ་བ་འང་། བགོས་ལའེརབ་ཡང་ཞོང་། ཇེལུཕབསམ་འའེ་ 
རྷཾ། དངོསླགུབཧེ་འདོད་ཁ་ཡངའཇུང་། དངས་ལཌ་ནེཿཁ་འབིངཐམས་ཅདྲ་ཉུག་མཆེའལར་ཇོགསབ་ཡང་མངའ དྭས་ཛཾེའེཆེ་འབུང་ཕུས་འདེའེཚི་ 
ཤྭ ༽ེ < རད འེར པཱ :22༨༡༣༨༩-༡ ༨ >¬ ༨༨ 
ཤྩ མིའཁྱུང་ཐྱ་བ་ཡངམེང་། གདཱཡ་ཁྱདགའབ་འགླེད་པ་དང་། ོན་ཏནའི་ཟང་པ་དང་། ལམ་བལེལ་ཡང་འགའེ་བརེབ་ལ་འགངཔ་དང་། ( 
ཧཾཿ དུས་འམས་ཅང་དགཞམྱའེ་མཛདཔ་ཁརེལ་གྱང་པ་དང་། གངདྭ་ ༡༩༥༩༢༠༠༠༠༥ ཐོཁ་༩ང་མད་པ་ཨངབདང་། དོན་མཛད་པ་ལ་བྱལུ་པའེ་འགོས་ 
2ཚཱ། བའང་༽ བབཿམ་པ་མཐུཤཱ' ཁཁས་དངའོ་འེས་ཁྱེས་ ཁ༢འདོད་ཡ་ལབ་ཏུ་གེཡབ་དང་། བྲིསེདབརཁད་ཡ་ཡས། དགོངས་བསམ་རེལ་འགགབ་འརྲབེད་དེ། 

ཅི་ཡང་འབྱུང་ཁ་རྒྱུན། འབུངས་དངཝཿཞཁས་ཁཞམའ་པསསོའངམེད་འབ། ཆད་མེ་དེ། དེ་ཧིད་ལས། ཡང་། ལོན་ཏརྨ་རནཏང་འཔས་པའོ། །འཛདཔརྨུན 


323 ༄༅། 


།དཔའཇས་པའོ། ཞེས་པ་ལ་སོགས་ལ་གྲསབ་ གོན །ང་ངགེ་དོནའེ་མཆ་མཉིདྲ་བང་བས་མདྲ་མེང་ཁ། ཟམསཿརྱ་ཀངམ་བཀོལ་བར་ 
@ ཁཁཔཿོ། 'གློ་ཟིག་དཀལབ། གང་དང་ཡང་རྒམའེ་འཅེག་པའོ། ེའིཁྱིམཆྨུམགྱེཿསཧཱཿཁཡའེ་ཁང་ཞེད་བླ་དགབའབརྨདདོ་\ །དེ་ཡའ་འཕྲལ་དྭ་རྒྱལ་བས་ 
ར་ ཤཛིདཔའམ། ལམ་པས་བསུགས་ལའའམ། ཁྱལ དབངཔྱུག་ལྟ་བུཊ་མ་ཡིནཏེ། ལྡེ་ལུརྦགེསྔ་ཐཁ་པའོ ”ཁྱུབྲུག་ལས། ཟིནལསྣ་ཅི་འབའེ་ 
ཤ། ན༨ྲ་སངས་ནེ། །རུརྱ་གེས་གཞསཔས་བཞག་པ་ཡེན་། །ཞེས་འབྲུང་འབག འབྲ་བདུ་ལེ་ནསྲའཁཟེན་པ་ལ། ཀབཅལ་དུམིང་འབབསུར་ཏེ། །༢འང་ 
_༩བསབ་ཐམསབྭགང་།  ེཤེས་ཆེམབོ་ལལ་བཅལ་འརཆགབཿཡང་༥ ཤམ་ཨ།ཁའ་ཆེལས། མིདྱ་ཁེ་བམ་བས་ཡོན་བདག་སྣེ། །བྷཝུས་ལས་ 
ཱངས་ེབྲཀམལའབ། ་།མཐོངབཡ“རྒུམཔ་དཛེས་གླ་ལ། ཀབཉེརམའམ་བཞའ་ཇེལས་ཕའོ། ཀཞེསའབྱུང་༽ ལམ་གི་ལངོ་ ལ་ལས ྡེ་ལོད་ 


པཡཀ་ 


324 རྒྱད་དངའ༩ཿཛོ་ཐུགས་ལ་ཁིགས། །ཞེས་འབྱུང་། རྩེ་མོ་ཁྱུང་རྨུལ་ལག། འཇ་ཡངམ་ལེརྫས་ཚིགས་ཆོས་ཁེརྫའིཁས། །ཤེས་པའལེག༦རཇྲང་ཆུབ་ 
‡ སཱིབརོན། །གཉེས ཤེདདོནྟ་ནོགས་ཆེན་ནཁ་འྱབིརཔའེ། །ཡེ་ཤེས་ནས་དསྲ་ཆུར་སཱོ་ཀཱཊཔའི་མཐའ། ༢མེའགཾས་མེདཔ་ངྱའེངསས་ལ་བྱའེངས་ེང་ 
ཏཾ ་གསལ། །ཆཞེསཔའེ་ངོནྦགེང་། ཛབབ་དང་ཆུ་ཁར་ཁས་འདུས་པ་ཁ་ེ་བྲ་ཞུལྱསིསྣ་མུཁཔའེ་ངོབོ་ཁ། རེངོགསྲཧང་མེད་འབབལ་ནདོ འེནང་ཆེ 
>® གཀུམའཛྲས་ལ་ བཀོལ་བམེདའེ་ཀུམྱམེཌེ་ཨེ སེངལལ ཀམཆམ་ཧེང་པང་རྟིགས་ཐེགཆེནཚའེ་ཁགཞེ་༽ །ཀུར་ལྭ་ཁཱཁཅིངམ་རེགས་ཆོས་འགལང་ 

2 མེད། །ཅེཊ ཀེས འཇུང་བའེདེའེ་གྱེམ་ཀུང་༽ ¦ ྱེམ་ཛིགསཔའེརེག་པ་ཁ་ལོན་ཏན་དང་། ཁྱིན་རླའས་མ་བཅ་འརརང་ཛྱུང་ཞིང་། ༢8=༨༦༦ར 

ཁིའདག་ཧིད་ད་ བསར་མནང་མ་བམདཔར་ ཐེའཔརཁལྷངང་ བདེ་ཁྱབཌཡས་ཁས་ཀྲང་། དྱའེམམེདྒལུརཇོགང་ཞེག་ལེ་བྱབིཌས་ཉིད་ཆེ། 


ངའ 


325།|༄༅༔ །བསླེད་པ་མེ་མངའ་ཡེ་ཞས་འེན་པོཆེ། བུབ་མེབལསླ་ཟན་ཚོགས་ཐིག་ལེ་ཆེ། །ཆེས་འབུང་། ཡང་། འཇུརཁ་མེདལས་ 
བལ་ཡག་བཞེན་། བཅགས་མ་བལ་ཚམ་ཧེངྱལི་བྱའིལས། 'ལྒུམྱཧེས་གནས་ལ་གོ་ཁབངབ་ཅོང་། ཅེས་འབུང་ ཧྤཱི་བཅོཔ་ལསའ འདེག་ཞམ་ 
„„ །ངོངམམེངཔ་ཡེ་ ྒུམཁྱེས་རྗོའཕ་པའི་བང་ཅེ་དལ། ༢འཚི་ལཔོ་འྱུརཔའི་དས་ཨེདེ། ཟི་འྱུབནམཔབ་བསེར་བཞེནནོ། །ཞེས་འཇུང་ 
4 བས ལེ་འགུམཞེངངཛ ལ་མི་བགོས་པའི་ཇང་ཉེདད་ ༥ མང་དྷུབུ་བབ་ལས་ཁང་། །ཨེ་མམ་འཔལ་ཆེ་མའོ། རྨུཁ་བའེ་རླུལ་བརྣམང་འེ་འ 
ལཱ་ཆོག༩ཿཡཅེལ་ཡངསང་མོད་ཆུང་། །གྱུརཏཱརེནཆེནྟ་ཝ་བླ་བཱུ། ཞེས་བ་དང ལུའེ་ཁདོས་ཅི་་ཡང་ལཱང་ཞེངཅེར་ཡང་ལོལ་པནེ་། ལེན་ལོཆི་དང་ 


མར + 


འདྲེ ལམང་ཆེ་ཁ་དོག་དཀལཡ་ཡང་འིན་པོ་ཆེ། དམརའ་འང་། ེམཔོ་དང་༽ མྫབཀྲུ་ལྭ་སགས་པ་ཁ་དོབ་ཅིའང་བ་ལང་རེམ་ལོ་ཆེ་ཅེད་ཡེམན། 


326}། འདེཞེའེམལོ་ཆེཡེན་། འའེའིརེནཔ་ཆེ་མིམ་པ་ནེམཚའེམནོ་༽ ་ངེ་བཞེནདྱ་ཆཱལ་བརམཔའེ་སུ་ཡང་ཁབ་དོག་དང་འྱབེལས་འདེའི་རུལབའྲེད།ཡེན། 
ཧཱཾ ངིའི་ཨྐ་མ་ཡེམ་འམེང་པའོ། །ཆེས་འྱབུང་། ངེའི་ཡོནཏནརེལ་ར་གང་ཏེ་། བཛོས་པོ་ཞིད་སྐུ་པང་ལེ་ཤེསྦའེ་འཁེལ་ལང་པའརེལརོ། །རྙེལ་བུའདོ 
མལཔ་ངངྡཝནཔའི་ཛྷས་ནཾབས་ལརྦབུར་མེད་པའེ་ཚུལ་གྱེབ་རེབས། ལེག་ང་མེདལའྲེརུལྦ་ཁེསན༽ ཉེངརྐ་ལུཟེམའམ། བཛསའི་གློཾངཨཱ 
ཊཱི རེལརོནའྲི་ནེང་ང་ཙམ་ཆེར་རྒུ་ཚོངས་ཁེ་ལེནངོཆ་ཧེདདབསལ་བརའརྱུར་ དེཉེད་ལས། ཁམས་འདྱ་མའིནཆེནྨ་རེདཔའེི །ཇེལྐརའེང་ 
སྨ པ་བཞེནདྲུ་འབྲཔ། །བམམ་འངི་ལེང་བཅེནཉེང་དུའྱར་པ ༡ཆེསའྱུངེ་ མིམཔ་ལས་ཡིནང་ཆུ་པཔྒ་ཝྷ་བྷ་ཞི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡེནལའེ་ 


ཟབ 
དོནལཔ་འང་བ་ལྲའུཌོ༽ །དྷེ་ཝ་བས་ང་འྲལ་དྲ་ཆོགསབསབ་ཅིང་བཛལ་ད་ཡངམེདལ། ཅྱིབུཿ་སྙིམཱའྲཀཿསཾ་རཆིགསང་ཡཿགུ་པབམེད་ 


} རང་བལྔགས་པས། ཀབླཝཐབ་པའྲེ་སིངལོ་ཆུང་མིཟ། ༢བགྲེ་ཞིངཔརརངྱ་བུས་ཁས། ༡འས་མཆ་ཆུཿགྱེས་གྲང་པའེ ༈ །ཞེས་ཁྱབུངབས། 
རཏ རོམབེངང་ལ་མནགངརམི་ཟངི ་།ེ་ཡངང་ཅེད་ལས། ཁྱང་ཆུང་སེམསཁྱི་ཁྱས་པ་མམས། དགེ་ཚུལ་དཔལ་བསམ་ཚློམའེངང་ཞེན་། །རྟུག་ཧུ་ 
བུཌམུ་བདེབ་ཡིས། །བྱངཆུ་བམཆོབ་གི་སྙིཔཕརའབུམ། །ཞེས་འྱབབ། དོམེདེདང་ལ་སགས་པརླར་ཆེར་འྱབུངངོ། ཀཁོམ་ཏང་འངབ་ 
གཞན་རྒུམཆྱིམ་ཡེ་ཁླཁང་ཁ། ངེ་ལ་སཡེས་དམེགས་ཤི་ང ཁང་འ ༡ཅལ་འབའུ་བའ་མདོན་དུ་གཆེརང་མེང་ ཆུ^རྲབམེང་ 


327|༄༅༢ ཀའི བྱངཆུབ་སེམས་ཧེངྱའུང་ཆཱ་བཅེང་། ༢ིལས་ནམས་མ་བསབ་བ་ཅི་གཅར་རོག་ཁ།། ུ། 
བའེ་བྙཱ་བམ་ནོ་བཀདྲག་གོ བེལྟ་ཕང་གསལབ་ཁོམབལེམ་ཕཛ †ངེ་ལུ་བུ་མ་རྙོབ་ས་ཕའེསཱུམའ་༽ རོ ྣ 


328|།དཱ་ཧསཾལཿབབས་གཏེག་གིས། །ངེ་ལ་ལ་ཕེན་ལང་གཞེ་ལ་འལ་བས་ལམ་ཨེདདེ། །འམསངྱ་བས་ལའེ་ཐབས་དམེགས་ལའེ་མནའག་བངེམ་ཡོདང་ 
ཧ །ཁེས་ཟེ་བ་དགའེ་༽ དང་ཚོའི་ལྡེམེག་གི་བངམ༧ཛོང་ཀྲི་ཐ་ཁྱའིངདུ་ལྲགོ་བ་ལངལང་ལེ༽ འམིགས་བཛེརྭ་ལེ་མནཁག་གིས་ཆུརྦགྲབ་ཧུའེ་བགོལ་ 
¡ཏེ ཞེཡནའངེ་མ་རྟེགས་མཐར་བའི་ཐབག་མེདངེེ་ཆིལ་འའེ།བལབརའི་ །རེ་ཡངམམམཁང་ཁྱེ་རུཌ་ལོ་ལས། །ལེམསྣ་ཚཝལྦ་ཧེསླརལ་པའེ་ 
ཐངས་ཆེནལ། །རྒུ་བཅོས་མྫོཔ་ཐབས་ཆེནམ་ཡེན་ཏེ། །ནུ་འཆང་ཐབས་ཁྡེ་སྡོདདང་མ་བལ་། །མི་ཆུགས་ཐབཔ་ཆེར་དེ་ཡིསཅི་ཞིགྲ་བ། 
ཞེསའྱབུངབས་ཤེར་ཏུ་བོལ་བརམངོནནོ། ་དེ་ལྔ་ནཱགངའེནལ་འྱབུརཆེསཔོངྟ་ཝཱ་བ། འདག་ཧིདཆེམཔོརྦལ་བ་ལངདོནམ་ནོར་བ་ངང་༽ འོན 
མ་ཆུགསགཁའའ། །དེལ་དནམ་ནོཌ་བའིཁང་ཞེ་ཊ༽ ༢དག་གིདམེ་མཁོགཉ༩ཊཿཔེ་གཏམམི་གསལ་གནྱ་མའེགས། འདག།འང་གཁརྲ་གེས་ བས་པའི 
ས་ས ་ སཁིརཆེ 


23 


329|| ༄༅། །ཆེས་མ་ལྔའཿཡདང་༽ བདག་འངབའག་དྲུ་ལང་བ་ཐམའ ཅད་། མབྱཔ་རམ་མངང་འ་ཡེ་ཨས་༢ཛརེང་པ་མེ་གཞས་ལའི་ལེ་ 
#¡ ཤེསའེ་བདག་ཞེདདུ་ངགལབ་ལ་འབ་ཏེདཆེནཔོ་ཞེ་སྲ་བ་ཁའི་ཟྭ་མད་ཁིམ་ལུང་སི་ཞོགས་ཏེ། མིཆེག་དང་ཡི་གེས་འཇོདལའེ་ཐྲ་གངལས་ 
),/ འ༩ཨ་ཛ༽ ལོནཆེག་ཅུ་བཏགས་པའེ་འགོས་པ། དྷེ་མེདདམ་ཞེ་ན༽ ཐེགལ་ཆེམངོ་ལ་ཆས་པའེ་གངརག་གསར་དྲ་ར་ ཿལམ་གཞན་དཱཞེན་ལ་པང་། 
”ཿཿ འྲབས་དུ་བཞསདའེབ་དག་དླཟློག་པའིབྱེར་ཏེ། བོའོ་ལ་འདག་གཞརྒྲགྱེགོ་གརངཔགེས་མེདདེ། །དེས་མའངག་ཧེདཆེམའོའི་ཕང་ལ་གཞནཔའེ་ 
ཆོས་མ་བཀོལ་བརའདག་ཏིང་ཁྲི་སུབས་བའོ༽ །རེངིའྱིའིནེན། སྤི་བཅིའཾས་ལས། འདབ་ནེ་ཡོ་དདོ། གཞནནེམེད་རོ། བདག་གཞམ་ཆེན་ 
ངོ་ཆུམཁྱེས་གྤཁ་པས་ཡོདདོ། ་༢ངདག་པརྩབ་ཌའི་ཐ་ལང་། ཀུཉ་ཏཱ་བཟང་པོའི་བབྲད་གཅེགཿཔའ་་བཁཿ་ཨེདེ། ཞེས་བུ་ཁའེ་དོམ་ཁེས༽ བདག་ 


བཞནདྭ་ཝང་འཇིམངང་གེས་དག་པ་ལ། ང་མེདཔའེང་མེནལོ་ཞི་འདག་ཧེདཆེནཔའོ༽ །དེ་ཡང་འོར་འདོན་དུའྲབས་བྱབླ་གབ་ཏུ་མེད་དང་ ལམ་ 
¬ཁཿམངཿལ་དྲ་མེངཔའྱེ་བི་མབདག་ཅེངཆེན་ལོར་འོཔ་ལའི་༽ འ་ཉེལངལལས་བསངས་རུང་ྱ་ཁའི་ངོའ་ཞིང་འཞག་འཞན་ལས་གཞནད 
ཟླ ཤེ་ཀལས། མའཿམཁ་པའི་ལཱངཆེན་པོ་ལས་བཀའ་སུམ་པ། ལྕིསབུདམ་པ་དག བར་ཆུབ་ཧིའྲིང་ལི་ངཇི་ལྟའབསྫྲཏ། འསཁལ། 
ྲ བླཐང་ཏུམ་མཆིས་ཁགས་ས། ༽བཀའྒ་སཱལ་པ། ། ཇི་ཞུ་ངབླསྦཌཏཱ་མེང་༽ གསོལ་བ ཡེམསྲ་རབཔའའྲི་མདད། །འཀྲཁྱས་ཡབ། 

ཏྭཾ དེ་ཡི་མང་ཇིལ་རྲཁ་། གསོལ གཞནནང་མི་ འབྲུངབ་དང་། ༢ངལས་༩ཇྱུངབདང་། ཁྲུ་ཆི་ལ་མེད་ལ་དང་། ༢ངཇུངའའཱེིཏ ཡེ་ 

` |ཧམའ༥བལོན་མ་ཁེས་པའོ།ི །ཞེས་འཇུང་། ལེབ འིང ར་བཏང མང་ཚ ཀའཁྤཊཾ 





331 ༄༅ ཀབ་ལས་བྱུངསེམང་ཡནང་། རྟོགས་པ་ལས་བྱུངབའས་རྒྱས་རྣམས། །དེའཀདག་གེ་ངོ་བོ་བས། ཐམས་ཅདམ་ལུས་བདག་ 
@ ལཿའདུས ཞེས་འབུ་ཛཛེ། དེལབགཞན་ཡོདཔ་གཆེག་བདག་ཏུལས་པམ་ཡིནནོ་༽ །མམ་མཁའཆེ་ལསཁང་༽ གངདང་གངགི་གངདཡང་། ཀྱན 
@  བཝབོལ་འཱཿམྦིཾད་བདག་ཁ་འབྲུང་། །ཞེས་བས། ཨཱངནསཱང་དཊངདེལསས་ཅདདངས་ཞེདཆེམཔོ་རང་སང་སྟེ། །བདག་དེདལ་བ ་ཱ 
-" ཟདངོ་། ཀཡང་༽ ཆམ་མཁའབཞེནདེམའལམཏམ་ཞེང་། ཀགཞནལ་བསེས ཆསམ་ཡིན། ཀམ ཅུལས་བ་མེང་པའེ་ཡེ་ཤེསྲ་ཧེས། མངགི་མཛུ་ཡེས་ 
ལེ།པ་ལས། །ཆསནེགཞནནས་འབུངསེའབུར །མེསལས། བཞེད ༢བེ་ཤེས་ཁས་ཁམངང་འབབས་བགཞནམེད་པལབསར་ འབབཀོངདལས། 
བདག་ཧེད་ཆེམཔོ་ཀུནའདསདཔལ། །ཀནནས་འདུས་བྲསགགི་མཆག །ཅེསའབུང་། ཅེ་མྱོབུངམལལས། ་ཆྱལ་བའེཚ་བས་ཀནཿདུབ་པའེ་གཙཾབོ་ 
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སཱི 'ཁྱི་མང་གསངབ་འགྱེལ་ཡའོང་ཏགྱེ་འཕད ༽ཞེསའྱུང་། བདེ་འྱབུམས་ལས། རེམདུ་མེད་པས་རངལ་ཛགས། ཀབ ལདམེད་པས་མལ་ཁྱདོ་པབའད་ 
ཁེས 

ཨྤཀི་མེས། རྗེབངནདམ་པཀུ་ནདུ་འཟང་། ཞེས་འབུབབས། ཐམསཅད་ཅེབདག་ཧེད་ཆེམངྫོརུཁབལིཁྱགྱེ་སཱི་ཨེས། ཐེག་པ ཿའབུང་གཞས་དྲ་གསུལ། 
འྷེལ་བར་གསལ་ཆུསཔའེདོརྙ་རྟོགས་པརྱབ་ེའབས་མཇལ་བའི་ལེས་བེནངན་། ལེགཔ་ལེ་སལསརྱས་པ་ལྕ་རུལ་བཟེལྔ་མེབསཔས་ཅེདའ་ཅནནོ༽ 
མད་བྱུང་ལས 'ཁུཏརུཁསེམསཀྱེདོན་རྟོགས་པང། ༢༢༠འསརྒུབསཏུམ་ཁྱི་ཏེད་ཤ་ཅན་) །ངཞི་སཡས་རྒྱས་ཀུཿགྱེདུ་ཏ །དུང་ཁྲོད་ཆེནའོ་བབདབ་ཡིན་༽ །ཞེས་ 
འཇུངས རྱལ་བའེལ་འཇམཤིངའཇུངངའེ་ྱིི ༡བདག་གེད་ཆེ་དཔོ་རནྨ་མེདཔས། བརླུབཆེ་ཞཔོ་མངའ་བཏང་། བ་ཉེནཔོ་མེདཔ་དང་། ལན་ག 


333|༄༅། ཀབའག་ཧེདཔསངརལཆེ་ནངེ་ེ། བཞེས རྤབ་དྭགས་སྭ་བོད་ཛ། ཀརོནའའས་ཅེདཆེནཔ་ཐམསད་ཁི་འྱབུགསཡ་ཡིནནོཞེས་ 
44 པ་དེ། དེ་ཇྲི་ཝུརཡེནན་། འནགཟས་ལངཞམས་ཅད་འབང་རོག་རན་ནོག་ལངབའི་བོདུབ་ལིན་ཁ། བདག་ཅེད་ཆེནཔོའི་སུས་འུངམ་བཉུར་ཨཁས་སྤང་བམེད 
རྦ 22 ཐམསཅང་ཁི་མངཛནདྭ་བུབཞེས་གཞསཔ་སའེལ་དེ་ལབ།རཁང་ཐོག་པ་མེདདོ་། བེད་ལས སེམས་འབའ་ཆེམངོ། བགལ་དྲ་འཁྲལབ་ 
འབམཚནདུ། །ངཅིངསཅེབ་བྲུ་མདྲ་བུང་། འབྱུངལ་ལསཁྲཁཔ་ཝྔཿ་བྱུང་། །སའས་རྒུས་ནམས་ཐེ་སྐུ་གཟུངང་ཐུགས། ངལ་ཁྱུངབ་དེ་ཡེའཁྱིཤ (ཨེམས 
དཿའཆེ་བོའྲི་ཐུགས་ཉིདའི་༽ ང་བྱི་བིནྨ་།ཁསཆེསངཡསས། །དས་གྲམ་སཁས་རྒས་ཐམསཅདདང་། །ནཁ་འྱབུཿཆེནཔཀུམདུས་པས།། །འོདཟེ་མངོན 
ལུམ་ཧེདབཞེནར་ །ཞེས་འཐུང་། དོན་ཛདེ་མཟེགབཚརེགན། འདག་ཅེདབདག་ཧེད་ཆེནཔོའིཕིར་འྲབས་ཞུསལསྦརྒས་ཀྱིས་ལ་རེམམེའརལད། དེེད་ 


334།| ལས། དེརའའེརེག་ལའི་༣ྣལ་འཛྲོུརཔ༽ །སལ།སརླུསས་ལ་མེབམས་ཏེ། །8མཨ༦དས་ཡེད་པ་འི་ཐུགས། ༢སེམས་ཅན་ཐམབཏང་ངལའ་སླེས་ །ཞེས་ 
འཁྱུང་། མངད་ཅེདལམ། མྭ་ཆོགས་པས་དུཨ་མཐའམེད་འགྲགོས་པ་སྲ་ཀུང་། ༡བེ་ཆོཿསེང་འྱའིའབ།༩བཔ་བརམའེར་༽ ༢༩༢ངམེབྷྭསངལས་འཛསང་ 
ངལ་ཐུང་། །ཞེས་འཁྱུརཔས། ཁྱམཆུབ་སེམས་མཐའ་ཁ་གགྲོལ་བ། འརྟོགས་པའགྱེམ་ཤེག་པའོ། འཡང་། ཀམགྲེསྐ་མཆེབ་བེའཤེས་ཞལ་གཏང་པས་ 
ཆོས་ལྔ་བུས་དངོསལ་གཉེ་ལུག་ལ། །འདོད་པའྲེ་སིངསེ་ཁགཆེམམངའ་འེ། །ཀུམགཞི་གཏན་མས་ཛུཁམཡ་བང་བེངང་ཁྲ་བུང། །ཞེ་སབས། ཧེར 
མོངཾས་ཕབབག་ཆཁས་ཐམའ་ཡདམསལ༥་འཇོམཁ་འརྱའེ་བབ་ཡང་བདག་ཏིདཆེན་ལོའོ། །དེངག་ཁྱ་སོགས་པ་གད༩ས་ལའྲེ་ཆེས་ལ། ལངགཤེརྡ་རེ 
ེརྫལ་ལི་འགལ་ཧམགསེརྨོའེཔ། །གཞདངལས་འཇེགས་ྱ་རངབ་ཞེས་ཀན་ཞབ་བང་༽ །གཡོ་པང་མི་གཡོ་ཐལ་སད་ཀྱམགལ་བལེ་ 
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༄༅། ཀའཇེག་ས་འྲེདང་ཆུ་བ་ཁ་ཇེ་གང་ཁུ། ཀསངས་རྒྱས་ཐམའ་༤ང་བགལ་ཡང་ང་ལ་ཞོས།་ ཀངྭ་འྱང་འགོ་འྲ་མགས་མྲ་བེངྲ་ཞེབས་ 
ཤིངྱསྙཾས་སམང་ལྭ་འུད། ༡༢ང་རེག་གཤེགག་བེདྲ་སས་ཨངྱ་སེལ་མཛཔམ། ༢འཇའ་དཀའ་ང་ཝྭ་བུ་ལདྨུ་རབཟང་ཇི་མངྱཱ། །ཞེསའྱབུངབས། 
འིམངེ་བབུང་ཐེབསཀུང་། བི་ཏ་ཙམ་དུ་སཔསྦྱ་རུསནི་རེགའཿབམརོནད༡དྱུ་བཱས་ཏེ་མཛལ་ཟེ་ཨབས། འདག་ཧིད་ཆེམའོཏེད་དྲུ་བུར་ཧུང་ཟེནབ་གསོལ་ 
ཟིན་ལ སེམས་ར་ཡང་འདེར་མཐརའྱབེན་ངརྱ་བེང་པས་དྲ་རུ་གསལ་ཞེས་བྲསམ་ཡངངོ་བལ་དེར་སྔ་ཁས་པ་མེདདོ་ ཀབེསཿ (རེརྦེརལ་བའེལྱགི་ 
ལུམ་ཡང་ཡེནན། །ཡང་། ནྱཧེལ་ལངརའྱའེལ་ལཁ་མཞེསྣ་བབ། རིགས་བའི་ཁྱའེལ་ལ་བལ་འདག་ལ་འདུག༽ ཞེས་འབུང་༽ ངེ་ལྡ་བུ་ཡང་བྱུང 
བི་ལེ་ཤེས་བངག་ཧེང་ཆེནཔོའི་༽ རྒྱ་སྱེར་མསཱཁལ་མཁྱེདབལ ༽ཐྦམས་མུང་དུ་ཡངའཛསཱཔལ་གཞས་པ་མེ་དངེ་ རྔོ་རྔེཔཀོད་པ་ལསགྱང་། 


336 མམ་ལས་ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་ །དེ་ལཆིནབདེ་དང་ཞུལ་བྲམལ་འབུང་། ༣ཆོས་དཔཿས་རུམསལེ་ཤེས་འབུང་། ༣དགེ་འདཡང་མེདེ་བཞིན་ 
ཤྷཱཾ ནོ' ཀའདེལས་ལའོམ་བྱིམྩསགས་དང་ བངྒརུང་དང་རི་པྨཾ་འོའྱབུང་༽ ཀཞེསཔཞས། དི་བཞེར་སྤོདངངམེྦྦྱད་ཀུན་) ༢ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འབྲུང་ 
ངོ བཡའཁུག ཞེས་འབྱུང་ངོ །ངེ་ཝྷ་ཛཱའིབདག་ཧེདཆེམའོར་ལེག་པ། ༢ ལང་བཞེནདུ་འསྲང་འངདུ་ཡེབས་པའ་ཡིས་པ་དང་ཧེད་དུ་གསལབ་ལ་ཆེའ་ 
¿ ལྔ་དང་ལྔར་ཏེ། མ་ཁཱས་ཁྭ ཡཔ་ཆེད་པའིཆོས་འབུངབ་ཁདང་ཁས་བཛཇུས་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འདག་ཧེངཆེན་ཁོའི་ཁརྷ་ནཱམས་བ་ཁས་མུམཿའ 
7 ཆེང་པརོསའེ་ཛྩབེརཾསལྲ་སལས་རུཌཿཔལེརེབའོ། །དེ་ཅེང་ལས། མཐཁེངང་ཁས་ལེབ་ལེམ་པང་གེས་འཁབས་ཆོསྲའེ་དྱའིལངངག་པའེ་ 
ྱིརམའཇྱུངབཆེནའོ་ཁཱཔསངའ་ཡང་། ༢ ཟིན་ལའིམཛམདྩ་མདུ་ལེ་ཤེས་ཆེམཁོརཆུངཟེབས་པཞེཿམད་ཡཁས་རྒུས་པའེནེ་འབོ་ ཤབདག་ཞིད་ 
འཡརྦུངོའིསྦོཞངཔ་ 


337|| ༄༄༅༽ །ཆེནའོརསཁསྒྱརས་པའེཆེབནེ་། ༢ཛལེག་པ་འདག་ཏེདཆེལོ་ཡ་ཤེས་ཁྲ་ཇོགས་པའྱེ་འིརར་ །ངེ་ཡིམཔལེ་སལས་ 
4 རྒུས་པའེཆེ་བནེ་། །འཇུངའ་ལྔ་ཡེཞས་ལིགས་མརམ་འརྱ་ལརུམགྲེསཿཁཱང་པའི་ཝྱིཡ སཡས་རྒྱས་ཁྱབ་ཡང་འཛོཊ་ཕོའི་ཆོས་འི་ཉིདྲའི་རང་ 
¬ བའཞེན་ཡེམ“ཌོེ ཐམསཔདམས་ཐམབངང་དྲ་སངའ་རྒྱས་པ་མེདཔའེཆེ་བའེ༽ ལ་ཅེདསངལ་ཆེམབྱོབངྷརུབ་སེཨསྤ་ཀེ་འདག་ཅིད་ལ། སངས་ 
ལཾ) རྒྱས་ཞེས་གྱབའེཐ་ཨུ་ཛོས་ཡཔགྲོམ་བའེ་མྱེཊ། དེ་ཡང་རལ་འབུུཔགྲུཁཔའི་ལུཁཡས། ཁ་ང་དཀརཇྱེསབཊབ༦ལཔ་རྒྱམཔཔ། །ཆེ་ལོ་ལྔར་ 
` ལཱངངབ་འདེངག ༡འཇུང་བྱ་རུྱསེ་བཅིམྷ་ཝམ་ཕདས། །ཇུགས་རེ་ཇུག་འའི་ས་འསྒ་རལ་དེ། །༢ང་བཞེན་ཀུནལ་ཁུབ་འརབ། །རེ་ཝུང་ 

འདཾདངང་འདོད་པར་སྫང་། །༢ང་བཞེན་ལྙེ་བས་མཇའ་འཡཧོན་\ མངོན་པའེ་སའས་རྒྱུཇཿཡེའ ལཁའ་འཇྩེངཿདྲུན་ཏམམེད་བྱབིལས། །ངམས་ 


338། ཁ་འཨདངོས་པང་དངོས་མེདཀུན་། ཝེགསམཆཾམས་ཀུམྱྲི་ལུས་དཔགནས། །ཀླུརླ་ཧེགྲོ་སབས་གང་ཡོདགནས། དཞེབཿཔ་འེ་ཆེག་ཚནྡ་ཝྔ་འབུངངོ། 
ཌཱ བདག་ཧེདཆེནཔོའི་སཁསྦརྨས་པཞི་། །ཀུཿཤོང་ཡེལ་ཁྱལོ་ཀླུརཏུབཟང་༽ །ཀུན་ཐེག་ལྒུམ ལེབས་བཟུགས། ༢ཀུརྡ་སུའམཏམ་མཱུཏེངང་ 
ཤྱ ་འཇེན། སིབསེ་ལྔ་ཝག་མཐོར་ཞེསའབ་འངལ། ༽ཐགས་མེང་མྲ་རངས་ཤེས་བཇོགང་ དེ་ཧེད་ཡེམལབེསཔསྒྱརས་ ཞེ ༽ཟ༩༨འ།ཁའ་ 
༡ རྣམང༧ཧཱངཔརམཛད་། །༤ནི་མེ་བ་ཁོ་རྡོརི་འཛིན་། །མེ་ཞེ་རེན་ཆེནཌྡབུངབལམན༽ །ཆུ་ཧིང་མཉེ་ནགལ་སཱང་མཐུལ་ཁས། །རྒུངནི་སྲོ་བེད་ 
/ཤ77 གདོམམཐ། །གངའདེ་སལསརྒྱས་མེདལའེ། ཀཐམང་ངང་ཧཱཾང་ཡལཡེ་སངས་ཏེ། ཀངེ་ཁུཁ་འྲའདེས་སངས་རྱས་ཧིད་ ༡ཟ༨ བཅོཊ་ཤོའེ་ཨང་ 
ལངས་རྒྱཝཿཔ། །འཇུང་བཆེམོབཙོམ་ལྡནའའས། །ཞེས་འབྱུང་། འམམཁའཆེ་ཝུགས་འགྲེལ་ལག) །སཱིཔའི་ཁྱཇ་ནུབ་ཁ་འབོངས་འར་ 


339།།༄༅། །འགྲེལ་ཉེ། ཆེབ་ཝ་དཔྡཝ་མཔརའྲཞུགསསོ། །ཞེས་འབུངབས། ཁུཌཔར་དྲཱལགང་ཡེཧོ །དེེ་ཝུ་བུའི་བདག་ཡེད་ 
ཚེ ༢༢༨༡༨༽༩་༢༥༢༡༧༽ར༠༥༢༡༢ རེ་བ དཱི ༦ ཤེན ༠༢༨ འར འི པཔ བར་ན ༢༢༨༨ 
¿@ ཆེཡའོ་ཁ། བྟལ་བ་ལྟ་བེད་ལས་གོལ་ཏེ། ཅེཕལངདཊེག་བགཏང་མེད་བརྙིལ་བའེ་མཆག་གོ། དེ་ལྷ་བྱའི་དོན་མཆནངཔའི་ཉེནནེ་། དུསདེངསང་ 
3 གི་གངཟག་ངཨེགས་པ་ཅནཿབས་གཏེད། ཐམསའབདག་ལེནན་བླམུཁ་ཅེ་དགོས། དེ་གདྱ་ཐཱ་བཞེ་རང་བཞེན་ཏེ། དེ་བཞེནགཞེགས་པའེ་འབོལས་ 
ཿ¡ པའོ །གང་ཟག་གིས་དེ་མཐོང་དུ་མི་ནུང་བས། བླགབ་གས་ཏྲེ་ཡེལ་བསའབདན། ཿབྱྱ་རུཌོ་ཞེབས་༢ང་ཧམས་ངན་ལས་སླུབ་བ་ཅེབ་འབར་ 
ལའདཔས་ལ་བུཁེ་ཆེརད་དོ། རི བྱ་རུཌ་བདག་ཡེན༩ཡས། གཞནམཔ་རེབྱ་རེདའྲེཕས་མདཔའེ་བྱིར་ཊ ༽ཁུངཆེམལས་ 
༩ེ་ཨསསཿངས་ཆུའཙ་བདག་ཉེདམངོན་འསག༩ས་པ་ལ། 'ཁྲེབ་མགཟུཤ།སཀྱེདཔེ་བཞེནདེ་ལ་རྟུག་པ་འབྱུང་། ༡ཁཞེས་པང་ མ་ཧོམཆོལས་ 


| 


340 ཕའེགཞེ་ར་འབུརཔོ་ ཅཅི་མོ་ཐྲུང་ཆུལ་ལས། ཡེནས་བདག་ཧེད་སས་རྒྱསམངོསདཡན་༢ །གང་མབ་འ།་རྒྱའབུ་ཁབ་བཔོལ་བ་འདེའབ། 


༈ འཁུཿབ་ལའོ་རར་ལས་ཐག་འིདས་བླེབ་རྒྱུ་ལྡེབ་པ་འདྲ། །ཞེབས་གཞུཁཊ་སེ།ི །དེས་ནྭ་ཀཡང་དངྡ་རན་པའི་བུངག་ཞིང་བཅ་ལྱ་བ་ཆེདཔ་ཧེདྲ་ཁེས 
མཇལའའྱའེང་ལའེ་ཝབས་ཆེར་ལོ་འི མཞེའ་ལས་ལོག་པརྫབཏེ་ཞུསསཁྷ་ཞིབདང་འྲད་འརབ་པའ། ཀརེལ་ཚ་བུངགི་ལེ་ཤེས་རླཱ་ནཱབའི་ 
ལགསའནྦེ་ཆཱེ་འཇིག་གེས་འམང་ལའེ་ཆོས་ཐམས་ཇའ་ཀུང་གདོད་མ་ལས་འང་ ང་གི་ཡེ་ཤེརྦརྒུ་ཧྲེནའང་གེས་དྲལ་འའེ བགེ་མོངས།མབ་༢མའ། ངབོ་ཡསལས་ 
རྒྱས་པའེ་ཤྱི་ཨང་ ཟིགས། དངསཔ་རབོགིནསྔ་ཁེགཉ༧ཆིགས་ཆེས། ཞེ་ང་ལལ་ཊཊཨཁའེའོད་ཁཞེན་ཡེ་ཤེས་ཆེནངར་རང་གསལ་ལ། །དེ་ལང་ཡོན་ཏན་བྱང་ལས། 
ས་ངང་ཆུངང་མེ་འད་རྨུང་༽ །དེབཞེར་༩ཚིག་རྟེལྩ་ལོདབྱཿས་བུཌ་༽ ཀཀུལྲཀངང་བཞེན་ཡེ་ཤེས་བྱའེཌས། །བེལས་མརྟེགས་ཡེ་ཤེས་མེད་ 


ཡས 


341།| ༄༅༽ ཀཞེཾས་འབུང་༽ དྷེ་ཝ་ཛའི་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའིངངགེས་སཱུདྲ་ཡུལྦ་བལ་བསྟ་ཝུབ་པོའི་ཧོགས་འཇེན་ཡེ་མེདངོ། དཔེརན 


༅ཾི ཤཊ༡་༢༡ཁའ་ལ་ཞམ་མཁབཟེ་ནཱོག་མི་ལཛེནཔ་བཞེནནོ། ཁྱུང་ཆེན་ལས ཇུའི ལངབུང་ཡེ་ཤེས་མེ་རྙེབ་ཀུ་ཏུ་ཇིབཞེནགམ་། ཞེས་འབུང་། 

ཤཱི ཿཕོམ་ཏན་འཇུ་ལས། བརྗོརཔརྟལ་བྱ་བབམེད། ཆུ་བམེངཔའེ་ཝ་བཞི་། ཀ༩ེའྟེལ་བའེ་དམལ་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་ལ་པང་། ༧༩་མཁའི་རྐུལ་ 

2  པོ་ཁས། དངའབོངགི་ཟླམེང་རླུདཝལཁྲལ་། ཞེས་པས བསུར་ཡི་དེགམསཔ། འའིམཆམེརཞེག་ཞྱརུདལའི་མཆངག་ཏུ།མཔོད་མེད་རུག 
ཆད་ཧེདམཚནམ་ལྲག་འོདགཀང་ཡངམ་བཀལ་ཁྲ་བལ་བས། །བའེཌྦ པ་འཆོདདམེང་པ་ལོ། །ཇུངཆེམལབ ༢ྱ་བུང་ཡེ་ཤེང་ཡེབྱ་བཌརིག་ 
གེམ8འ་དང་འལ། ཞིས་འཁྱུང་། དེ་ཧེདབའག་ལེད་ཡིམཚངེ་ལ་དམེགས་ཤེངཅེ་མཐོངད༽ ཅིགྲམངཆི་ནུག་ཁོ། །དེ་ཧེད་ལབ༽ ༢ངབུང་ 


342 པུཁ་ལ་ཀྷནཱ་ཇེབཞེ་མ་གཞས། ཀརེམཚཾཿམཐོང་བའེ་ལུལ་མེཔའེལ་མཛོངབའེ་ མེབ །གཁལ་ཐོསཔརམའེགས་བྱམདབཀུན་འང་ལུལ་ ༽༩ཞེང༽་ 
རྦ འཐུང་། ལེམ ཆུཊཱཾྩལ་ཆིགསདྦཿ་ལཱེཿཔ་ལདི་ཅི་ཉེས།  མངོམདྩམ་གི་ཆེདམར་ཡང་འདུཊ་ནཞེས་དེས་ན་༽ ལནའསལ་བ་ རྒུ་རྲེ༧གྱེངབོ་ཡིད་ 
རྙོ རེགས་པང ལིཞིམ་མ་བེདམང་བུང་ཡེཤེསཔར་མངདམ། རྒྱ་རྒེ་མལས་གླེསས ཞཡམབབོཞིངབ་བད་ཡངྱ་ིསབ་ 

མེངལས་ལེ་ེསརོ། རྗེ འམ་མ་ཁའ་ཆེཁས། རླུ་ེངརོཆིསྤེམཏང་འདྲ། མྭ་ལེས་པསནཛེགས་པ་ཨེང་། །ཞེས༔ ར་སར །ལམ་མཁའ་ 
¦ † རླུཁལ་ལས། མདི་ མ་ཁ ལུབགེ། འའླིཌབསཀྱེ་ ཁས ཁཁདེ། འོ མ་འའྲ་ལལཔ་༩། །ཆ་མེད་འཇོད་ལས་འདུ༥པའ། །ཞེས ༽ 


དྷེ་ལྟ་བུཿེེསཆེ ཆེམརལོ་ནམཐཁ་མེངཊེས་ཉེ༽ ཉེ་ཆངའེསང་ལམ་ཡེནལའེའིཧ ༽བངེ་བ་ལྤལ་བཀོང་ལས། ཆུ་ཤིངརཡ་བའྲེ་སིལལ་ ལྟུར 


343།། ༢༠ །གཏམ་དམེདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ལྔ་ཙའེ་འོད་དང་ཙ་རྲང་བཞེན་། །དངས་ལོ་མེང་ལས་སིང་བོ་འྱབུང་། །ཞེས་པའེ་དོསྦྱ་བེས། 
@@། བོན་ཏརྱ་གེ་ཆོགས་མ་བཅལ་འརལ་འཆར་འོ་ །དེནིའེལ་ལླ་བུམས་ཤིང་ཁཱབ་ལས། མདད་བུབའང་མེཁ་། ཙིས་ཡས་ལ་ནིང་ 
¬; ཟའ་ཁ་མེ་བབ་། མབོནྦ་བྲལ་བ། རྡུལམེབཡ། རྡུལའངཁྲལ་བས་དྲེམ་མེངཡ། བདེབ༧ :=ཿའ༩༥ེལས་རན་ཐམ་བ་་ཅདལ་འཞ་སང་ 
.ཐཾ? ཡེནནོ༽ ཀཞེས་འྱབུངངོ་༽ ངོནལདྡེ་ཝྭ་བུ་ལའིག་པ་བཏེང་ཁེ་ལན་། །ཝུའ་ལྦཿཡཁནཔ་ཛྱས་ངབ་འདེ་ཧེད་། ༧ པཿསརྒྱསལེརཛྡེ་སཱོགས་པའེ་ཡོར 
ཏརཆེན་ཁོའོ། དེ་ཡངདེ་དེད་ལས༽ །དབེརར་བརྙརུ་བྲཀེ་སེམས་མངའྣ་བུང་འེ་དར་རྟོགས་པན་། མཆོང་པངམེ ངེའི འོར་བུའེསེ ནོ 
བཡངའིརུནལག་ཤེག་ཙམྱསི་འོརྦཀྱེས། འིདསེལ་དངན་བའིསེདེ་ཀྱ་རངྨེནརར་ཨངོརནོ། །བེདང་འདྲབསབྱཿཆུབསེམས་སྟཾངོཨཱིཡུད་བེ་ཤེས་ 


344། མཁལལརོལཔ་བའི་ནེམད་དྲ་བུངའ་ | ཡལ 
ཁམསགའ༨ྩལའེལ་ཡངེམ་པོར . . €༽..... ུ = 
ལྟ་ལུའི་ཁེས བང ིམདད་ཚུ་བིེ། ཁ་ཡ ལིབ ཨཁཆེརམཛོངལ། ་ཁིདབབའཡངརི་མངོརིར་འུཌ་བ་ཁྲབཌོ ཀདེ་ 
རང་མྱུངགིཕེཤེར་ཨེས་རངའབྱུངགི་ལེ་ཤེས་ མལ་ལྡི་འིབག་སཁ་འརའོད་བབསཔེ་ཤསྔ་ཁ་དོན་ཅིཁཡལ་དྲ་ཁ་བྱ་ེརཔའིའྱང་ཀེ། 
) ༢༢༤ ཁྲི ཐས་ཚོལ་བཞི་༽ དབེརྦསམ་ཅེངྱ་ཕམཔ་གཏེར་བདང་འད་ཞེ། ལལ་བལལྲ་གྲེངའརམུངདོ། 
› ༠༩༥༩༢༢ ཆེལ བྱིའ ངི ¬¬ ལ་ དང་འད་རེ། ལཆཏྲབའཆུང། པཔ 
ཧཱ བྱིར་པཡས་བ་དལ་སའརལཔའེ་བིན་། ༣ྤ༩ཉེངྱ་ཧཱརལཚ་ལ་ང་བཞེན་། ར ཡེ 5 བྔ་ ཆ་མད ༢3ཊ་ 
སའ ཅེས་འྱབུང་ང། །དེ་ལྔ་བཁང་དངྲ་འཁ་བར་འདོད་ 


2 ལའང་འདྐེལུ་ བཞེད ཝག་པའེཿ 
༧ ཉཅ་ ཨའ་ ཟི ཆཉཁའབྱེཾཿ་ཆེལ་ལོང་འཁགསབྱེས། ལའྦའི་ལཆིས་རེེ 
༽ ༥" ལབྲབ་འཇས་ ཨཿཁཿོས་པའེབཞལ་ཡམ་ཁང་། ; བྱརང་ཀེ་འཇེག་ 


རྙེམ༩ཛོ་གྲཊ“ངབྱུང་རྔོ་རེ ཟིམ་ཡི་གཏན་ཆིབ་ རོལ་བ 
ན་ཆིབ་ ༧་དྲ་བ་༡་ང་ས་རུ་བ། - 
རྒྱས] ཁམགཿགཞཨ་ར་གཏཅང་ཇུགསཀྱེ་འདག་ཞེ་ད་ལ།  ལས་འཀཊི། ཅེམཆོ་ལཔ་པ་ 


345||༄༅། ཀཆེས་འེངད་བསླུལ་བཏབ། 'ལྡག་བྲཝལ་བདེ་བཆེམངརྒལུསྦའི་ ཁྲུབ ལླིབཔ་ཡེ་ཤེས་ སཿ ང་ཁང གླེ་ཤེག་ཕང་ 
4 ངུ་ཚེམགྱུར། རྒས་རྒུད་འཕོ་ མེང་ཕའེང་བོར་ལེ་སངས་རླུས་ཡལ། དེ་ལཝར་ད་བཅལ་དཱི་ཡོང་། ༢དྷེ་ལུ་དྲའེ་དོས་ཉེཿེལཁ་ཝལ་སངས་ 
3 རྨུས་འབཀོད་པས། བྲལ་དོར་ལེ་ཞསྤྱབཿའྲིཊ་༽ འང་འཁྱུངདེབཞེམཉེད་ང་ཆྒུལ་བའལམ་འདྲེས་ལ་ཡལས་ས་རྗེགསལས། འབྱེལ་ཁབོ་པའེ་ 
2 ༢༨་བཀོ་བཟྲེན་༽ ཧཱཾཔགསམ་ཡའ་གྲལ་གྱེ་ཝང་བཞེམ་པས། མཆོད་པ་ལེ་ཨས་ཕལཟེན་། ཅིབུནཿསཁསརླུསཀྲི་མཛ་སྟེ་ཀུནཏུ་བཇངཔོའི་ 
མཇད་པལམ་གྲུརང་མེང་ཡས་གླུདཔ་ཡེ་མསམྤུད་ཟེན་། ཐམས་རུད་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ན་ལོར་འཛེནནོག་ཨེདཔར་རང་གསལ་བས་ལྡུ་བས་རྟགས་ཟིན། 
བདེ་བཆེམའོའི་འངའ་དསགའམ་དྲ་འབུང་འཇུག་བལབས། བམམངྦ་བཱས་ཟིན་ ཇིལརྦབཱསྲ་ཧྲང་ཞིག་ལེ་ཆེན་ཡོལ་འདའ་བམེད་པལ་ 


346 དཚཾཚེ་བ་ང་སཱཿཡཡ་ཟིན་། ལྒུམཁྱེས་རྗེ་གལ་ལང། དོམབཞན་དམ་ལྟས་པས། བཟབབཱཿཟེན་། ལཱངསཱིདྲ་དང་ཡེ་ཤེསབའའརབས་ 
ཌཱ དཇེས་ཁཱབོང་ཟིམ་། སྐ་གའྱ་ྲ་འཱངརུབ་སེམས་ འེདཔས་ཚེགས་ཇོགས་ཟིན་། དཱསཾགསཡ་མཧམ་པ་ཧིདྭ་ལྷི་མུངལས་ཡ་བམབལཁ་འདོག་ 
བླབབཙུམས་ཟེར་ ༢ངཛུང་ཡེ་ཤེསྦ་རྩལལོ་ྲགདདུ་ཆེདཡས། ༤ས་ནོནཆེན། ཐམས་ཅད་འདག་ཁེད་ཆེན་ལོརལས་འབ། དབངཆོ་གས་ཟེད་༽ །དེ་ 
¡ ལྟར་མཐའ་མ་སཁས་པའེ་ཡེ་ེས་གཏདང་ཡངྒ་ལམམིགཅིག་ཡས། སྦིཁཔམྱུཿཊ་ཟིན་། ཅེཿསཔྱལགྱ་རུའེ་ངོང་བས། ཁྱག་ཆུུ་བཅེཕསའསྲེམས་ 
ཚྭ ཁྱཨཟིན) ཨཱ༧ཧཱ་འབརྒུལ་བའེབདུང་ཡེམལས། བླརཱས་བྗརོདྲ་བཱས་ཟེན༽ ལེ་གཅིས་བྱ།སེད་ལཁིནྦནུལས་ཁྲེ་ཆུལམོ་དང་འུད། འྲེལ་མེང་པས་ 
། ལཱཾཿཾབ་བྱམཐེར་། ཁུཌཛོར་ཏོག་པ་ལེ་ཤེས་དུགའཡལ་བལྔ་རམ་ཚོག་མིབ་མེད་པསས། བསམ་ལཱོཾམབཅོསཞེན་། ༢༩༠ེ༩མལོ་རི་ཡཡ་ངལ་ཁབ་ཁང་ 


༦༦༠༠ 


༄༅༽ \པཿརའལ་བས། ཅུགབ་ཐནཟེན་༽ ༢ཛརེག་མཉམ་ངའིརང་དགཧེས་མེང་པལ། ངརྨ་རཱིདིན༽ བྷེ༧རཟིམཔའདོན 
ཅི་ཤཱསཁཏུན་ལ་ཡེབས་ཟེནཔ་ལ། ༤ ཆེགགིས་གཞིག་ལ་བཙམ་ཏེ། སྨམང་ཡོདང་སཱཁ་བཀ་ཞག་པབ་བོ། དལའིཡངམེས 
བརྱབཁའྱ་ཆཱཁགནོན་ཡང་། །ྱུང་ཆེ་རཁས། ཟིམབས་ཆགས་དང་བལ་ཡང་ཞི། །ངརེས་པ་མེང་པང་རམ་པར་སལས༽ ཀའདཱང་རྩེ་ཆེར 
ལོའི་ལང་བཞེན་ལ། །བཟའ་བའི་ཐབས་ལ་ལེག་པ་ཨེད། ཀཅེས་འབུང་། ཁྱུ་ངུག་ལས།་ ཟེམཔས་ཚོ་ལ་ཛའེ་མང་ལཁས་ཏེ། ཞེས་འབུང་། 
ཐིག་ཁྲེའཱག་ཁལས། ཟིམཔའེ་བདུད་རྩེས་ཆོ་ལབའེ་ བགབཿལ་འཇེམ༨་༽ ༽བྱཔྲལ་ཇིབཞེམཡུལ་ལ་ཀུྱ་ཏུ་གནས། །ཆེས་འཇུང་། རྩལ་ 
ཆེམཁས། མུབ་ཁྲེདར་ལ་ཨཱུགས་ཨྨོཨཔ་མེད་པ་ཡེ། ཀབུཌ་མེངྷ་དུརྫརཾགས་ཁ་མདེ་ལེདདོན་༽ །ཞེས་འབུང་། རིན་བོ་མེཀྐུན་འས་ལས། 


348 དེབཞིནཡེ་ཞས་བདུང་ཆིངཟེནཔ་ལ། །བུཨ་པམ་ཟེམའར་ཡོང་མི་འབྲུ། ་མཁྱ་ཡ་ཟེམཔརྩཆུཿཏེ་བྱབིལདོགསར་། ༽ར༅ཿཔརཀུརབུཧ་བྱུང་ 
1 ཆུབམཆབ་ཁེ་ངང་། ཞིས་འཇུང་། བའེ་འྱབྱམས་ལས་ཁྱང་། ཁུབ་མེདཔས་ཐེག་ལེ་བདེ། །དྲུཔ་གསུཨ་མེའ་འས་ཐེབ་ལེ་བདེ། ལད 
2 མེདལས་ཐྲེག་ལེ་བདེ། རྩོ་ཁབཿའདེདཔས་འཇེཌཔམི་བད་། །ཞེས་འཁྱུང་། ེདཔཞེམནང་ད།ལལ ་ ངཡེཊས་ཆ་བིས་ལོར་ 

#; ཁསལབ། ཀརྩ་ལ་བསྔ་ཆོ་ལ་དྲ་མེངང་ཞཱིངཔའེ་དེན་། །ཞེས་འབུཔང་། །ཇེའཛིམདམལ་ཁས། དེ་གཞོ་མདེའ་ ་སས་མངོ་ཆསའ་ ཀྲོང 

/ ད་ཁྲམས་པ་གླྲུབ་ཐབས་བ༽ །བགིཿམྲ་འིག་འཛིས་གྲཁ་པབ དཀྱུ་སྦྩ་བུགྱ་ཆརྔརི་གས་པ་ཡིན་། ཀཞེས་འྱུང་ མདང་བུངང་ཁང་ 

འཚད ས་གུལཨི་འགོས། ཛུལ། །ཁུངཁསེམཿ་ནེབྒལུངམི་འགོས། ལཱ་ཡངགའཞམམས་བོའ་མེ་དགོས །མཆོདཔ་བ༩༩ཨ་མེ་ 


༧ 







༡ཆ་ངཞེང་། །དངོསྦ་རཱ་བ་གཞམ་མ་མྡི་མངང་། ཞེས་འཇུང་། ཤ༩༦མཁའེརྨུལ་ལོ་ལས། ཨྒུབ་འཇང་ཐུཊའང་ 
(| བྲལབས་ཆེབའེ་མཆེབ། ཚཛཀ་ས་དངྭ་ལརྨ་རཱ་འཁ་ལང་ཧམཁཔ་མེང་། ཅེས་འབུང་ ལེམསབྒགོས་ལས། ༢ིངའམཡེདལ་མེ་བྲེའགངཡང་ 
¬ ཤེས་དངི་ཤེས་བྲལ། ༣ཞིབཿའགྱུང་། ཆྣལ་འབྲཾཿགཱབཕའེ་ལུང་ལས། བཀའ་ལུ་ཡཔ་། ལྙེསཛྲུའཱམ་བ་ནམས། ཞིང་ཁམས་ཡ༥༢༠བགྲོད་ 
བཿ པརའདོད་དམ། བསལ་ང། ཿརོལས་དབྲགོདཔ་པེ་བྱཆེད་ལགས་བཟོ །བཀའ་ཧལ་པ། ཅིའི་ཝྱེཿབརྲོད་པ་ཛའི་བྱེད་; བ༨༩༥ལ། ལེས 
ལེ ཿམཐའ་འག།སའཿཔའི་ཞིང་ཁམས་ནམཔ་འདག་པལྐིད་ཁྱེ་མདདའ † ༡འཀ་འསུཿཡ་ཛ ལཱེཧཧ་ཁྲདམ་བ། ་ཁྱེད་ཁྱངུབ་ཀྲེ་སྙིཔཔོ་ 
ཁྭཱབ་པར་འདོད་དབ། གསོལ་པ། བཤེས་གཞེན་དམ་པ། མོངས་རྱ་སིམ་དོ། བབཀ་ལྱ་ལ་ལ་པ། ཙོའི་ཝིརམི་འདོང་ གསོལ་བ བ་ལས 


༦༦ 


350} བུ་མ་པ་ཞེས་བགྱེ་བཉེ་དངང་། ེམས་ཅམ་སེ་མཁཅན་ཞེས་བྱེབ་ཧི་ྱབང་ཆུབ་ཁྲི་མིང་པོ་འིད་ལས་མགམོཉསཔའོ། །བཀའ་སུལབ། ལྕེས་བུ་ 
ལཾ ཕཁ་བ། ཚས་ལེ་གྐརརུས་སྲེ་ཀུབ་འདོད་དམ། གསོལ་པ གྱབབརམི་འཆིལ་ལོ༽ །བཀལྱསཡཔ། ཅིལིའིཿཁཱང་ཕཿམི་འདོད་ གསོལལ། 
མང་འདུས་པ་ལས་ཅུང་བཞི་མདདའ ་བཀའ་མུལ་ང། ལཱེཿསབ་དམང་། སྔ་རམས་ལཁསཿཿབསོད་རའདོད་འག གསོཁང། མངས་ས་འབོད 
མལམེ་འགྲེས་ལགས་ག། །བཀལྷཡཔ། ཅིལྱིའི་ མི་འདོད གསོལ་པ ཐམསཅད་གཏས་རུ།སཁིཌསལ་མཁྦའོདཔ་པའཀོར་པའྱེའེ་བའ །ཞེས་ 
; འབུང་། རྣམཔ་འཅིག་ཏུབྱཁདངཁྲལ་བའེཌེགྱེ་གཏེང་ཆུལཇཔཕཞི་ ལསྙུཾང་གཟུ་་མཆོད་བར་ཡུལ་ཐར་འལ་གས་པ་མི་མེང་། བསལ་ལར 
ཁགོདྲཀམས་མེརོཊ་༽ ཝགལྱ་སྔ་རི་འགེ་བཅྲི་བུསགྐརསངཇཔ་མྱི་རཱ། དྲུས་བཞེལབ་ཙིཿཡཔ་འའངསརྒྱས་མེ་རྨེད། ལུརྲང་ལྒགམསྲ་ཧུངཛོརེ་ 


\„€ 9698. 


¥ 


351, ༄༅༽ ཀག༤༦ལ་བརྲ་བུར་མེང། ༩གཾ་ཁོག་མླིདཚཆཱུཾགས་གང་འདྲེསཁྲམཆྲིཔའོའེ་དོན་ལས་འཇལ་བ་མེདའེ། ངམེཆེམ་ལརངལ་ 
༧ཾ། ཤས་ལ་ལོ་ ཀལམེ་ཡང་མྲི་བ་བཝམཆི་ས་ས་ཡ་ཞེ་ན་། ཁམའྭ་འགེ་བདང་ཆོ་ལ་བལྕབྲཁ་ཡངྱལཱཾནནོ་ཞེསྦྱ་ན༽ །ཡལ་འལའངོརབར་ཏང་གལ་ 
རྒ ༢ལིདད་ཆི་འདོརརོ། །དེཅེའྲི་བིརེན། ྔ་གས་ཆེདཔོ་བུབ་འང་འལ་པ་འི༽ ༠ཡལ་བརའོརབ་མིན་༽ ཆེད་དྲུ་ཚིལ་བ་ཡང་མིན་། ངོན་བང་བྲལ 
@ཿ བ་མེདཔར བརེ་ལབ་མེདལའ། །དེ་ཆུམཤེས་ནྲི་བཱསྲ་ཀུང་མི་ལགབ་བྷེའར་ཁྱགི་རྒུ་ཡངམེདད༽། ཀངན་ཏངའ་ནའེམེ་ཁྲགསམེམཁོ་འཱང་ 
| ཆེ ༼༤༡༠༨ ༨༩ ༢༢༡༢ ཧྲེད ཤ-2-༠༨- ~ -༼༽¬༣ ༨ ི་རེངརེ༽ རེ་བའིརའི་ 
པའེ་ །གངལ་ཡང་འདོརབལང་མེད། ཁེལཔལང་ཨེང། ཤཿྲ་བྭ་བགཱིདོམ་ལེ་གཏེར་བལང་མྲི་བྲེད་། བྲལ་བཁངརྱི་འེའ༽ ངེ་བཞེརྦ་འུ་སང་ 
ཆེས་ལྟགས་གཱདཔའེ་སལ་ལན་ནམས་ཀྱང་ཁྲེཉཡཞེག །དེའི་དོནཆེན་ལ་མེའེཆུལ་ཞེས་བཱདཱ རཌབྲའེ་འྤའེཌསཁེ་ཁང་ལརེག་ལའེ་རྒྱལལོཡེ་ 


ཙི་ལའིམབ་ཆུམལོལ་ཁསད་ 'ཁྱིརཉེ་གལེལས་པ་ཡེ། དའིདརཆེནཧ༩མའིནཱཌ་ཞེས 


352 འདཔབཡུ་མབདོ། །དེངག་གྲི་ཛནརེས་པའི་ལེ་ཤེས་ཞྡེནུབ། 
ཆོས་ལེ་དྭའེལས་ཁི་ངང་ལ་རེག་བའྱེ་རུཌ་པམེ་ག༩་བལམནལ་བའོ། ་དེ་ གིེ་དརོ༢ེ འ་ི་ཤས་ཞིཐུབ། རྩེ་ཁ་བའེཇུ་ངོརྒྱུམཛཾགསང 
མྨ་ཞེང་ཁང་སལ་བཆེདདགཏེར 


ཁེ་སྟི 
¡ ཌཱ ཁྱེར་ཉི་གཡེལཕ་པ་ཡེ། ལནལང་དང་འདྲབའེ་བངཟག ྫསཆན་ཁས་ལམའརཅག ཆཾ་ལམེངཁྱེཿ 
¦: ཞྲིང ༣ བསྲེ་ས་ུམརེངའི་དརབ་ཁས་ཆིལ་འའི་ ཁ་བརྡ བབ་བུ་གས་རི་ནད་རེབ་ དྲ་རེབལེམེལ་ངང་འདའོ། ་མམ་མཁལཆརི་ལས། འེདང་དེ་འེ་ནམ་ 
/%; །འརུ་ལར་ ༣ །ཞེངཿཔའེདྲཿྱགེས་བར་ཁ་བས་མེའྲབབ་པར་ལ་བཅདཊས་བ་མནོ། དེལ་བདེེརལ་ཆེནཔོར་ཨཿཨ་ 
བབཤེལེསེ 


ངུ ་དེ་ལམ་དེབཞིནརེཌི་འ 
ཁིསེཔཿརེ་ ལྟཿབའེ་ལུབས་ཁྱེསའེ་། རངི་ེཏན་ཆག། འག་ .ལསདང་ཧོནཚ༩བ༥པ་དང་འབས་བྲ་ཚུགཏཝལ་གིབཛབས་པའེ་རསསཇི་ཝེད། 


༠ རོ ༨ 


353|| ༄༅། །བྱེམཅིངྒལཱར་བེལངབའིའཏེད། ཀབརྟགས་ནམེདལ་བཞབ་མངེ་པབངཿ ་བའྲེའུ་ ངེརལངའེ་ཡེ་མེདངས་བུང་ 
¿@ ཆུབ་ཧི་སེམས་བའབཆེནཔོའླེརང་ཕག་པ། ཟུསྐརམྦ་ཨཱཿས་བདེབཆེམབོ་རཔའརང་ ཁརར་འརང་ལ། བདེ་བཆེལལ་ འོ དཔམཁགའབ་འང་དརེད་པ། 
2 ཁིས་ཁབའེབཆེམལ་ཞེསཁནྷ་ཆུངབ་ཡེ་བ་བཞི་འཾདི་ཆམལངབ་ཞེདདེ། གཞནད་བཙལ་དྲ་མེངདོ་ །ཞུངཆེཨལམ། ཤནལ་མདལངང་ 
€ཤྲཾ མཚམཁ་ཆེངྨ་ཝཾ་། །ངས་བཇེགསཔཆོས་ཁྱི་ཆུ་ །བདེ་བ་ཆེལ་གཞམམེད་རོ། ༢ཞེ༢༥འབྱུང་། ངྡེརྲ་བའི་དེརྦཧ་གམངཨུང་བས། ༢༤༢༨ 
བདེབ་ཆེམངལགསལ་བའེ། ངམསར་འཛོརང་ཅེདབདེ་བ་ཆེམཔོལགསལ་བས་གློད་ཡམ་མ་བཀོ་ཁ་ཁས་ལའྲེའེ་ཏ། ནམམ།ཁའ་ཆེལས་ གི་བའི་ཕུལ་ 
འཁའེབ་ཆེ་༽ །རེའེངྱ་མ་དག་ལཛེས་རེམ་འེམ། ཁེས་གས་༥་འད ངེ་ལྷ་བཅེ་ངང་ཁ་ཁོལ་སླིབངང་། ཆངཔའེ་སཱི་གམ་ལངགི་ས་བལབས། 


354།། ༢ེདོགས་དང་མཇས་པ་ཨེདའེ། ལྲའབཀོད་ལས། བཿཆུབསེམས་འེབདེ་ཆེནྲགིས། ་ལཞེང་བ་ཞེས་པགཏནདྲུབུང་། །གཡང་སཅེད་ཀྲཌབུཏཆུ་བ་ 
༧ེམས། །ཞེབ་པ་དང་། ནྐ་གསུང་ཐུགསའེ་བདེཆེན་ལ། །གོལབྱ་བུ་བབ་ལ་ཡང་། ༢ ཞེག་གལབ་དམནདུགཞེར། །ཞེས་འབུང་། མདབྱུང་ 
༩ ྟོངགསམ་གྱེ་འཇེག་ཅེནགྲེ་ཁམས་འདེ་དག་ཐམས་ཇཛཊི་། ཀས༩ཨ་རུཿསཁེས་བིགས་པ་བདེ་བ་ཆེམབ་ཅིདང། བངཆུབ་ཆེརའྔོ་ངེགས་པ་ཞིད་ 
དོ །ཨཿཿྦ་མུཿའེཞིཔབདེབེནབོ་ཧིད་དོ་ བཇྷརབྱ་ཧེས་ཅེདདོ་ ངརུབ་སེམས་མད་དུ་བུངཔའེའབོ་ཉིད་ཡེནནོ། ཀཞེས་འྱུངང། ཡང་། 
ཀོ ལྟཾཕགསམྱགེ་ཧང་ཆེནའོལངེག་རུནྱཧི་ཁམསན་། ༢ལཁབོརབདང་ཧམནམོངསཔ་མེང་ཡང་ཡེང་ངོ་ ལཇས་ཆྒུས་བྱུང་བ་ལཇཿམ་འཏེབསཔ་། སེམས 
པའྲེ་ར་ཨིང་ཡང་མེརའོ་ རྱསྲཀི་བའེ་བ་ཆེསམལོ་ལ་སམ་གཏོབ་་ཡ་ འེམས་ངའ་དང་ གྲེཆསཨིངལང་མེངངོ། ཞེས་ལ་ 
ཅན་ཆེབའི་རྒུ་མིང་ཡང་མེད་ད མསྦྱས་ཀེ་བདེ་བ་ཆེམངོ་ལསམ་གཏོབ་པངའ ༩དེ་སསཅནདང་མུག་བམལྲ་གེཆོས་སེང་མང་མེ་དདོ་ 





༡ འཛསབ་ཡང་མེང་། ཀབདེ་བ་ཆེནཡོའི་ཆོས་ཅེདའབུངབའེ་འྱའིལ་ལདརཉེད་དོ་ །ཞེསའྱབུངངོ་༽ ཀདེ་ལྟ་ཛུཌེའཿལ་མཇབ་དོང་གླུགཱས། འཁོརབ་ 
༦ བཁྱེབས་བྱུང་། ངནསངྦལགས་ཡས་བཏབ། ྱིམཧེ་ཁོགྱ་བུངརཱབྲ་ཧེ་ལམ་དབ་ ཧཱིབགསྩཡ་བངེ་པ་ལ་བཀོར། ༡གོཌསིབ་བདེ་ཆེམདྷུ་ལུས་བཏབ། 
ཨཾ ལྡུག་བརྔལ་ཁོཌེཕ་གཱིདདཱ་ཨུམབས། ཞཱསགདའུམདཱ་བདེ་བརེནཛོ་སཱེད་པའེ་སྒུན་ཁ་རྟེམམ་བཤས་པ་འཁཞུག་སས། །འེ་ཧེད་ལས། ཁམ་འངི་ཇོངསངའེ་ 

ཁེཆུབསེམཊ། ཚེཁདེ་ཧེདལ་བདེ་བདང་། ཁྱིམརའབྱུངབ་འདེ་བཕང་། ཀསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱེའདེ་བདང་) །འ༧རུཿ།གེདལ་རོབ་སཱགྲུཌ་ཏེ 


355།| ༄༅༅། ཀཁཿཤྩོགས་པ་རྒྱཆེརའབྱུང་། ཡང་། ལོངགསྭཿམྱ་གི་སཔཆེམཔ་འཇིག་ཧེམྱགེ་ཁམས་འདེལ་ལབལར་ཡང་མེད། ཤྭ 
༧༩༠.རྒྱས་ཞེདཔང་ཉལབ་མཉམ། །ཞེས་འཇྱུང་། དོནངེ་༣ཛགེ་ལེག་པའེ་མཆངགཏྱུ་བཱན་། ༢གཞམམེའའེ་བདག་ཧེད་ལས། །ངེ་ལསེམའ་འྲ་ཤོབ་ཡེད། 


56} མོནདགཡང་མེདད། ཅི་ཡང་མེ་རྟེག་ཁོ། །དེ་ལྟ་དའེརོན་ཁཱེམཁ་པདང་མེ་རྫ་མང་། །ཞུས་ཐམསསྙེཊཾའེགང་ཟའ་གློནམཛའེ་གུནཱཾདངའདྲང་རྣས། 
རྫསཝེཞག་ཡམསབཏདམསམུབབས་ྲབལ་བར་ོད་ལ། བཤེབེ་འརག་ེ་ནས་ཁོལབནི་ བདེབབངག་ཉིདལའེདམམ་མཐོངལེ། ཆུང་ 

ཁྱེམ་ཚྱོགས་ི །དོནླེགངངོ་ཞི་མམསྨ་མབཔཚོ་ཁ་བདངཞངལེ། །རྣེདལའེ་དུས་མེདངེ། །ུངམེམཁབ་ཁུང་། བདེ་བ་འདོད་པ་བདེ་བརླརབ་གྱིས་ 
ཝུགས། ཀབདེ་བཟེན་ཉེ་བདེབསབདེ་བལལ། ཀབྱུཌརུབ་ལབུཌཿཔ་ལྲེ་རྔམཆོངེསཁ་ཟ། བེ་ལ་འཛལ་ཅམསའསྲ་རུམམམཐོང་ང་མེད་། །ཅེསགསཝའ་ 
2; ཏེ། ཤིནཏུ་གོལ་མཾཿབས་ཆེ་འབ།། འིག་ཁ དམྦའང་བོརྨདདབནམས་ཆེརདྷེ་ཝུར་ུའཛཆྲེ་བཱཊ ཀལ་པའེ་ན་འབྱོར ཁཛམ་ལ་བཟམཅེྫེསབ། ཆེན།ོ་ 
ˆ ༩༩༠ །གཉེསས་མེད་འརྟལ་བཞི་༽ །ེ་ཡས་གཙཊ་ བདག་ཉེདརེ་ནབསཉེབསུ་འདས་ཁའེ་གཏནཆེ་གས་ཐིསགཉནམདབག། བབའྲེ་བུངྒ་རུབསེམས་འའེའ་ཆེནཔ་ཆོལ་བདང་ 


ར་རོ 


| 


༡67) ཀཟལཔའེ་དནནེཿཐལརྡེ་སེདདྲུ་གགས་བ་ཟམབ་ཅདག་ཧེས་མེདདེ། །དེ་ །དེ་རྟེར་བུཞེན་། ༤ཁཿཆུབསེམསཀྱེངའ་ མ༠ེངངྲ་བི་ངོ་འོབཏགས་ 

ཝཾ རམེདཔ། བསམནཐམས་ཅདད་ཐང་བས་མོདབ་དངམེདབའ་ཞེ་སམེད། ༢ང་བཞིནག་མངམ་པེསལ་མོན་ཏསྱསེ་ཆོས་ཐམདསད་ཁིས་བཞུག་པས། 

@༔ ཞུག་ཆདག་ཞེས་མེད། བདེབཆེའོ་ད་མཐའ་མེདལའེབལ། ངོངམཆནདངཀལཔ་འཇོད་ལས་ཁང་འགས་ལ། དེ་གངད་ལ་ང་མ་དམེགས་པབ་ གཅེག་དང་ 

ཛུ དཱམ་གཉེས་ཆེད་ དྷ་ལུརཿཛརེག་པ་ཛོབོ་ཅི་པའངྱ་ནངལ་གཇུང་དེད་པས། ཐིག་པ་དང་ཆྭ་ལེ་པཤ་ཏིང་ཆེད་། འིག་པརང ངགེ་ལེ་ཤེསའི་ 

ྲཱ ཅི་མ་ཡེལྕསམེདང་བལ་བལ་ཧིནམོ་དང་མཆར། མཚན་མོག་ཉེས་མེད། །༩གྲོ་བརེས་དུག་ཡེ༦༢༨འབུང་རྡོ་ཇེ་འོརྱ་རིསཁས་སས་མི་གླེ་བ་དགས་ 
དངཁྲལ་བ་ལ། །ས༩སརྒྱས་དང་སེམས་ཅནག་ཏེས་མེད། ལྒུན ུསེ་ཐགས་མརོས་ཉིདལེ་ཤས་བ་སདང་ལཤེསདཅམ་འཞངཔ། 


358།} འཁྲས་ཛུའེ་མེངཛམཧཱ་འབརྗོདདུ་མེདཔས། རྒྱུ་འབྲསཿགཏེང་ཤེང་། བདག་ཉེད་ཆེན་པ་ཡེཨསམ་བཅོས་༢ང་ཅེདདགསལབས། ལོཡགས་ 
ཏྟ འཞེས་ཨེད། ཞུཁྱ་སེལ་ངངགེས་བལ་བའེ་བདེ་ཆེནགདངནས་ཡེམངཔ་ལ་འབལ་དབཅལཨེ་དགོས་པས། ཆོ་ཁ་བདང་ལེ་ཆ་ལ་བག་ཞེབ་མེད། 
༧  ཆེ་ཏནནེ་ནོའིའཛེས་གབ་ཙུམང་ཤང་ཁ། ཤཐོམཁ་དང་ཡ་འབབཏེས་ཆེད་ མྱའེནཔའེ་ཡེེསབ་མངྱ་བུང་བ་ལ། ཆོགས་དང་མྟ་དོགས་པ་ 
¡ གཉེས་ཆེད། །གཉེ་མུགཆེམངོ་བཱང་ཆུབྱ་ལེཨེ་མས་མི་གཡོ་མཆགས་པ་རགཡུལ་བལ། བལམངདང་མེ་བྲཞམ་བགཅེས་མེད། །ཅིལ་འངཆེར་ 
2 སིདསེམསཀེརང་བཞེསལང་ཞེ་ངྭའིདཔ་ལ། རྣམ་ཆཱོག་ཡེ་བུང་ཆིརྡཝཾངབདང་ཡི་ལབ་འཞེར་མེད་། ༢༢ེགབའྱེར་མཚོཆེ་མལོ་ངང་གིས་མི་གཡོ་ 
° | ཐ་ཨྒད་ཁྲལ་འལ་མཉམཔའའཞག་པ་དང་མ་བཞག་པ་གཏེག་ཨེད། འདེབཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དུ་ལབྱབཁཔའྱཟིལ། །བགས་པ་དང་མགགས་པ་ 


ངཱ 


ཐྲ 
རར ཆོ ཐུང་ཐེབས་བའི་ལེན་། ༣།ལཁོརབདངྱལུཁནལས་འདས་པ་ག་ཏེས་མེད། གཉེས་ས་མེདའྲེ་བརྐརུབ་སེམས་ 
པ་ར ཀའགགས་ལ་དང་ཨི་འགགས་ལ་གཏེས་ཨེད། ཛང་ཧེངྷ་ཆེནདང་ཆེམན་མངྲ་བལ་བའེ་ལིའ། 
ཧུ མནས་མལད ལམརཾནདང་མནམནཆི་ཆོབས་ཡཕེཤེསྱཀླི་ཀོངདའབའི་བྱེམ ༽ྲགོ་བདང་འོང་བགཏེར་ཨེད། ཀུང 
༣ ༽ ༣༢ ༡༽ ༡༨ 


4 ཐིག་ལེ་ཆེ་ནཔོའི་ཆམས་ཧི་ད་ཁྲི་མརཱགསཁབ་ཁ་ལོདབྱརདམ་དམེགས་བའི་འེལ། ལྱི་ནངགཅེས་མེད། བཁིམ་མཐའརེམཔ༩ས་པའི་ཝཱི། 


ཀགཉེས་ཟེར། ཐམས་ཅུང་གུནཏུ་བཟང་བོའིརངལསྐོ་བསྐུཌམེ། རྟེ །བཟང་འདང་ཛམང་བགེས་ཆེད་ ཟེ ྦ 
ཝྱཾགཾསལེསགཏེ་སམེད། ལང་བཞིམངང་དགསལབའེབདགཏེའཆེནརརློཟ་མེདཔའེ་ཕེམ། འདག་་ཞན་གཅེས་ཨེང། ལྟབ་ཨཏ ཏེ་ཡོག་ཆུལའའེ་ 


༤༦ 
€ཿ 
༤ 


1༠༦༠ 






སྤྲི་མེསདལིཡགསའབའེའྱིཤ། ཆེཆུབས་ཅེསམེད་ མཧམཔ་འེ་འ'བེལསཆེསལོའི་པངལ་རྗེ་ཁོལ་དཔ་ནག་ཡག་ཨེངམེདཔའྲེའིར་ མཐོརམའ 
འཅིས་མེར་། ཝོདབངུབྱའྱིངྱ་བེད་རེལ་སངབརྒྱལ་བའེ་མཛང་མློཾདདཔའལབའེ་ྲྲེཡ། ལྤོདེབ་དངའེ་མེ་སློདཔའཏིས་ཆེད། ཐསུད་ཐམསཅང་ཡེ་ 
སཆེནའོ་བདེནཔའེདནམནོར་བའེལམ་ཡིནཔའྱེའི་ཀ །ཡིཨའ་དང་མིནཔང་ཡེ་ས་མེང་། །ལཱཌྦགེསྔ་ཆེགས་པའི་ལ་བདུ་༦གསྟ་མ་མ་འགགས་ 
ལེམ་པྲ་བལ་པའྱེའི་ར། ཟོག་མའང་ ཐམགཞེས་ཆེད། ཡོབརེདྱསྟེ་རུག་ཆད་བྱི་བདགསྲང་ལ་བས་དབུས་མྲེ་རེདཔའེ་འྲེའ མཐལ་དབུས་བགེས་མེད 
ཇིགས་ལཆེནབོ་བླཆེདྲ་རཾ་གསདངའལབལྲ་ཧིལ །མཐེལ་འགྲིབའགེས་མེད། བཅེལས་བྔ་ཚའེ་ཧོནམོལ་ཡ་པ་ཁྭ་ཝེགས་ལ་གེཤེས་མྱབནའབ་ 
ཏུཤམབའེའིཤ '།ཁྲོལ་བདའངམ་གྲོལ་བགཏེས་མེད། ༢ེལཆས་ཅེདངཇང་དྲུ་མེདཔ་ལྭ་སཱ་ཆི་འགོགྲ་གགསསར་མེད་བའེཁིམ་ །བརྗོངང་ 


༡༠ཿ།།༄༅། །དངམ་བཇོདཔ་ཤ་ཧིབ་མེང་། དྭའེབས་དཔ་བ་དོག་མ༠སལསྦ་དལབ་ལ། འྷང་བདང་མྲེ་སབའ་གཞིས་མེད་། གའས་ 
༩༡ ཟིཆས་མངཀོལ་ཁྲ་སངའདས་ལས་མང་དངབགཧེས་ཨེང་། རམ་རྟཾག་ཏང་ཧོནོངས་པའེ་ཟུག་རུ་འཔགེསབྲལ་བ་ལདོ་བང་༽ ཞེབ་དང་མ་ཞེབ་ 
@ །གཉེསམེད་། རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ལ་མུམཔ་དང་གངབ་མྲ་སུཁ་སེལ་བས། ༡གྲསའ་བ་དལ་མགསལ་བད་ཅེསསེང། ཏེལ་འཛའིམརབཞེནདངོས་ 
4 པོགཉེས་པའིལ་བཌནུབསེམས་ཁྲེས་སྣུམཡས་ཁུབ་བ་དངམ་བཁཔགཏེས་ཆེད། གུལ་དབཤེས་པ་འཆོས་མ་འགགས་མཐོང་ཐོས་ཆེདཔ། 
` ༩ཆེགས་པ་དངམེདརེགས་པ་གཅེས་ཆེང་། ལཱཾམདུ་བཇཱང་ཁ་ལེཡ་འངའབུངདག་པའེ་འདྲེམ་འཁོརད་ཆྲེད་འམེངཔའེ་ཁྱིམ་ འགཿཡའངམ་ 

བགཉེས་མེད། ལྟབ་ཨ་ཏེ་ཡོ་གགཞི་ཚུ་འངགེས་ཨེདབས། རེནདང་བརེནཅན་གཉེས་མེང། ལམ་དང་བསུམཔའེཔོའོ་བདག་ཧེབྱའྲིའིམ་ 


362 །ཆླེབེ་པདངཿཇེ་ཨླབབཛེས་མེང། ཁྱས་ལ་གངཡང་མེ་འཇེབས་པའེའེལ དགེེ་ཆིག་གཏེང་ཡེད། ཁས་གཅེས་ཁྱེ་མ་བའོས་པ་ལ་ཐོལ་བུ་ 
2 མེདཔས། མཐོརིས་ངམསངགནཅེག་ཨེད་། །རཱ་སྦྱེས་ཇོ་ཁབ་པ་འེ་༢ང་བཞེརནབ་ཆད་ལནཿཡད་མ་དོར་བས། ཁ་པ་དངམ་ཁོག་པ་གཉེས་ 
ཤཾ མེང མཞམ་ལཆེན་ལོའི་ངེབགང། ༥ང་མཟེ་ནལ་ལཁང་འོམརང་གོགས་ཕྲལ་བའྱེ་འིར༽ །རྒུ་རྲེ་མགཉེས་མེད་ཤིནུ་རྣལ་འཁྱམཁྱིཞུངགེས། 
ཟྭ འཐུགས་སང་གྲ་གཞས་དྲམནྟོགྲ་སུ་གསུང་ཐུགསས་འབཤམབའེལིར་ འབས་བཚལབའངམ་ཆལ་བགཅེར་ཆེང་། ལུཾང་བཞུང་རྫོབས་ 
༧ ཆེས འཔ་ལ་ཕཿཡོངརླུངགདམ་ཡོཾནཆ་འགས་རྒྱཿ་པ་ལ། ངསྦ་རསལཁེཿས་རོན་པ་ངང་མ་ནོར་ལ་གཅེས་ཆེད། གཡེ་སད་མེདཔའེ་ངང་ 


ལ་ལདའ་ཉམས་མེདཁས། བྱསངབདངམི་བླསང་ཁག་ཉེས་མེད། །རྒྱུང་དྲག་འང་འབུང་ཐུགས་ཇེང་ཞེན ་ལ། ་ཅིངརིཁདིཆེབ་ 


363། ༄༅༽ ཀགཉེས་མེད། ཐམས་ཅང་འཏིགག་ཆེ་གཁོ་འབབེད་འགལྲ་བལ་བས། ཁམའ་མྲི་ཁུམའ་གཉེང་ཤེའེད། ལེལ་བདེ་བར 
ཀི གཞེགས་པའེ་ཞེང་ཁམས་དམ་པའེར་ཁོ་ཁ་ཁུབ་པ་པང་མྭ་གྱབ་གཏེས་མེད་པརཀ འགལབ་དང་མི་དག་བགཅེས་མེད། འྲས་བའམ་འབུང་ 
@ འཇུགབྲལ་ཡང་མཛད་ང་ཆྒུམཿིགརོད་པ་ལ) འཏང་སྙོམས་བྱམ་མཁྱག་གཏེས་མེང་། ཆད་བའི་གླེ་བཞ་བའེབ་ཆེམཁོར་ལམའཏོདཡཁ། བོལ་ 
-ཾ༡ མགོལབ་ཏེས་མེད། དྲལུཁ་འ་རགས་ཆེ་མྫགེཿ པ་ལྭ་ལུཔས་མྣ་མུའཔ་གཏེས་མེང་། འཟུངའཇེནངྷའཱ་ཡམེངྐད་ཀ་ཡས་དས་པས། ལླིབམི་ལིིབ་ 
གཅིས་མེད། ཅི་ཡང་ཡེནཏེ་གངཡང་བ་ཁ། ལེམབ་དང་མི་ལེན་ལ་གཏེགས་མེང་། ཀདེ་ལ་དམེགས་བཏང་དམེགསབངྲལོལབས། ལྟ་བ་ 
དང་ལྡུ་བྱེཏ་གཅེས་མེད། འཛོས་ལོ་བཞེ་ཨ་ས༩ས་དམེགའས་པབ་ འཏ་མཆེགསྲཀིས་གཞལ་བདང་ནི་འཇལ་བགཞེས་ཆེད། ལབོརབ་དངྱརཱ་ 


༢༨༦ འང་ཡངམ་ 


364 “ར་ལས་འཛས་པའེཆོས་དྲ་མཁདྲུའམ་འགགཿཡབ་། བདེན་བགའེབ་ཨེད་ ྡྷེ་ཝ་བཱ་ལྕ་མགས་ཏེ། གཅིེས་མེད་ཆ། 
འགཁས་ལ་མེད། མེད་ཁྭ་ཁངབས་འདི་ཡེནནོ་ཞེར་བནུངད་མེད་པ་ཁ། རྩ ཡས ཅི་ལང་ 
=༨༠༥༨༢ བུཆ་མེར་ངོ་ ཁོན་ཏང་མ་བསམམའཾསིབབཔལམ།་ ཐོར ཅུ་དབབ་ བལཆུཌཏི ༡༤འེན-༡འི་ཡདང་མེར་ལ་ཡ་ལབའ་སལའལ་རོན་༽ ཧུང་ 

ཏཾ བཟེད་ལརྱསཔབརའརུར་ཏེ། ཤིན་སུ་འེསཔ་ཆུང་པལ་ཐེཚོམ་ བསངས འེངག་ལེང་ཆེསཔརྦལེབཔའེ་གཏནཆེགསྣ་ཆུས་པར་བརོད་དཀལ་ནའང་ 
“ཟུ རུམ་དགསལེ༽ ཤ༩༠༩༥༩ལཆེ་ཁང་༥ ག ཨཆིསྐཞེནཁལ་ཡོ༩སཁེས་མེད། ༣ ༽རྣལ་འབྱི་ཡམཡ་མཁའེ་བུ་ལམཿགཡང་ ་ཨ་བུངམ་སླེས་སིང་པོལ། 
ཝེས་བཏགས་ཆསའཀནག་ལ་ཡད། །ཕྕི་མངགཞེབཿགྲ་ལི་ཧེད་ཨང་ །ཟང་ཆའྭིཤུས་ཇིགས་གུལ་ཨེང་ ཅེསའབུང་ པང དེ་ལ་ཛཆེབེ་འང་ 


.༦6»¦!988; 


365ྱ།། ༄༅། །ཟང་། ༢ང་བཞེནལུངཔོ་ཁམས་བཞེན་བཞས། །འུས་གསུམ་འདེ་དང་མིའཐབལ་བས། ་ཐཆེགཉིང་དབཏགས་པ་མེད། །ཅེས་འཇུང། 
4 ཤླི་གཅོར་ལས། དཀརབས་དཀར་བཾའེ་ཉེ་མ་མེད། །གནག་པ་འྲེམམཁང་སེལ་བམེད། 'ལླ་དའྨེ་ལ་ཡང་ཡོད་མ་ཡེན་། 8༨༥༦ དརོསནེ་བཅིག་པེད། 
༦; རྒུང་ཏྲཊུ་མེདཅི་ངསཁས་རུཊཔམེང་། ཁེགཔ་མེདཅིབགནས་པ་མེད། བིབ་མེདཅེང་ལེལ་བམེད་ །གྷཱ་ལ་ལན་མེདགནོད་མི་འྱསུས ཀསངབ་མེའེང 
༡8 ༩ྱུམབ་མེད། ཤེས་རབ་མེདཅེང་ཁབས་ཁུ་མེད། ་བངྡརུབམེདཅིང་ལམ་ཡངམེད། ཀབདེནཔ་མེདརྡེ་སེངཔོའི་དོན༽ །ཞས་འབྱུང་། མདའབྱུངལས། 
ཐམས་ཅདྷ་མྭ་སཱཾས་ཟག་བལངམེད། བཁྱརུབམེདཅེངམངནྐནཾགསམེད། ཁམས་འུཌམེདཅིངའྱབུང་འལངམེད་། མཆཾནམེད་ཡི་འྱརུརས་མཁའ་བཞེན་། 
གགེས་མེད་འཏིསཿམཆེངཆེར་ ཞེ་༽ ཞེས་འབུང་། ཡང་། ཁྱེང་ལས་མྭ་བུང་ལི་གེ་མེང། ༡གསབཝགས་རོཌ་དྲབྱ་ལེཁྷརཱསཔཁ། །ཆམ་བཀྲན་ 


| 


366།། རྡཆརཿཔ་མིད། ཡམལག་མེདཔརིབ༦ལས་འདས། ཞེས་འྱབུང་། ཡང་། དེ་ལ་ལམ་མེད་བྲ་ག་བའང་མེད། འཇབས་རུབ་མེདདྡེ་རུ་ལང་རེང་། 
 །ཁུངཆུང་མེདདེསེང་ཡནེང། ཁརཆུ་བཅིདྱ་ཀྲི་ཡ་ཡ་བམེད། གེ་མས་ཅན་མེ་དདྲེ་ལོགྲ་ཀང་མེད། །བངེབ་མེརངེ་ལྲལསབཁང་མེང། ་ཅེབ་མེང་དེ་འོགས་ 
བའང་མེད། །གནས་པ་མེདདེ་ཕུལ་ཡངམེང་། །ཐོག་པ་མེདའེ་འཇུག་བའངམེང། མབ་མདཅིངབླབ་བའ་མེད། ཅར 
མེང། །ཨེམསྲའི་གཞས་པའེ་ལུལ་མེང་པས། །ཛམ་དྲ་མེད་པའྱིབརྱརུབ་སེལས། ཞེས་འཇུང་། ་ཡང་། མི་འཇུང་མི་འཇུག་ལུལ་མེང་ 
འངངངོས་གང་ ༡ཁྱི་མང་ཝོ་ཕ་བས་མེང་ སསྤྱ་རཆེ་ཨང་ལ་ཏེད་ ཞེས་འྱངུང་། ཞམམཁའེ་རུལ་ལོ་ལས༽ ག=ཟགྭ་༢ལ་བའི་ རོན: བརེ = 
མེད ཞེས་འྱབུང་། ཀུན་ཧུབཟབཔོ་ཆེབ་ལའང་གཞས་པ་ལབ། ཕདེ་དེདངོས་ལོ་མ་ཡེརཉེ་ །རྩུནབཞེནད་འངབཞིཨཉེད། སམ ཟས་ 
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367} ` ཐ༣ཡེ་ཏེ། ཆམ་མ་ཁའེ་བྷཾའེལས་ལཱམཆིར་ཡཁྱ་ཐང་། གཅེབ་ཏྲེ་རམ་ལམ་ཡི་ནཉེ། དོམདམ་གཅེག་འུང་ཐམས་ཅད། 

¿3 གཉིས་མེདྱྭ་ལབམ་ཡིནཏེ། མཌས་ལྭ་ཁཌཔའི་ ་བབགངྒཝུར་ཡང ༥གང་ཡང་ཨེན་། ཐབས བཛ 
མཾ རག་འརམ་བར་དངོས་པོ་མེད། གེ སབཿཔསང་བགས་པ་ཨེད། གཅེག་ཏུ་མླ་ཀྲ་བཀྲརལ་ཁཌ༽ འང་པོ་བརྩེད་པའི་རྒྱ་མེདབས། མཐཁ་ 
3  ༩༥༩ཆེ་ཞེང་ལལོབམེད་ དྷྭ་ཝཱ་མདངོས་ལོའི་ཁསས་ཨེདཔས། རྟགལ༢ཆགས་ཤེང་འཇུངདུ་མེད་། ཅེས་ལྕྱབུང་། གེམས་བྲཞམ་ཁས༽ འདོལ 
ལྡེཾས་ཡའི་མེད་པ་འའམེད་ཁེཆདཛའེ་བཞེནཁ་འང་མེང། མཐའྒ་མམས་མེ་དྭ་འི་དྲབས་མེདདབབསལའཔ་གནས་ར་པའླེ་བེའ་ངོ་ ཞེས་འྱབུང་། ༩ 
མེདྱ་འརྭ་ཆཱག་ཆད་མེདདེབདག་གཞནམེང་། འེས་ནའྔའཊ་ལབོ་མམེད་ཅིངྒ་མ་འདས་ཁ་མེད་པ་རཨངོན་། ཞེས་བྱབུང་ངོ་༽ དེབས་ན༢ཇགི་ 


རྦ ཤེས་པའེ་ལམ་པ་དས་དེངསངགེ་ཝགས་པ། ཞེགསཔའེ་ལུ་བཅན་པས་གེགནེ། གཅེས་ས་མེདཔརྷས།ཞེང་མཐལལ་གཉེད་དོ། ེའྭབུརབར་ 
£ ༢༩ངམཐའོ། དེ་བཞེནདུ་དམེགས་པ་དང་། ཁ་ཁམེད་བདང་། ཁ་ཁེས་མེདཔའང་མདཱ་འདོདན་འངམཐལེ། དེས་ནམསཁའ་དོཌིརྦི་དེད་དེ་ཁོགས་ 
„ ༢༥ལ་ལོ། ངེནེ་མོངབལམ་དུཞུགས་པ་དང་འདའོ། མ་མཁའཆེལས། ུརྫ་ཁྲི་མངམ་ཅེད་ལེམའ་ལ་། ལྱིསྟཝ་བསྲཌབ་པ་མེད་། ཅེས་ 
/4 | འབྱུངས) གང་མཐལཁ་ཞེམཔའི་ལྟ་བས་ཞི་རྟེརཿཔཛབམ་ཏོ། ཁུཔཆེམཁང། ཆེས་དངཆོང་ཧེང་རྐུག་དུ་འདྲེས་ེང་པཏྱེམེདཡ\ དོར 


368 ལེག་བའཁུ་ཁའེ་༽ ངེ་ལྟབྲ་དོན་༣ང་ལེག་པའངམ་དཊངརྡི་བེཏ། མ་དམེགས་མངྒྱགདམ་བམ་བརགསན་ཧཱོག་པ་རང་འཆར་པོ། དནདེ་ལྟ་བུམ་ 
བམཆས་ཞེས་ཞགལར་འཤད་ལ་མེད། ཁྔཔ་འངབངརབ་ལམདེ་རྟེགཡས་ཐོབ་བམེད་། ཞེསཔའེའདོརྦ་ཁེས་གཉེས་མེདབསམ་བ་ཁག་༽ ྦ ྦ 


༡ཉཉ།།༄༅། ༢ཁདས་བའེགདེང་མྭ་ཆེད་པས། དོན་དལ་པའིབདེམཔ་བབ་ཞེག་ལ་གཏདདག མཐའ་ལ་ཁེརཔ་རེ་ རཔགེ་རེག་པ་ལལ་ 
༩2) ཁཾའེམྨུདཔའེམི་ནམས་གཉེས་བུཨེད་ལའི་དོན་ལྱ་བ་བ་བེ་ལའེ་བཅོ་མྭ་གྲས་ཁེས་འབད་ད༽ །ལམ་དག་ཐེག་ལེ་ཆེ་མོ་ཅིགཞི་རངའཞེནདྲ་ལ་འའི་ 
ཊཱི ཁུགས་འི། ཇི་ནུརཡེནནེན་། ཟོས་པཞེཆས་ལལྲལེ་རངཔཞེན་ཧེད་། ལོག་དུགས་དངས་ཁམ་ཁ་ཁའ་ ཁམ་ས མཐརལངསགཞངསསམ་ཡ ཤ་ 

དད་པརྱ་ལང་ཙ་ཧེདན་༽ ༢ཛ་ལེག་ལྲ་བཁཔ་ཅེཿསེས་སྤེའཕབ་ཝང་ཅདདང་ངང་གེསྲཁལ་བཟིག་ལེ་ཆེན་བོའི་རང་གནེནྐད་སཁས་རྒམ་པ་ལ་ག་ཧེས་ 


ཁུབལའེགཅེན་པའེ་བྱིན ་ཆེབས་ཆེནཁོའི་རངབཞིནགནས། ཞེས་དང་། སློདའམེད་པའ་ཏེག་ལས། །༢ེེ་ཤེསྣ་རམཔརདགངས་ 
ཧེ །གོལ་བའི་ལམ་ཧེད་ཡད་མ་ཡེན་༽ །གཉེག་དབ་དུ་མའེམཟལ་ལས་འདས་བའེ༽ ཆོས་ཅེདྲ་འིལས་གྲི་མཚན་ཧིདབྲལབཆེད། 





ཚཾི ཟབང་མེ་སཱམས་ཁ། མ་འྦྲེས་ཆོས་ནམས་ཡངསའྱབ་ཚོགས་བའྱི་རུན་༽ །མ་ཡང་རམཐོརུངོའི་ལྲོ་ལདབཞིན། ར་ཡིས 

༩3! འབངྱལུག་རམས་ལེ་མཛོད། ཡང་། ་ཀུན་ཉཱ་ཟབབོ་མངའབུངའངིམ་ཝནའདས་འདས། གཉེག་བལབ་ཅུཆེམཆགརོྦ་ཁྲི་ག། འབུབ 

4 ཙབང་༽ ཆེས་བྱབེཁས་མྭ་བུང་སེམས་ཧམརེདཔའྲ་ར་། །ཝིདཔའེཆསྔརམས་ཡེ་ཞས་ལྦུརགྱི་གླབ་ ཀའེ ནརི་བཟ་བཌྲརུབ་སེམས་ 
ཅིངྱའེངས མི་གནསྦ་མངག་འདས་པའེ་འབབ་བག་ན་ག། ཟས་བཞེནངྦ་སས་པ་ཆེ་མངལ་ག་ །ཡེནསྤ་སྐམེ་ལྔ་འིལ་འའེབྱའེཌས་འང་ 


371།༄༅༽ །ཀུརྱགི་འདག་ཧེདྲདས་གསུམ་དྲའེལས་མི་གཡོ། །ཞེས་འྱབུང་། ཆེ་ཆོ་བུངྱརཱལ་ཁས། ཞེག་ལའེ་ནམསྲགངསགལ་ ྦ ྦ 
མཆུཿས༽ །ཨེསལཱངདེབཞིན་བ་ལུང་དེབ་ཞེན་པ༽ །བསདམས་མེ་ཤེས་གུགྲསང་ཐུགས་ཁྲ་མོགས། །ཞེས་འྱབུང་། ་ཡང་༽ 


ཛཾ བདེའབུམས་ལག། ཟོགས་ཆད་ལལསད ཆོས་འ སེག གད གསུང་ས 
ས། ཤར་བ་མུ་ཁྱུདངབིལ། །ཞེས་འབུང་། མད། འདུཅྱུཔབ་ལག ཏྲི་སག་ཞི་བདག་ཧེད་ཁས་བུང་བའེངིས་ཐམསཅདལ། ལཱ་ལས་སརངྦཾ་ 
མེདལརྦཐཱགས་འྭ་ཆུད་དེ། དང ྣིྣ ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་བཟག་ཤེགས་པའེ་ཞུགས་ 





373།། ༄༅༅ །ཉེདདྲ་ཆུམབས། གསང་བ་མཆོག་གི་འྱ་གེས་པར་འམལ་ཅང་འདག་ཏེད་གཅེག་དྷ རབྲཞགས་ཏེ། ག་དངར་འེརེས་ 
@ཾ འཿ༣ངྱའེ་ཁི་མངལ་བའེགཏེམུག་པ་དང་། ཞེས་པ་ཁ་སོགས་པ་དང་༽ ལང་ཡིད་བཞེནནོབུའིན་ཆེན་ཞུར། ༡མ་འས་མ་ལཱརྦ་སེརཿརྲབཔའེ་ 
ཧཱ མུ ཁམས་གསུམ་འདིན་གཅེགྲབ་གཞང་། ཀགཅེགྲང་རབ་ཏུཆེ་བཟེས། །གསངབ་མཆོབ་གི་དམེས་པན་། ཐམས་ཅད་བདག་ཧེད་བཅེག་ 
' བྲུ བཞུགས། ཞེས་བབུང་། དེདག་ལྭ་ལོགསལས་གཏུནཆེགསྔ་རྨཆེ་བས། ཡེམམིནྦ་ལེ་ཁོ་ཐག་གཏདདེ། དྡེ་མྣ་བུའདོན་ལ་དངས་པ་ 
ངམཁས་པ་མེདརེ། མྲ་ཀུབ་ལས་ཀསྲའལ་ཧག་གཅེག་ཇེམ་༡༧ས་ལལ་ །འའ་བཀོད་ལས་། སེམས་རེའཟུའས་བལ་བྲཟནའབཀྱང་ 

རོགས །ཇ་དོགབྱའིབསཁཌྦུབྲད་མེད་། ཅིསའྱབུང་འས། དོམེངྱྱ་རཱམ་བའེ་དགོངས་བ་མངནདྭ་ལུངང་ཧེང་དོ། ཀདེ་ལུ་བུ་ཡགམས་པའེ་ 


ཌྷ །མི་ཆེད་པ་བའཞེམནོ། །ངེཧེབལང་ མཐོང་བསཱང་སིང་དག་པའེ་ཞེང་། །ངམ་པ་བང་ཆུབསེམག་ལ་བཟས། ཀཞེབཡཁྱདུངངོ་ དེ་ལུ 
-5ྷ ༠༡༨༨ ༽༣༢༨-༠-༽- = ༡༡༨ “ ཿ “. ལར - - -. «> -- ཊྲ 
ཤཱ མཟེག་མཞེས་བའེགངཟག། ཞློ་ཡཔཆླམདཱ་མྲུངབ་ཌྤུགས་བ་བཞེན་༽ དམེགས་ལ་ལའོ་ཞིང་རུ་ཁ་བདང་། འཅིག་ཧུ་འདོདཔ་ནམས 
རྨོ ཐེཨཆས་གཅེག་ཅུ ཞུས་གཅེའ་ཤྱུབ་ཁཇ་མང་པ་དགི༽ ཉི་མ་འདོདན་མནབྭ་སེགསལ་དང་འྲད་བ། ལེལ་ཁོ། ཞམ་མཁའ་ 
ཚི་ལུག། དེ་བསདེེ་ལུང་དི་ཧེདལས། དེ་མ་དྦེབཿྷ་གིཁབརའུཿ། །དེ་ལུརདེ་ལ་དེ་དོག་ན་༽ །དེ་ལ་དེ་འེདླ་པ་པམེད། །རསག་སངས་ 


37༢།གྱེཊ་བཱཆེནཔོལ། ཆངསེདྱཾརཱལཔའེ་ཞིང་ཁམས་ནམངརདས་པ་ཧེདདགསལ་ཏེ། འེཔན་འཛམ་བསེརླགིབནས་ར་བཙལ་གེ་ ད ྦ 
ཏེ། དེཞམངྦ༢པརེཏགས་ས། །དེཅིའི་བིཿཞེན་། ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་ཐེག་ཁྲ་ལཱཊ་ཁརྡལམའབའུགས་ཏེ། དྷི་ཝཱ་ཛུའི་འཔལ་མུམཐར་ 


ཧཿ ༄༅ ཀམེདཅེང་ཀྱུཉྭ་གཱ་འྱབུང་གསས་ཡེན་པས་དྱབེལསའི་ཐིག་ལེའོ། དེ་ཞེད་མའལམ་བཀོལའག་པང་ རྱི་ལས་རམ་ 
3 །དབ་པའེ་ཇིག་ཁེ༽ ཟིག་ལེ་ཆེན་ཁྷོ་ིམས་ལེས་དང་བལབ་ཁ་བཙོས་བྱཡངྱ་མེདཔས། ཆསཏེང་ཅེ་འེག་ཁེ། ཐམསརད་རླ་རྲེནམེད་པར 
7 ༢༠ཤལངས། །མེ་ཤེས་ཆེ་མཛོའི་ཞིག་ལེ། ཁཁོ་རབ་ནསང་གཏམཆ་བ་ས་ཆེ་ཨངོས་བཏབ་པས་གང་ཡང་དོ་བ་ཨེའརག ཤུན་ཏུ་ 
ཾ བཟང་ལོའི་ཏེག་ལེ༽ ལཐརཝ་པའེ་ག་༢འཕས་ཡབ་། མ་མཐའ་དྲཔཱ འེ་བཛིག་རེན༤༣རཆང་ ཞུསྦ་ཧེཊ་ཆོགས་པབ་མའའ་འབུས་ 

མེར་ཁསྒྲ་མམྱའྲི་ཟུང་ལའི་ཐེག་ལེའོ༽ ཀདེ་ནྲིངག་ཅྲུ་དཱང་ཞི་པགཅེག་དུའངམེདངེ་དམེག་སཔ་ཅྦརིརམཐོང་དཀའོ༽ ཀངེ་ལ་ཆས་ཏམས་ 


ཅདགཞེ་ཇི་བཞིནཔ་རྣ་བའི་། བདཔརདུཌངམ་ཇེངཔ་གྷེ། དེངེའེ་འི་མཞེན་༽ དངེབསལ་རམས་ཨེངེ་ཁོན་ཧིད་ཁ་ནམ་ བཅས་མངྦགད་ 
༤ འའ བརྐ་མ་འིབ་ལཱ། དྡ ཁོན་ཅིད་ པ 


ཤྩ | ཁ་འམེགས་ཇེན་མེད་ལས། བཟའ་གཏངྦ་དལ་ཞེསྦྲ་བ་བ་ཡངབྲགས༽ དེལ་འབས་བྲའེལ་རྗིགས་ཡས་ལྒུམཁྱེ་ླང་པ་ཞེས་ཁུཌལཡང་ 
ཤཱ གྲགས དེ་ཁོནྡ་ལཱབ་བཿལ་ ཨིངམེད་པས་བདེ་བཅེམཁོ་ཞེས་བཁར་ཡངགགངད གཞན་པའེཆས་མེད་ལས་བདག་ཧིད་ཆེམཁོར་ཡང་ 
ཧཱ།།མཁས། ཟླདངྱ་ནས་བམེད་ལས་ཞེག་ལེཆེན་བལྲབགས། མཐའེ་ཆམ་ཤེེང་པས་གཞེས་སུ་མེད་བལམང་གྲགས། །དེ་ཏེངདུ་ཟམས་ཧདད་ 
ཛཾ གསཁའས༢ང༧ངའབྱུང་ལེ་ཤེསའཙུ་མཁྲབཛ༽ འསྲང་ལརེབ་མེད་བསམ་རོ་ལ་བའྕེའིཌ༽ ཁྷ་ཐོཁྲབལ་བཞེ་སྤྱབ་འརལང་གྲགས་ཏེ། 


376] ཡ་ཧེང་ཡས་ཐཧཏེ་ཡོ་བ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའོ། དེའེ་མཚན་ཁྲེ་ནམསྲ་གངས་ཞེ་ཡོན་ཏནྦ་ལེ་ཆལས་ལང་བྲ་གངས་ལས་འདས་ས། །དེ་ཁར་ཧིད་ ྦ ྒ 
འཔག་སསས་ཐའངྱ་ཨང་ངོའོ་ལ་འདང་མེད་པས༽ -གཅེགྲ་ཀང་ཐམགངང་ཡེན།ལ། ཐམས་རའགཉེན་ལག། གའིེ་ཇེ་བཞེལལའེ་ཡར་རྭའེ་མམས་ 


ཤེ 


རུ 





ཿ །གྲངས་པ། །ངྷལ་བས་ནངངས་བོ་ སྒན་མསྦ་ཧེཌེ་ ཁོ་རིངྟགས་པརྱཌ་༽ ༽ངྡེ་རཱུལ་ཇ ངེ་བཞེན་ཞེན་། ལེ་གྲཟའ་གཏད་འངྲ་འལ་བ་ལ་གཟའ་ རི 
གཏདཔང་དྲལ་བའང་ ལང་ཀ ཀཨེ་བདག་ཡིང་ཆེན་པོ་དེང་ ལྟ འང་མད་༽ ༽ཡེ་ ལེ་ཆྱུནྲ་ཧི་སྲ་གབ་པ་ལྭ་ཆཱ་ ཟྲ་བེསྲ་གུབ་པར་ལྡབའངམེང་༽ ་ ༣ཡེ་གཉི་ས་ག་མེད་པ་ཁ་ 
གཉི་སྲ་ས་མེདཔར་སབའཇམེད་། ཀཿྱེ་བྱ་ཆོ་ཁ་དདྲ་བལ་བ་ལ་། ! བཆྱོལ་དངྲལ་བ༢་ལྟབའང་མེད་། ཀཡེ་དེབ་ཆན་པའདེབ་ཆེན་པོར་ལྟབའང་མང་། །ཡེ་་་ 
ཤིག་ལེ་ཆེནཔར་ ལྟ་བལ། ཐིག ལ་ ཆེན་བོརྟལ་བའུང་མེད། ཡི་འྱགང་ཡེ་ཤེས་ ལ། རདུབང་ལེ་གེས་སཱ་ སུངལུབའང་མདཔའྱི་ཕིར་། དངོས་བ་ རྣ་མཁཁྲེདེ་ཁ་ 
ཉིདད་བཞིནཔའ་ཆོས་འབེཉིཔངཡ་ ལྟུང ད་ཅིཁིཕི་ལྟ་བཔོ་དང་ལྟ་བའེ་ ལུལ་མང་པརྩ་པིའ་ཏེ། རྡོརྡེའཀོདཔ་ལས། ་སླ་སྲ་ས ་མ་བཀོལ་མ་ངོགས 
འཁྲོ༢འ༤ཕྱིལ་། ལྡནགྲ་བདཐྲནམེད་པས། ལྟ་དང་ལྟ་བརཁྱབ་མེང་ཅས་ཆུང་བའི་ཕྱིར་། དེ་འསན་ལ་གས་ཆའན་བོ་ བ་འདྲཐ་བས་བསམ་ས་བླ་སུང་པ་འརིལ་ 


378}|ཤྲོཁ་བའ་། དདེ་ལ་དེབཏེ་ཅི་ཡངྦ་བ་བ་མེད་པར་ནེ་གོལདམི་བཏབྟང། མནརགེ་དཔའ་དྲམལབ་ཡང་གཟམ་པ་ཟེད་ལས་མ་གཡོག་མ་འཀོལ་ཡང་། མ་རྟགས་པས 

རཾ ཝཁོརབའྲེ་ཕེལ་། དེ་ཁོམཉོད་ལའངའབད་པན་རེགས་ཏ། མ་འབདན་ཅི་ལྔ་ཤོལ་ཞེས་འདིན་། དེ་ལ་ལནྡེབདེན་ཏེ་༽ དཆྱཁ་བའ་འདེགས་ཆགས་མཿམམས་་ 
མ་གཡོ་གྱ་ཀང་འ།ཁོཿབ་བདེའྱ་ཀྲང་། ཨོཿཧིདྱ་ཁྲ་ས་་མ་ཚེག་ཏ་། དམྱལབའ༤ཉམ་ཐག་བདོཙ་མ་འ་། བདེབཉིང་ཡེ་ནབའེ་དོན་འབང་བས་མྡེ་རེང། །ངེ་ཅིའ་ 

ཧཱ ཟྱིར་གེ་ཊ་༽ ཟེཿགེས་བྲ་ན་མསནེ་སེ་མསྦ་བྲ་ཆོ་ལ་དངྲ་དལ་བའེ་དོགྲ་བི་རྗེསྲ་ས་འདུང་ཞེང་མངོན་རྷ་ཟསང་རོགས་ གྲམལཟར་བྱས་པརཔསཔརྟ་བ་ཡ་ཚིགསངེར་༽ པར་ 
༡ འདོང་དོ། ༧གེས་བ་ལྔ་རེས་སུ་འབངབ་མེདེདེ་བྱ་ཆོལ་དངུབལ་བཡིད་འེཊ།པའྲི་རེསསུ་འགངས་བཟག་ཧིད་པོ། ད་བཞིན་མི་ཤེམ་པ་ནླེ་བི་གཟའ་གཏང་མདཔ་ 

༡ ལ་འདི ཀཞེ་ས་ན་བདག་ཧིངདོ། མི་ཤེས་པ་ཤག་ནེ་སེམསྣ་ལྷཱམྦའི་སྲ་གུབ་པའེདེནྲ་རེ རྗེ་ས་སྲ་ཤངང་ ཀགེས་ཟྭ་ལྷུརྲ་གི་སྲ་གུལཔརའཛག་ཧིང་དོ༽ ཨེ་གེས 


@@ འདུགཧཾ་དངོ་། ཀཨི་ཤེས་པྲ་ནམསབ་གཡེ་ཆེན་བོའི་ཆེ་སྲ་ག་མེའབངག ༽གེ་ས་ནེག་ལེ་ཆེནཔ་བདག་གྲེ་ཇེསྲ་སུ་འབེངངོ། །ཨི་ཤེས་པྲ་ནམས་སེ་གཉིས་་ 
་མེད་པའེ་འདག་ཧེདཆེ་ནཔོའི་རེག་སུ་འབེང་ངོ། ༽གེས་ན་བད་གན་དཆེན་པོ་རང་གྲེ་རེ་སྲས་འབེང་ངོ་། །ཨེ ེས་པྲ་ན་མསནི་ཇི་བཞེན་པའེ་དྲགྲེ་ཧྲི་རྗེས་སསེམས་ 

འཐེང ཞིང་མངོནདྱ་བེདདོ། ཀཤེས་པ་ནེ་དེ་བཞིན་པས་ཡང་ཤད་གཉེད་པས་ཇེ་བྲ་ས་མི་འྲདེང་། སེམས་པམེད་འདོང་པ་མེདདོ། །ངེསས་མཤེན་ཏུནལ་འབརབས། 

' གཏནཆེགས་མ་བྱྲ ཙག །མ་གཞི་གབས་མཐསམ། མངནད་མྲ་བས། མ་བརྟ་གས། མ་དྦ་པང་། མ་གཞལ། ེི་ཡངྱ་ཐ་མེད་པར་། མ་འཞག་བརབཞག་པ། 


379|༄༅༢། །བྲན་མས་ཡེམས་མངྦ་པང་བྲ་རེསྲ་སཱ་འའེངང་། ཀགེ་གག་པ་བཱང་ཡེ་གེ་སྲ་གངདེ་ཉིདད། ཀམ ཤེས་པ་ཐབེའ་ཆེ་ནཔོའོ་རེས་འབེངངོ་། །ཞེ་སན་ 
ོད གི་ཡིག་་པ་བ་ འི་རབ ལ་བ་བ བོར་བ ཟ་འོག་ལམ་བར་འོ་ར་ར། ཆ་བོ་བ་་ཡོ་ང་ | 
དི་བཞིན་པ་དེ་།ཁོ་ནྲིང་། ཨེ་རིཊ།པར་ལག མ་ཆེདཔརྦ་ཆེང་། མ་བྭ་གྒྲབ་པར་གྲུའ། མ་མཐངབར་མཐེང་། མ་རྟེ་གས་པར་རྟེགས། མཐའ་པར་ཐག མ་གསལ 


༦- ༦ ༄-- ༣ ༦ ༣ 
380 བར་གསལ། མཆྱངབམྱཾཉྔའཡ་འགྲུཆཆཾ་། དབེཡན། ནམ་མ་ཁའ་གཟལསར་ལྟར་འདེདན་། མྨཱནག་སལ་ཐས་མེ་གསལ་མེ་མཐངཤི ༽རར་ཐགག་པས་ཁི་ཞས་ 
མཐོངོབའ་འགྱུཌ་འོ༽ །དེ་ལྟར་རྟགས་བའབྲེན་པ་ལ་ཆེད་བྷརགས་བརྲ་བ་ཐ་ཡང་ཨེང་། ཀདེ་ལརྟརག་ས་བ་འཀག་པ་ཡ་ངཡད་། ཛཨ་བྲ་བཨ་འཛིན་པ་ཡངསེདང། 
ཞོན་ཏཔན་མེ་ཆེདཔོཆ་ས་མནོ་བའི་དོན་ལ་གཞས་པ་ནམ་མཞི་དེ་འཞིནྲ་བེདབས། རིག་འཾཛེནྡ་ཆྲ་གལ་ནོན་པ་ལ་པམང་། །ད་ག་དེང་གངགི་གང་ཟག་ནི་ཕལ་ཆེར། 
ྱུ ་༡༠་བརའ༠་ཤེབ་ར་ང་ དྲ་བ $. རེམ བཟང་བ 0 ཡ་པ ངོད ལ་བ བིང་བར་ང་ད་ ན་བ ལ།་རོ་ལའ་ངོང་ཡོ། 
'ཐྲངའགཤས་བླབ་བརྡའེདང་། །ཕལ་ཆེ་རླ་བྱེས་བཟང་ལན་གང་ད་ཡངང་མགེས་པས༽ ཨི་འདོར་མ་ཁེན་༽ མྲེ་དངང་། །བཅག་སྲེངའའོདཆང 
གྲ་ཐཔའགེགསྲག་ གགང་ད། ༽ མི་འདརཱམི་ཁེན་། མི་སཔངོ། །ཁ་ཅིག་སྨོའདོད 


རུབ རཐེད་ 

༡ ཐེཤཤོ་ཁོ། སྒབ་བདང་ལྟན་མ་འགའ་ཡས་བོ༽ །འྲཕིགས། ལདགེནབྷཏེནཔྱེད་། རག་གོ གོམསེ༽ དྭས་དེལ་ཡངའདེལ་གནས་གྱིན་ཏྲ་དབགཉེ་སྣེ། 

བསྒེམརིངཐུང་དང་ལས་འྭཐོ་ཁ་རག་ལུམ་བཤེདད་། །དེབས་ན་གདང་འཆོབ་པ་འགའྱབུང་སིདྲན། དགོན་གནས་སྤུ་དངལ་རོགས་གིག༽ གཞི་དེ་བཟིན་པའེ 
གཙི་དམ་ངས་བ། ཐརྙཊཨིཨ་ཆགཉད་རིའཞེན་མཐལ་གསུམས་སང་སྲ་དལབ། 


(འ་པ 


| 


381, མི་འཔ་ལོར་པའངབཞེད་མེབ། ངོམ་བཏནད་མེད་པ། ༼གྲང་ལ་ཨ་གྲས་ཡ་ཕ་གདུ་མངམ་སྐབས་པ། མིནཔ་ཤིནཔ། མདྲ་གངརས། 
" ༽བ་ི་ར་ས་འ་འེ། ༽འི་ཁའ་ ལེ་ལག བས་བ བ་རེད འོ 46 རི་བ ༡༨༨ ཏྲོ 
༄༅།།-“ །ཆཾཅདཅེ་སྤྲ་བ་བནེ་། །ཛཝཱ་བ་ཞེ་སབྲ་ཟང་ད་མ་བཏུབ་པ། ལྷ་ཚོ་གསྲ་སུ་འཟུང་བསོང་ཡང་མེན་ཁ། གངལ་པམིནཔ། འདྲི་རུ་ཡ་སནད་འདོད་ལ་མེ་་ 
འདོདཔ། ཤིནྭ་ཏཱ་བྟརཾགྷྭ་གཱ་ཁ། དཀའ་བ ཟཿམསེདཔ། ཤོམ ས་པ་རྦ་བ་བ་པའོད་ལྭ་ ཟརམ་མཐོངསས་སུལ་བྗེསདཔས་ལོདྲོག ཉེའེ་ད་པ། རྙོག་རྩཔོདྱ་བ༧་ཨོད་ལ་ཨེད་པ། ཟང་ 
སིདཔུནིན། ཟ་མཆོ་བས་ཨེདམ་ ཡབས སྣཆ གསྭ་སྣཱ་དང ཁགནས་པ་ཐདྲ་དྲལ་འགང་ཁ་འདུག་པ། ༈གལ་མྙརས་པ། མ རྟག་ཁྭཏཱག་པ། ཆད་་མཆད་པ། མ་ཆད་ 
ལ་ཆད་པ། གཅག་ལ་་མདམ་ལ་གཅག་ ཆར་ཨབབྟཏགས་པ་ལྟར་། །ངོཁོགཞིགྭསདམའོདག། ཛབོ། བགས་པ་འྲུག་པྲེ་ལྕས་པ། པ མ་ངྲེས་པ་ཁ་ངེས་པ། རེས་ལ་མཁེས་པ། སྣཚགས་་ 
་སཱ་ུང་ཤཾ འབྱང་ལ་འཤྱུངྤའ་མེང་པ་། འགམ་དྲ་ཡོངལ་མེད་བ། ཨེད་ལ་ཡདཔ། ཛྲན་བརཌ་ཡོང་ཁ་མེདཔ། ཆམེད་ལ་ཨང་པ། མཆོན་པམེངལ་ཡངཔ། བོང་” 
›„2 ༢ ༨ =› ༦2. ༤ ༽༥ » ༢༢༥ >» ༥" ༨༦ >+ རྩོད་ཀཞར༨ ༦ ལ་ན པའ »༢ ༢༦ ༄ ༡༥༥༩ ༢༥༩༩ ག༥ཀྲ་ན་བླ་ཇུ༨ ‹ 
ད་མོད་ལ་མེངཔ། ཨེད་ལ་ལོད་པ། འཇུག་ཏཱ་མེད་ལ་ཡོད་པ། མེངལ ལདཔ། བླཾཆཾམང་མདཱལ་མེང་པ། མེད་ལ་ཡོད་པདེ་ལ་གཊ ཏེབསམ་ལཱ་པ་ཟཱདཚཛ་ནགིནྟཾ་ཏཱ་བྷཊན 
འཀའོ་༽ 


@ 
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3༦༠༦ 


- + # + » » # » + «+ ༢༽།མཐའ་ཐམས་ཅདདངྲ་བལབ་ཞེསྤ་བ་་། མཐའདང་མ་བལ་བ་ལ་སྟོས་པའེ་མཐའགལབ་སྟེ། དི་ཤག་ལ་སོག་ས་ད་སེདའྡནོད་པརྒ་ཧནོ་བས་རྡོདུ 


མེདདོའི་ཚོག་གཐོགཏུཡི་ཕེབས་པའངདེའི། ། དེབསནྭ་གཱམ་ཆུང་ལས། ཛི་ཙམ་ཟབ་པའེ་ཚོག་བ རོདྡོ་གང་། །རའ་དང་མཐུན་པར་མི་འྭགུཌ་འོ་ །ཞེས་པའེདནོཧ པས་ཁོང་་ 


མཇལ་དྷ་བཌོ༽ །དྷལ་བའིདེ་ཁཡ་ཤད་ལ་མྔ་བརྟིཝྟ་བཞིགཏུ་སེམ། ེདལ་ཅི་གོངརོ་བལྟ་བང་ལ་སྤྱོད་།  འདེ་ལདུ་ལྟ་ཅུག། གངས་ལ་འཇུག ག །གང་ཞིག་སྒམ། ཚེག་ཅམ་དུ་ 


483 ༽\°༣ ཤཱ་ཚོག་སྭ་འྱགུང་བའེ་མེགས་པ་ཆ། རང་ཡི་ཛེ་ 
༢ 


ཤི 
3 
-3 


2 






༩ དཛོས་སམྟི་མངཆགས་པའེཆ་ལུ་གསས་ུབ་ལ་སྤོན་ཞེས་འཐུང་ ཡང་། ཤཏངའོ་བཞག་གོ་ང་བཞི་གང་། །འདོད་པ་ལེདཆིང 
ལེན་པ་ཆ།ང་༽ ཟྲེད་པ་རུལ་ཙམ་མ་གྩེ་ཁྲིང་། །བྱཌཆེཊཞལ་ཡཁར་ ཟམས་ཅང་མྲེ་བེར་་། ལྡངས་པ ༩༨༢༢ ”སྤེ་ས་མེད་ཅིང་བསྲ་བསེང་། །སྟོངབཟམི་བགོམ་བཟཁབ་མེད་། 
ཆུ་མཚོ་བཁིའ་ང་༩ དུ་ཡ།གཞས་ལ། །ཆ་སྒྲ་ར་ལ་སྭས་ཚོགས ་འཐུངབྱེར་། ༽༠པོར་ཏག་ཅམ་ ཅིལ་ཡངྱསང་༥ མཁའི་མཐའདང་སཉ་མ། ༢བསཱ་བའ་གནས་སྤུངེས་པརམེད་། ་ 
ཅེས་འབུང་། ༢ཐམ་མ་ཁང་ཆེ་ལས། མཆོག་ཏུགསངབའེ་ཆོས་ཞིདའི་  ཀྲན་དབང་གཞན་མས་ཐོང་མི་འྱགུར་། གཇེ་བཞིནྭ་ལའི་དབང་བྱོ་ཀང། །ངེ་ལ་བརྗོདདྲ་ཝུལ་ཚུམ་ཨེང་།། 
ཅེས་འུང་། འཕྲ་འཀོང་ལམས། ཅི་ཡ།ངཨེེ་གཞོབ།་ངུ་ ༥ ད་༢ུང་ཀ ༽གགགི་འཁལ་ཁ་ལས། །འཆེབ་མེ་དཔའེ་ར ་སྨན་ཆེའ་བདདར་འདེ་༽ ༡ེ།ཤེ་སྣརོགས་པས་གཞན་ལ་ 
བཙལ་མེ་དབས། ཀ་ར་ཀ གངུརྒུ་གཏིག་ཆས་ཱི བངདུ་མཐ་མ། ཀགཞཟབ་ས་འོང་མེར་བ གཿ་ཡང་འགོོ་མེ་སྲེང་། ༽ཐམས་ང་དདེ་བཞི་གྲ་བྲ་རུབ་སེམ་སུ་སགསལ། ཞེ་ ཞེ་ས་ 


། 


ཤི་ཡེ་ཤེས་དྲ་བགྲང་ཤིངང་བཅར་འྲོད །་གང་བསར་བ་གི་བངར 2 རི་ག དལ པཔ རཔ ་ལེང་ིིམབ་རར་་ཞིང་ཁྱལ་བབོ་ང་བབ་ག་ག་» 
བཅི་ཡེ། ཤ་སདྦ་བུགཔ་ཧདདཱ་གཱར་པའོ༽ །ཡང་སྙེ་པགསུ་སྤྲ་ི་སེང་ཆེན་པོ་འཇིག རེེའྲ་ཤི་ཁམས་མཐང་ཡསྲས་ མེད་པ་སངས༔ རྒྱས:ྱེ་ཞིང་ཁམས་ ཡོངས་སྲུ་གུཔ་ 
ཞེས་འབྱུང་སྟེ སངསྦྱ་ཧས་དངསེ་མས་ཅན་ཡེད་ལ་འབུང་བ། ཡད་ཁ་མེ་དཔ་ཧེ་དདུབ་སག་ཏེ། ༤༤༽ དེ་ལ་མྲ་ཧེས་པས་མ་འཆེབོ། །གངོད་གས་མྱ་བུང་བས་ལེ་ 
༄༅ པུ 
2༡ འཤོའ་། ཀམེ་གཞས་པསྲྲ་བ་ངན་ལས་འདས་པའ་ །གཟུཔའིཛན་བྲལ་བས་ཡེ་ཞསསྟོང་པའོ། ཞེས་འ དྲེ་ཧི་སྨྱ་ཧཱ་ཤི་མེད་ལ་ཡོང་ །ཡོང་ལ་ཨེཤ། ༩ཤོ་འཇོམེང་ 
ཟླ ` ༦ _ ༨ ཤོ ༣༩ པྲ ༦ ཱ ༥. ཟོ ༼༽ 
མཱཾ ལ་ཡོད་པ། ཡང་ལ་མེང་པགནས་པ་མེངལ་ཡོད་པ། ལད་ལ་མེད་པ། འ།རའ་འདྱ་བ་རན་ཁས་འདུས་པ་མེདལ་ཡོད་པ། ཡོང་ལ་མེདཔ། ཤྲ༤་འཛན་དང་མྲ་ཤལ་ལ་ 


ཤྭལ་ཐ། ཁྲལ་བ་ལ་མབྲལ་འ། ཆ་ས་ཟམསདསྟོང་ལ་ཡོང་པ། ཡོང་ལ་སྟོང་བརབ་སྟ་ཏོ་། ཀངེའྱི་ཕ་ར་མཚ་ཧ་ཧིད་གང་དཁང་མངེམ་པམ། ཅིར་ཡང་བརམ་པ་ཟིའ་ཛབམེ།་ 
; > 


༨༦ 


།འབུང་། རྨང་པུཧཱངབ་ཁས། ཆེན་པ་ལྔ་ལ་ངངས་མཐ་༽ ཤྲང་ཆུ་བ་སེ་མས་ཛྲ་ཨ་ཡདཔིང་རྡ་། །དངོས་ཨེདགས་ལ་བྭ་མ་ངཔོ་ཤོན་ཏུ་བྟངག་དཀའ་ 
མུ 
ཧི 
དྡ 
4 ཧོ 
-- = 


385¡|༅ ༅ྱའོ་† །ཞམ་མཁའ་ཆེ་ལས། རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་མ་ངེས་པས། ཀཇེ་ལྟརབརྟགས་བདེ་ལྟལ་སྣང་། ༽ཞེས་གྲསཇས་སོ། དེ་སྔ་དྭ་སེ་མཇསགྱ་ཁྱེལ་འཁོ་འདག་སཁ་འ་ 
(ླ གསུངསཤསྦ་བ་ངོབནི་བཞི་ནཔ་ །བོནཉི་དནི་ལུ་བའི་མཆགེ། ཀདེའངོགྲོ་རྔ་ས་པཙབསྟན་པའེྱིར་། གཏནོ་ཆོགསྲ་ཀང་འདེའ་བསྟན་པར་ ནཾ །ངེ་པཿང་ནལ་འྱོར་གྲབ་ 
ཀཱ པའིལུང་ལས། ལཛ་ཀའི་བཛུག་པོ། སེམས་ཞེ་སྤ་བ་བྲན་། །མ་བམ་མའཆོམས་ཆོགས་སྲུ་བངའའ་༽ ༽ དཛཡལ།ོ་བནི་སྱ༧་ཁབ། །བིག་ལེ་གང་ཡེན་བཅིདངོ་། །ཇོཛོ་ 
༡༩ ། རིསྦྱ་བའི་། སྣངའེ་། །གསལ་བ་ཞེ་སྤ་བྲབའ་༽ | གངམ་གྲེ་སཔ་ལས་གཞན་གངགི་སྲ་ཁང་མ་བླ་ཞིབ་མའོ་ 9 ༽གསངཔ་ཞེ་སྤྱ་ཧུ་བན༽། ཤྨོད་ཡུཿདུམཆུ་པ་འཟྒར་ ` 
མེད་པ་ལྲ་ཤུའོ་། 1སྔགས་ཅེ་མྦ་བ་འད་། ཡནཱ་ཏནཱ་ཧིའྱབུང་གན་སབརོོང་པ་ཁྲ་བའོ། །ཇོ་བོ་ཧི་དཅེ སྲ་བཿབཟི་མནོཿམི་ འགྱཌ་པ་ལྲ་བཌོ་༽ །ཞེ་ས་པ་པང་། ལ་ག ཟཁས་་་་ 
འཅོལ་ད་མེདཔའེ་ཕྱི་རམ་བྱམ་པའོ་། །༤།ཞི་དེ་འཞི་ན་པའྲེ་ཡིར་མ་བཅོག་པའོ་༽ །གཞྡེ་རེབཞིན་པའྲི་ཕིར་མ་བཅོམ་པའོ། །ཞེས་འབུང་། དན་དེསན་ཇིའཞེ་ནངེ་ཁོནཉིར་ལས། 


386 ཀླཟོ་ཐཱུགས་ཆམ་དབསམྦ་ཧ་ས་མྲི་ཁཐ་པའེ་ཆོས་སྲ་གགས་བབྲེ་ཕིར་། དེཉད་ལས། །ལང་ཀའི་བདག་པོ་ངེ་ལའིེ་དཱན་ཨེད་པའྱི་བྲརརུ་བའེེ་མ་ས་ 
ནཾ ཅེ་སྤ་5འོ་༽ །ཆབརྣམསེིཆ་ས་ཧེདའེབཞིན་ཉེདངསྲ་གྱབོ། ་སེམ་སྤྱ་ལྲི་སྣོང་བཉེད་ཆེསྔ་ཁདྦ་ཧའོ། །སཐའ་ལ་ས་འཛམ་པ་ཅེ་སྲ་གངྱ་ཧཁོ་། ༽བྲ་མཚམེ་དགེགས་པ་། 
ཤཱ །ཁེ་སྱ་གརྦབཁོ་། ༽སཛསྦྱ་ཧྩཿས་ཀྲྲ་གེ་མངོས་ཞེ་སྦ་བཏྦ་བངོ་། །སྦྲལ་པ་ཀུནརྱཾའབྱུངགནས་ཞེབྲ་གངྲ་བའོ༽ ཀཞེ་ས་བ་དག་གྲི་རེས་ལ་། ལང་ཀའི་བདག་པོ། །དེདགྲ་ཁང་ 
ཧཱཾ གངགི་དོན་དྲངེ་ལྟ་མབྟར་གསྦྲ་བས་། དེ་ཁོན་ཧིདལ་མྲི་དདབཏགས་པ་མེ་དདེ། །དེ་དག་ནྱི་བ་དག་ཉི་དདུ་རིག་པརྡ་བཁོ །དེ་ཅིའྱི་ཕེར་ཞེན་། སངསྦ་རྱ་ས༡ངྱ་ཀ་དགས་མོ། ། 
ཤཱ ཆ་སྲ་ཁུངྱ་བཱ་དཀ་ས་ས༽་ ཟང་ཆཱའྲ་ཁ་བ་དགས་ས། རེ་བཞིན་དྲ་བྱངས་དང་ལེ་ཤེས་དང་། ཆཿསྤ་ཀླི་གཱ་དང་། སུ་ཐ་དད་པ་དང་། སེམས་ཅནདང་འདེ་གཉེན་ལ་བགོས་་ 
པ་ཐམ་སདད་བརགས་ཤིང་ཆགས་པ་བྱིསེད་པ་དག །ཟབ་ཤུགས་ལའའ་ཞིག་ཏུ་རིག་པརྦ་བོ། ༽ཟླ་དཱགས་གང་ཡེ་དཔ་དེའི་གློ་བུར་ད་བཏགས་པ་སྟེ། ༽ཕསེ་ཡ་སྔ་ལུན་ 


བཞི་མ་ཡཾནའོ་། །གལ་ཏེ་ལེནས་ཝ ན་པ ཞིག་ ཡེན་ཞན༽ གང་གློ་བུརབ་ཐམས་ཅད་མེ་འབྱུང་བའ་འགྱུཌ་ངོ་། །གློ་ྲཚནི་སྲིནབགིན་སྟེ། ཐེརཆུག་མ་ཡེན་། ཡེ་ 
ནས་ ལྡན་པ་མ་ཡེན་བཏག་འའོད་པ་མ་ ་ཡེན་ོ་། ཀ དེའི་ཕིཿཨིངང་། བརྡའ་ངང་། ཟྭ་སིད་དང་། མཆནམ དང་། བརྟགས་པ རུ ༽ ལས་དང ལས་གྱི་ནམ་པར་་ -- 
མེན་པ་ ལ་སགས་པྨ་ཀོ་བུར་དམ་བཏགས་། རེ བརྲ་སའེ་༽ དེ་བཞེ་འ་ཅི་དེ སྤབ་བས། ༼དེ་ྟརྲི་རུངབཞི་གན་། དེབཞིན་ཉིདདེཞི་གངགི་དབཔད་མི་ འཧཌ་བབྲེ་བྲ་འགས་ 
དྲ སུ་རག་ པརྱབ་། །ྱཡཿཆོས་བམས་ཅདནི་མངམེད་ཆེག་མེད་། བརྡེདདུ་མེད་། ཤ ཚེག་ག་ ལམ་ཆད་པའོ།ཞེས་ འབྱུངང་། ངོ། །དེས་ན་ཅིར་ལངམི་བྟཏགསྟེ། ༽གང" 
དྷེཆརཉ་ཡས་རེ རྙེད་པཞེ་ སྟེརོགས་པ་ཆེ ཆའ་པ པོ་ཞེ་སྤྲ་བུང་། ། ༽ །དེ་ཤིད་ལས། གསུང་བའེབདག་པོ། གང་ཡེཔདུ་བཏགས་པའེ་གཞི། ལ་གཞིའ་དེནོ་དམ་ དུ་མཛམེ་ རྟོག་གམ། 
རླ་ས་བ། ལཔཀའལེབདག་པོ༽ ༽ ཀཤཞིའིངོན་ཙོམ་ ་དུ་ཡང་ཡེ་ རྟོག རྣུམ་པརཡེ་ རྟོག་ལགས་སོ། དེ་ཅིག ཀགཞེའེ་རར་རོམ་ ཞིགའི་འདཞེ་ས་སང་སྤ་རས་ 





ཁྱ ༽ཧིངྱ་ཀྱི་ས་བཅོམ་ཡ། ང་ས་རྙེདདོ། །དེབམ་ནླ་གོ་ཤྲརྱ་ཧི་རྟོག་པ་དང་། མྟརགཔ་ལ་སཔསྤྱ་རྲ་ས་པང་། ེམ་ས་ཅན་ཞེ་སབཏ་གས་པར་ཐདརྡྲ་ཀྱི། ངེ་ 
འཞིན་པདདེ་ལའི་གངསྤྱ་ཧས་དང་། སེམས་ཅནདྲ་དང་ཟདྲ་གཌ་ཨེདདོ། ཀཞོན་ཏངྲཾ་བེས་པྲན་མསརྱེ་ཀློད་ྔགི་གྲིགྲ་ཧེས་སྒིབཔ་ལ། རཾབྲ་གྲི་ཆོབ་དཀྲ་བེད་དམེདཅིང་། 
ལཁརོབ་དང་། ཆང་ཆུབ་གཉི་སྲ་སཱ་ཏགོ་པརྱ་བེད་དོ། སེམས་ཅན་དང་སངས་ཆུག་གཅི་ས་ས་ཏོག་པརྨ་བེད་དོ། ཀཞེས་གསངས་པས། ཀམྟ་རྟོག་པ་ལྟ་རོག་པའི་དོད་ལ་་ 
བརྡལ་གེད་མྤ་བེ་བོག །དེ་ཡངམ་ཟདདེ། དི་བཞིནཔ་དེ་ཁོ་ཉིདེགྱི་ཟླུ་ཆེནམེང་ཁགངད་ཡང་བོགས་པ་མེ་དད། །ལུནྱ་གིསྲ་གབ་པའི་ཕིར་། གངལ་འངརག་མལ 
པ་་༢ །དེའི་རྟེཞ་དངྲ་གལ་བའྲེ་ཕིར་། ༽གནས་ལེདཔ་གཞི་མེདཔཁྲི་ཟི་། །རྟེའ་མེདཔ་གང་དའང་མ་འགགས་པས། མད་བརམ་ལེའ་པ། ཟྲེ་ཟྲག་མེདདེ་རང་་” 
བཞིན་ཆེས་པས་རྟག་པ་མེད་པ། རྣམ་གྲངས་གྱེ་ཆེས་ཡ་ཤྲལ་བས་། གྤུ་ཕས་པ་མ་ཡིན་པ། །བེད་པ་འེརྫབ་མེདཔས། རྒྱ་མསམ་བུང་། གགོས་དགོངས་པངྲི། 


9༦ 6388 ཛྷ 







། མེང་བླ་ཆེན་ཨེདཔ། རྒྱུ་རྒྱེར་གཉིས་མགྲབ་པས། དེགཉི་ས་ལས་བླ་སེདཔ་ཡངམ་ཡེན་༽ ༽རོབ་མ་ ོབ་ིཟིན་རིང་ཟླ་འཔུབལ་བས། གཞན་ལས་བྱ་སེདཔ་པ ཡངམ་ཡིན་། 


389༢ 
གཞན་པའི་ཆོས་འདིཧདྲ་གངས་ཡེ ཡམ་། །ངེལ་ངོ་བྲསགཞར་པ་ལངམ་ལིཅ་། གཆས་སེམ་ས་ཅནད་ ་རྒྱམ་ཆད་བའྲེ་ཡིར་༽ །རེགས་མེདཔ། གདདནས་གཅིག་གི 
-ད རིག་སྲ་ས་མེད་པའྲེ་ཕེཌ། རྒྱུ་མེད་པ ངོ་ ངོ་བོིར་ཡངསང་ཡང་། སྣང་བམེ་དབས་མེ་ འཕོ་ཁ། མཐའ་ལ་སྐ་ཤོལ་བའྲི་ཕིར་མེ་གངབ། དཛེས་གཞི་མེད་པའྲེ་ཕིཌ་། ངོ་ 
¬ བོམེདཔ་སྟེ། བྭ་སངབྱ་བདྲན་ དྲན་ཁ་སྲ ཀངགོཁ་བར་དན་ཏོ༽ ཀདེ་ཡང་དེཉིང་ལས། །གངའག་མ་ལས་པ། སེམས་ ལ་གནམ་ཨེདཔ། རྟེན་མེད་པ་ཆད་པཨ་ཡེན་། རྟག་ 


པམ་ མ་ཡེན་། ཟླྲུཔས་པརམ་ ་ཡེཊ་། རྒྱུམས་མཐུང་། ཆྱིཞྱེས་མབགླེང་། ངེ དེ་ལས་མ་ཡེན་༽ གཞན་ལསས་ ཡིན་༽ ཤེཅི་པམ་ཡན་། ་གཞའ་མ་ཡེཊ་། ལེགས་པ 
-རྒྱད་སེ་དབ། མི་འཔ་བ། ཨི་སཱངབ། ཚོབོ་ཨི་དཔ༽. ཇྷིཝ་རབ་ཞེན་དྲ་མཐོང་ ཐོང་ངོ་། ཀཞེ་སའྦ་བུང་ངོ། ངོ་། རྣམ་པ་གཅག་ཏུ་ཇེ་བཞེན་པ་དེ་ཁ་ཐོ་ཤིདངེ་༽ བྭསང་ལཝཾ་བཿ་ལས་གཚོབར་ 


390 ཀི ཏ༽ མངངྱ་དཔ་ཐམ་མདད་བལ་བ། མཐུའ་དང་། བསེདྟརགས་ཆད་དདྲའཁ་བ།  ྭབས་མིདམིགསཔ། ་ རྱགས་མཆེད་། ཛར ཤྩ ཆད་པ་ཨེརཔ། 
ཤཿ 
2 


-3 
ངེ 


༄ 





ཡྲལྲ་བལ་ཆོག་དང་གང་ཤག། མབ་དྲོ་མཔ། པ། སི་ཐིམཞིནིཞར བླས ཆེམར་མམེན་པོལ་མགཔ། འེ ར་ཡིན་པ འཤར་ཁགོས། རེསཔ། ཆེས་སོ མཐྲོ་ཅོབ། རེས་པའྩེཡི་་། ངེ 


ཞིན་པ། བཅོས ཕླདམེང་པ། ཅི་ལཔ་གརཐས། ག་ཤགགས་པ༽། མྭ་སེས་པ། ིའ་ཞདི་འྲདལཡེད་པས༽ ཇྲུས་གྲསུམ་ཡི་ ་འགུཌ་བས། མེ་ཞབ་པ། མྲི་ན་པའྲེ་ཡིལ་། ཨེ་སླག་པ། མི་སྙང་`“་ 


། ཤཱཀ  བཤོད་མེདཔས་ཞོམ་བ་མ། © རྫག ཡ་སང་འེའྱ་ལེར་ :གཡོའྲ་དདད་ཡང་ལབ་ ནཊ་ཏ༨\ ཤཀ 5༢༥ ཧྲ འ 
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ཟྱབངཡེང་མྱིར་། རེསཔ་ིང་པཨ་དད། རྣམ་གཞན་ཆེང་བས། དུས། གྷབས་ར་ར་ཟར། བདར་བ ཀིར པ བཤིད་དོ་། འྲབས་གྱུ་ཧིད་བ།ས། ༤ ིངཔ་ཞིདོ ༧ མཚོ་མོས་བཅོས། སང་ཁེམཉིད་ 
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དེདའ་གེ། མཁ་ཆོ་སོཔ། སོས ངེ་གཞེ་ནི་དདོ། དྲང་པོ་པ པའ མཐོལ་བིད། ྫོག་ས་འབུས་སེད་པ། ཆོས་དད ཟུ་མཐུའ་ཆེད་པ།  ཆོསྦྱ་གིཿྦའིངས་ཧིང་ ཤོ ཟསམ་པ་པའ ཀཾ བསམ་ ཅྱི་མ་ཨེང་ 





ལི་སས།་་མས 


།ྱཝ་པས་བསམ་དྲ་ཡེད་པ་དདོ། ག་བགས་འྭ་ཁབ་མའརེ་ཡིན་༽ བླ་སེདད་ལ་བླ་གས་མཐེ་དབ། ཡངངག་པོ་ལེམབཞྭཧྲི་དངོ་ རེ ར་གྲག་ས། ཞེས་པའ་དགྲོ་རི་བ་སད་བྱ་ཆད་ལས་ཤལ་བ། པ 
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མཚནཧང་བྱར་བཞི་པང་ལན་པའ་ཡང་བསྟན་ཏོ་། །རམང་དེཧིད་ལག་མཚར་ཤིད་དང་ ར༤བཞིན་མེད་པའོ་། རྣ དོ་བ་འདི་ཞདར་། ཅེམ་ཡ་རཀ གདགཉ་དམྲེ་ཡེད་བས། འཛརིག་ིད་རྔ་གཌ་པས། 2; དགྲག 


པའོ་ཀ །གཟས་པབྱས་པའ་༽ །ཅིསཔ་རབ་ཅུགས་པའ་༽ ོེཉིད་ཁ་ུབས་ཞདུགས། ༽ཡྲཔས་སྲུ་རྱང་པང་༽ །ཇིལྟརབརྟགས་པ་ལྟར་] ཅིར་ཡངྱསང་བབ་། སྐཧོརེབར་ཆད་མ་བུ་སུ། མེཐ་པར 
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€ ཚེས་པའོ་། བམམ་ཆད་པའྲི་ཧིང་། ༽ ཀུན་ཏྲུ་གུང་བའོ་། གཡངསམ་གཞོམ་ཁཁག་ཞག་ས་ཅང་འདམ་པའོ་ ་ རིལ་ བསྲ་ཤིར་། ང | ཡཿ ངས་ལ ཁྲབ་པའ་ ཀ ལིར་ཡང་འླནཔ གས། ཕོས བའ ༽ ཤཇ་པཇ་ 
ཤྲ སྐན་སྲིག་ཆིག་པ རྣམ་པའདག་པའོ་ ༽ མཚན་ཉིདམེར་པན 1གང་ལངམ་གྲབ་པ པོ བརྡ་བཟུབ་པ། །གུབ་བ་མེད་ ་ང༽༽ རལྷ་བུང་ཞེབུས་ལ།་ མྲ་ཆཞ་པ་ཨད་པ། པསྦ་ནུས་མ་པསརུན་དྲཉཅེསས་པ། ཟྭ ངེ 
ཆ་དང་མངོཝིཌ་ཤཱསབུབ་བྲ་བུཌ།་ བཾ ཀླང ཐང་པནམེདཔ་ མཁས ལངས རག་བ རུ གྱངས ༢༠ བམཆེ་ད། ༢ ཏ་རག་ས་ 


༧ ནཨཐ་ཆེ་དཔ། པ་འ རངཆ་དབ། ༣ 


༄ུགསལ་ཤས། ད་དབ་ལ་རུ་༽  སྩེ་བམེདུ་པ། འཕོ་འྱ་ུརམེདཔ། ༥ གཉེན་ བྲོ་ཐལ་བ༽ མནྭ་ཱམདཔ། ལེཤེ་སཤསབཛ་ས -དྲ་ ཐེར ་ཤེཔག དུྱུམ་རྱདསོཁབ། མཐའ་དབས་མེདཔ།་ འཆམ 





¬ ཛགི་གཉི་སྲ་བོལ་བམ། བཤག་གཞའ་མེདཔ། ༨ པསཔབགེ་མས་ཧེདཡས། རུ་སྦྲབ་མེང་པ། ° འབྲུས་རླ་གྲ་འཇེན་ཁས། ཌླངདོ་མེཔཔ༽ ༧ བཟང་བན་མདཔས། ༤བགེས་མའཅོསཔ། རང་བཱ་ཞིན་ 
རྐེས་པ་ཡན་དོ་ འཇ་ཀངེ་བའདག་པོ། ༽ 





གཏནཛེགསཆངམས། ངཔོ་ངགི་འོད་གསལ་བ། ཅཉསཔསྦཾགཔ། ས་བླ་སཱད་པ། ིན་ཉི་མགཅང་དཡབས། འཕྲ་མ་པ། ཟླ གུ་བ། སྔ་ཐངལ་ལེན་པས། ཟ་ 
མཚ  འཉིད་དང་འང་བཞེའ་ེ རེ ཞེས་འདི༽ ༽༅ཇཆུའགྱི་གླང་པོ་སྒ་བདངམི་སྣཔབ་ཁས་འཐུས་ཏ། མཆ་གཐི་ང་དང་རང་འཞེའ་ཨེ ་མེ་གབ་ཡོ། །ཞེས་འྱབུཔབའིདོན་ཧིས། ཀམཆའ་ 
, ཐིད་སོབྱརཔཔལན་པརབན་ཏོ༽ ༽ཡའ་དེ་ཤིང་ལག་། བཀའ་སྩལ་པ། =ངཆཿཀྱི་སཱེངཾོ་ །ཁེས་གངལྱ་ཀུ། གཟོལ་བ། བཞེ་མ་གཉེནདམ་པ། ཟཇ་ཆུབཀི་སུང་པོར་། རམས 
” ཆ་བཀན་ཧྱི་བགོ་ངས་པ་བམ་པ་ཁྱ་བའོ་། ཀབཀའ་སྩལ་པ། རཱ་ སཱཾས་བླ་ཡཨཿཔ༽ བགྲཔས་པ་དམཔ་ཞེ་སས་ངལྲ་བ། གསོལ་བ༽ བམས་ཅརྦ་ཏ་མ་བཞེན་གང་ལག་ས་པ་དེ་ཁོགཉི་དངོ། བཀའ་་ 


རསལ་བ། འམས་ཅངྱ་ཀྱི་རངབ་ཞིན་ལ་གསང་བགས་ཞེསྲ་བ། གསལཁབ། གཞས་བདྲ་ཁིརང་བཞེ་ནགང་ཁགས་པདེན་། གངགེ་གྲ་ཀྱང་ཨ་མཐོང་། མི་ རྟུགས། གམི་གས་བི་བནསས་ 


མཐོའ་དྲ་ལད་པས་བད་ལའ་ཆད་། 
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3955) ཧྲ . སྨྱིང་ཡཱམ་དཱ་མགགྲུཌ་། རང་རིག་པས་དགི,་།ཞྐསེུདྲ་རེར་། ཟླ་ཟམདཔ། གཆོའ་ཏེ་ད་མ་པྲས་པ། དརྫོངབ་ཁས་ཁངས་པ༽ བི་ཁའ་ལམ་ཆད་དེགཆོད་བ་ཞི་ཞེརས། བསམད་ཨེད་བྲ། ཡིད་ལྲུ་བརམེད་པས། བའ 
----ཛིད 


-.9 ཆིས་མེ་ ཁྱཤཔ༽ ུཁཐའ་ཤེད་པཉེ་ཀཱོང་ བརྟག་བའ་དཀའ་ཞྲིང་། གཏེ་བཞེ་ན་ཏྭ་ཟང་བ། གཞའ་ལ་འའི་ འང་ཞེམ་་ ཀ བཟའ་བརདཀའབོའྲ་ཡར་མོགས་སོ། ཀཁེ་ས་འབུང་། ཡངབ་ཀའ་སཱལ་པ། སཱཾང་ 
ཧི རྤོབངྒརུའཛི་ལཱརླགང་། ཤཀྲ་བོའ།བ༽ ལྕིངཔྱོ་དྒརའྱི་མ་དཅིགྲ་གཛྣག་བསྲ་མ གར་པོ བཀའ་གུལཁར་འ ཅིགངད་ཡངམི་སཱདཔམ། ཀསོལ་འ། ཇི་སྟརབལྟས་པ་ངེ་རྟར 
༧ སྣངལགས་སོ༽་ ༽བཀའྱ་སཱ་ལ་པ། དེདཾ་ཆར་ཡོ༩ྲསཱ་སཱང་། ༽གབལ་བ། འིང་ ལྟ་སེ། ངེ་ཁ་ནྦཧིད་དེས། འདེ་ཁན་ཡེར་ ་མརའི་ཛོན༽ ཀན་ལ་ ཆན་བས་ས་བཞེ་དཔ་ལགས་མོ། 1གིང་བྲོ་བ་ཆཱའ་རེ་ 
ཤང་ལངམ་སླས་མ་མཐོ་ངབ་ལགྲ ས་སོ ག ང་སྟ་ཧམ་མེད་བརམ་མཐོང་། འདགྱའི་ད་ཡིན་མས། མི །ེག་གི་མིཡ་ཐོངབ་ཞང་། ཨེ་ཨས་མྲ་དྲལ་ ༢ ཛཊ། ངི་མ་ཤེས་པའི་དའོ་། ཟློས བརྟགས་འམ་མཐོངཧིལཡ 
ལྣཔབེདདོ། ཇོ་འི་འཇར་། ཅྟོགས་ག་རྟོག་བཟའ་མ་དང་དང་། སཱ་ཚོ་གྲས་ང ང་སྟརར་ ༢༩་རྲོལ་ཐས་། ཡོད་ག སཱང་ཡངངངོས་པོ་མེད་བཅེདདོ་། འཁོར་བར་༽ བསལ་བར་འྲ་ཁམས་ གདཾརདལཱ་ཨེངཔ ཤ་ 


ཆངྱ་རབ་ཨེ་ཨས་པེ་ནྲ་ཡར་༽ འང་ ༢༤༣ 


༽ ངོ་བདྲདཔན་། བགཟབ་ཅརྦ་བརྡ་རཱབཞེཉས་སཿ་ཨེན་ 
ཧོང གའ བདེ་ཡསན་བཀ་ཨེང་པ། མེ་ངརེ་བཏགས་ 


ལྱིལ། ཐོརམེདག་ཉེལ་གའགསས་ག་སི་ཧམངིའགོལ། གྲ སྙོང་པཧིད་ཁབ། སྒ་ཚོགས། སུན ་དདོ་༽ འབོབ་ཤཞི་མེདཔརངིལ་ཡངབ རྟ གས་བ བཟིདདོ། སྐྱིང་བོང་ཆུའ་རངགི ༢༤ 
ཕ་ ༈ གཞས་འྲུས་དྲ་པར = ཆལ་བཞུས་མེདབ ༣རརིརབླ་སུབས་འགུ། འབབ་ བཤིད ༢ རབ་འབྲེང་དངས་གབ ཨ་འདུ་ར་༽ ༢༽ ཞུག་སངུ་མཆུནམ་མདཔཅ་ སུ རུབ མོ མཁེ་ངོ་ཤོ་མ་བ་མྲ་དྲ་མ། 'འ་ ལར་ར། སྣང ©. བྲིདདོ། ༡ ༥ ཛྔོ་བོ་ 
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ནང་མེ་ང་ཀ ཀན་ཏུ་མཛའི་དདོ༽ ༽འཁང་ཡར་ བང་ཡང་ཟདཔ་ཨེདཔཞི དྲ དེ་ཁ 


གཆེག་པས་ཨུད། དེགང་ཡང་འཀོལ་བཞི་ཨེདཔ། ཀཟབ་གཱརྒ་ད་ཡ་བབ་འེམ་དེ་ཞི་ནཉིྱསྱི་ཡིར་། དཔོས གངང་དཐོས་པོ་འ་ཆོ་མ། ༢ རེརུ་ག་ཆེག་པས། ཞཀླ།་དི་ར ངོབ་༽ མྲི གནངདངོས་བོ།་ །བརྟགས་ གོའི་ངོ་ོ་ལ་བོང་མི་ ་ཨི་ཞཇུ་འས༽ པ་མེང་པའ་ རྟག་ 12 


རིམས་ཅད་ལ། 


3975) རྟག་བར་ལྡུང་བཉེ་དདོ། ཀརྱ་ཆེད། ཆོས་ཧི་དྲ་ཆིས། ༢༣ཞིག་ྗོ། འཛེགས་པསེད་པརམ།ཁའལ་འབོ་འཉི་དདུ་ ཐབའིརིལ་བའི། ཁྲ ཨ་ལ་གཞེད་བརས་ནམས་བབོད་བཅེདང་། འགྲོ་འོབའེང་༽ གཟ་ཡང་ 
ཧཾ མགཡོས་ཀྭན་ཏུ་ཁིཊ་ལིདཟིཌ་། ཕྱིན་བཅི་དངོ་། འབོ་གཟེང་།  བཧདཔ་གེདཔ་འདོ་ག་ས་རརིག་བྲསཔསེགས། མེད་ཆཱ་ཿཔ་ཧིདདོ། ཁམས་ཡྱད་ཆརགོ ཟ་ངྱ་རླན་སྱ་ཀུང་ཊོ་གཅིག་ཁས་མག་ཡོས་པ་ 
(ཛཾ ཉིད །ག་ཅེག་ལ་མཁག་ཡོ་བ་ མཁས སྣ་ཚོགས ༢༤ ཟངབ་ིདད་ ཉེ་ཆཡ་ཡིད་ེང བ་ཨམད་འདག་སམལ་ཉིད་ རལད གང་ལ་བ མཔས་པསས་་ 


ཧུ སམ 


༽དཧགཉེ་ནྲ་བ་ཡོདཔསླ་ར་ ཨང གམེད་པཉི་དདོ། ༽གཏེངམི་རྙིད་ཧརང པཔས་རཔད། རོ་འི་འང་ ཏུ་མེདཔས་ཞགསབབཧངདོ་། །འཕབས་ཡེ་གསལ་ ཧོར 
འུང་དཀའ་འིའྲི་ཡིང་། ལྟབ་བོ་མཿ, བཅིདཔོ་ ཀབ ཨསཅང་འབུང་ ལྭ ཁོ་རོབ ྱག་ཐར་ལས་མནག་ བས་ཆ་སས། ངོ་རྟོམཐལ་གང་དུ་ཡང་ མིའྱུམའས་ད་ཁོན་ནེདངོ་། །བླགབྱ་བཆོས་ག་གཉིས་སེངྱ་འིང་། གཡང 





× - 


་ནི་སྙངརྗེས འབྱེ ཁམེདཔ་སྤན་བ་ཆིནདོ། །རྣ་མཔརའརྗེདཔ་ས་ ༈བསུ་ཡ་ང་སཡེ་ུཌ། ས་ཉི འཇོ་འིཁས་ཝཁ་ཐག སླུབ་རྡོད་འབྲུང་བཟབག་གྲཿཉེ་དོ། ཐ་མས་ཅད་ ། 
མྱཆེན་པས་ཟླ་གྲས་ ཟློད་སུལ་ཆེདཔ་རམ་གཟབ། ཉིད་པོ་ ༢འདོདོ་ཆུ་ཁབུངཐཱ་ གསུཧུ་ཁཁས་ཡ་འཕད་མཁུན་པང་། ཡོ་ཏགཧིདོ། བབྲ་བེད་བསྲ་ཕིནཁས་  མཆུདཔརསྱ་སུཨེདཔས། ཧིདཔོ། ལུཁལ་ 
འགབས་ མཁྱ་སེཆོས་རིས་ལ་ཤོནཏེ་གཉིས་ཆེང་། འདོདཔ་ཧེདངོ་། སེཁྲོར་ .ེཉིད་ཁྨྱོདོཔས་ལེེས་སྫུདཆེནན་པོ་ཁོ་] རྱོདོ་ྲམ་ཁེངང་བཟག་ཉིདད (རྒྱའ་གྱན་པས་ ༢མུས་རརའི་ ཊཕྲོ་དྲད་ཆེན་བོ་འི་༢ དད་ས་ 
བཆང་ཀ་ས་ཆོག་སྤར ནབོའོ་། ༅་ ༡ ཆོལ ༡ཛྨྱ། མེདཔས་དོནབམས་ཅདའགྲབ་པའོ༽ ཅིར་ཡབབ་ལྟས་པ་ལྟརར་། སྣ་ཆོག་འཁུམ་པས་ཆོ་འཕྲམ་ཆེནཔོ་ངོ་། སྲ མཆཾན་མརྦཧཱང་ 
བསྲ་རགྱ་རཱ་ རེསེང་ ཧི་དདོ་།ོ གང་ཡང་མཇོགས་མམེདའོ་། གཞན་ནས་མེ་ཆོལ་ འམཔའི་སྲ༽ བས་བསྟེན་པཉེདངོ་། ཀ༢ང་ལས་ཟུམབབ་ཉེ་བའིབསྙེན་པཉེ་དདོ། ༽གཱིང་བོཧཾཿ དཔསའཟསླྲབ་་ 
པཉཾདངོ་། །ཐྭགས་བ་ཉི་དཔས་བསྣབཔ་ཆེན་བོ་འོ། ཞེ་ས་གས ས་པའི་དྲགྫོགི་སྣ་སིང་བྱོབངྷ་རཱབརི་ཞིན་པ་དེ་ཁོན་ིདནི་། འཁོར8་དང་། ལམྦ་ཧི་ཆས་དང་། འྲབས་དྲ་ངང་། 


༣༦» ཁེ ཡྱི 


ཆོ 0 ངི 


༽ཟཟས་ཆངྲད་ཡངརལ་གར་ལ་ཅི་མཡང་གནས་པ་མེདཔརབསྟནཏོ་། ཡང་༽ དེིད་མི་གངབ་ཞམམ།ཁའ་ལ་། །གཡོ་ཚུལ་བྱསཛྲི་ཆེདཔ། །མེརག་ཡེ་ 
༢གེ་སྤྱ་ར་མཚོ་ཆེ་། །གཅིག་ལསྐ་ནམ་པ་ལོརསྦྱ་ལིས་ཨེང་། ཀརངཧུར་ཝཱགྲགའ་བཀྱིམ་ལཁཆ་། ཞེས་འྱབུང་། ༽སྣང་གྲིད་འ ཁོཐའེ་ཁབུརྒྱུ་དགྱང་། ༽གྙིང་བོདབྱིངས་པས་གར་ 
མྱ་ཡེན་། །མཐའ་བགེདཔའེ་ཞིངའགོདྱཀ་། ༽སྙེང་བོ་དེ་ལས་གཡོཟ་པམེད་། །དཔུག་མེད་རྒྱལ་བའི་སྒ་བསྒྲན་གྱང་ ༽སིངཔོ་ཡོངསྲ་གཱ་༩ཕེལ་བཞེང། སེ མས་ཅཨམའའའག་ 
མེདྱགང་ཡང་། །དྲེཉདདེ་ལྷ་གེབཔ་མེད་ །ཅེས་འབུང་། །དེཅིད་ལས། གསངབའི་བདག་པོ། ཅིགྲ་མབབཟམསན་སྣཔའདེགསཔྲགས་སམ། བོནོཏེ་བམས་ཅདྱ་ཐིརང་་ 
གཞིནམླིསང་འདེགས་པྲསགས་སམ། ཅི་གཉི་གཞ་ཡེན་བཅི་གགསང་སགས་ཡིན་། ཤསཔཐའིབདག་པོས་རྒྲསཔ། ལང་ཀའེདག་པོཐམསཅད་སཔབདེགསངྱ་སྣགསམ་ 
ཡིག་༽ གལ་ཏེ་སྣངབ་དེག་སང་སྲགས་ཡིནགཞི༽ གསང་མགས་ཞེསབརྡོར་བྲཧེད་དངའགལ་ལ། ག༤སེམས་ནྲཆྲི་འད་ཤེས་ཛང་། སཇསྤྱ་རསྲ་ཀྲི་འགངས་པ་ཡང་ཁདཔ ༧་མེདཔང་ 


401༢ འརུཌོ།།དེ་ལས་གཞན་ཡངགསངསྔགས་ལོད་པམ་ལེན་། གལ་ཏེ་དེ་ལས་གཞན་པའབའ་ཞིག་གསང་སྔགས་ཡེནག་ནི་། ཐམས་ཅདཆོ་མཉིདྲད་མ་འུས་པར་འགྱུར་ 

ཧཿ རོ ༽ཐམས་འདྲ་བིའངབ་ཞིནམི་སྣང་འདེ་གསརསག་ས་ཨ་ཡིན་། གལ་ཏི་མི་སྣཔའྷེ་གསངསྔགས་ཡེནནའི་། ཤཞན་མ་ཆད་པ་ཕག་ཡང་དག་པ རྫརགས་བཧཾདདུ་ལཌོ། གང་ 
གཉི་གམ་པཔེན་པ་དེ་ལ་པ་གསང་སགས་ཡ་ཡིན་། གལ་ཏེགཉེ་ག་མ་ཡེན་པ་ཞི་གགསང་སགས་ཡེན་གའི་། གསང་སྔགས་ཞེསྲ་བབ་ཞི་ག་འཅོལ་བས་རྙེད་པལ་གནས་གཞན་མེད་་ 

@ ། དེ། ལཇཀའེཤགཔོ། །གསང་སྔགས་ཞེསྤ་བཟའི་། སངབདངསི་སྣང་བགཉིས་སྭ་མེདཔ། གཉི་སྦྱ་བེཛབོཉིང་ལསྭ་བོལ་བདགམརམི་དམེགས་བགང་ཡིནཔ་དེ།ཁནཉིདང་། 
ཞེས་འུངངོ་། འོན་ཏངན་ཇེབཞེན་པདེ་ཁོག་ཉིདགེམ་སྲ་བེ་རང་གཞིན་འོདོག་སལ་བདེའི་མཆ་ནཧིདཆེལ་ལངམ་འགགས་པ། ཡེན་ཡིནང་འད་མེ་འདོད་པའྱི་ཕིར་ ལྷག་པའེ་ 
རྣལ་ཤྱཆོ་ཆེན་བོ་ཆེན་ལ་གན་ས་བ་ཡངབསམ་པ་ཐམས་ཅདཨ་བཀགྲགལ་བས་སྣང་ཞིངསེ་རྟོག་གོ། ཀདེཿེའྲི་ཕིརཐ་མམང་ཅདྱ་ཀྱང་བདག་ཡེན་ལ་། བདག་ཐམ་སཔ་ ཤླགཔབས། 


| 


402 ༽སྣང་བདངཡེ་དམེགས་པའེ་དེོན་དུས་གངེག་ཏུདམེག་ས་གཏངམདཔར་གསལ་ལོ། ༽དེའཏུབ་བམ་ཞེང་། བབེཡན་། གླུ་མཁེམ།ཁན་པོ་ཞི་ག་གེ་ས། དཔུང 

ཡཾ ང་དངུགཱ་མའེརྟགུང་།༢ང་། འཐབ་བཟབམ་ལ་ཡོགས་པརསྤུལའཱ་། ༽འཐབ་ཆོདཔ་པང་ལ་མོའེདགའའཆརྱི་བེདྱ་ཀང་། སྟད་སོ་པེའཁྲམ་པ་དག་ངོམཆཉ་སྒྱེ་ཁ། མང་ 
| ཤཱ མཁན་བོ་ཁནིངོ་མཚ་མེདངེ་། དེག་འདུག་པ་དཔྱུམ་མ་ཡིནཔས། དེདྲཔངྲ་བཱ་ཆང་ལ་སཾགས་པ་པ་།དེ་བ་མེད་པགཉིག་ཞེས་པ་དངྲ་བལ་ཁོ། ༽ངེ་སྟརགནངྲ་དད་པའི་ཆེད་ 
$, བོ་དགདེ༽ བསྒམཔ་ལླ་བྲོ་འཛུག་པ་ཡངམེང་། མ་བཞགས་པ་ཡདྲ་བལ། བརྒོམ་པ་ཡངམེག་ ཡེབས་པ་ལངསེད། ལྟ་བ་ཡང་ཡེད། རྟོགྲ་ཀུང་ཟིག་། གྲབྱ་ཧང་ཟིན། ཀ 
ཟེ ༤༨ སྒག གིཾ་ ི་ ༄༦༽ འ ༢ = 
:ོ མཆན་མ་ལངབ་ཇྲེ་བུང་ལང་འ༩འྱབུང་དའི་ཝས་སྲ་རང་གསལ་ཏེ་། །ེ་སྲ་བདེ་ལྭ་བོ་དངྲལས་བཤག་ཨེད་པཟག་ལ་གནདདེ༽ ཧམས་ཐག་པ་ཙམ་ཡང་གེད་པལ་གེསཔའུཁཁོ་། དེ་ 
རྟོག: པའྲི སྟགས་དང་མངོནོ་བབམ་དངན། མྲི  གཞབ་སྦཔ་བ 'ིེ་ཆ་དང་ྲདད་་མི་འཇིགས་རཀདདླ་སེཿགམིས་འཇིགགས་མ་དཔམཁོ་རོབ་མ་ཨྱི་ཧོ་བ་པ་པདོྱོ་རིཉཿ སས་སྨོ་ཆསད་ཆི་ག་ལ་ཨི་་པ་ཡ་ག་ག་པ་འབུངཔོ ལྟ་བས་དདོའོ་དེབགོས ༢་ལྟ་བཱ་ 


403! ༡༄༅)། ༢ཐག་བཅད་དུམེདཔར་ཆོདཔྱབ་་གིན་ཏུ་གཅེས་མོ། ཆངས་པ་ཛག་གིས་ལྟ་བྱ་ཡོགས་ལས་གོལ་ཏེ། རིཊ་ཞིག་པ་དངུས་པོའདི་ཁོན་གངབ་ལྟ ལྟར་འདོདང་ 


ནྔ་ངོགས་ཆེ་ཞདུ་ཁས་ ཐཆེས་ནསྤ་སེ་བོཕལ་པའི་ས་ལ་གནས་སོ། །དམིགས་འཇན་གོཁ་པ་ལ་སཤས་པ་མ༢བས ན་པར་ཟངངོ། དྭ དོན་ག སེར་འཆང་བ འི་རང" 
གྱཾ་མཐའ་ཞེ་ ཟློའ༢ུག་ཏུ་མེདཔཏེབསྒམ་པ་སྟེ། །དེ་ཡང་བོམ་པ་ ལབ འདུག་པའེ་བཞག་བབས་དང་། སེམས་ཀེི་འཇུག་ཟབས་མོ། ཀངེལ། སྟ་པའི་རོ། ་འ༠བྱི་བཞག་ 
བབསའི་། མཐའ་རླགཆག ཟླ་དོམ་ལགས་དང་གནད་ཞན་མོངོ་ སྐེའ་༽ བིད་པཞྲ་ནལ་ འོོ མན་ཆངྱ་ལང་ལུས་བཅོམ་ལ་བཞགཔ་མེད་དེ་། ལྲས་འཛན་པའེ་འ་ཤེས་དངྲབལ་བའྲེ་ཕིཌ་། 
ལུས་ལ་འཛག་ཐབས་ངེས་བརབཞག་པ་མེདདོ། །འོ་ན་འོག་མའྱི་སིལ་ཆོ་ཀུང་ཁ་གག་ས་པ་དགག་གམ་ཞེན་། ལྦསྭ་སཱམ་པཛེགས་ཕན་ཆང་འབུག་ཏུ་མེདདེ། ཆེད ཆེད་དང ངྲ་ 
ལེན་བ་མེ་ངན་༽ གྱེལ་མོ་ལ་སཾ་གྲས་པ་གནྦ་ཆུལ་ །ཁས་ཤུབ་གདད་འབེ་ཡང་འགལ་ཐེ་དདོ་ རྣལ་འྱཆཉེད་གང་བདེ་བའབ་སྟེ་། ཝུམས་ལསྤ་ཏིས་ཞྲེ་བབམ་ཡེནཔ་། རིའ་ཡེང་ 


དུལ 


284. 


ཆེས་བསྲབ་ཐའྱེ་ཆབ་གཞོནྡང་། རྒམ་ཆུངལས་། ལུས་སེམས་མྭསེ་སག་ཞེ་མེང་པས། ཀཁ་ལཱ་པབཅོས་པའི་ཁག་མེད་། ༽ཅེས་པ་དང་༽ ཡཡང་། རུ་མ་བཞེན དྲ་ལཱས་གེས་ 
ར་། དུང་འདུག་སིལ་ཀང་འཆལ་བའང་མེང་། ༽སོད་ལམགཡུ་མཧིས་གནས་པ་གང་། ༽ཆེདྲ་ྲ་བམེརྱ་ཟེད་པའང་མེང། ༽ཙཚེསའྭཧྱུཉ་། ཀརྣ་ལ་འ༅ྱཾམགྲབ་པའེཀྲཔལས། གང་ལ་” 
གན་ས་གཞི་རྟེནམེདབས། ༽གནས་དེས་ལུས་བཅོག་ཁན་མེད་༽ པང་། བསམ་གཏན་ལུས་དབེནབ་ཅོས་མྤི་ཟ། །དེལ་དེངཤེན་མ་བྲ་ངོས་པ། །དེཉིད་ཡེ་ཤེས་ཤབེན་པའ་གནག། 
འདནྡི་ནལ་འདྱོཆ་མཆག་གེ་ཡུལ༽ ཀཞེས་འབུང་བ་ཕང་། མཞའ་ལགས་ཞེང་ཁམས་འདག་ལ་སྤྲ་འིར༽ ༽རྣམཿའེ་ལྲ་ས་ཡམ་ཧཱ་པས་དལ། ༽ྲགྲ་སྭ་གཱ་དབེན་པའངདདེན་པའྲེ་ཟིར་། 
གྱིཁ་ཀྲདདྲུངབོརའདུག་པའཛསེང་། །གེས་པའི་དེའེ་ཧྱེས། ལུསཐིངབཞག་ཐབས་བཤེདབས། ཧམ་པ་མེ་འགོགས་པརའཞེང་ོ་ ཀའོན་བཅས་པའྱི་རནཇི་ལྟ་བུཞེ་ན་༽ གང་ལ་ས་ 
འཆོས་པ་ལ་ཞྲིདྲ་རུང་ལཱས་སུ་འིཛན་པ་ཡོད་ ་ད། འིཛེན་པས་ནཆམ་ད་ཡངདོན་མཐོངོབར་མི་འགྱུཆའོ་ ༽ཐེསྤ་རཱམྱ་རཱ་པལས། ཆད་མར་ལ་ས་སེམསའཆོ་སྦེ་བེདཔ། ༽འཛཾན 


405།|༄༅༅7། 


༽པའི་ཕྲམཔ་དེ་ལ་ཡོད་ ཅེ བའྱབཱང་༽ གྲབ་པའེ་ལུང་ལས། གེན་པས་སྦྱོཾད་ཡམ་སྨྱོདཁྱེམཔ། "ངེ དངེནི་ལཾས་སྤྲོདབསླད་པ་ཡེན་༽ ༽ཞེ་སྭ་ུང་སྟེ་གོལ་ཁོད ་ཁོ༽ །དེཿས་ཟང་ 
ཤཱ གཞས་ག་ཆེད་ད་དགོན་གངད་མེདངེ་། སྔརབསྟན་བསྟར་ཡེདའེན་བཆེན་པོ་ཡེ་ན་བའེ་ཁྲིཌ་། འགྲོ་རླུག་མངའུཔགི་སངསརྒྱག་ལ་མེ་ཡ་མཇལ་མོང་། གངསྦ་ཆྦ་ཨ་ནང་ཞལ་་ 
་བ་ཡེན་མོབ་ དེབས་ནཆེདུད་དགོནཔ་ཁ་ཆགས་པ་ཡངྒསངངོ༽ ༽ཡངབས་ཤོང་ལལདྲ་ཆེག་ཅཾ་མ་ལ་ ལ་།ཁུཿསྦྲ་ཡུཿནས ་འདུག་པ་ ་ཡང་མེནྟ་ཏེ། གདེཡསྤ་རུད་ནས་གྲུཕས་བངས་ 
ཨེདཔས་དགོན་པར་གན་ས་སོ། ༽ཡང་འེ་གག་གཞལ་མེ་དབ་ཅོག་མྲི་བ། །པྲེཉིད་དཔ་གསེདམ་བཅོས་པའེ་༽ ཀའདིནི་ཡེན་སྣ་མད་འྱདུང་གཞལ། །ཟྱེད་བ་མེདཔ་འའངའཁྱང་པའོ་། 
གི་ས་འབུངབའི་དའྲོ་ཆེས། གནས་སྲུ་གང་ལངབཟང་ངོ༽ ཀངེསྟ་བས་ན་མི་འུ པགདྲ་གང་། རྙོག་པ་མིབ་ཅལ་། ལལ་བཡའི་ཕྲང་། བྲདཔརཐུརྒྱུ་ཡཇམ་དམེགས་སོ༽ ༽དས་ད་ལྟ་ 
ནའོང་ཡཱལཁ་ཞེན་༽ མེ་གཙ་མྲ་བི་ལྟ་བ་ཁ་ ལ་བཅངས་ཏེ། ཤགོན་པན་ངན་ ཆེན་བོ་གྤེདེཔ་ལ་འཕྱ་བ་མང་སྟེ། དེ་གནི ནི་ཞུངབའྭེ་རྒྱ་རབ་ཏུ་ཆེའོ། ༽སེམཿཿྱྱེ་འདུག་ཐབ་བཞི་༽ 


406 འདིའདུག་པམེདཔར་འདུག་པའོ། ེས་པཉིང༽ དེའི་དིབ་ཞིན་པ་དེ་ཁོ་ན་ཧི་དངེ་ལ། གང་ལང་མ་དམེགྲ་ས་ཏེ། བདག ཨེ་ཏོག་པ་ཆེན་པོའི་ངོབརོགས ལ་བས༽ དའདྲུག་ཏུ་མེདཔ ˆ 
ཤེས་བ་ཧིད་་ཞགས་པརབཞེད་དོ། ཀནོལ་མངོ་ལྭཙཱ་བ་དཔལ་བཆེག་སྲ་བྲེབ་གད་བ་ལས། ༄་ཏེ་ཡོག་དམི་གྲ་སྭ་མེད་པའེ་ཡེ་ཤེ་སྦ་ཏྱི་སོབསྲཧིས་ལདག ཅེས་འབྱུང་སྟེ 
ཆེད་ད་འདུག་ 'ཏཱ་ཐེའེ་དད་ ༽ རྣལ་འཤྱེཆོགྲབ་པའེ་ལུ་པལ་ས། བཀའྱ་སཱཁ་པ༽ ཆགྱེ་ས་དྲ་ཕམ་པ༽ མིག་ཡབ་ལ་མེ་རྟོག་པཉཾད་དགཞས་སམ། ཤསོལ་བ། རྙགས་པ་ལ་འདྲག་ཁགྲ་ 
སོ ༽༤ཀའ་ཐཱ་ལ་པ༽ ཅིའི་ཕིར་མིའདུད་ ཤསཁོ་བ། བདགཧང་མི་རྟོག་པཉཾ་ད་ལས། བཟོད་པ་མི་རྟོག་བ་ལ་འཛྲག་མི་འཆལ་བའེ༽གདངའོ་། །གལ་ཏེ་འདག་པེ་ནས་ནམ་པརལེ་ 
རྙོག་པ་མ་ལགས་ནའ་༽ རྣམ་པར་མེ་རྟོག་པ་ལ་བདག་འཇྲུགཔ་ཞི་གང་། བམསཅང་ཡེན་སྔ་ད་མ་པར་སྟེར་ཤོ་པའྱི་སླད་དངོད ༽ཞེ་སྔ་བུངངོ་། ༽ངོན་དེད་སླ་པནྨ་བྲོ་གང་དཱ་ཡངང 
བསམ་སླདོམ་གྐེས་པ་ཉེད་ཞགས་པའོ། ཀམེ་རྟོག་པའེལཱཔལས། མི་རྟོག་ནམ་མ།ཁའེ་རང་བཞིན་ལ། ༽རྟོག་ཆེདརེག་པ་ཐབསྲ་ཁིཿས་འདུ །དམིག་ས་མེ་དསམ་མ།ཁའེ་རང་་ 
གཡགས། 


༦༦༠» 


འི་ཏི་ངངེ་ཛཆེནྡའེ་༽ བཡེད་ལྱ་བེད་པའེ་ཏིང་ངེའཛེན་དང་། ཡོངསསྤུ་ཚོཁ་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛེན་དང་༽ འཕ་མེྦ་སིཉིངང་འིཛོན་ཏོ༽ ༽འདོ་དིབཞིན་པ་ཅེར་ཡང་བས་མངྦ་སེད་པ་ཁ། འདེ་ 
།ཁོ་ན་ལའ་ཞེ་ས་ངེས་པལ་འ ཟཿན་ས་ཡེད་ལྔ་ཟེད་བསེ། བེས་ཡང་དག་པ་འི་དོན་མེ་མང་ཛ༽ ཀངེ་ཡང་འཾཛེན་པའྱེ་ཧོན་ཡེན་ཏེ། ༽ཞི་སཔས་ཡེངཆེས་སོ། །ཇའངོསས་ཚོལ་བའི་༽ 
ཆོསཧིད་ལངས་པ་འེ་ཀྐོས་བསམ་ཤབོ་ཛང་གི་སྲ་ག་ལ་བ་ལ་ཨཉམ་པར་འཇཆོག་དིང་གེ་མ་གྲ་ཀེ་གཞ་གག་ཚོལ་ཏེ། དབེརན་བུངབ་བངཚོ་ཁབ་ལྟ་བ་འདུ་ཤེས་ཏེ། འདལ 
བསམས་ག་བདེའམ། རྣལར་བཞག་ནྲ་རུང་པམ་སྙམ་པའེ་བསམཔ་ཚོའ་ ་རྟོག་ཅན་། དེ་ལ་པའསམ་པྱ་འེད་པའྱ་སོན་ཡེགན་། ༽དེ་ཡང་རྡོ་རེབ་ཀདོབ་ལ་ས། གཞིང་དོན་ལ་ཡུང་ 
ཙམ་ཞིག །ཅི་ཐག་ལོསྱ་སི་འགག་འྱབུང་བྭ་ངེ་། ཀངེ་ལྲ་དན་པ་མང་འཕེལ་ཞིང་། །ལམ་ཆོཁ་པ་པྲེ་གངས་བུང་ན་། ཀརྣ་མྲ་གཛས་ལམངེ་འཕེལ་འྭདུར་ཞིང་། ཀཆསཉིད་དོན་དག་ 


ཨེ ཛེ: ཏྲི 


པི ཀབཞི་ན་ལ། ཀབསམ་མེདརེག་པཟབ་སྦ་ཀས་འདུག ༽ཅེས་འབུངབས་མངོན་ ནོ དེ་ལྟརབློ་འཇྡོག་པའེ་སྒྱོན་གསུམསྟེ། ཀགང་ཞེན་། དེ་ལ་ངེས་པའ་འཇེན་ ྣ ྦ 


408, ལ་འགྱུཌ་༽ ཀཞེས་པའ་དའྲ་ཧེཿ ཅིས་འདིར་བརུན་བཅོམ་ལས། དངོས་སུ མཐོང་བར་མི་ནས་བར་ལ་བཅདདོ་། ངོ་། །འྲ ཨཨེའྲ་ཤི་ཏིངེ་འཛན་ནི་༽ མམ་པའྱེ་འོངལ་ རྣམ་རྟོག་ ཀནམཕུག་པ། 
ཆོསཉ་དྲ་བཟ་ཚམ་དུ་ཡང་བཙོལ་དུ་མེདཔ ་ལབློ་གཉཾས་སེདུཀྱི་གཞད་གུད་པཌས༽ ཆེས་མཚན་མ་མེད་པའེ་དནོ་གསལ། རེས་ཁ། ཚན་མཁེ་ རོ གྱས འཛིན ཁྱ གག 
ཏེ། དེས་གཟའ་གཏདམེདབའེདྲ་མས་པ་མེ་རྭརུ་སོ། ཀཡང་གེབཿསཉིད་འདེབ་ཡ་མཛོངས་། །པེང་ལ་མཚམེདདོན་གསལ་དང་། །མཚན་ ཁྲག རཿ 4 ཟེ 
0 དྲནམརརཆདའབལའྱམམན། །ཞེ་སཔམ་མཛོད་ཏེ། རེ་མང་ནདཔས་ཡབས་པ་ཙསརོ། །འོན་ཨང་དེདག་དབབལ་བས། རློ རོབ་ནཿམད་ ང ཟུ ལག་གཡས 
ˆ 


༦&\×‡ =® 6\=3$ཇ19 


གྲོ་བཏ་འགྲག་ཏ་སེད་ལུལ་སྲངབ་གསམ་རུ་མེདབས་ལུགཔབོ། ༠ 9 





409)། ༄༅༽༽ ༽པའྲེ་ནལ་འྱབོརོཔ་ས། བཟམ་པ འཛགོང་ཐག་ཆད་པའེདན་ཇི་བཞིན་ཏ་། དོན་དངགླ་དམ་པ་བོརྨ་ཧ་མ་ཆ དདེ་།གཅིག་པའྱྲེ་པི་རྟ་ཆོ་བཉི་དའི་གཞེན་པབ་ངོའོ་ཡེ་ནཔ་ས། 
ཤཱ ཟདེབཞ་ཆེདདམ་བཞག་པར ཤས་ཟར།མཞ་བ་ག། །དེས་ནིནདཆོ་ཉདནསིསགར་པསརཛ་རག་པའངྒྲི་གབརབཞག་ག ཚ་མཉཾདཟགལེཆེ་ན་འིངོ 
@ བྲ་གྲ་སལ་བས༽ རཇ་རིག་པའང་ཐེག་ལེ་ཆེན་པོརབཞག་གོ། །དབྱོ་བབྭ་ཆོལ་བ་དང་བྲལ་བཞྲེ་ཡིང་། རང་རིག་པྱ་བུ་བ་ དཀའིས་ཐ་པ་མེད་པའྲི་ཕིར་། རྱོ་མབ་དང་དྲལ་བའོ་། ཆོསཉིད་ 
ཤཾ ཤྲིས་སྲ་མེང་པས༽ ལིག་པ་ཤཉི་ག་སྲ་མེད་པའོ། ༽ཆོ་ས༣དགཟལག་ཏདདང་བྲལ་བས། ཆིག་པ་གཟལ་གཏད་དང་ཁྲལ་བའོ་ །ཆཟ་ཉིངདཿདྱཱཔགི་ཡེཁེ་ས་པས་། རང་འག།ངཿ༡་༤ 

རྱ་བུར་ཤི་ཡེ་ཞེ་སསོ། ༽ཆོ་མཧེདྲའམ་ས་རད་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པ་ས། ཞློ་བདག་ཧིད་ཆེ་ན་པོའོ་༽ ཀཆོས་ཧིད་ཐམ་གཅད་ཅིར་ཡ།པམི་བ་སམ་པསླ་ཟཅིལ་ལ་པམིག་སམ་མ། ༽ཆོར་ 
5 ༢ = ༽༽ ¬ 152 ༨ ་༽ .ྲ་ ར9དོད་ ལ་ར 2༽༄ 2 ༡༦\. „“༽.,༡༽¬¬ དར་བ ༠1། ༨ ༦༢༨༩» ༢༣. „ 16༽. ༽ ¬. ༡༽.... 
ཤཧིདཅིལ་ཡངམ་གཡོ་བས། གློ་རེའ་ཡབང་མེ་གཡོ ཆ་སཐེདཅིའ་ཡཔམི་འཛུག་པའྲེ་བུར་། ཟླཾ་ཅིར་ཡང་མའཇུག། ཆོས་ཉང་མེ་འདུག་པས། ཟློ་མེ་འཁྲུག ༽ཆས་དིང་ 






ཡངམེ་ཟཱ་པཐས་བློ་ཅིལ་ཡངལ་སྦང་། ཆེས: ང་ལ་མྟེ་རོག་མེ་དྲབར་མ་ཚོལ་མེ་ལེན་པས། ཌློ་མིརྟོག་མྱོདམེ་ཚོལམེ་ཁེན་ནོ་། ཆོ སཧིད་ལྱི་སེ་མི་འག་ག་པས། འང་ 
གི་བློ་ཡང་གང་འང་མེ་སྒེ་མཾ་གནས་མེ་ཁག་གོ་གོ། ཆོ སཉིདྱའི་པང་ཆེ་དྲངུ་མྲེ་བེད་། མེ་འཆོ་ས་མ་བླ་མད་པས་༢༤གླིདོ་ལངཆང་དསྲི་ཉེད་མེ་འཆོས་མའླསདདོ་། ༽ཆ་སོ་ 
ཉིད་ག་སལ་ལམེ་རྟོག་པ་ས། འཇརིག་པ་ལབགས་ལ་ལ་མེ་རྐོག་གོ ]ཆོ་སཉིད་ི་འཧཔམི་འཇུག་འད་གེས་མེད་པས། འང་ཆེག་བའང་མི་འབུང་མ་འདུག་འབུགེ་ས་མེདངོ་། 
ཆཟི་དམེ་རྟག་མ་གཡོ་མི་དམགས་པ་ལའང་གནས་མེ་པཔ་ཆེ་དཔས། འཇཤི་ཤློ་ཡངམེ་རྟོག་མི་གཡོ་མེ་དམི་གས་པ་ལའང་གནས་པར་མྲི་ཟེརང་འ །ཆྲ་ལི་རེ་ཁོན་་ 
ལིད་པཕྲེ་ཕདབ་བས་ལ་ཚ་ག་སྲ་བལ་བས། རང་ལེག་པའདདངས་གྲྭ་སསྦ་ཡང་བཅེ མཐོ་ཐན་མཚམས་བལ་འཁོ༽ །རེརིའ་ཕི་མཞེང་། ཆསྭཧིདཇེའཞིན་པ་གང་ཡེ་ཨབརང་ 
ཚིག་པ་ཧིད་ཡེནཔའྲེ་ིཿརོ། ལུ་གས་ཆེན་པོལ་གནས་པ་ཅིག་ཆར་ཡང་མིབས་ཡགོ། ཀདེ་ཡངྒཔད་འྱབུང་ལས། ཟང་རཱཁི་ཆཱིངབོར་ཞུགས་པའ་ཚེ་། ཤཱོཇཔའེཆས་ 


་༠༠༥པས་བདརྲོལ་འྲའི་བ་ལ་ 
སྒམ་བའ་ཕུསཞའང་ 


411{ ༄༅༽། །ལ་རུཔཔའེ་ལཱལ་མེདདེ་མི་གནས་སོ། ཞེས་འྱབངབ་ས་ཡུཁ་ལེདབ་ས་གསལ་ལོ། །འོན་ཚྲཾ་ག་སྱ་བཱས་པས་ཞགས་མའེཚ་། ཤཱལ་བེེརྦ་ཀྱང་བཞཌ་ 
ཅཾཔམཉམ་པརམ་བཞག་པའིེ་ཚོ༽ ཕལ་སླད་པས་ཐུན་མཆེ་མས་གྱཇ་ཡོད་དྲཞེ་ན་། དནི་དན་འབུང་འདུག་ཨེདད་གདུམ་ ཟྭབུགས་པའེཚ་ཅེས་པ། ཆཌེངོའོསྙན་བའོ། ༽འོན་ཏང་ 
འཛིཿནྱིརཱ་ཆོངྦ་བཱནབྟརྟག་པའེ་དམྲ་ཨེདང་། ཕེ་མཧམ་པ་ཇི་གཞིན་བཅིང་ཁྲ་སཱ་ཡི་གང་ལ་བླཾམ་མས་ཏྲེ་བབ་མེ་དདེ་། ངེ རཟག་ཆོ་དནསྲ་དན་པས་སང་བཅི་མ་ལགགསྲ་ཀང་ 
དེ་ཁྲ་དུན་པ་མེ་དངོ་། མན་པག་ རྒྱནཆེམནག་འིབ་བཏགས་བཅ་ཐིཌ་རིག་པརྡ་སབག། དེ་ཉིད་ལས དནུ་མེད་ཨི་ཡ་པའཁརྒརན་སྲི་བེདདེ །ཞེས་བངང་། ནའླ་རུདལ་སྔཛདེ་ལརྦ་ཡཱིང 
མྡརེངའ་༽ འདུག་ཆེག་དོན་མཐུན་པའེཉམས་འབུང་ངོ༽ ཀཞེས་འྱབངངོ མངོ་ཟན་ཁངྱ་ཧན་དུ་བཀག་པའངམེང་། ཞླངབ་ཡངམེ་དྲེ་བུནམེད་བ་གེས་ནསྲ་འན་དརང་ 
ཤངྒ་སནམེདདོ་། ༽ངེེ་ལྟརབླགོམ་པའྟེདང་བྱོ་བརྩར་བ་དེ། གནས་པའི་ལྲ་འངེས་པ་མེ་དངེ་༽ དེ་ཡང་རལ་འབརྦ་ཀུབ་པལེ་ལུང་ལས། ལཇ་ཀའི་བདག་པོ། ཀན་ཏུ་མངེས་ཏོ་།༽ 


ཡུ 
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412།| དྭསྔ་ཚེ་གདང་༽ ཟླ་བདང་། ཟླ་བྱེད་དང་། ཞག་དང་༽ ཧི་མ་དང་། ཤན་དང་། -ཐན་ཕྱེད་དང་། གྐད་ཇིག་དང་། བཕག་ཅིག་དང་། ཡད་ཅོབ་ཛང་། དེམ་ཐགདང་། ཕེབངེ་ཁོན་ཉིད་ 
སཾ རྲ་པ་ངང་། བགལ་པདང་། བླགལ་པ་ཚདཨེདཔས་སོ། ཀཞེ་ས་འཐུངབས། ལམཔ་ལ་སྣཔབའེ་ིག་པ་ལ་སྣང་བའེ་ཡུན་དང་། རུས་ངེབག་ཉིད་དྲ་སིངབྱོ་དྲ་རུ་བཟའ་གམབ་ 
ཤཾ གཉི་སཀར་བློར་རོ་ ༽རྣ་མག་ཆེག་ཏཱ་ཨ་ཏེ་ཡོ་གའི་བྱ་གམ་པ་ཀུང་ཡོཁ་བའི་། རྒྱ་མཚོ་ཀྲོངལས། ཐེ་ཡེ་ནྭ་ཀོངཆེ་ནངོརྟ་ཏོགས་མ་ཡེངས་པ། ཟངྦརཱ་བ་སེམས་ཆེནྭ་ཀུངགི་ 
ཤྩ བཾམཔ་ཡིན་། །ཞེ་ས་པའེངོན་ངང་སྦ་པས་༽ གོངད་ ས་སྤྱ་གས་ལ་ྱ་རམ་བེས་བཞེང་། བས་ཐག་ཆོངཔས་ཅི་ལང་ལེགཔ་མེད་པས་རིགཔ་ཁ་སེམས་ཆེདདང་མཏང་མཉའོར་ཅོཿ།དྲ་ 
ཛར ཟན་སྲ་དར་མེད་པ་རང་བཞག་ན། དེཁླ་ནམ་པ་མ་ནོརབ་སྣེ། དྲེ་ཡངྱབབ་ཨེད་པའི་བྱ་ཅོནལྲགསྤ་ཀིས་ལུན་བསེངསན་། ཟྱི་མ་ཆོས་ཐང་ངམ་དོནདྲ་གུར་བོ། རཾ་གཅིག་ཏུ་ལྟབ་ 
༦ཨ་ཅེ་ཁོ་གའྲི་གོམ་མནལ་དཔེགས་པའེ་༽ །འཛལརབྱཾསམ་སྡེ་ཁུངཆེན་ལས།  གིན་ཏྲཱ་རཱརའལེབ་གམ་པ་ཀུན་དངྲཀལ། །ཞེ་ས་ངང་། འམ་ཨ་ཁའ་ཆེ་ལས། བསི་གཏའཉིད་པས་ 


413 ༄༅,༽ ཀབསམ་དམེང་། ༽མཿཐརྦལཱ་མ་སྦུངས ཆོས་བཞི་ནད་། ད༽༽ྲན་མ་ རྟོག ཅིད་ལས་སྐེ། ཀཞེས་པའེདོནངངྱ་ཧཱ༧ན་༽ ལིག ་འདགངགྱེ་སོད་བལ་དབལ་བ་ ལ། ངག ག་བསམ་་ 

སཾ དྲ་མེད་པས་ ༢༠རེག་པ་ཅིམཡངབསམ་སྒྱོད་མེད་༽ ཡེའེསྦ་ཀླཀོང་དབརལ་བ་ལ། ༩ཛེན་ རྟོག་མེདཔ་ཉེ་དྲན་རིག་པ ཞམ་མ། །བའངང་ འདྲསྟེ། ནམམཁངནིཆི་ལ་ཡངི་བསམ་མི་གྲན 
ཁྲ པའྱི་ཧིནྭ་བོབཞག་པ་མདཔ་རབཞག་པ་ཞེ པྟེ། དོད་ལྱི་ལོདཁང་མི་ཐ མས་པ བྱའ་། ་ཞེས་གྲསངས་སོ། ༽ཡང་རྣམ་གཅེག་ གསམ་གླྱརལྷ་ཧེ་ར་དཅེག ། ད་རྫོ་ཁ་སས་པ་ཆེན་པོ་༩ ཁ་གན་ས་་ 
ཟླ བའྲིནམ་ཆེནཔས་བློ་ ་འདེའ་ཞིན་དབགག་སྟེ། ཁུང་ཆེ་ན་ལས། སྒངབ་མཚོ་ཆེན་བོ་བཞིན་། མི་ ཆེ་ཏུགནམ་ ་ཡ།ཁའི་མཐའ་སྟར་ཡངས། ཅེས་པའི དདོདངྱསྨརན་། ཇི ལེག་པ་ཡེ་ཕཊ 
ག་སྲ་གྱི ཆུམ ཡཚོ་ཆེན་པར་པགས་ཁབ་ལ་ས། ༽སངབའེ་ཆེས་གང་ཡངལི་ འཤོག་མེ་གྲཟང་། ཡིད་ལ་མྱི་བསེ། རྒྱ་མཚོ་དཔས་པ་ལ་གཟ འྲསརགསལ་ ཁ་མེ་འཛེན་པ་ ལྟང་།༽ 
འཇལིག་པཆྲི་ བངའང་གའ་བ་ལ་མི་འདོག་མེ་ 'རྙོག་པོག་ཨ་བསམ་པར་འབག་སལ་བཡ་ངས་དོག་མེར་པས། ཟྦི་ཟ་དད་མེད་པའ་བཞགཅེ་སྤ་བཁོ་། ༡སྨྱོད་ལས་ནམ་ པཞིར་་ 


/‰-2949ྟ༠༡༦༦ ཟོ 


ཡངདྲ་གླ་མུངདེ་ལ་ས་མཆམས་པརསྦར་བརྱབཌོ་ ཀཡངྒ་ར་མ་གཅིགྭ་ཏཱ། ༢༡ཉཀག་ཏའིགཞེང་། འས་ཨཁའ་ཆེ་ལ་ས་༽ སྣངབ་མེདཔའེ་ཆོ་སའིདའི་། ཀམ་བཅོལ་བ ཞགམས་་ 
བླ་དོམ་པ་ཡེན། །ཞྲེ་ས་ འབུངབདང་གྩ་པན་༽ ”སྙིང་བཇྲར་བདི་བཞི་ཞཔ་ནིམཐའགང་ཡིནྲ་ཧིས་མ་ེག་པས། རུ རཱ་གསུམད་ འདྲ་ཡཁ་དྲཱ་མངབྱ་མོང་ཡ་ དོནད་ལ་ངོའོ་མེདབས། 
༤ེ་ལ་དམི་གས་གཏང་གངཡ ང་མྱི་བྲ་སེ༽ གང་བཅོས་པ་འེ་གླ་གདབ་ཡིན་ཏེ་ ༣མཔམམ་མཿདབའྲེའིརྐནམ་པརླིས་པས་འདི་ལྟ་བབོ་ཞེས་བ་མེད། གྱ་བཨེ་ད་པས་འངབ ཞིནའཞག་པ་ཨེད།པར་གསལ་ 
གཟཞག་པྙེ་བབས་ཐམ་པའོ། ཁྲ ཀ ནྲམ་གཅིག་ འཆམ་འཔལ་ བགེ་ས་གཉེནྲ་ཁས་བཞེད་། ཏུ སེམས་བླགས་། ཁྲང རྣམ་བ་ཅ བཅེལ་ཡ།ངའི་ བཤེད་པ།གེས་གཏྲི་མུག་དང་། །ཐགས་མེད་་ ༥ པ་ 
གསལ་བའེ་མ༡སབསས་པ་ཀན་དང་བལ། །ང་གི་ས་ལི་ག སྤྲོ་མགས་གིང་ཏིང་འཛིནྱཾ་ཆུལ་པརགསས། །ཞེལ་པའི་དོན་དཔྱ་སཿན་། ྱུནགྱིས་རྗ རྔོགས་པའེ་ལེ་གེ་སྡི་་ 
བཞིའ་བའི་༽ བྱོགས་རེས་ཐམ་ས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་ལ། མཐལམ་རཆེག་པའའཔག་སལ་ཤས། ཅིར་ཡངབ་སམ་དགེད་། ནམྟ་རོག་ནམ་རྟོག་ལཔབའེ་ས་མེད་། གཡོབའ་་་” 


༤༨ སས. ༣ ༦ ` ༤༠ ༨ ... ལྤ ༨. . ༢༢. ༽ ༨ ་ ༨༨. ༽. ཟཔ 
༡༄༅3། ༽༠ཁལྲ་ལ་འམ་གྲ་བ་ཏ། ཡས་བའ་ཆན་མཚགསཁབ་སད་བཟརག་པང་བཞ་ ཟ་མ་དང ཧ་མབ་ལ་་གྲ་བ་ལ་བྲ་བམ་དགྲ་བ་པའྲ་ཕར་ གྲབ་ལ་བལ་ 


ཆེད་དགྱ་གེད་དཔའདབ་ནིཟླ་སོམ་པའི་མཆོག་སྣེ།་ ༽དེ་ལ་བླ་ཊ ཟོ་ལླུམགྱིས་གྲབ་པའི་རྗེས་སུ་འབུང་ ཞིཔམངོནོ་དྲ་ཧེན་པ་མེདུན་། བ་སམྭ་ཀློང་བརྡལ་མནོརབེ། དེཿ དེ་ལྲ་ཐཔ་ཅམྦ་ཧེས་་ 
ཆཤ་ཏེ་། དནནས་ཡིད་ཁྱ་བ་བ་བམས་ཅད་དངྲབ་ལ། ཏེ། རསྩ་ཤི་ཆམ་ དྲ་ས་གྲསམདམེདཔར་ལ་བཅད་དོ། རྣམ་གཅིག་ །ཏུཐམ་མ་ཁའྱི་ཧཱ་མ་པོ་ལས་། ཆས་དད་བསམ་ རམེད་ 
བས་ནམ་མ།ཁའྲ་ཆ་ཀ །་མ་མ།ཁའ་བགམ་པ་ རེག ཀན ང་བར། ༽བསམ དུ་མེད་པས༢་མ་མཁའབས མ་པ་དག ༢༠༠ལསྟེ་ཏའེ་ཞེད། ཤན་མམ་ཁར་མེ་དེགར ༼ར།༡༡ 
ཡང་དམེ་གས་སྐུམད། ༣ན་མ་མ།ཁའེ་མཆན་ཐྲིད་ུན་༩ ་ཁ་༡བ་ཊདྲས་པ། ༽མེང་ཡས་ཤམ་མཁའ་ལ་ཡང་དམ་མཁབ་མེང་། ༈། །ཞམ་མཁའ་དེཉིདབླ་མངུ་མེད་བསནེ་༽ ཀ 
འརྔ༨་མེད་འམ་མཁཝ་བགྒམ་དཱཿ །དཤེ་དའྲ་ལས། འངས། ཞེས་ཏེ རེགདང་གཉི་ག་ཁསྲ་དངབ་དངྱ་སརན་། དཛེས་པྒོ་རོམསྲ5་དེ་ ཁྒོལྒཾ ཤིདྱཀེ་ཞམ་མ ཁཁཊ་༽ ྱེ་ལུསཧས་བརྡལ་ 


བར་གསལ་བ་ལ། ཀབླ་ོ་བཟྲ་གམྦ་བེད་དུས་ག་སུམད་མདམི་གས་པས། བསམ་པའླེ་བོའིདདཔྷ་ནམ་པའེ་ནམ་མ།ཁཁ་ལ་ཅིར་ཡངམསམ། ༽བརྟག མི་ལེན། མེ་འདོད། 
མིབླནམ་ལ་མི་འམིགས། ཤིང་།མླི་གོསྲཱ་ཧ་བ་པཔ་ཙམདུ་ཡང་། དམེ་གསུ་བཡྲ་ ནཐག་མེད་བཟག་སལ་བནི་། བླེ་ཆཾ་སེ་ཧིད་ལ་སམ་གཡོས་པས། མཧམ་པརབཞག་ཅེས་ 
ཤོ ༽ནུ་མག་ཅིག་ཏུ༽ ལྒག་པ་ེནལ་འཐྱན་པ་རྣམསའློའདི་སྟལ་བཞག་སྟེ། རིན་བོ་ཆེ་ཀུན་འྲབུས་ལས། ! བོམ་པའི་ཡུཁ་མེདདེ་ལ་རླདམ་མེ་གནས། ༽བད་མཆགས་ 
ངེབས་འོ་ རི་ངས་གའ་བཞེང་། བའཛག་འཇེནྲ་དག་བཟལ་ ་ཡིའ་། ༽བླ་ནཆ་པའེ་གནས་ མེང །ཏུ་དག་ཏོག་སར་། །བླསཾམ་མཧངྒ་སོན་མེད་ཆོམའིཝས་ནམ་མཁའ་ ་ 
འ། ཤེས་པའེ་ངོྤ་ཧི་ས། ཧམངས་ གླ་བསའ་། བརྔཾལ་དང་བྲལ་བའེཆེསབསྒྲེམ་པའེ་ཡཁདྲལ༢ཐག་ཆོ་འན་ས། བཟགམ་པའ་ཨི་འགེགས་ཏེ་། ཐཿཁ་86མས་ང་ 
༡ 2 ཤ་ ༨, ༢༤༨༨”: ཧེ `£ ༥ ༡ ༡༨ ག་ངོ ༦ བཀ་་ 


ྐ ཆེ 
༦༢༠༤ 


༦ 


དེ 


ཤཁ་ཤའེ་རུན་ལ། ལྭ་ས་སྲེ་བས ཁར་གླེ་དཾ་ཡ ཐས་བག་ཏུ་བཞགལ། ཤབ་ཨེདཔའ་བརུན་འྲཀ་སྦ་རིས་། །འང་དོན་དྲ་དྲལ་བ་མེ་དབ། མེ་ད་པར་འཔ་ག་བ་ལ་བའ་བླསམ་ས། 


± ཡབ 


ཛེའི་མཆོནླ་ཉི་འི ཀབ་སོམ་པས་བབམ་པ་འཚོགས། རེན་མེངལ་། དྲ་སེ་གྲབ་པ་མའལ་གར་པའོག་ས་འཛེས་ཡེར་པ། བྲོ 
༄༅།། །དེའི་མཆན་དཐ་། བླནམ་པས་བླ་གམ་པབྟ་གས་འཇེན་མེང་ལ། དམེགས་པ་མཛམ་གས་པའྟརགས་འཛེན་མེད་པ། གསས་པརྦ་ཀ་བམ་འགྲགཱ་ 
༽ `¥ ¥ ༣ ༤༽ ༤ ངི 
རྒྱ་མེ་དང་། དེནིབབས་མཆོག་ཏྲུ་གུར་པའོ་། ཀརྣ་མ་ག་ཆེ །ཏ་བླ་གམ་པའེ་དནམོར་བའྲཀློངས་དྱཀིལ་འས་བཞ་གན་འདྲི་ལྟ་ལབཁ་གྣས། མངྦཧངལས། སེམས་འ 
ཆེད་པོ། ཞམས་རདསྲ་ཁྲ་ན་པ་ དཀ་བརསནྡོ་རེའི་གགེང་། པ་བྲསམ་པའེ་མཆག ངོ་བོའི་དན་དམེགས་ས་མེང་། ༽ང་བེ་ཁྲས་སྭ་ཐཱརབ་ཁ། ༽རྱང་ཆུབ་གེད་ཅིང་བླདམཔ་མེང་། རླེ 
ཙཾ? །ཕའེ་ཨོ་ལགཏུགསན་། རྭབུང་ཡེཡགེ་སྲསུ་མཐལ་མེད་པའི་ཀླ་ངོད། བདག་གཞན་ཨེ་དཔལ་པགསལ་ལ། ག་ཡོ་ཐ་མེདཔར་བླསམ་པའེ་མཆོག་པོ །ངེའི་མཆ་ཉིད་ཇི་འད་ 
ཾ ¬” ` ༨༨ ླ ¦ ¦ ། ༡༽ 
ཞེན་། ལེ་གྲེ་ས་ཆེན་པོའ་ཛཔལ་ཐམ་སྲ་ ད་བདག་ཧེད་བླུས་མས་བའྲི་ཟིར་། ཀརེས་བྱ་རུ་མེ་འདུག ངཔུལ་ཕ་མེ་སང་། ཆེའ་ལང་འིཇེནྷཏག་མེདངེ། །ངེ་ལསནམྡོད 
༦ ༤༽ \༽ ༠༽༄- ༨༠༽ ༄---.  - ༠ ༣ ར་བ ¬ ཁུ ་ 
བ་ངང་ཤི་སླ་ཀོ་བུར་མྱེཆེ་བའེ་དེཛེྤི་ཧལ་བའེ་དགོངས་པམདོནང་བུངསེ་སཱན་ཁུང་བརྒྱདབའོ། ༽ཿཡང་ལསང་པོའ་རལ་ཁྲོའི་པས། ཟློ་འཾེ་ལྟ་་ཡངབཞག་སྟེ། ངིད 


417 








། 


4།ཐ།། ལས མསེས་པ་ཡོཆས་ནམས་ལ། ཀངོ་འོ་མེད་དེ་བླ་སམ་པའང་མེང་། ཀཟམ་མ་ཁའྱེ་རཱལ་ཤཱཔ་ཧཱཿབས། །དཛསྲེ་གབ་ཀུན་ཏརང་ཏྲགགམ། །ཞེས་བདང་། ཡང་། 
༧ལག་པ་ལསྤྱ་བངབའེ་ཆོ་སྲ་ར་མས་ལ། །གང་དུ་ཡངབསམཧ་ཨེད་པ་ིདྲ་ཁེདོནོདྲ་གརབའེ་གནས་ནེ་། ཟརྦརཱབསེམས་མདདྱ་ད་ངབ་ཧེདདོ་། །ཞེས་པའིངདྲོ་ཚིས་ཐམས་ 
༄བྱ་ཀྱངངབོ་མེད་པས་ལ་ལ་༢ངརིག་བགྲེ་ག་མདདེ་། མྱ་ཧེ་ས་པ་ཛྕེལ་བརང་ལེག་པའཿབརྡཁ་ཏེ་། གམ་མ།ཁའ་ལ་ཧི་ཨ་གརབ་ལྟ་ལགསལ་ལ། ལྲག་པ་མེང། ན་མེད 
མཛོན་དྱ་བེང་པ་མེད། ཆེ་དྲད་བྣགོམ་པ་ཡངམེང་་༽ ལེངས་ཞི་པབཁབ་མངམེདཊ་། ཟློ་བཞག་ཅེསྦ་བའོ་། །དེ་ལཱ་ཤའི་དོན་ཁ་གནས་ན་། ཆས་ལམྱ་སོད། ༢ངཔོར་ལྟ། 
རྣལ་འཤཾཆྲྲེད་ཇེས3ྱེ། རྒྱ་མཐཤཾད་དང་བྦྱང་ལཱལ་གཟགཔ། ` ཟན་བྱན་ྲའི་ཨན་ངག་ལས། དི་བཞི་ནཔརྩསཔའའེ་དམན་། | ༽ུཁ་ཁ་ཕརམདབོད་ ཤགེ་སས་པ་རྡནུ་པམི་འདུག་ 
ཆུང་ཚོར་འགོགྲ གརམི་འགོག ཞློ་ཛྷི་ཏཱའ་ཡངམེ་འདུག་པའ་། གཡོ་བ ་མེདན༽ བག་ཏཱ་ཡེབ་པ་ཡིན་པས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རོའང་བབང་མེ་དཔའའབྱུང་ངོ་ ༽ཞེ་སགསུས་ 


༄༡ 


རོ 


༦:56 $\2: =“ 


419 ༄༅་ཿ ་ས །བླ་མམ་ཁགས་དེི་ལུརབ་སཱན་གགང་ཟག་བོ་མ་མན་པས། གེབའེམཆོག་དང་ཆ་སྲ་ཁི་གཞཏོམ་ཏེ་། དྷན་ཁ་ཟབ་མེ་ཟབ་མེདདེ། ངེ ངེགང་ ལྟར་་ 


རྟ བསམསྱ་ཀུཿཐོག་ཏཱ་ཡེབསཔར་འུརའོ་། ༽མངདྡོར་བྱཉན་། བཟླརངརང་གེ་འདཡི་ནང་གེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྭབབུང་གི་ཡེ་ཤེས་བུ་ཐག་ཆོདཔ་ཁ། ༽ཨ་ཏི་ལོགྷ་ཆཱ་གྲས་བ་ཆེན་པོ་པས། ཆོས་ཐམས་ 
0) | ློ་ཚིམ་ཁད་འཕྲོ་བ་ཁ་མད་། འདུའསུརྒུ་ཡངཨེང་། ཟར་དབཞགྱ་ཆུ་ལབསེད་ བར་ཟབགསལ་ཁ་མཆ་བལས་ཉམས་སྲུ རོགས་བཟས་ཉོགས་པ་འབྲོག་སྐུགོགགསལ། ཅད་གཞི་བཛུག་འབལ་གས། སྲ་མ་ཆེས། ༽ 
ཤི མཐོག་མབསྩུང་། བེའི་བཞེན་པའྲི་ཟིལ་། ཟློར ཟླ་ཆཿ་ཡང་ འདེཁརུལ་གཉསྱྱལི་མི་ལེགསྱེ་འགས་མྲན་བས་མི་རིག་བདང་། ཁྲ་ཟན་པལ་མི་རག་བངང་གེ་གྲ་སུན་ཡམ་ཡི་རེག་བཞོ། དཐོག་གསརན་པས་ཨཤེག་པའང་ཚོགས་་ 
3” ཟག་འགགས་ཏེ་ཞིཅས་མིའག་འབུགེ་ི་ཡི་རགབཏངྷམཨསྦྲ་ཧ་མེརག་འགགས་ལཔསི་ཟེག ངོ་བོཟམགེ་རྟོག་བས་མི་རེག་ག། མི་མ་གྲན་པས་མེ་རེག་བའེ་ཤསེད་ལྱ་འེད་བ་རང་། ཁ།མེན་བང་། ཆོ་ཇཿཔ་དང་འཛལགེ་སྲ་ཁིཉྦང་བ་བང་། གསས་སྱུ་བོང་ 
! 6༨༣0) བརར དངང 
བས་མ་པའི་ནའོ་༽ མི་འདག་མེབླ་དམ་མ་ལེ་པས་བ་ལཚོ་གསྲ་དགྷ་རོག་བ་མ་འཀག་པ་ལ་མཐོངབོས་ཨེད་པ། རྦཿ་ཆོརཁུངརྒུ་ཡངགེད། ༽ཐུང་ཡངམ་གཱཾང་། མེའདྲེཔསྟེ། ། 


སཔ 
|>3ང༦& > ངེ 


 ་ 
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རད 






༠ 


ཕེ་གེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུབ་སམ་དངོད་མེད་པར་རཔ་གསལ་ལོ། ཀགྟཝྲ་བཱ་ཐེག་བཆེན་པོ་ འད འཛེན་ཡཔམཔཔྟེ། ཟླ་མའེ་ཏེངའཛེན་ ཤོལ མམས དང་། རང་དབང ཤར་ 
ཇྡནངས་མི་འགོག་པས། ཆེ་ན་པོའི་ཏིངངེ་འཛེན་དང་། རིས་ཅུ་ཇོགསུབས། འདག་ཉི་དཆེན་པོའི་ཏིངང་འིཛོན་དང་། ཟི་ལྲ་བརསགནོན་པ་ཏི་ཏིང་ ྭཧིཁར་འོད་ཝཟདབས། ངེ་འཛེན་དང་། མི་གཡོ་ 
ཆེན་བོའི་ཏིངང་འཛེན་དང་། སྣ་ཐ རཁིག་ཡེ་གེསཉི་སཁག་མེདཔཅིམསོངགིསམྱིཆེག། བཐེལ་འྤཔོའི་ཏིང་ངེ་འཛེག་དང་། གཏི་གུག་ཆེན་པོའི་ཉིང་ངི་ ཟིདཀསཁརཞགསཆམསིགཡོད་ 
འིཛིན་དང་། འཇོམས་པ གཆོག་མཁོརསཀ་བ།ཤས། ཆེ་པོ་འིཉིངརེ་ཛངནདང་བྱུཆད་གིཤས་ ༢ས་མཆདས་ཆེདཔརེ། ག་ན གསལསོཆདམཆད་གཟཔཞཉབ༽ འབུབ་པ་ོ ལིན་ 
གགི་དེ་།ཁོནྭ་སར་ལེནན་། ལས་དང་བོ་བཞི་མཆོནམ་ལ་མི་དགའ་། །མཚན་མ་མེད་པ་ལ་ཐགའ་བོ་།ོ ཀསེམསས་འཕོ་ས་པ་ལ་ཨི་དགའ་། སྡདཔ་ཁ་དགའ་ངོ་། །གཡ་ཐལ་མི་ 
ངག མེ་གཡོ་ཐ་ཁ་དགའ་། བསམ་པ་མེ། ད་པཿཟེར་ཞིང་བསམ་པྱ་བེན། རྱ་ཡུམབྲལཐང་ཟེར་གིང་མཛན་དྱད་པསདནཡེ་མཐངྟེ། རླ་རརོརྱསིའི་ །ཞེར་ 


འ༽-༽ 
།ཏང་ངེ་ 


¬ 


ཡལ་ 


421||ˆ༄༅)༢༽ ཀར་མེ་དང་དྭ་བ་འདྲ་གེ། གཅིགགསལན་གཅིག་འགིབཐོ། ཐོ། །ཆུ་དངྡ་ཆོག་མཿདེ་། རྨངས་གཡོཡན་ལྔ ཝང་། གེ་གལོ་བའཡེ་ པེ་ལྣཔངོ་༽ ༽&ཿ༤་ག་ཤཱན་ 
༡ །འད་ནེ། ཆ༢་འབབ་ནབྲ་བན་སཔས། ༽ཆ༢་ཆདན་ནྭ་བྲན་ལྡངསྟེ་༽ དྷལཱཁས་དང་པོ་པའི་སེམ་སྲང་ནད་དོན་གསལ་བརྔེད་པའི་བཛུད་རོགཔ་མྲེ་དུ་ཡང་། བའཏངཿམའ་ 
འུ ལྡངོ་༈ །ྱུང་ཆེན་ལས། ཇིཊཞིན་པ་ཞེས་ནག་རོག་དྲེལེལ་རྟགྲ་གམཔ། བདེབ་ཆེ་རྭ་བོ་འདོད་པ་ས་ཆགས་པའེ་གད་ཡེན་ཏེ། །ཞེ་སགྲ་སམས་ས། ༽ཡོས་མཉམ་པའིདན་ 
@ གི་གའེངས་མླ་རེདག་། ཤློ་འགག་པས་ུང་ཞིགྲ་ཁང་སི་གས་ཡང་། གག་མ་ཆོད་པའྱི་རས་ཏོག་བྲ་ིསྣསང། ཧཱ་ལྩིབ་ས་ཅགྲ་ཧྲི་རུ་ལ་བྱ་ས་ནྦ་སོག་སྲ་བྱ་རག་པས། ཧ་་ 
ཌྭཾ ཆིབསཐ་མྲ༤་གེ་གྱ་ཀང་། གྱུང་མ་ཐག་ཏུ་སཱར་འདུས་ཏེ་༽ ཆ་ལ་གཡོགས་པ་དང་འདྲའོ་། ཁོ །ཧེསནྲ་ཆོ་སཧིདྱ་ཀིརེ་ས་སཱ་འབུངཞེང་། འདད་པ་པབོདནནྱེསོནྲ་གི་ུ་ ཁོན་ས 
རྣལ་འཱྱིམྲག་པའེ་ཁང་ལབ། ཀཿཡོན་ཏན་མཐམ་དཱ་མཐེངལསྱ་བུང་། ༽ཞེ་ས་པ་དང་། མངའེཉེད་ལས། འཛུགེ་གཔལཔྤྲ་བུངཞེའ་༽ ཀརྟསྭཏྲུ་གཟཔ་སྤྲ་བུངབ་པན་། ཀ 


ཙ་ཕིཌ་མི་འྭགུབ་དེབ་ཞིན་འདུད་། །ཅེས་པའྱེ་སུན་ལྔངངོ། །དེབསགླ་གལ་བ་དཔལན་པའི་མྲན་མ་སིམ་ལགསའདི་སག་ོན་། གློ་ཝི་ལའང་ ༡ཏགཉཉོགསཉེན་ཐས། མིང ” 
ལྟ གམིརྲསས། མག རྣམབཡི་གཌ་བསེདབས། ཡིད་སྱར་བསེད། ༩༡ རབ་རིགརབག།མཐའས། ཤོ གད་མིགཉང། རོེདཁོདཿར་སེམས་པས། མཚན་བ རཾ ་ནམ་མ་ཡེ་ས་ོ་སམ་མབགསམ་ས། ག་ར 
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༧༡༈།༄༅།། །དའ་གོབར་ཆདྲ་ཁིས་བཅང་དོ༽ ༡ཁའི་ལྟ་བའེདོན་པ། དྭས་ཟྱི་པ་ཁེ་གང་ཟག་བཟེགས་པའེ་མན་བག་ཅན་། ང་ཁྱ་ཆ་གརྦྱཧི་མག་ཕག་ཡོདཔས་། ཞང་དྱ་ན་་ 
¬ བས་སཿསྦ་ཆས་ཏེ་། ཁད་གི་འད་ྟ་བ་ཡཱཿགཔྱ་རཔགཏང་སེདདོ་ཞེ་སྣ་སྨ་བའིའཆལམ་ཐག་ལུངསྟེ་། དེབ་དན་ཆེ་ན་བོ་རངལ་མ་གའ་བར་མངོན་ཏེ། །ཁམམ་པའེ་མི་ཡོ་ཅ་ 
4 ཤེས་པར་འཇིམ་པའླིགུ་ལགསམ་བཅོ་མས་པ་དབའད་སེ། དགིགས་པའི་གབས་སྣ་རེསདོན་ཆན་པོབཏ་གལ་འབེབ་པནིདེདཔ་ ཅེདམིགས་མསམརཀམ་ཞིརི་སྨན་ 







བོ་འདེལ་སངསྒྱ་ཧ་ས་ཡང་མི་བགོབ་ཏེ 


ང་བི་དག་བ་ཏེ་དེཉརྦ་ཆིས་གསལ་ལོ། 
ངྷེལྒ་རལ་འྱཿོ་ཆེན་པོ་ལས་གང་ཁད་པརྡ་གྲུར་པའེ་ཟེག་པ་ལས། བླཱ་དཱད་ཡང་རྟོགླ་བན་ེད་པའི་དོན་གདོན་སབགད་པ་བཞིན་དུན་པས་ཆ་ག ཀའདཝ་ཀའེ་མན་ 
ཇག་མ་འོར་བ་ཡ།དད་ཤིདདོ། ༽དེ་ལྭ་ ཆེ་ཁང། འདཁབ་ཧིད་མ་འགག་ས་ལྐ་བ་དམེགས་པས། ༽མཚན་མའེ་ལས་གངགེདབངད་ཡང་མི་འྔགཌ་ཏེ་། ༽རྨང་དབུརྔབ་ 


1:2661»༢༠༦༦ × 


ལས། ཀམ་སྩེ་ས་མད་ཧཱངྒཧྦརཱབ་ལ། ཀཧན་མོརས་ལསྦ༢ེག་ས་མ་ལ་། ཀཞེས་པ་དང་། ནམ་མ།ཁའཆེ་ལས། །ཁྱང་པརཆེར་ཡང་མཆཚཱ་ཇས་བ་ཁ། ༽ཁྲས་ཡ་་ 
ཞེ་སནྲེ་ནམ་པའའརྟགས་། ༽ཆི་ཧཱེ་ཁ་སྤ་ཀི་པབངྒྱ་ཧཱར་ན་། ཀརངྱ་བཱང་ཡེ་ཤེས་ཡརམ་ཡེན་ ཀཞེ་ས་འཇུང་། །བགེ་བའྲེ་བོགོས་འཛྱ་སིག་ལས་སགས། ༽ཟྭ་སྩདཾཧཾ་ཡང་ 
ཡོད་མ་ཡེན་། ༽ཞེ་ས་སྦྲི་གཅོད་ལས་ལྱ“བས། ཀའདལཀའེ་མཞ་ཐག་གོ་ཡ་ང་དེ་ཅི་དྲ་དུ་ ༽རྣ་མཐཅིག་ཐདའ་ཀའི་ཏིངངེ་འཛེན་འདེ་ལ་གནས་པརྦ་བ། ༣ཨ་ཧོ་རྣ་མ་གག་ 
བརྒྱད་པའེམན་བགའ་ོ ཀདེ་ཡང་མན་པག་བད་ཀློང་ལས། མའ་པག་གསང་ཆེན་འདའ་ཀ་ཡ། ཀམ་ཅོསཐེག་ཁྭེ་ནུམ་པོ་ཁ། ༽གསངབའེ་མཛོདགསུམ་དྲབས་སགག 
སེམསྦ་ཀྲི་བག་དླངགས་གདེངས་གླུ་གླར་༽ ཀརྩེ་མེ་ནམ་གསྲམ་དྱའི་པས་ན་ཡན་༽ ༽གཏིངཡག་མེདབས་ཁོང་ཡངས་ཏེ། ཀམདག་ལེན་ཆེན་གཏེརལྟ་བུ་། ཀའོ་ཛེ་་ 
ལ་ཏའིགཞལ་ཡསས་། ༽འཆི་བ་མེད་པའྲེ་གག་བྱ་རོགས་གིང་། ༽གོཁ་ས་མེདཔའ་ལམ་སན་ཏེ། ༽མཆོན་གངོ་ནཆེནགཞལ་ཡས་ས་། །༩༢ེགས་མེ་དྲདགས་ 


ཧཱ ཤྲོང་འབམས་དུ། ]སྷེ་ཤི་མེད་པས་དངའེ་གོ། །གསེའ་ཞུ་ཞི་གཟླབུགས་པས་གཟུགས་སྲུ་གསལ་བ་བཞེན་། ༽སཔྲསཱཾདསེམས་སུ་གསལའ་བདག་ཧིད་ཚེ་། † བླ་མ 
@ཾ དང་མི་བླ་མམགཉིསཞི་ཆིགགེ་ལམ། ༽ཀློང་དགུཿནབ་སཱཱམ་པའྱི་རལ་པོ་ཡེན་། ༽ཞེས་འབུངྷས་། ཤེའི་དོན་སེ་རྣས་སྔངས་བའེ་སེམསྤ་ཅེས། ༽གྲསྲ་དག་ལན་ཆང་་ 
རྣ ཕལ་ལ། བླ་མའེཞལྱ5ང་ད་ཞངོ་༽ ཀདེ་ལརདནེ་ལ་གནས་གིངབླ་དམ་པའིཚེ། ནམཨ་མཁཝ་ཡེ་དཔས་སྦེནའབུངའཐམ། ཀཆུ་དང་རྙཾགཾཁ་ལྟརབས་མ་པའི་སྒྱནེ་ཕག་བྱུང་ “ 

ཡང་། དེལ་ཆེད་དྲ་གགསམ་ནཆོས་སུ་མེད་པ། །དེལྱ་ཧཱནགིན་ཁ་འཆོཌོརེ་གབདང་། ཟནམོང་འྲ་ནེ། བཅོས་ཁགས་པྲ་བདབར་ཡོདངོ། །དེབཞིན་ལྷན་ཅིག་ 


425|| ༄༅།། ༽གྱེ་རྟ་བོ་ལ། ༽ས་བྲ་ཤོག་གྱྱེ་ཆལ་པོ་ཐན་། ཀཆས་དང་ཡ་ཡེས་གྦ་བམ་ཏེ། ཀའཾག་མིའཐག་ཁྲེ་ཀུངའཐམ་སྲ་ས། ཀཆེདོགསམེདཔས་་ ྣ 
སྩེས་པའི་རྒྱནཞེ་། ཤུ་འཛེནྲ་ཧྲི་རྟོགཱ་པ་ག་ཏིངྡ་ཟགྱ་རཱ་འཕ་ཁྱ་ྲེ་ཆེན་ཚེ དཔམགྲགསྦ་བྲེས་འབུམའའོ༽ ༽རྐྱེན་ལས་བྱང་བའེ་སྐེ་ཞེའི༽ ཤགླཱ་སྤྱ་ཧེན་པའ་དགཆ་དཔའད་ 


© 


7 ་ ངི 


༩ 


ཤྟེ། འཁྲལ་ལ་ལུ་ཁགློདབ་མློཿབའོ༽ །ཆེད་དྱས་པའི་གྱྱ་ནནེ་། འཕལ་ཝ་གྒོག་སྲམ་བཅོས་པའེ་གྱོན་ནམས་སོ༽ ས་ས་ཆ ༽ དན ཡཁ་ད་བས་ 
པ་སམ་པའོ། ༈གསྱྲི་གདཔའྱི་ཀོནནི། ལ་པ་རབ སམངབས་དགའ་མའ་ ར་བའི ས་ཞི 


ད་ལ་ད སེ་ར གན་ཆདད་གསལ་བཟའདད་པཞི་ ཞིང ུཔཔམངབས།ནཔརི་ ལས་བྱས མཛོནཱདབྱེད་པ་ དང 


༡ མང་པོ་དའཔསེད་ནུའ་འངོར༽ ཝཱ་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་འོས་བསམྦ་བསྲ་གང་། མབླ་མམ་བས་མེགཡོ་ཟའེ་གསྲརངབསེ་། དེ་ལ་ཁྲངློགདབག་ཙམ་བརྡལ་ཏེ་། 
33 དནོལྦ་བུ་འ་ཤེད་པས་ཁངྲོང་མ་བླམམས་ ཆ་བཞེ་ད་པའེ་འྲངོ་དའྲགས། མའི་གཱཡས་བརྡ་བས་ཏེ་བཞག་དང་རང་བཞེནྲ་གིས་བརྟན་ཏེ་། བསམ་པགངད་ཡང་མེ་བསམ་མི་ཕག་ག། 


༽རྫ་ལ་བ་དང་། ཉམས་འྱི ཟོང་བྱབིད་བཤག་འྱང་ྟེ་། མདོའོ་དདག་བླ་སད་པའྱི་དོན་ཞེ་སྦྱ་བའོ། ༽དབེརན་མར་མླེ་རང་གིས་བླ་མེདཔ་དང་འདུགེ། བ་ ྒ ྦ 
མ་ཟ རིར་ཞེའ་པེཔཔ་ལས། དྲམི་དྲཔཧ། པསེབཊཟེ། བརྡེ སྲོ་ཟྲ་བ་ ཤདཉེདྱ་སལཤེས་བང་། པརྦ་ཧྲའོ་། །ངེ་ལའེ་བྟརིན་བརྒ་བེས་པའི་བབས་ ཆོརནནན་། གཞའ་ད་སསྲ་གང་མི་་ 


ཕྱི 


༦ 46 ‰ 


- ༤ 


འགག་པེ། ཐམས་དྲ་ཀང་འདིཧེདྱ་ཀེ་འབས་ཡེན་པའྱྲེ་པིའའོ། ༽གཞན་ཡང་ཏངངའཇིནྱི་བཔྲད་དགལ། ལེ་ཁོ་ཆེ་ཞིརྦ་བ་ཁ་མ་ཡཾ་ས་བརད་གཅོདོཔའི་བདད་དང་། མེ་་ 
མར་རྨུང་གི་ས་འགྩྱད་པ་ ༣སེ་མཆ་ཡེ་ཛས་དོདྲ་ཁི་དག་ད་པའེ་འདྲདདང་། ཅུལ་བླ་མབ་རཱང་ཞྲིང་ཌེ་ག གཉེདཆེ་བའི་བརྡད་གཏོདཔའི་བདད་དང་། རྨ་གས་ཞཾཔའདོང་་ 
པཆེདསབར་དག་ཅོད་པའི་འདད་དང་། བསམ་པའྡེ་རེས་ས་འགངས་པས་བཟྡ་དགརོདཔ་དང་དིག་གོ། ༽ཡངྦགྲིབ་བའླརཞེ༽ གེ་སཐ་མེ་གསལྦ་རགས་པའི་སྦྲིབབ་ཛང་། 
གསལ་བརྡོད་འྱྱི་གླིབ་པ་ངང་། འཐེབ་པཀྐྱེ་བྲཿན་ཁངད་ཆྲང་པ་འདྲ་བའེ་སླིབ་པ་ ༢༦གི༥ ང་༽ བསམ་གཏགྲི་བདེབའེརོ་ལ་ཆགས་པའི་སྒྲབ་པ་དང་། སེ་གེ་ 
ལ་ཤེས་པྱསྩེ་ས་པ་གྲཆང་འཛནྲ་ཀི་སྒིབཔ་ངང་། མངོན་པར་ཤེས ང་ལནདྲ་དངབའེ་གླེབ་པ་དང་། རྫ་འྲ༣ལ་འྱིནཔ་༣འདོདཔའི་འདདམེ་མས་མཐལ་པའི་སུབ་བཛང་ 
བདག་གི་ལྟབབསེམས་པས་ཤེས་པ་ལ་པཀྐར་གས་པའྲེ་ནིབ་པ་དང་།བྱཅུའོ༽ སླིབ་བ་གཉིས། ༽སམ་གཏཿྱྱཆཀྱི་ཧནྲ་ག་ལ། ཧ་བར་ད་འདོ་ཆགས་ཆེད་ངོ་ལང་འ་་ 


| 


6 ¥, ༤༽ ༠༨༨༩ 
བའེགོལ་འབསལ། །གཅིག་བ་དོན་ལེ་གསལ་བའ་བའི་གལབ་ཞི༽ ཀརྙག་བརལྟ་བའིའདག་ཏུ་སཔལ་མི་རྟོག་པར་འདོད་པས། “ངདག་བའེ་དནོ་མི་གསལ་བྷསེ། དེའཿཱབ་འདེབ་ 


ས་རས 





༢༢ 


430།| ཆེན་པོ་ཚིག་པརཿང་དབངདུ་གླཿནས་\ ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱགཔབ་ཆེན་བོ་རང་ལས་ཤལ་བགཔ་ཡཔཟིན་ཆགས་མེདཔ་རགསལ་ལོ། །དེའྱིརེ་ལྤྱོ་དྲ་རྒལ་ལས། རྟག་ཆདགཉེགརགང་ 
ཊཾཿ གླིལོ་ཞནཔ། དནླམིངོབཞེད་ཁས་ཤོལ་བཟ་ྲ སྔངས །ཞེས་གབས། སོནའསཟན་ཏ།༽དའ་ཆུང་མཛནམའིརྗེ་སསུདྲེངམན་། །འཇིགརྟེན་ཐལ་གཁ་ཐཆོ། 

དེ་ཡངཿང་རིག་པི་ལམ་ཡིན་པ་ཁ། བཱ་རྙོག་སྦབ་མེད་པརྟརོགས་པས་གསལ་ཏེ་། ༽འགྱགཛཇི་ཡབསེདབརླབནན་འ་ཤེས་མེདཔའེ་གོལ་བསྡེདནི་ཡེ་གེས་ཆེནབོ་ཡོགས་ 
མེདཔར༢ཛགསལ་བརྟ་རོགས་བས་གསལ་ལོ། ༽འསམ་གཏན་བཞི་ཝིག་ཁོས་ནི༽ སྔར་བཤད་ཟི་ནནོ༽ །འདིང་ཡངརེ་ཞིག་བསན་ཏེ་། ནལ་འོྲོ་དབཔ་ལས། མསོ་བ་ཆུང 


< 


༄་ 


ཐམསཿདནེ་། ༽གངལ་འག་མེད་རྟེན་གཞི་མཐང་། འདོད་བདང་སིག་བཚོ་གསྲ་དགུ་ གཿབཀག་རྟོགྒ་ ཀ་ བ་ལང སྔཾཨཨེདཔ་ནི། བསམ་གཏན་དངཔོ་།ཁོ་ནངོ་། ༽ཀཱནཤྟོངཾའྲོˆཾ 


༣ 


༦ ངའ» 


བཿ 


སོང་བ་ལ གནྭས་ཏ ཉོག་མེང་ཁྭ་ སློད བ་མདཔ། ༄མ་གདི་སྲ། ཨོཾ ༽སྣོར་བཞེད་ལ་ཆོ་ ངེས་ར་ བཞག་སྟེ། ༽ཐགའབ་མེད་པ་གསུམ་བའོ། ༽བདགགམ་གཞནའི་མྲགས་་ 


431 


༤༡ བསྟན་ཏེ ༽རན་མེདམི་གཡོ་གནས་བཞེ་པ། ཀཞེ་ས་འབུངསྟེ། འདིཿརགཔ་སྤྱོད་ལུལ་ཨེདངེ་། ཆཾཆོལ་དངྲ་དལ་བ་ལ། རྟཾག་དྱ་དྱ་བྲརཡ་ངམེདལ། ངོ 
ལ་ཆགས་པའེ་དགའ་བ་དང་༽ ཁྷ་དོཏ།པྱོཧོམས་སྲ་འདོདོ། བཏངྒགཾ་མས་འཛེན་པ་མེད་པདདྱ་ཆེས་དག་གོ། ཀགཞན་ཡང་རྣམཔརརྟོག་པའེབུངཛེར༩གེགས་གང་། ཞི་བྲ་བེང་་ 
ན་ཤནཐོསོས་གལོ་ཏེ་། འདིར་ན་ཆོ་གསྲ་དགུ་བཀག་མཐོངབ་མེ་མེདཔ་ཉིད་རང་བཞིནནོ། །དེ་ཡཔདེ་ནིད་ཁས། དྲུག་གི་སྒྱོདོ་ཡུཁ་མཆ་ནམ་སྟེ་ །མཆན་མཿངོས་པོརྭསང་ 
བས་ན་། ༽ཅེདགར་འཞག་པས་དེ་བླཟོག་མེད། ༽ཅེ་ས་པ་དང་། དེ་ཉིད་ལས། དྲག་གི་མཆནམའི་གྱེ་སཁྲ་ ཀམ་བཙམ་རདྱྭ་བུངདེབཞེན་ཧེད༽ ༽མྱ་སེ་ས་བས་ནབླཐོག་ཏཱ 
ལེད། །༢ྱ་བུང་ཡང་ཞེ་ཅི་ཕག་རབ་ཞག། །ཅེས་འབུམངོ་། ༽རོག་ས་པ་འགགས་ནསའི་བའེརོ་ལོ་ཆགསན་། ༽མ་ན་ལས་འདས་པའེ་མཐང་ ་གེ་བྲ་བོགས་ཅིག་པྷས་། ༢ང་་ 
རྒྱལ་ཐའི་གོལ་ས་ཡེནན། །དེ་མང་ཁཱངཆེ་ན་ལས་། མངོན་སུམ་ཐབ་པའ་འདོད་པསྱུ་རུ་བ་ཏག་ཏུབླ་ནས། ཀབྣྒོམ་ཆག་ས་བདེ་བདེ་ལས་ཧམས་པའེདོན་མི་འབུང་། ༽ཞེ་ས་་ 





གི་འཡིག་ངྡེ་མུ་པན་དེ་མ་འད་། ཀཞེ་ས་འབྱུང་། དེར་འདེ་གཉི་སྲ་གུ་མེ་དཔའེངང་ལ་གཔག་ས་གངལ་ཆགས་ཏེ་རྫོ་མོངའ།སྤི་བེད་དེ། དེས་ནཡི་རག་པའྲེ་འངལས་། ཇྲི་སྲིད་ལེང་ 


ཛཱ 
ཤཱ ཨིཞློགཡསན་། ཀབག་ཆགསྱ་དུ་བྱ་ཆེང་ཞིབ་ལས། ༽གལ་ཏེ་མཚན་མའདེ་༈ག་འ་། ༽དྲེ་ུད་འདདྱ་ཀྱི་བློར་ཡཱལ་ཡེན། ༽བག་ཆག་སྤྱ་རུ་བྲ་རིང་ཞི་བྲ་༣མས། ༽སེསས་ 
རྨ གི་རྒྱ་འདྲུལ་མ་ཡེན་པ། །ལཾགས་ནསྲ་གའ་བྲ་རི་ཡཔམེད། ༽དམེ་གས་ཨེ་པཤེ་ས་༢བྲ་དའགརའ་བ། ༽བསམ་མེང་བྱེངས་ལ་ལབག ཞོལ་་ཞིང་། ༽ཟཟུང་ཚོརྔེ་རྗེ་སྲས་མ་་ 
ཤཱ། འབངས་ལ། ༽ཅིངྒ་མ གྲ་ས་བའངདྲ་ཡ་བཏང་ཞིང་། །ཏིང་འཇོན་རོལ་སཆགསང་། ཀམེ་རྟོག་པ་ཡམ་རྟོག་ཟླསམ། །རྟག་ཆད་མུ་བཞེ་གཏའམེད་པས། གྲུ སྟེགས་་ 


432{[ པ་དང་། ནམ་མ་ཁའྲི་ཧལ་པོ་ལས། ཏིངའཛནབདེ་པའེ་རོ་ལོ་ཆགས། ཀགཞས་པཔག་ཡོ་མེད་ཧུ་ཁ་མེ་གནསཆ་སཧཾད་ཡེན་། ཀདེབས་ཆགས་པའི་གསས་ལ་ཏིངའཛེནའི་༽༽ ད 
ཤྭ 


ལྟ་བརདེ་མེ་ལྟུང་ ༽གསང་བའེ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ཤའ་བྱ་ས། །འགོག་པའི་ལྟ་བསདེ་ལེ་ལྟུང་ ༽སྙི་ངཐོའི་དོན་ཁཿབ་གཞས་ཞིང་། ༽གཅིག་དངགཉི་ས་གྲ་མེ་འདྲངབས། 


433)| ༡༄༅༅)༽ ༽རངྱ་ཆུཁ་ལྟ་བརདེ་མེ་ལྟུང་། ཀཐ་པབོའེ་དོན་ལྭ་གིབམེད་ཡེ་གེས་གསལ། ༽ཁྱིངས་མུ་གསཔབངའདེམེ་འྱགཌ་། ༽ཞེ་ས་འུབྱུང་། ༽དངོས་པོ་ཡེཐས་ 
4 བདེང་ཆེ་ ན་པོངི་ཛང་ལ་འྭཁཱལ་པྱ་སངབརའདེདོ་པ་དང་། གཅ་ས་མེདྦ་ཀི་ཡེ་ཤེ་ས་ལདག་པ་འཇེག་རྟེན་པ་དང་། ༽ནྒམ་པམམི་རྟོག་པའི་ཡེ་གེ་སྣ་གདཅིག་མརྟལ་བསེམས་ 
@ ཅོམ་དུགོལ་བའོ་༽ །སེམས་བླདྡམ་ལས། ༽ཆ་ཐལས་འབལ་ཐར་མདོངབ་དེཉིད་འ་ཁུལ་བ་ཡེན་པར་རབ་རྟོགས་ཏེ་། ཞེས་པ་དང་། ཞམ་མཁའ་ཆེ་ལས། མངོན 
བ་དངྱ་ཧའནས་ཟུང་། ཀངེ་ཡཿཔྱསངབའྱི་མཱན་ཡེན་ཏེ། ཀཞེ་ས་འབུངབས་མངན་ཏེ། འདི་་སྟོངགསུམ་བདེ་ཆེད་དྲྭ་རྒྱས་བཏབ་པ་ལ། ཤཐྱད་ལཁ་མེདཔས་། འཁྲལ་པ་་ 
གངབ་དང་༽ ཕེ་ཤེ་ས་གྲཧེས་དང་། གྐད་ཅིག་ཨ་ཨེད་པས་བསལ་ཏེ། སེཨ་སབླསམ་ཁས། ཆོས་ཤིཿས་རྡོརེ་ཆེ་མ་དེ་དགྲ་ཐོགས་ེདཡེད་པསྣ་གདྲ་རིག་མེན་། ༽དྭག་ 
བའི་དགེ་ཆུ་གྲཟུགས་བླསན་ཨེདཔས་འདིག་རྟེན་ཡ་ཁེ་ས་ཡོད་མ་ཡིག་། །ཞེས་འབུངང་། ཀཡེ་ནས་མུ་མཐའ་མེད་པའི་དོན་ལ་གུན་རེབྱ་སུ་མཆམ་ད་ལྟ་ལ། དེན་དཾ་པང 


མརྩེསཔ་ལྟ་ཟ་ ༽མདོ་ཐེལ་གོལ་བའོ། ༽ཟམ་མ་ཁའྱེ་རྔལ་བོ་ཁས། །མཆན་ཧི་དྒར ་པའི་ཆོསཧིད་ཆེན་པོ་འདི་༽ །ཆོ་བྲཀྱི་འིངས་ལ་སྒཱ་མཁེམཚནཧཾ་དམེད། ¬ཆོ .3. 
ཊིཆས་ལ་གྒྱུ་མཆགརབ་སྒུར་ཡང་། ཀསྒྱུ་མའེ་ལམདུ་རྒྱལ་བས་མ་བསྔགས་སོ། །ཞེ་སྭའབུངངོ་། །ཆོསཐམཿ་ཆདའང་བཞིན་གིསྟོང་བ་ཁྲམས་ཕག་ཡེདགྲ་སཱཿྱ་ཐཱན་་ 
ཅི་ཡང་སྟོངཾ་པཉྲིད་ཡེན་པསས་ཁུས་སྟོང་ཞང་དབེན་བངག་དང་པེ་དྲ་ཀང་སང་ཞིང་དབེནབ། གགོན་པ་གྲ་གུམ་ལ་གསསྣ་རི། དེསྲ་གུབ་པརྙལ་ཞྭ་སནྲ་སན་དགོལ་བའོ། 
ནམ་མ།འ་ཆེལས། འཕྲ་བའྲི་གོ་མཆོམ་པབཏགས་པས། །གེ་མ་སྤ་ཀི་ས་དབེན་པས་ཁས་ཚོལ་ཞེང་། ༽བགོན་པའྱི རུད་དྲ་འཐེན་འཇོན་པ། ཀབརྟགས་ཧ་རྣམ་པར་ 
རྟོགཾ་འུརབླ་མོམ། ཞེ་ས་འཐུང་ངོ་། །འདེང་ཡང་ཡེ་ཤགེ་སཆེན་བོའི་པང་ལྷ་རམ་ཏགྷ་སོངབརྔབསེད་པཉེདྲ་གིས་དག་གོ། །བུང་ཆེན་ལས། ཐྲདལ་ལམ་ལམ་་ 
གཞནཔ་ཞིནཔས་བཅོ་སས་ལེད།།ཞེས་བྱུངང་། ཨ་ཙརྡནམགུཿྲགི་མནབག་མཡ། །ོ་གེདའཆོས་པཞི། ནམམ་ཁལ་བཞིན་ཁོང གས་གདོཔ་སགོ་ 


བར ཟེ་རྐམ་ ཆང་་ ཆེདྲང་ཞོདཔཨེང་། 








434 
ཧཱ 
ཨཾ 
ཤྩ 
ཧཾཿ 
ཤྨ 


435 ༄༅། །འབྱེད་པ་ལྟརན་། རངབཞིན་མེད་པས་ཐམས་རདྱ་བངྨ་རཱབ་སེམསྲ་བ་འད་ས་ཏེ། ཆོས་ཉིང་ཁ་གྲོའབདཔ་མེདདེ་། ཞེསའླབངངོ། །མག་སུགོ་བནི་། འཛིང 

རཿ བཞིནམང་ཁ་ནིད་གིཀངལ་ོབོརབཟངད་མེདབཞི་ནད། ཆདྲརབ་སྡེ་མུས་དབ འའོདོ་དང་བིག་ལེའེ་རངའ་ཞིན་ཇག་བཅནདབྲཟངནས་བླསོམ་པས་ལུས་ཁདཿག་ལ་སགོས་ 

@ཾ བྱ་བུངན་། སྔགས་སྲུ་གོལ་བའོ། ཞས་མ་ཁའ་ཆེལས། འདིལ་བརྟུལ་ ` རྔ་གས་པཡེའསཔཡེ་ཡག་ ཁུགས་དྲག་གུལ་ཀྲི། ཀགནས་སྱ་བ་བའ་མིང་ བདཁེབརམན། ཨེ་དངེ་༽ 

ཤཱི ཨ་དངར་ཤྲིན་སྣ་འགན་། ༽རྒྱུཁཁི་བདེབ་བསྐྱེད་པར་འདོད་། །དེ་ཡང་འཛེན་པའེརྒོན་ཡེན་ཏེ་། །ཨྱནྡེ་བའེ་མཞ་ཕག་ལས་། །གཅིས་མེད་བདེ་ཆེ་ནྲ་བང་ཆུབ་ལག། ༽སྙིང་ 

གྲུགསམ་ཡིན་འདརབ་ཡིས༽ ]བླང་དང་དོརེབ་སྟེད་གསིབ་བ་རང་། །རྡུལབུབ་སྤུ་ལགེཔཔ་མེན་། ཀཞེ་ས་འགྱུངབས་གསལ་ཁོ། རྣམ གཡིསཏུ་ཕང་པོ་ཁ 3 

མཆེད་ལྷམབྲ་ས་ཏེ་རོག་པ་དངངྱོདུངནས། ིནུག་དེ་ལ་ལཇམི་གནས་པརྦ་བེད་པའི། སྔག་སགྱི་མཆན་ལལགོལ་བའོདོ དེ་ཡང་། ཞམ་མཁའ་ཆེ་ལས། གྲེད་པ་ 
་༥༠༢གྲན་བཏག་ལས་ཡོག་ཞེས། ་་ཿདདག་ཞེན་པ། དྲ 


”༥་བྲ་གེཔཔའི་རིས་པས་གོལ་བ། 


འི 


ལར 


བ་འོང་འེ་ “དེ བཿ མམ་ཁའྲཆལ་ 
པ་ཡས། འཇའཛོའླ་སུ་མའཕག་བཔའྱི་གབརདག་།།བསོདེནམབེར་ུ་མརལི་ོགན༽ ༽ནམ་དག་ལམ་ཆནླ་ཞིསྲཁ་ལ། །བསདནམས་མེད་ 
པོ་ལས། འཇའཚོན་སྒྱུ་མ་འཕགས་པའ་གྲྭབརྒྱུད་ཀྱང་། །བསདའཿ རླ ངཿ ་ ཁི་འེའཞིན་དོདདགོལ་བཅི། ཝ ཧཱ་ཡོག་པའི་རཱ བམས་ 
རྒྱལ་བ འབྲུངབས། མདྨ་ལོགཁེབསདནམས་མེ་ཏེན་པས་གསལ་ཏོ། །སགསྦ་ཧེའེཊཞིནཟདད་གོལ་བན་། མླན་ལོག་པཤརཱ་ 
གང་གབ་ངེ་སྒྲ་རལ་བས་གྲ་སུངས། ༽ཁེ་ས་འབྱུཔའ་ས། མདྨ་ཡོགལ་བསོདནམས་མ་ཏེན་ ཡག གས ཟཔ ར་ཡ ི 
ཅད་རང་ཡི།་པའེ་ཡེ་གེས་དས་གྲ་སུམཿསྲམ་པ་ཆེན་པོ། །དེབ་ཞིན་ཉེད་ལྭ་བོ་འདུག་པ་དང་། ྣམདྣལནཔ་ཡདདགཉེཁྱོབསང ད་པས་གིསལ་ ཁ་ 
“- འབུང་འདུག་སེདདེ། ལི ཀདེཉིད་ལ་སྦྱ་ཧང་། རྱཐུང་པེ་ཤེས་དབཔལ་མ་རེན་པས། །རེ་ཞིངདོགས་པའེ་མཐའ་ཀྱན་ནམ་པར་ཞི། ཞེ་ 






437{}༄༅)། ༽འགྱུངོ་། ཨག་ཡོགའ་གོལ་བཞི་༽ །མཧྦཱ་ཡོ་གཞིཆི་ཡངཆེདྱཀེད་། ཀདེལས་ཁད་པསའ་ཕགས་པལག་སལ་བའེ་ཨན་ཡོག་ལང་། བཏབྷཱམསྦ སཱ་འདོག་ཅིང་། 
༡ ཆེདདྱ་བམེད་པྱ་དཟེར་ཡང་། ཤོངམ་ལསལྟེ་སར་། ལབ་ལམ་འྱེད་བདང་། །བྡོགྲ་གཇསྤའྱི་རྔོལ་བ་པང་། དེནབཏག་ས་ངང་། སྒོ་ཕུགས་འབྱེདལ། མི་མེ་གས་བའེ་ལྷ་སད་ཇིགམས་ 
འའ ༩; -༤. ¥ ༽ ༨ ༤༽ ཀླག འོ མ་ཁ" འོད ཀཀ ༢ ཟག འོལ ཀ་ག 7 ༡༢༡ ༢༡༤/༩༡༽ ཁ དེ་༡༡༢ ་ཟེང་ར། ༢ེརཔར་འཀ་ པའིའཀྱིལ་ །ག༽ ངེའཊ༽་ 
ལྷ་གྲངས་མེདུཿཧསྦྱེད་ཅིངདོན་ྱེད་བྟེད་ཁ་མཐོང་ཧྟེ་གོལ་ཁོ། །འདིཿ་བགོམ་ཁྲུགས་ཁ་སོགས་པ་དང་། འ༅ྱན་བཅ་ཡང་ ༨པ་ལྟབའ་རྒ་ སྲ་སུ་བསྟན་ རི ག་ག ད་ལས 
# གིགཁ་སའོ། ཡངྒརམ་གཅིག་ཏཱ་གོལ་ས་གྲསཱམ་སེ། ལལ་བ༣་འཇེག་པ་དང་། དོན་མེདཔའྲེ་པལ་བང་། དམེགས་པྱར་གཅག་པའོ། ༽རྒལ་འདྱོམགྲབ་པའེ་ཁྲངལས། གང་འདེ་རཱི་ 
ཤོ? །བའེ་ཁོགྲ་སདཆན་། ཡལ་བྲ་ཕལབ་དབེགས་བགཅེག། །གངའའེ་ལྟ་བས་མདོངས་པ་འག། །བདག་ལ་བྟརེནའས་མཐའབླ་ཐུའས་ཏེ། ༽མེ་དྲ་ཆོས་དེས་ལོ་མངྷསམྲ་རཱ། ༽ངེ་ངག་ཏཱ་། 
ོ ལན་འབོར་འབོ། ཞེསའབུངས། དེངགྲ་གྲུ་སེགས་སུ་གོལ་བའོ། ཡང་བསམ་གཏནྲ་ཤྲི་དནའྱར་བཞེ་འུངྷ༽ ཁེ་ལོ་ཆེ་གདང་། རྱབས་པད་དང་༽ སེམས་དོདབ། མངུ་ང་ཨནའི་ 


བརགཟོད་རོ་། ༤༠ འདི་དག་འང་མོའིདྐེེ་རིམ་ དག་ན གེངས་མ་ལེངས་ཆེད༽ 


ཧོ༠༦༅༅༦༡༠༣ཙི ངི 


ˆ 


དོན་སན་ནད་ཡིད་སྲ་ལེང་རེང་ཨམ་ཏེའི་དོན་ཅི་གཞས། 





ཆ་འཇུགས་ཁིཁག་ཕབདག། ོ་བ་སོདཁི8་་སོད་འཇོངཔཔང་། སེམས་ངནདོམལས་ པར་འ འདར་པ་དང་། ཅཅོལ་དགའ་བ་ཁོ༽ ༥དངྲང་འཛན་པ་ཨེར་བས་ཕག། དེཡངམམཔ ± 
བག་ཆོད་སྲ་བའགསམ་ཨེད་པཤདྦ་བིསསྟཁཔངོ། ༽ཡང་འངེལ་གངའདག་ བྲ་གཅོད་པ། །ལེ་ཁྱྕི་བཟང་དགོད་པ་དང་། ཀག་ཡེངངདངུ་ དྲ་མགས་པ་ འདོད་པ་དང་། ༽གཅིདངང་་ 
རེདོགས་ཐེ་ཚོ་མ་དང་། ༽ཿགྲོ་ལུ་གླེཾདངང་འབུང་དགའའའོ། ཀདེ་ཡང་༢ངབཞེན་དབཞེན་ཡེད་ཅེས་འབུངངོ་། ༽ཡང་ཐེབ་པ་བྱཿ་གཟི་ས་ཞེ་། བ་གེས་ཨི་གཡོགོ། གེ་ཟ་ས་ཞིཿ མི་གཁ་ 
འྲའེད་པ་པང་། འད་གཞིད་ཡས་ཆ་དནས་གསནམ་བརྱརསེད་ར། དྩོན་གྲཿག་གསལ་བར་འདོདཔ་ རུང་༽ གཉི་བམསེ་དཆམས་སྱུ ཁོངས་སྐསེདམ་ཁ། ༤ གེམས་བདེབ་ལ་དགའབ ་ངང་ ཁས་ཤཐ་སི་རུངགི་ས་དཤོ་མ་ 


གསམནམང་ཡདསྱ་མ ་གཡངམབོ།  ཟ་ཡོངླགི་དངད་སེངབ་དང་ ེམ་སྦརགར་པངང། ༽ སྟབ་ཏིང་ངེ་འཇིན་གསུལ་བར་འདོད་པ་དང་། ༢ གཞེངཆེ་བ་ ངཱ ྦ 


ལེ་གསལ་བརྡ་གཊ་ཟེན་ཞིང་། 


439|¡༡ ༠༢ 


5 རོ 


༽བའ་སཱག་བསཱལ་དང་` བསྟལཱ་སློད་ཚ ཆར་མེད་བཞེན་༽ མངབྱོ་སེ་བ་དང་། མངན་ཤེས་གསལ་བ༣འདདཔ་དང་། རནཡིག་ལས་འདེས་ལྡ་རོ་གསར་རགསལཔདིར་༽ ཆུ་འཇྡ།ཊཿ་ 
འབྱིན་པར་འདོད་པ་ ངང་། ཤེ་བཞེད་པར།  འདིཁས་མེངདའིསརེ ས་བས་པར་འཛིན་པས་ཆོག ་པརསེམས་པདང་། ༢ འདག་ག།ཞན་ཨེདཔར་། མེ ཀགྱ་གི་ བྱ་ཅདདགསོད་བདང་༽ རང་ཤེི་ 
བར་མཅེས་ཞིང་ཅོས་པ་། ༢༨ འདུབུང་འང་ཁེར་ འུང་འྲོངག་མེདའཞིར་། འ་དོད་༽ ན་ཏ རབ གེསརབག ོ་སབས་དོས་གིས་ ལལ གཞན་ལས 
གཞའ་ཁྱ་ལལ་ཁདྲདག་སོདཔ་༡།རཔགི་ལྟོ་ལྙོམ ལམོས་པའེ་ ་ཡེད་ཆས་བརྦ་ཟེར་བའི་གཏན་ཆོག་སྭ་མི། ཡང་ན་བབད་འདེར་མན་པས་ཧིང་ལག་དམས་པས་ ཡེད་མཔག་ཤེལས་། ་བའེ་རྒྱུཌ་ཆེ་འོ་ ཧཾཧརྱལ་ ༠༨༽༽ གསཔྱ་སབ་ས་དབང་ཐུག་གོའཕང་་ 


ཆེ་ནཔོ་འདིང་། པཱི་ནངག་སཔབའི་དོན་དང་གཏེ་མུག ་དབཔགིས་བག་ཟོན་མ་ཆགས་པས། །དྲསྲདོདོ་ཡས་བཞག་བཅོན་ཐབས་དེགསཔ་ཡིས༽ ༽།བདག་ལས་གཞན་མེང་ 


༢༢༠ དབྱེ་ཟ་འཐགས་འདོདཔ་གཞན་ལ་བླརས་འདོདབདགཞིང་ལུལབླམམསྤ་གུང་། །མཧམ་བའླེ་ཆལ་པོའི་དོནོ་ཁས་ལགལ་བའྱི་འིལ་༽ ༽ལཱ་སྦྱོད་ཡ་ཆ་དདདྲ་ཀི་ཁསྲས་འགུར་། 
ཛཾ ཞེས་འབུང་། །སེམས་བླ་ན་མས་ལས། རངགི་གེས་པདམ་པརྡ་བེད། ༽དྲེ་ཀུན་ལབྦ་རལ་ངེབླསེ་མར་ཞས་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ཟངྱསཾ་ས་ནསྭ་ཅོད་འབཔ་གཏེ་མག་ 
ཤོ ཡཉེན་ཏེ་དོན་མ་མཐང་༽ ཀཞེ་ས་འྱབུངངོ་། དེ་དགྲ་ཀླང་། གངྦཐེའི་གཏནཛགས། དམ་པའིདོན་ཁ་གངྱ་དིབ་བ། ཀམི་གཡོགསལ་བངྲེ་ནུག་བྱམལ་དང་། ༽སྒེ་བ་གཅསཁ་བར་ ཅེ ་ཱུ 
ངི པངང་། ངེས་དང་ཁདྭ་མུ་བསུ་ རྔིག འྱབ་ཞྲི་ཡིད་། ཅེས་གསུངས་སོ །དེངག་ལ་གོགས་བབྱ་སེད་བའྲེ་ནལ་འྱབོཆོཆེན་པོའྟི་གབས་སུའགད་་དགྱསེསན། དེཅེད་ 

8] ལང་ལུགས་འསྲ་ས་མེདཔས། ཀངེ་ལངྦ་རཱམ་ ་རང་ ཆུངལས་། རྒྱུ་བཞིན་དསེམསམེདན་༽ ཀམི་གནས་མེ་ཛ སྱ་བེད་པ་གང་། ༽ ནམ་མ།ཁཁ་༢ངལས་མ་གནས་ 

ཞེས། ༽བློམ་པ་དོན་དང་ཁབ་མེན་༽ ༽ཞེ་ས་པ་པང་༽ སེམས་བླགམ་ལས། ༽ཞུང་དང་མི་ཝང་ཆེདྲ་དརི་མ་པས་སེམས་རེན་མེ་འཆའས་ངོན་ད་མིན་། ༽ཿཇམ་ངཔའ་ 






'གནས་མཿ་ཆེ་དྲདྱ་ཆེདཔ། 


ཡ་པ 


38༤ སྱ 


1] ༄༅།། 


ཀམ་ཡཡེའ་རུ་ལ་ཅམག་ཡབ་དེ་ཧེདདེ་ཡེནདེ་ལསི་གནས། ཅེས་འྱབུངངོ་། །ནལ་འབྱོརྡོ་གབ་པའྲ་ལཔལས་། ཐམས་ཅང་སེམསྦ་ཧེ་ཆོ་སཉེདད། །ཆགཡེང་། 
ལྟ་འས་བག་ཆོང་ རྩས་༽ ཀཟ་བཅོས་མ་༤ེངས་ལེང་བུབ་ ལྱིར་། ཝཱཾམས༽ །རོ་ལྭ་སབའེངགསག་ལ་ཡོང་།༽ ཨི་མཐུ་ནགཉེནབོ་ བླམ ་སི་བདོས་། །ཞེ་ ཀཞེས་བས། ལྲེ 
བལ་མེང་ངོ་། །ཡང་། བྲག ལྔ་ལ་སག་སྭ་ཀུནྱ་དུང་ཡང་། མ་ལྟ་ཏོག་པ་པ་མཚོནས་དམ་གསུམ་དབནོབློ་དུམེདཔ་། ཀརངྱུངང་གི་ངེབཞིན་ཞེང་༽  ཧཆེསྱ་ུང་། ྤདག་པ་ཁས། ནམཔར་ 
རྟོག་པའི་མཚམས་ཅེ་ཐུང་ཡང་། རོག་པདྲེའརྲ་ཆོ་ས་ཞིད་ཡེན་ཞེན། ༽ཆོརྦ་ཆི་རཅིཔསཧིད་གཞན་དབྲ་གམ་མི་དགོས། ཀཞེས་འབུང་། ངི བཀོང་པ ཡམ དབེ་ལན་ནམ་ 
མཁའ་རང་བ་ཞེན་ལས་། ༽ །སྦིན་དཔའ་བུན་ཁག་གཱ་་ ་དུང་། །ཟུབི་ཨྭ་སཱརཆོ་གས་དག། །སྣངལ་པནམ་མ་ཁའབ ཞིན་དབ།ནས་། ཀདེ་བཞི་ན་སེམཿསྦྱ་ཀི་ནམ་མ་ཁཁ་ཁ། 
མཆན་མའེ་ཆོ་འཔ་ལའྲ་བུང་ལང་། ༽བསམ་ཟླུཾདདྲལ་བའིའསམ་པཆེག་ཤེས་ཞི་ཞམ་ཞངམགུམ་ཏེ་༽ མ་བཀག་ཡི་ཝང་༽ གཉེན་པོའར་རེབམམ་མེ་དགོས་ ཡོ དེ་གང 





མཉེན 


༢ཐེམས། ཏོགས་ལ་ཆེམག ཀགེ་མྲ་འིྱ་འི་ས་ལ་སས་གཏོགས་པ་༽ ཀགཞན་ཞེ་སགང་ཡང་མེད་པས་ན་༽ །ས་ཞི་གཏོལ་ི་བདོནོ་དགཉེར་། །གངས་མགོལ་གླེབ་ཇེ་ལྟར 
' ༄ སབས ` 
ྙད་༽)ད་ལ་སངིདཁངད་ཉདདངིངས། །ཞེ་མ་འཇུང་ང །ཛེ་ལྟ་བས་ནདན་མནོར་བའི་བསྒོམཔའདེ་གོལ་པཨེ་ད རསཆོན་པ་སམས་ཏའ་བཞཞཔ།བོམེ་པ་ 
གཞེན དེིད་ཁས་། ག་མས་སམསཔ་སགངས་ལ༽ ངམ ཛྭངགཔ། མི་གཡོ ཚི་ཡོབསས། དན་པ ཧིར་སངབཛནམགདས ༄ུང་ནདྱ་གཏམ་གཐོང་། ནམ་བཟི་མཐོང་། ཚང 
གྲོ་ཟི་དྭ་ གད ཨྟེ་རྟོག་པ། ཤེཨ༩༤༽ ནྣ མ་པརལྟི་རྙོག། བམེ་ཇཱཾག་ཁ་ཧིདདའངསི་ཅོག་པ་། མ་བྨོད་༽ སྲམ་གང་ཁ་འང་ མེསེམསབ། ཕི་ཁྱ་བབ་མེང་། མེ་མ རེངོལ་ཧཱ འའཅིར་དང་འདོག། ེམས་་ 


„8༩༩༥ 


¢$ 


ཤ།།ལའི་རག་ེ་མི་བདེབརལཁོས་ཁོགྭ་ཚདཔདངལོ དདེ་ལནི་་མིབམངཡཔསེདངོ༽ ན་འོ་རཟཔཇིཞུངམས། །མིནབམ་ཆག་མ་བེན་ ་ ། ¥ 


གྲཟུགས་མེ་དཔ། མེམསལཔས་ཆུཾས། ཀྱ་གུར་ཡང་གྲྭ་ནག་སས་མེདབ་། ཆམ་མསགསན་། གཏང་ལཱ་གཟུགས་སེད་བས། བངྲར་བལ་ཡ་པགྲ་འགས་མེད་དོ། །སེམ་སྲ་ཀེ་འངཞིན་ནེ་ 


༄༅༠༢ ༽ཐང་ཆྲ་བབོ། ཆང་ཆུབྱ་ཀྲི་རང་བཞེན་ཞེ་ཆ་ ས་བགས་ཅདངོ། །ཆོ་ས་བམས་ཆངྱ་ཀྱིའང་བཞེ ནནི་པེ་ཁྲོ་ནྲ་ཉིད་ངེ༽ ཞེས་འབུཔབས། བརཾམ་པའི་མཚགཧིང་ 
བར་ག ་སངང་ཝན་པ་ ཏེ་ཡེམསདདོ། བསྙན་ཏོ། །དེ་ཁསྔ་ཁན་པའད་གཉེས་མེདྒ་ཆི་འང་བཞེ་ཞའི་མམ་མ།ཁའངང་འ་ ཚིགཞེན་པ། ལྕེ འར་བཞེ་ནགཟིག་པདང་། མི་གས་ 


༠ ངང ག་ 
རུ ག་པོ་འགལ་མེད་པ། ཆགས་གཞས་མེདཔ། འཇིག་ནངམེད་པ། འགྲུར་བ་གེད་བ། མ་ཅའ་པ་མེང་པ། མེའྭདུངབམེདཔ། སིཟྲས་པ་ཨེདཔ། སྙེ་བ་མེདབ་། ནའབ་་” 











ཧེང་པ་པང་༽ དྲ་འི་བས་ཁ་དོག་མེད་པ་དང་༽ འདག་ཨྱྲ་དྲ་མ་ ་༥ད་ཅེརསདདའོ པ་དང་། གྲ བབ་ས་འཇོན་མེད་པ་དང་། མའའ་དབྲས་མེད་པ་དང་། འཕེལ་འབེབ་མེད་པ། 


= 


“| བའེང་པ༽ མཆའཉིད་མེདཔ། རྒྱུ་མེད་པ། རྒྱེམཁེདཔ། འབྲས་བྲ་མེདཔ་། ཆོ་ལབ་མེདཔ། མངོན་པར་འདྱུ་བེདཔ་མེ་དབ་ཡེན་ཏོ། གཚནྱཧ་ངས་བཞི་ས་དཔེ་དོན་སྣ་རོ༽ ༽ངེ་ 
༈ྟ་བུཁ་ཿ ནརེངད་གནསན་འོག་གེ་ཅུགསྲ་ཀང་རང་འཆར་དོ། ༽ངེལྭགྭཿ ཆེ་གེས་པརླག་གྲགམ་ཆེདད་འཆམ་གིངྲ་རོལ་བན། འཛེག་པའེ་བྲཔ་ངང་། སྒེངཔ་ལེཊཏེ་ཞིའཏཱ 


སྔར་ཡངབསྐང་༽ འདེམ་ཡངའ་ཡིད་ལས། བསམ་ཡཱལ་མེག་སྦ་སྦསེདཔ་ལ། ༽བཏ པམས་ཆེན་པའི་ནལ་འཐུརབ། །ཇི་བཞེ་ན་པཟི་དངབ་ཞེན་དུ། ༽་བ་ངབེན་སེམ་སྦྱཆ་ 
གཞབས་ཞགས། ཞེ་སའྱུཔབ་ས་བརསྲ་སམེདཔ་ལུའོམ་བཞེད། ཅོག རྟག་པངའ་ ཅི་འ ཛེབ་པ་ དད་ཕུར་པའོ་ ༽ དབ་ཤེན་ཏྲ་ནལ་ བྱག ཐ་སྦདཔ་ ༡ ཟན་མཆམས་འལཁབས་ལེ་ 
༼ རླ་བཅ་ད་ངགསལ་བ་ ལ་རམ་ རྙོག་པང་གེས་མེ་ ཤེས་མེ་གཡོམ་ཝཛྟེས། ༽ེ་ཟ་ས་ ལྷུ་གྲའ་ ངངཆེན་བོའི་ ཆོ་སྦ་ཁྷི་གརབརྡ་ལབ་ ཁ། འཐལ དརེ་མསྲས་ ཏིང་ངེ་འཇིན་ལས་ལྔང་ ལྡང་ཞིངགླང 

འཇུགརིངབསྒོམ་པ་མེདཔརལ་ནདྲ་ཀིས་འརདང་། ོན་་འབས་པའ་མདམ་ངིལ་བཞེན་ ༽སྱན་ཁམ་ལཔཇདང་སུདཔརཿམེད། རི ཅིའྱཧིཿཞེས། གུན་གམབེ་ 
པ། བོ་གྱ་ཅེས་མཛདཔའྱི་འིཿས། ཀདེ་ལང་ཞིག་ ཨ་ཏེ་ཡོཤའྱི་དིདཔ་ལ་ནམ་པ་བཞི་ ཅེ ༽ཟ་སྔརེ་ེནཔོའེ་སུདེ་པདང་། =འརྔལ་དྲལ་བས་འེན་དང་མཐུན་པའེ་སྤྱད་པ” 
དང་༽ བཐས་ཆེན་པོའི་སྒྲོད་བ་པང་༽ ལྷུནགྲེས་རྫོ རྫགས་པའེ་སྨྲད་པའོ་ ཇེལ 'བགསྔ་རེཆེནཔོའི་མཛད་དཔན༽ འདིར་བླ་གསྫརྔ་བབསཀྱི་འགུང་གཞས་ཆན་བར་ར་བས། ཀ 


རཾ སགས 


ཟོ 


ཙེ ཁི རི 





༄༅༽ ༽གེངྡརེཆེན་བྲ་ོགས་མེད་པར་གཆབས་དོན་མཛདདོ། ཧེ་ཡ་ཆཱ་ལ་ཆེ་ལྲ་ཞེར་༽ འདིཿ་ལཁོརབའདྲེན་ཆེདད་བཏཔའ་ས་སེམག་ས་འགགས་ལ་ མ་དའི་གས་པར་ 
ལེག་པནེ༽ གས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཟི་ནབ་ཡཔསེན་༽ འདྱབཔགི་ཡེ་གེསལས་མཛད་པ་པསྤྲུལ་པརྒྱན་མི་ཆདབཧེད་བཞག་ཉིང་ཀྱེ་མ ཇདྱ་ཧཱདདོ། འཛགགི་སངཝཿགེས་ནས་༽ བའ 
རེ་ཆེན་པོ་བཅ་ལབ་པང་༽ ༽དམིགས་པམེདཔར་དོན་མཆང་དོ། དནམ་མ།ཁའཆར་ཡས། བམས་པས་དོཉིདྨ་ནམ་དཱཕསིཌ་༽ ༽སྙིངརྗེ་ཆེནཔོ་ཇི་པམེ་མཇེད་༽ ཀཞེ་ས་འབྲུང་༽ །ཆམོ་ 

རྒྱལལས། མ་གྱེས་མེ་གནབའམས་ཁའེ་རང་བཞིན་ལ། ༽ཧཱག་སྔ་རེ་ཆོ་ལྦལལ་ལ་མཆན་ཆེན་བོནན་༽ ༽ཞེ་སཔ་ཛང་། ཡང་། རྟཇྲདུངལེ་གེས་ཁིཔས་ལས་མག་ཡོས་་ 
གྱང། ༽ཧང་ཁམས་ཡོས་སྭུབམས་པའེ་དིངཆེ་ཅན་༽ ༽༢ཤོབའེདཔ་ལ་མགོརྦཾ་ས་ཚོགས་ཀྲན་ཏུ་འཟང་། ཀྲེ ཆེད་དུ སེདཔ་གཅེར་ཡང་གྲང་༽ འཇུང ཡང་། མཐུན་འཇུག་་ 
ཆོ ང་བའི་ཧྤྱཾདབྱརྱ་མཚོ་ཞེ༽ ༽བཟག་དངག་ཞན་རོན་ཡེ་ནས་ལའྲ་གའ་བང་ ༽བགས་རེ་ཆེན་པོས་འྭདོ་་རོགས་པར་མཛང་། རེས་འྱབུང་༽ ཡང་། དྡེ་ལརདེ་ཞིནརོ་སྦལི་་ 


446| ༨ཌྱི8ས་ཟིག་ནས། །མཆེགྲ་ན་མས་ལྷ་མིངརེཆེན་པོབླ་སེད་༽ ཀགྙིངརྗེ་ཆེ་སནས་སྒུ་མའེ་ཏེང་འཇཌ.ཁྱིས། ༽འགྲོ་དནཐའས་ཀྱི་སྨོད་པས་ཆོགས་སྤྲིད་། ཅེས་འབྱུང་། འེདཆེ་མཀྲན་ 
འདྲས་ལས། འཛདོ་བར་འབུང་ཞི ངི་ངརྗེའི་ཐབས་མྲེ་ཨཱང་། ཞེ་ས་འབུང་༽ ༽གགཤི་འ།ཁོར་ལོལས་། ༽ཝ།ཁོཿབ་མཛན་འཔས་་དགོང་པའྲི་ཕིར་། ༽༢ཇྦ་བུང་ཡེ་ཤེ་སྭ་འིངས་ལས་ 
མགཡོ་སྲ་ཀྲང་ ༽སྙོང་ཁམས་ཡོངས་ཁསུམས་པའྭེསེངཚེ་འབུང་༽ ཀཞེསག་སངས། ཡང་། འབག་མྲེདྲ་འྲག་སྲ་ཀལ་ཆ་སངྦའིངས་ནབ་མ།འལམྲཧ་ས། ༽ཐེམས་ཅསཀན་་་ 
འཕེན་བརྨརཱའ་ཅིངས་ཁ་མགོང་། ཅེ་ས་འྲབུངསེ་ མདོར་ཆེད་བྲ་བས་པའི་སྙེདྡེ་ཆེན་པོ་དས་གྲ་སུམད་མཐ ལ་བ་སེ། ༽ཅྲིབས་ེ་ཧདངིངསང་ལངབདག་རདྱའ གི་ཡེ་གེསྦའི་ 
མཇདཔྦྱེད་ཡེན་པའྲེ་ཡིར་༽ འཛུག་མཧམ་པའེ་པཔལས་མ་ག ཡོབས་འདོ་དེནྫོ་ཆོགསཔ་སྟེ། ྙིངརྗེ་ཆེན་ ཁི་པལ་མལ་དྩཟེདཔ་ཁ་དམིགས་པ་༢༤འ༅པལེ་གེསསཱའྦ་ཨཱཡ་ 
ལོ ༽དྷེཆུམགཔགི་ས་ཤེས་བ་དལ་གནས་པ་སྟེ། ནལ་འེལྲབབབ་ལས། ལྟཾཔབཉིད་མ་གནས་བཞེ། བམསཔ་ཆེད་བོ་ཁ་གནས་པའོ་། ཞེས་འབུངབསསངསར་ཏེ། ཚང་་ 


`༄ 


༦:23) 


--ˆ 


ང་ལ་རིགསཞ།ཆེར་བསེངངོ་ 


41? ༄༅༢། ༽སམེང་པ་བཞི་གཡ་བཙོཁ་བར་ར་གྲས་སོད་ ༽ཟ་བཆུལ་དང་བལ་བའྱེ་ཟིའདོནྡ་ཆེ་སྲ་སྲུ་ཟ་བམེད་བླསད་པའི། ནལ་འཐྱམོམདྦ་ཡཾ་ག་ལྟར་། ཏེངངེའཛནདེ་ཁོན་ལྟང་ 
ཤི ཁས་སྲ་རྩཔབསྔ་བས་པའྱེ་བེཌ ཆེད་དྲ་བས་བཞེདམས་དངདྱུ་དངད་མེ་དམེ་དདེ། ཟབམེད་པ་ཞི་གདྲ་ུ་ད་ཁེནན་། བེཉིཨཏྦབ་ཟེདྱ་ཀི་སྦོད་པ་ཡིད་པའེ་ཟིར་། ༽ཐདིཿཉྨྱི་ཡཡང་ 
ཟརྒྱདཛུ་དང་ད་ླད་ཁྲངངགཾ་ས་ཨེ་དོ་། ཚོ་གྲ་ཆི་་ཡྲངབཿཨེ་པན་༽ མྤི་ལའ༢་འདུག་གམ་ཞེང་། ཁན་ད་འདུག་པ་ཡངམ་དམེགས་ཏེ་། ཤང་འདུག་པ་ཡོདག་མེད་པའང་ཡོད་པར་་་ 
ཌི འགྱར་གྱི༽ ཤོདེལམ་རྣམ་ བཞི་ཉིདྲ་ལ་འགགས་མ་འཛིགས་པའྲེ་ཕིར་། ཅི་ཡང་བསྲ་ གཛ་བས་པམེད། ཟརྒམེད༽ ཡོདཔ་ཕྲ་དལ་བཡང་མེདདེ། ངེསྟའམྦདོ་པ་གདེངས་” 
ཆུདཔ་ཁ། འོགགི་མཆོདའདོནལ་མགོམས་པ་ཆེདབརསེདདོ། །དེ་ཡངའདེའབམས་ལས། ལས་ནམསྣ་ས་ཆོགས་ཅྤི་བསྲ་ཐང་། །ཐེག་ལེཉི་དབསསང་མེད་། ཅེས 
འ༅ང། མངཾབུངལས། སཏྲསྦ་རྲས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ད་༽ ༽བདག་ཉིང་ཀཱཿགྱི་ལྷ་ པཉེན་པས། ༽ཀཿྱ་ཀི་མཆད་བས་བདུག་ལ་མཆོད། ཅེས་འབུང་། །ཞས་མ།འའ་ཆེ་ཁས། 


448 


2 ˆ 


༦ཛ།་ང༦།༧༣༢༠༣༤ 


== 


མཉམ་བས་ཟིམ་བརབཀོདཔ་མེད། །གཅེག་ཁསྲ་ོགས་སྲ་བླབོདཔདལ། ༽ཆོ་གསྦ་ཀྱི་བཧུན་དཔའ་ཀྲམ་པ་ཡང་། ཀ༢ང་བཞིན་གནས་ནག་འབྲེམ་པཨེང་། ༽ལྦུགྱིམགྲབ་ 
བས་མ་བྲ་མོ་ཞང་། ཀགདོདགས་དག་པས་བདྲདྲ་ཆེ་ཡེན་། ༽ཞེ་སྔ་འཕུང་། ཡང་། ལེ་བྲཟཔ་གཏོ་ངོབས་གཏོམ་ཡིན་། ཀབ་བམེད་པའི་ལསྔ་ནམ་ཏེ། ཀཞེ་སྭའབུང་། རྡོ་ར 


༤༨ ༠ 


149།།༄༅༢། _ །ཧེ་དྱ་ལིབླ་ཟཱས་བླརོད་༽ ཕེ གེསྦ་ཀྱེ་ཆོའྲལ་ལགཉི་སྭ་སཱ་མེདཔའ་དོན་ཡེན་བར་ཤེ་ས་ན། ངག་ཤིས་ཅེ་བཇོད་བཆོས་ཆི་གཞུངལེནནོ། བདག་གེ་སེམསྱཀི་ 
ངོ གཞུངའཞིན་མཆེག་པའེ་དབང་ལས་འདུཟེད་འཕས་པའི་དུག་ ལྔ་ཡང་ཀཨའ་དང་། གནདོསེ་མས་དང་། གྲདག་སེམས་དང་། ཁོགཔ 'ལྟ་བ་ ལ་སོགས་པ་སྟབ་འོག་རིངབསམ་བ་ 

གོལ་བམ་ཡིན་པ། ཆོ་སནིད་ལ་འདམྲ་ཆུབ་གེད་བས་ཞེ་ཞེངངས་པའསེམས་ལ། གངསྦ་ཆས་ལྲ་པོག་ས་ངེས་ ཐ་མེདཔས་ཐམས་ ཅད་མ མྭན་མས་ཆན་བོ་ཤོབ་ཡངས་ཆེ་་་ 
ཏོ །ིང་བག་ཡས་པས་གུནདཔསཧན་ཞིང་ཡོངས་དངམ་འྲགས་པ། རེས་མེད་ཇིབཞེས་པ་ཅི་ཡ་ ཡངམ་ མེ་བཟོདཔཨེད་པ། ཁེགསབ་ལཁ་ཆག་སཤི གིངཞེན་པ་མེདབས། རྒྱུའབྲས་ 
¦ [ེཆོསེ་ཐམས་རདགཉིས་གུ་ཨེདབསྭ་སེདངེ་། ལི་ ༢༅ཿབའེ་དའིང་སན་ཨ་ལེ། ་ལེངས་པའེ་ ཤློ ཏཔསྙོཾམཿཿཧུ་ྡེམ་སི་གནུག ཞེ ནྣལའ3ྱོཆཔའ པའི་སེམས་ཆིགཞུང་ལིན་ 
ནེ །ཞེ་ས་འ་དུང་། བ་བྲལ། རྗོགསཔའི་ལྭ༔ཡས། སེམསཉེདཅིརམི་སཔབའྲི་ཕི ཐིཿ་སྱེད་བཅིང་། ་ཡངམི་སྨྱོདདེ་།ཾགཅང་ཆྲེ་ཐོགས་རེས་ཆོདཔ་དང་། །ཆེ་ །ཇེ་རཱཿཆགས་སྡངབླཔདོང 


ཉིད 








བི རལ 


༦2 ༣2:༠༣” 


སོག ཅི་ལ་ཡངྦ་སེ་དག་སྱེ་བན་༽ ེ་ག་ཆེྡ་ནལ་འབོཅན་ཁ་ལེན། །ཞེས་འུབྱང་། ཀཱན་ཏཱ་བཟང་བ་ཆེ་བཟང་ལགནས་པ་ལས། བདེདངགག་བྲམལ་རྟོགཔ་སན། བརྡག་ 


སགས། ཀཿ 


ཆལ་གཞན་ལ་པམ་རིའི་ 


ཆ་ས་། །བཟངདང་པན་པར་འཁལ་པའ་། །འཛདོཔསཡེ་ཆོག་གངཤིས་བསྟན་༽ ༽ཨཧྲ་སྦའིདཆྲེ་རཱ་པསེདཔ་ཡ། ༽ཐདག་པ་སྟོད་གཞན་སང་སཱ་ཞི་གླ་མ། གངཤེད་ 


སཱིངཾལེན་མེདཔ་ལ། །པདཔདཅོབ་གངགིས་འཇོད་། ཅེསླབངབས། གཏནཆགས་དེདགགིས་ཡེདཆེ་ས་པརྦ་བཁོ་། ༽ཀུནཏུ་བཟང་བོཐསྱི་གླེད་པ་ནི༽ ཡེའེདཁ་ཁུས་ཆོས་་ 
ཐམས དཀུན་ཏུ་འཟང་བོའེ་ཛདདསཔསྤྱ་ཧས་པལ་སངསླ་བཔལ་པཤེདམ་། གོཁྲ་ཐིབྱ་གངམིང་ཨེདདོ། གཛེ་ལྟར་གདེངས་རདནས་གང་ཡཔམེ་འདོའ་བརླ་སདཔ་ལ་མི་གོལ་བའི་ཀུན་ 


༤ ༦. ༦ 


འཟང་ཐཤས་ཀྱེ་གློད་པའོ་། །དེ་ཡང་ 


་ཡིད་ཆེས་བརྤ་འེད་བའྱེ་ཧུབཞན་སེམས་བླ་སམ་ལས། གེ་ས་རབཐབ་སྤ་ཀྱི་སྣིདལ་མི་གན་སྦལིརག་བདྲགི་འདབཿ བོད་ཀ །ྲུག་གིས་བསྟད་ 


པའི་དདདྱའི་ལས་ཀང་མི་འདོའ་པན་དལྟི་ོག་གོ། །གེས་འབྱུང་། རྣལ་འབྱཾཆ་ཁྲངལས། ཟློད་ལས་རྣམའཞི་གདཱཔྱཔཀྱང་། འཆེ་བརཡི་ཟླག༢ཤོཁྱ་ཧཱཿབབ་བ། ཀཞེས་འབྱུང་ ། 


སྔ་ཚི། ཚྱི་གློདོཔ་པ།༨༥ པ་གཉིས། ཞབ་བོ་ཅནཁྱིའ་ཀོར། ༽མི་འཚམསླག་ཁྲེ་ཁ་བཟན་།འོདྲོ་གངས་ཇོ་གས་ཆེད་། ཧེན་ཏླུ་ནགནས་ནག་ ་ 
""སྐགཀྱི་བླཏ གཅེ་མགུ་གསཿི་༢༽ ཟ་འདྲོའའི བཉོའོ་ཁངང་དསགྒྱ་ར༡༥་འདཔད་གསོ། 


ཆོས་གཞུངལས། ༽དཔེན་ཟླ་བན་འཚྲོ་བེད་ཡ།ཁམ་བས་། ོཟ་ཟུ་བབྲལ་ལ་ཡ་ལབ་ཐང་ལོ་བདབླ་ཆུས་པའི་ཞུས་ས།ནགས་ཆག་ཆེན་བྲོ་ ཨོངག། ཅྱི་སེས་བཟམས་ཅད་འཀར་ 
བཞིའི་ནང་ལྕ་སན་ད་གྲ་གུ་བ་གང་ཡངཨེདབ་པཔའདབོ་དབ་ཞིན་དབན་པག་དདསོལེན་ཆེ་ཆུཔསེདཔྲ། ཤེས་པས་ཟམ་སཅད་བའང་བར་ཡེདཆེས་གངབ་ཀའ་ཡངདག་པ་ཡེན་ 
པཿངྡེའ་རགས་པ་ས། གང་ལའངབཤ་ཆོམ་མི་ཟ་བརླཧར་པྲ་ནལ་ཁྲའཀྱི་ཆས་ག ཞུང་ཡེཞ་ནོ་། ༽༠ཿཇཔེརནྭ་སཱན་པ་འཚྲོ་བིད་གཞོན་ན་ཡེ་ས། ༽རག་ངང་རྔས་ཅི་སཱུ་བཿ་༽ ཕན 
པའེ་དདད་རེ་རྭྱུ་རབ་བཞིན་། ༽ྲདལ་འྱདཚཔ་ཆ་སྦ་ཀུ་དོན་ལ་མཁས་པས། ་ཁོརབ་དངྱ་མཁན་ལས་ཁནས་པའི་ཆོས་ལྷ་རེ་ཆར་སདྱ་ཀུཔཞེ་ས་པསེ་དཅིང་། ཤཟ༦གབ་ངང་འདེབ་ 


4513) །རྡོ་རྗེ་དཀོད་པ་ལབ། བརྟུལ་ཁྲགས་སྒོད་བ་སྦྱད་མེན་ཏེ་། ཀསེ་མས་ལ་སེཡས་གཞོལ་རོལ་གད་པ། ༽ཐས་ཆེག་ཡངས་པ་སྨྲདཔའེ་མཆགོ། ཅེས་འབུང་། 7 ྒ 


ཆེན་པོའི་འངབཞེནདའྱཌ་པའོ༽ ཀཞེས་འབུངང་། ཀྱ་བུ༤ཆེན་ལས། འདོདཔྦཾཔ་དྙེངརྗེས་བརླན་པ་ལ། ཀགངད་པག་ཁབརྦ་བརྨ་རུབ་སླིང་\ ཅེས་འབུང་། ༽རས་མཁའ་ཆེལས།་ 


ཀཱན་སློད་ཡོན་ཏན་མ་ལྔ་ཡང་། །ཆོསེཝདབའངས་གྱི་རུ་ཞེས་གྲསངས། ཅེ ཅཆེ་ས་པ་དང་། ཡང་། ནམྲ་གཔས་བླ ར་སདྲཀག་ཡལས་པས། །གང་ གང་སྟརསྦུདྲངམེ་ ཏ་སེ །ཞེས་ 


འབྱང་། ། ཐིག་ལེ 'དུག་པ་ལག། འཇེན་བས་འཏ་གབ་ག་ ི་པྱསབ ༥འེ་ཆོ་མ་ རྣ༅ཿབེ ཞེ་ཀ རང་ག ག་ཆྱེགྱེས་སྒངའས་མེ ཞྭ འདདྩོསྦི་བེང་། ༽རྣམ་བཅེར་ཡ་པམ་དཀངས་བདསྲ་ཆེས་དལ་ 

རོལ ཞེས་ སབཱང་། ༽འགབཀར་བྲས། ཕེ་ཤེས་ ཉོགས་ ་པའེ་ ཁང་བ གྱཾབ༽ ༽སྤྱད་ཡམ་ རྣམབ ཞི༧ཿགཔདྤེཾ སྤྱི་གྲང་། ༽ འཆེང་བར་མི་ འགུར ཁཿ རྗོགས། ༽ཆེ མྱོ་འརྱ་རལ་ 
ལུས་། བདག་དངགཞན་དོན་ལུན་གབ་མ་སངས་པ། ༽སྨོདཔ་རྒ་མཚོལ་སྣ་ཚིགས་ཇེ་བཛེཿསོང་། "པདྨསྐེས་བའི་རྒྱའི་འཇམ་ཡེན་ཏེ། ཀཔདྨ་ཡའི་འཕམ་ཆེས་གོས་བཞེང་། །ཆས་ 
སིད་ཆགས་ ༢༡༥ མེང་པ རྟངོགས་ འྱག་པར་༽ ་ ཀེས ཤེས་ ཆགས་ལེང་ནགས་པ་ 'རྣུལ་ཅཾ ཟ་མ་དང པ །གསྔར་སྤེད་པ་བསམ་ ཡས ས་ཇི་སྙེདཔ། ༽རྒལ་ 'འཿ་བབར་གྱི་ སྤྲིདབདེ་འཞེན་ - 
ཇིར རྡེ ༽ཅེབ་ ཤང འུང་། སྙི 2 ལཱེ་གོ ར་ཁས དོག ས་མེརྷཧཱྱཔདེ་ལའི་༽ ༽གང་ལྟརགླུང་གྱངསེ་ ཧོག་སྩེ། ༽ཞེས་འབྱུང་། སྤཱ་ སེིའརེངས་ ཁ་ས། མ་ བཀན ངེ་ ་བརྱེ་བདྲ་རུབ་ ཡནད་། ཁྱེ་ཀ 


453།| ༄༅)། ཀཞེ་ས་ །འབུང་། མངྒ ལཁས་། རཇག་ གི་ལོངས་སྤྲཾདཿངལ་སྦཡ། ཀ༽༡་ ལས་སྤུལཔཝེ་སླཱནམས་ལ། ༽རྔང་ཤ།། གི་ལོཿས་སློད་ཅིར་ཡང་མཛང་༽ ༽ཆེ ས་འབྱུང་། ་ཡང་། 
ཱ་ཡས་ཀུནའྱངབའི་ཆོས་ལ་ཀུན་སྨོད་པའོ་༽ ༽སེམས་ལས་ཀྲན་ འུང་བའི་ཆོས་ ལ་སྤུཾད་བའོ༽ ༽ཇག་ལས་ཀུན་འྭབུངབའེ་ཆས་ ལ་རླྲཾད་བའོ༽ ༽རོ་ར་ ལས་ཀུན་འབུངབའི་ཆས་ ་ 
ཁྫཾད་པའཾ། ` \ ཡུལ་བ་རཱནསེའི་ ཤོ་སྦྲེ་འི་ཁ་དོག་བཞིན་དྲ་བོ་མ བོ་ལགགས་ པ་མེདྲ་བྲ་གསྲ་སྤུ་རུདདོ། །ཞེ་ས། འཌུང་། ངེཧཾ རཉིང་ལས། སངས་ སླ་རྩ་ས་འཅིམ་ལཱ ལཱནའཇག་ཐི་ རར་མེདཔའེ་ 
བསོད་ནམ་སྤལེ་ཚོགས་ དབག་ཏུ་ “ །ཛད་སོ་སོ་རག་སལ་བ་དང་། ཞེད་པ་ རྣམས་ ཨང་དག་པའརབ་སགས་པས་ ་སཊཐཐེན་ཐོ་། ༽ ༽ཞེ་ས་ པ་ལ སགས་པ་གྲས སཔསྟ་ཐྲཱ་ས། གང་ལ་ལཔྲསངས་བླང་་ 
མྲ་པའ་༽ ཀལྕུཞཤྲི་ས་རྗེགས་པའི་སླྱོདྡ་པའི་༽ ༢ ཚེལ་སངསྨ་ཆུམས་པ་ལ་ན།འོརའ་ཨིང་མེ་དདེ། འབྲ་ས་འྲའ་ཚེ་གསལང་་་ ་འི་༽ ༽སྙིན་ ནཱ་འདྲིང་པོའིཧབཞིན་པས་ཨཱ སོད་ད་ ཕོག་ 
ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་བཿ་མྲ་གར་པ་མེད་པའྲེའི་ །འེཡིར་། སྤྱིད་པ་ཆེལ་འདེལམ ཇ་ཆང \༈ཡན་ཏ་ཆེན་པོ་བྱར་ལས། ཨ་ཏི ི་ལོ་ཤའེྦྱོད་པ་འི འི༽ ༽ཨཱ་ཧྷེཾག ཀི་ཡའེ་“ 


ལྨོདོ་པ་པང་། སད་གྲ་གམ་སེམས་ ནགམས་ཇ༤ངང་༽ སྙེ་བརྣམ་བཞེར་རྟེག་ས་པ་ཀྲན༽ རྫགས་ཆེན་རང་བཞིན 'ལྕཧྱེ་ས་སྤད་། ༽ེ སའཐུ་། རྔོ་རྗེབཀོདབ་ལས། སད་པར 
ཤྱེདདང་སྤྱད་ཨེད་པ་ས། །སིདདངསྣ་སེགསའཛགརེན་པངེ། ༽སདཔ་ཧྣ་པའཿ་ཐམ་ས་ཅང་ཀ་། །ལཱ་ ལུནྲ་ཤི་ས་ཆོ་གྲས་བའ་མཛང་སྨདང་༽ ཀརདྱ་བཱང་ལས། སེམས་ཅན་མངཔོའ་ 
ཆེན་འ ༩ གསང་བསཆག་གེ་དོན་ཡེན་ཏེ། །སངཔསྦ་རུ་ས་ཉིདྱ་ཀྱི་མཛང་བ་ ད་བ་ཡཟེན་ རྭ ཞེ་ས་འུང་  དེ་ལྟརགཏའཆོབ་ྲ་རབ་ ཏུ་འཞག ༽རིག་པས་མདུན་ནའསྭ་སེ། གི་སམེ་ 
འགལ་བཟ་ཡིད་ཆེ་ས་བརྲ་ཟེད་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མ་ཉཅིག ༽སྤཾད་པ་བཞེ་ཡངངབོ་ཐ་ དད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ གཅི་གྲ་གང་བཞི་རདྱ་གཔངོ། ངེ་ལྟ ་བུ་ལ་ཆེད་སླིད་ལམ་ཐྲམ་གྭ་༅ནད་་་ 
མེདངེ་། །ཐམས་ཅདྲད་སྤོད་པ། ་ཁས་སཿམས་ ས་པའོ ༽=ཧྲ་མ་པ་ལ་ས་ལངས་མ་ལངས་མཐང་ལགས་ལ་ །ཁད་པཔམེདདེ་། དེ་ལཔཀན་ཏཱ་བཟང་པོ་ ༢པ་གནས་པ་ལས་། གྭ གང་ ལ་ 
ཆང་བཞིན་ཨེ་དཔ་ཡེ། །ཆཱ་ ཟླ་ྲིགརྒུ་ྒྱུ་མ་བཞེན་\ ཀམེདཔ་ཟང་མ་མྲ་མན་ལ། །ཡོང་པཿ་ཡཔནེམ་ལཡེནཊོ༽ །ཡོ་མེཔ་གཤིས་ལས་འཛས་པ་ ཡེ ༽བྲན་༽རང་བཞིེན་མེདཔར་ 


ཚོས (© 11?) ཙི 


ཤཱཾ། གཞག་འདས་མབམ། ༽ཤཤེ་ས་རབ་ཆེན་བྲོ་བུབ་པའེ་རྟགས། ཀ༽མ་ཆགས་ཟབསྦ་ཀྱི་ཀུན་སྨོདན་། །གེས་རབ་ཆེན་བྲོ་གབ་པའྟེ་ནྟགས། ༽ཆེས་འྱབངང་། །དེབས་ན་དནལས་ 





,=& ཨེ 


ངི 


455||༄༅། ༽ཡང་ལྭ་དྲན༽ །ེ་ས་ཡཆེན་པོ་སྟ་ཅོགས་པའེ་རྟགས། ༽མ་ཁའ་སྟར་མཐམ་པལཉིད་ལ་གནས་ གེ་བ་རབ་ཆེན་བོས་ཁབ་པའྙ་རགས། །མི་གཡོ་མདམ་ ྒ ྒ 
ཁདབངྒ་རཱབ་གློད་པཝག་གྲངས། ཀཞེ་ས་གྲ་སངས༽ ེ་མྲོ་དྲངརྱལ་ལས། ལཱིངརྗེ་མེད་པོའ་ཁསྲི་གཞྲེ་ནམ་སནི་༽ ཀཀྲ་ཏཱ་བཟང་པོའི་ཆོག་ཙམས་འདྲ་ཡང་། ཀསཱིང་པོའ་ 


ལངཆེསན་མཔརདཀརབའི་ཡས་ཞིྱ་གངབབས་འདིས་མ་ཟེནན་མི་དོཁ་པརསྙནཏེ༽ ༽ནམ་མ་ཁང་ཆེ་ལས༽ ཟླ་མ་མཆོདནང་བ་ཏོང་བངང་། །དེབཞི་བསདབ་མས་ཐམ་སཅད་ 
གྱང་། ༽ཨ་ཆགས་མི་གཡོལ་ལྡོབས་ཡེ་དག་༽ ༽ང་ས་ གང་འཆེ་པབ་ཆེན་པོརའྱགུར་། ཀཞེས་འུུཔངོ་། ༽ནམ་མཁའྱེ་རཱལ་པལས་༽ ལྟ་བ་འདེམེད་གློད་པསྒྱུ་མས་ཨེན་། ༽ལྟབ་ 
འདེ་ཡི་ས་མཟིན་འཁོརཅབ་ལས་མའདའ་། །ཞེས་འྱབུང་ངོ། །དྷེལ་བསན་གདེངས་པའོད་གརྒ་ཐིག་ཁ་ཤིན་ཏུ་འཇོམ་པརྫ༅ས་ནྲ་ཚ་ཁ་དལནཏཉེ། །ཆེ་ཁྱོ་དངྱ་རཱལ་ལས། ཛེབ 
འཛམ་ཆེརྭ་སེས་བསོདམམས་འ་ ་ཁྲ་ཕག་ཡམས། ཀཅེ་སྭ་འྱ་གངང་། ཤྫཾད་པ་ འདྙིས་བུ་ཁ་མས་ པའི་ཡོན་ཏན་ལང་། ཆོས་གཞེང་ལས་། གང་ ཞིག་ རྙོགས་བདང་མ་ མྭེཝཱན་ལང་། ། 
གཞང་ ་གླཾད་པ རྣམས་མོས་པའེ་གོ་བསྲ་ཀྲི་བྲག་སརའི་ ་ཤིན་རྨ་ རྨབས་ རང་བྟེ གཟེའ་ལ་ཞགྲ་རཱོར་བཏང་བལྟར་དན་མདེཆ་ གཞྲེང་མ་འྲ་མ་$། ཆེས་པ་ཆུད་མཐོས་པས་ 


རི་ཁ ༢༨ 


456 དོན་ལ་འགལ་འགྱུར་འགྲུབ་མི་འགྲུའ་༽ །ཞེས་འབྲུང་། ཀློངའགེལ་ལས། སྟ་་ཁལ་ཡོད་ སྟེཔལ་མེད་ལྭ་སདཔ་ཚི་ངན་ཆེད་༽ ༽ཆེ་སྭའྱབཱངསེ་གོཁ་ཏོ། །རེདག་ལྟ་ཨ་ཅང་ ་ ། ྣ 


| 4 ༄༅་༽ ༽ཡེརྱ་ཀྲིཏི་པའཛོན་གསལ་བྱམ་ཏེ་། ཟླ་མ་མཁམས་པའེ་སནངག་གེ་ས། ༽པ༥ངདག་བདདྲ་རྔ་རྫ་ཧིནླ་དབས་ན་བ༽ ༽གཉ་སྤ་ས་མེ་དཔར་སཇཔྦྱ་རྱས་སོ། ཞེས་ 
། ཤཱ འབྱུངངོ ༽ཡོངས་སྤིརླ་ཐེ་ག་པ་ཆེན་བོག་སངས་ག་བྱ་ཀྱི་གམ་ཆེ་ཟྲ་ཆི་ གྱི་ས་ཇེ་ལྟ་བ་ལྟ་བའེ་གདེངསཆུངཀྱང་། དེབཞིན་དུ་མ་མཐོང་བ་དུང་ཞིང་རུ་ལ་པང་ལན་པརྨ་བ་བའྲི་བིར་༽ ༽ | 
ཿ འདྲི་ལར་མཛད་འཚ་ལ་ཏེ། དེལ་ལཱས་ཆྱི་སོདབ་ཡངཆོ་མཐམས་ཅད་མཉམ་པ་འི་དར་ལ་བདག་མཐོརྐརར་མེད་བསྔུ་རུལ་འཆོན་བཟདདེ་སྤི་་དང་། རིལ་བདག་ཉེད་ཆེན་ཁོ་ བ་ 
རའ མདིན་པསྲ་ཧོག་པ་ལ་ཡི་ཆགས་པའྲ་བཟ་ངང་། གཅེ་གྲ་བ་གནས་པ་དང་། གླང་བོ་ཆེ་ལྟརཟེནོ་བག་ཆེ་བར་ཁཞི་ང་བརྗེད་བརྟན་ཆེ་འའཁབ་དང་། ལཱཿསརད་ཆི་ཡང་ཆེདྲ་རུབཅོས་པར་ 
ཨྲི་བ་བ་དང་། གན་ས་གང་ཡངྦ་རང་བའེ་། དགོན་པའ་རྟག་པར་འབུག་པ་དང་། རྒ་ཆཱ་ས་མང་བོ་མྲེ་བཞིང་དལའངཇམ་ཆགས་པ་དང་། སྨོད སྤེད་ལས་བཞི་ཀར་ཁྲས། རའབྱ་སུར་ཞི་དོན་དང་་ 
།ཨཤྲལ་བ་དང་། གསྲ་ཁང་གངབས་ ་མེཤེན་པ་རོམ་ཁས་བཟང་དའེ་བའྲེ་ཤིརྱ་ཧནྲ་གིས་ཆོས་གབ་མི། བྱབ་ངང་། །བ་ བྲ་ཀང་ཆེདྲ་དྲ་ཞིམ་པ་ལ་ ཆགས་པའི ྲབ་དང་། ཧེང 





ཟཐཐི|| འབྱོཌ་ངོམ་འྱར་གང་པའང་ཡེ་ྱའོ། ཀཛེ་ཡང་ཡེད་ཆེས་པའི་གཏན་ཆ་གས། རྣལ་འྱཾར་གྲབ་པའཾ་ཁངལས༽ རྡོ་རྗེ་ལཱཿསྱྱི་བྗདཔཞི་། ༽༅ྱིད་པ་མང་པ་སྔ་རུབ་མི་འཆོ་ས།། 
ཤྷྷཾ | གཅིག་པུ་ཧིད་ལ་གཅེག་བྲཆགནས། ༽ཟླང་བོ་ལྟ་སྟབས་ཇེ་བཞེ་ནདང་། དེ་བཞི་ན་མནལ་སས་གནས་པརླ་བ། གངད་གནས་པསྐ་རགཔར་གནས། ༽གནས་པ་དེལ་ཆྲག་ 
ཙཱ མི་བ །སྤཾདལ་མྨ་ནམ་བཞི་་གར་ལན་པར་། ས་བཅོོམ་གནལ་མས་གནས་པརླ་བ། ཀགངགིས་གདང་བས་ཨི་ཉེན་པའི༽ ཀགདོང་པྱ་ཧ་བཙམ་ དག་ལས ༽བའང་དང་“ 
རར ཆྱནྲ་ཧྲི་ཆས་མྲེ་བ༽ །གང་ང་ཇིལ༢་བདེ་ལྡན་སྩར་༽ ༽ཅཆེ་སའྱཐུང་། །བ་ཟ་སྲ་ཀང་ལཱ་ས་ས་འཛེན་པའེ་འཚོ་རྟེན་པ གབཕྲོ་བདྱ་ཧིས་འྱོ་ཚོན་བཟང་པཔངརུང་༽ ཀམ་འྲཔོརོནབན་ 
* མདརུང་། །འབོར་ཚད་ལས། ཚོག་ཆོག་ཅན་ལ་ཆེད་དྲ་ཆ་གས་པས་མེ་གཉེར་བ་དང་། ཀནེ་ཡངྨ་རཱང་དགག ཁམཧ་ལོསཏདག་པ་ཅམ། བདང་། །ཆེད་ཀ་ཅན་ལ་ཡིན་པ་དང་། 
རྲོ་འཆག་དཔཤ ཨས་སེལ་ཕིརླ་བངབ་དང་༽ ཀཁོཇས་གྨོདཔ་ཡང་ཇེ་བཞེན་པའི་དོནོ་དང་ལན་པམས་དྲ་བད་པ་དང་། འཇཀ་མས་ཆེ་ས་བརྡ་བའི་ཆེད་སྐེ་དོའིབ་སམ་པསམ་ 










459།།༄༅།། ཧྱབ་བ་དང་། རོ་ཞེམ་མེ་ཞི་མ་གང་ལ་ཡངྦ་ཐཱངད་གི་སེམས་མྲ་བ། ༽ཟེ་གཡྦ་རྭངི་སྨདཔ་བསདྡ་ཱསས་མྲེ་བཏོ༽ ཀདེ་ཡངངེ་ཤིང་ལས། རལ་འྱའོརངེས་ 
ཤཱཾ།། པའེབསམ་གཏནཔ། །རྡོ་ཇེ་སྔགསྲ་ཁུ།ཁཟ་སནི་། ལསྲ་ཟཔས་འཇན་པབ་རྟེན་ཆོམ་ད༽ །གངྦསཿའྱའོར་ཁཱན་མ་གཏོག་ས་པ། །ཟས་ཕིར་ཆེདདབླ་ནབ་མྤྱི་བ། ཚ་བ 
ཌཱ ! ན་ཅཾམ་དྭ་ ལྡན་མ་གཏོག་ས་པ། དབླསབ་མྦི་བ་ 
ཨཿ |༢༨ཤམསྤ་ཐིརག་ལ་ཡེན་༽ ༽མ་བཅོས་མནལ་མ་ས་ཇིབ་ཞེན་བཟའ་། ཀཁཚོ་བའི་ཚེདྲ་དུབཅོམ་སྲི་བ ཀཆ་གས་དང་མ་ཆགས་སྲ་ཕས་བངས་ཨེད་། ༽བཱཔབྲ་བབ་མ་ཡིན་ 
ཧཱཾ ཞིང་། །སློངམོས་འཚོ་བར་ཡོང་མྲི་བ། ༽ཅྱི་ཕིཿ་དོན་དྲ་ཨེ་འྭགུཿའིར་༽ འཆོ་བ་ཡོཔསྲ་སུ་མ་དག་པའོ་། །ཞེས་འབུང་། །ངགགེ་སྫོད་པ་ཡང་། ཀཆོ་སེ་ཀྱེ་རྡོན་དྲ་སཱནཔར་ 

རཿ ཆྒྲབ་ཡང་། གང་མེ་ཆེན་པོ་རྟ་གང་མྲེ་བབ་དང་། ལླ་བ་འཅིན་པརྤབ་སྟེ་རྔག་མྲི་ཟབ་དང་། འཆལ་བརྩ་སུ་བཡྲི་བཟ་དང་། ཅི་སྨུས་པ་བདག་གཞཆཀྲླི་དོན་ད་འབྲེལ་འབུབྱ་བདང་། 

དགོས་ཆེདདཔྱགའས་ལ་འབ་པ་མ་ཡེནབ་བསམ་གཏན་གོགས་དང་འདུས་པའེ་ཚ་ཡང་འཆལག་ཏམ་སྱི་བཟ་ངང་། ཞླ་དརྗོདདཔེསམཚོན་ཁ་པཡོལ་ཕ་གོ་མཇལ་དྲུ་སླབ་དང་།རིལ།, 





4ཐ།། འདེ་བཆེའ་པོས། ཕག་ཆད་མརྦས་བདང་། དྷི་གདབ་རོད་པ་ཉད་ད་མེད་པའདོན་ཡན་པས། བགྲ་གར་ཆེ་བག་དདྡ་ར་དྲའེ་སྤི་བུ་བརདའོ་དངམ་བལ་བརླ་སུ་བའོ། །དེ་ཡཔདེཉིད་ལ་ས། 
ྷཾ རྡོརྗེངག་ཤེ་གྨོད་ཡུལ་ཡང་། །འདནཔའ་ཆེདད་སནླ་ནུ་ཁས། ཀགཞན་ད་ཁ་གསག་ག་ཞ་མེན་། །བྔརོདཔ་ཐམ་ས་རངངེས་བཉིད། ༽ངོངས་བརློས་ཞི་ངཆག་མེ་འླུར་ ༽ཇི 
ཙྭ ལྟརབརྡདྡོ་པ་དེ་བཞིའ་གྲ། ༽ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏྲ་ས་མ་ངིའེན་༽ ༽ཤང་བརྔོར་དནོ་དང་འབྲེལ་འའྱབ། ཀྲ་གབ་ས་པང་དདས་ཆེད་མ་གཏོགས་པར་། ༽རྣམ་པའའཆལ་བརྲ་བབ་མེ་། 
ངོ ཀུནལ་དཔེས་མཆོན་བོག་ཏུ་དབབ། ༽།ཐམས་འདཚད་མས་ཚད་མའབྲ། ཀ་བ ཅོས་ངང་གི་ནལ་འབོར་པ། །རྡོརྡེ་ཕག་གི་སློདེ་བརབགང་། ཀཅེས་འྱབུངང་། ཀཿཾེར་ཀྱི་སཱང་ 
པ་ལང་༽ ༽རྡོ་རྡ་ཡེད་ཁྱེ་སླེད་ལཱཧྭང་། ༽་བཅྲོ་བ་ སེམས་ཆོམསས་ གཡེངས ཉིངད་ཁས། བ་ས་མྭ་ ཨིང་ལ། རང་ལ །མི་ཤ་ཡེ་ང་ གཡེངསརླ་དག་མདཔ། མྤ་མགྲས་གསལ་ཚཾང་ 
རགསགེདག ཞི་ངགནྭས། རིགས་ཇཛིནཞི་ག །འརོད་ལྭ། པ་ཊ ཆ་ས ༩་ ཟློང ཉིས གླནར་གཁ། ༽བླང་མེ་དདུར་མེདཆ་གྲབ་ ལདོ། སྡང ཞེ། ཨེད་། ། ཅེསཔ་ འཆད་སླིམ་ 


པ་མེད 


| 


༄༅༢། ༽ལྤང་ ་ དཾརྙིད་འྱབོར་མ་། ནོར་ཇམ་སེད་པ་ཁཆགས། ༽༅ྱཊས་ ཆེས། དྲལ. ཆ་མེ 


༢2, 


བེད མང མས་འཇོ་དང་སྡར་པ། མ་པས་སྲུ་དབ།༽ སང་ལ་ཡཔསཔརྱ་སོདད། གོབས་ས་ལ་ 
ཤ བཟོ་ནྣའྲས་སཡི་ཞེ་གྲསས་རོས་ དོ 6༡༡ བབ བེ - ༡༥༥༥ 
ཧིད པེ དབེསེ་ལགམ། དྲང་བར་བ་སང་། །དག་ འྭགརསཱ་ན་བྲ་སཱཾལ་ ལཁིནངས་ཕམནངག མཚིའ་རྭ་ ལྟ་བཟེ་བརྟེ་ཤེས་རབ། ཝྔན་། \ རྔ་རྗེའི་རྗོངལ་ རྟེརེར་པས་སི་འཕྲཁ། ཞེ་ན“ 


® “ཆེ ཧི 


‹ འདྩོདྷ་རགས་ཁི་བྱལ་གམ་ལ་ཡང་༽ རྔད 


འདོད་པ་མེད། མ་ཆགས ༡༢༠སམ་ཡཅན་། འབུང་བས་ཆོག་པར་ ༩ 
རྱཁ་སྔ་ཁྱ་འཛེད་པ། བཏ '" སྣེ །རང་བཞི་ མངུཔས་ ་ 
༼  རྡུ་འཁམཆནཔརམམ། ཆག་དེདག། ལ་ལས་ལ།ཆེསྦ་ར་བའིངདང། དཀ་འབུང་གསསསཞངེ། རད འངབཞིཤ་གཡ་གཉད་འཔས་ 
༡ ཟུད །དེ་ལ་བོང་ཡེདཔངགེས་དམ་ཡང་ྨོ་རའམསོད ནཁཞིསཁགཐསས ཁ། དད་ལན་པས་བླགབཙམ་མིའགོབ་མ། བླགལ་ནཆེདདན 
བ་ཡེད་ལྲ་ཟེདཔ་ཁས་༠འདས་སོ། །ངེ་ལྟ་བཱའི་དགོངས་པ་ལ་འྲབས་བུ་པང་། རགས་མཚནླ་གེ་རེ་བ་པང་། དོགས་པ་དང་ཡང་བུལ་ཡང་༽ ཉམ་ས་དད་འབྱུང 


&!90།»8\& 


ཀླ རོལ བས ༽ ༧༢༢༦ ཆ་ལ ༽ ༨༦ སེ ངོར་བ་མེ 
ཚྭ ཡང་མི་འྱབཔབས། ༢སསར། གཞནདྲ་རལ་བྲ ཆགས མེད་པ་དང་། ༢༠༠༣༢ཛག ཟཛཟེང་ལེད་བསྡ་ཚུལ་མི་འཆོས། །ག་དཔབ་མྲད་ ༢ ྒ ྣ 


ཤཱ སྣོ་མཐྱེད་ཅེས་བསྟནད་མེད་དེ་༽ མོང་བའེ་ལཱལ་ལ་འམིགས་བའྲེ་ཕིར་རོ། ཀནམམ།ཁའ་ཆེ་ལས། ་ཞིང་དཀར་ལྭ་སྲ་ཟ་དཀའ་། མངོན་པམ་མེ་གནག་གནཏ་ཁབ། 
(| མི་དམ་འདེ་ཞེ་སབསན་བཅན་། །ཇྡེ་རེ་སེ་མས་དཔའ་འཚོན་དམེང་། ཅེས་འྱབུང་ངོ་། ན་ལ་འྭོརྦ་གབ་པའི་ལུངལས། མླྱ་ཆེས་དེན་ཁ་རེས་འྱལ་ཝན་༽ །རང་སེ་་ 
རྱ །ཁཞོ་ཙམ་དྭ་ཟང་། ༽རང་རིག་དེ་ཡང་འདི་དམ་ཞེ་ས། །གཞན་ལ་བསྟནཅང་བྲདོ་ད་མེད་༽ ཆེ་ག་གེ་མཚོན་དྲ་ངེ་ལམེང་། ༽ཅེས་འྱབུང་ངོ་། ཀན་མ་གཅེགྲ་ཏ་༽༽ 
ལེམས་བླ་གམ་པའྱེ་ནུད་ཁས་། །དི་ཙམ་རཱགཏཱ་མེད་པའི་ཟབ་མོ་ཞིག༽ །ཟིའི་པངད་གསལ་བར་དེ་ཞེ་ནན་༽ །གང་ཁ་མི་རྟོག་ཟབ་མའི་དནྡོ་ཆོངབ། །ྱམོངོབ་ཡིན་ 


༧༠༣ ༠༡ ་ ལ་འགོག་པ་མེད་པརའཆརབ་མེ ། ༢ མསའི་ རྣལ་འབྱོ་མཧཱ་བོ་གའེསྐ་བས་བ་། བསྙན་པའ་སེམསད་མངྦ་རུང་ངོ་། ཀངེ་ལྟརབུང་ཡང་ངོབོ་འངི་ ྦ ད 
ཟིརདེ་ྟཾརོག་པ་ཡིན་། ཀཞེས་པས། ཅིར་ཡང་མྱ་རོར་བའེ་དེནོགདེངསྤ་དདབ་ཉིད་ལ་བ་སདྱ་བོངཞེ་སྲ་གརྒ་བྷཛ། །འོན་ཁང་འསན་དམེདང་། རམ་ཆིག་ཏུ། འིས་ 


ཧཾ གེམས་བར་མའེ་ཚོར་བཅི་ན བརད འདུ ཤེ་ས་ མས་པ སྒི་བ་ཁས་སྒྲུ་མ་ཡེནཔ་ཁརྒུ་མཆརྟགས་པའོ་༽ ཀངེ་ལ་མེ་འགོག་མེ་འབངབརྦ་བུའོ་༽ ཀཨཐྤཕིན་པའ་ཚོར་ 
-ཤྲོ ཧེ སེ 


བནི་༽ སླེ་ལགག་མེད་པའེ་དྲའི་ངག་ཞིད་ནམ་པར་གི་རོག་པའེདྱའི་ངས་ ཤིང དེ་ཁ་ཡངམི་གནས་པརྦ་བངོ། ༽བླ་ཞོམ་ཆགས་ནམ་གམ་ལེདཔ། །དེལཉྭམ་ 
དང་བོ་ན་འད ཤེ་སྤྲ་བང་ཆོརནས་ པར ཞི་བའོ་། །གམས་པའྲ་ཉ་མས་ནི། འདྲ་ཤེས་སྒེ་བ་ལས་༽ གྱུ་མར་རེག་ནར༽ མི་འགོག་མེ་འགྲེང་སྟེ། མཧ་མ་པའྲཉེས་ 


སྭ ཀམཐརྦ་ཡན་པའེ་ཚོརཔ་ནི་༽ དྲ་ཟིངས་བམཉམས་པ་ཧིང་ལའངམ་གནས་པའེ་ཚོར་བའོ་༽ ༽ཞེསའྱབངངོ་ན ༽མན་པགྲ་ན་བྱནུད་ལས་། ཚ་གགི་དོན་མ་ཡེནཔའེདན་ ་ 
ཟཱཾས་གཞི་སྲས་ཕེབས་བའེ་དས་ན། དོད་ཆེན་པོ་གྲསུམ་ཞིག་འུབུང་སེ་། ༽ྱཡིའི་དོང་དང་༽ ནང་གི་དོད་དང་༽ གསངབའི་དོདདོ༽ །དེ་ལ་ཡིའིདོད་ནི། དྭའག་སྦྲའི་ཨངད་ 


= 


༢༠ དངན དཔབམག་ཡོ་བ་དང་། ཐོད་པ་དང་། བརྙན་པའོ་། ༽རི་ཡབ་ཨ་ཧཾ་རམ་གསུམྦ་གི་མན་ལག་ལས། གེམས་དང་བོར་ཆོ་ར་ལན་༽ འཤེས་འབུངཞིང་འགོག་བའོ། ྦ ྣ 


465 ˆ ༄༠༡\ ༽རྒྱབ་ཡང་མ་ཚོ༢་བའ་ ཀརཾང་གེ་དོདྲ་ན༽ གན་མ་བཤིད་མངོན་གམ་དྭ་སྣ པཙམཆ་༽ གྲའཟག་སྦ་ཧྲ་ཕཿ ངཔ་ཤི་མ་བལྔ་བེ་འདམ་སླ་ཆང་གས་གཡེངས་པ་ལྟར། 
+ གང་པོ་ཡོད་པའམ་མཐ་པབའ༽། ༽གསང་བའྲ་ངདའནི། ལུམ་ཀྲན་ཏཱ་བཟངས་མྲ་གྲི་མཁཁའ་ག་སལ་བཀླཀུར་བའ་དཱས་ན༽ ཆ་སཉིདྱཀ་ར་བདབ་ཆེན་བྲམས་སྨཱ་སུང་་ 
(@ཾ སྙེ། འདེའ་ཧྲུཇཧོ་ཨང་༽ ཀབརགཉིད་གེ གྲ་པཱ་ལ་འདེབ་འླདུ་ངའ་ལ་བྲ་མ་ལིནྲ་ཧེ། ཀུན་གཞིས་མ་འབཔའི་ཆས་ཨེདཔས། འཨམ་ཅདན་པ་གས་གདྲདའདེབ་་ 
, ཆེ་དཔོ ཁི་ངོ་བདའབ ཆ་འགྱུའ་རོ༽ ༽ཞེས་འབྱུང་༽ འདེཧིཔལས། དེ་ལཟྦགྭ་ཏཱ་ཡེབས་པའ་དོད་གྲ་གམ་ཞིག་མ དདེ། མཆོ ན་མརླསཱངབའེ་ཁག་ཆགསྤྲ་དུ་བཆདནས་། ཤཱ 
° ཤས་མ་ཤནཁ་མཁང་ཝཱཿཆགནས་ཏེ་༽ མཚན་མ་གཡོ་བསེད་བར་འདེ་བཞི་གླུགངན། དཱོད་ན་མ་བག་ཆིག་གོ། རྣམགཅིག་ལས། མྱི་ནང་སྲེདཔའ་ཆསབམས་་ 
ཅདམཆོན་སྤནདྭ་སང་ཞེང་ཉ་མས་ངའ་མེ དཔར་རེགན་༽ ༽འདིཧྱི་གངབ་མྱེ་གེན་པ་ཞེསྱ་བེ། ༽དོ་གཉིསབ་། རྣ་མ་གཅིག་ནེ། ཅི་ལའངམ་སྤད་པའ་ཡོངབ་གྲ་ཁབ་ 


466།[ བ་ཆེན་པོར་བཏཔབས༽ ཆོ་ས་ཇི་བཞེན་པ་ལ་རིགཔ་དེགཞིན་སྨ་བླག་ས་སྭ་རྒུམབབ་རྒྱད་ཞེབ་མོས་མ་བཀྲོལ་བཞིན་དུ་སེམསདང་ཆསུགས་པདྲ་གར་པས། ཆུ་དང་ཁཾམ་ 
ཧཱཾ འདེས་པ་བཞེནན་བོ་བདེ་བཆེན་པ་ཞིག་ཏྲ་གནས། སརཔདི་ལྟ་བླུ་བོ་ཁྱབཔམྦ་ཆོྷེ། །ཡེདགངཟབ་ཕྱདཆད་པ་ཞི་གླུབུང་བདེས། །ནོན་མངས་བའྲེ་གྣིབ་བཐམས་ 
ྲཾ དྲ་དགག་ཆེག་ཏྲུ་བགས་མག་བཏབ་ན་ས་གོ། །ཞེ་སྭའྱབུངང་༽ །རྡོ་རིབ་ཀང་པ་ལས་། དྷེལའིདོན་ལ་རིང་ཞི་ག་ནབ། ཀཞེ་ས་གིང་འཛྲེས་བརྒ་གཿ་པར་། དདེས་དོན་མཐོངའེ་་ 
ཧཱ ཤེམ་སྲ་དོདན༽ དངོད་དང་མཇལ་བའེ་ཅུགས་ཆེན་ཡང་། །མནངག་ལྭ་པགེས་བླ་ཧང་འཆ་ཏེ་། །ཐེས་བརདོན་གྲས་མྱ་བོངབརའགར་། ༽ཇེཊག་ཟྲགྭ་ཏཱ་ཕེབས་པའདོད་། །དོང་་ 
= ཆེནྟརག་ས་སཱ་བནཔ་ཡིན། །དེལི་ཞར་ལས་འབབུངབའེ་དོང་། འཁོརབའེ་ཆོས་ལྭ་སིང་ཇེ་བའེ། །བཛྲརབ་སེ་མསྦ་ཧཱཛྒསཱེ་བརའྱཧཱར་། །མཆན་མརྟཏཾ་གཔའི་ཆསནས 
ལཿ ༽ཡིང་ཨེ་ཆེས་པའི་འ་ཤེས་འབུང་། ཆསྣ་ནམས་འདྟིལཿ་ཡེན་པ་ལ། །འདེ་ཁཱརའྲ་འྲམ་པ་པོམཆ་རཆ། །ཡ་མཆན་སྤིད་པའེ་འཛུགེས་འཇུང་། །འདེ་དོན་མ་གྭེ་འྲག་བ་་ 


༩ 4 


467|| ༄༅93༽ ནམས ༽ཅོལ་སྨྲབ་དཀ འབའེ་བཤས་ཆེནྲ་གྲེས། ཡང་དགདོན་ཆེན་ལམ་མརེང་༽ ༽བསསས་ པའེ་འྲབས་དུ་ཨོདྲཱར་གང་། ༽ངོན་ ་དེ་ཨཐོརབཿཡོངམ་་ 
3 འཐུཌ་། ༽ཛྗེ་ འབུའིའདུ་གེས་འྱབདུང་བར་འགུར་༽ ཀརྣཾལ༣་ཤྲེ་ས་པའི་ཧ་མས་དངརི། ༽སྒལལ་དངལྡར་པའྱི་སེས་བགང་། ུདའགོས་ཆེ་བ ་གས་ཞེ་སམ་དྲལ ་བར་ ༽ཟེསས་ལ་ཆས་ 
@ཾ །འབླུང་ འགུམ་ཞུག་ཡསས། ༽་བབྲེ་ག་ཆར་ཐམས་རདགསལ༽ དདོན་ལངེས་པའིག་ཏནོཆ་གས་དག། །ཚག་གེས་མཆོན་ཏེ་འྱཟིན་པལནས། །ཞེས་འབུང་། ཡང་། དློརལ་ 
¿ལཱ ལསྤ་ཀྱི་ཁན་བྲཿགྲིས། ཀཏི་ ཅིང་འ འད་ཀྱི་ས་ལྟདའབང་། ༽ །༦པང་དག་བདེན་པའི་དོན་བནན་ ་༽ ༽མེ་གགམི་དངངས་ བགའབ་སྩེ། ༽ཡང་དག་ རྨོན་ལ་ ༣ཛེས་བསས་ན་། ༽༩འོརའེ་་ 
= ཆོ ས་ལླ་སོབ་སེ། ༽ཡང་བགདདོན་ལ་ འདེས་བདང་ ཀརྣམ་གྲཕསཆས་ ་ལ་ངང་མེ་ འབྱུང༽ ༽ཡང་ག་དོན་ཉིད་མའང་ ངབན་༽།ཚོ་གས་ལ་བཀའ་བ་ མྱ་སེ་ཞིང་། ༽ཛྩོན་ཤི་དྲའེ་བལའ་ཛན་བར 
ཟེད། །ཛནོ་མའྭང་ ངོབ་དང་ ་ཡེ་གྲེསྭ་ཟེ རྩེ ༽ལེཿཤེསྱ་སེ་ས་ བླ་སརབ་དང་། ༽ོས་ 'པློསཔའ་བམས་རདྲ་ཀྱན་༽ པ སྒུ་མ་བཞིན༨ཤེ་སཔཿའགར་༽ སྒུ་མ་ ཚོབ །དཔ་ཞེ་ས་ པལ་། 


ཤི 
ཏཾ 
ཧཾ 
ཤྷཾ 


ང་རོ 


468།|བརྟེན་འས་ཆ སཟེདདོན་བཝ་ས་ན་ ༽ྲསབ་མེད་བའེ་དོན་ཤེདའེ་༽ ངབ་ཆེད་པར་མཐོཔབར་འགགུར༽ ༽ླསཔམེདྲ་སེིད་པ་མཐོངབའི་ཚེ༽ ༽ཆ་འྲབ བུམ་རླུཐམ རེ སུརདའྱང་ དདེནིའདེན་ 


མའྡེསྣ་སས་སོ༽ །དེན་སེ་མཐེའོད་ཟེརཧིས། །རུལ་ཕཱན་འྤབའམཚནམ་འབུང་། །དདི་ནག་ཡོ་བའི་སྣམས་སོ། དཔེན་ས་མིགྱ་ར་ལ་བཱ་འང་ 'ངང་པའ་དོད་ཆེས་ཁྤཐཡབང་། དེ་ནས་ 

མཆེའླརུབས་སྟར་ འབྱང་། ཀབརཧི་རོད་ཆེསྦྲ་བའས་བ་ཀང་༽ དནསླརཆེན་ས་བུ་ཡང་། ཐགས་པ་མདུཔཿའྱགུཌ་བར་འགུར་། ༽བཿཡའེ་ངོདྲ་རེ་སྦྲ་བྲ་བར་ བཞགང་།༽ ངེ་ ནས་ ངི གྲ འབྲེ ོང་ 

} སཔས། ༽=ཇཿཆེའ་འདའ་པ་འ ཅུ་བཱར་འབུང་༽ །དེ་ཡབཾ་ ཀངེའི་བོ་ ཟབའདོད་ཅེ་སབ་གདང། ༽རེནེམ ཁའ་ལ་སན་ཝིངའཞེན་། ༽ ེང་འཛོན་ཆུལ་འཕངས་མཐོ་བར་འགུར་། དེ་ཤིན ] 
དེནས་ཏ་ལ་ཆཾག་ཙ་མདཱ། ༽བཛག་གི་ ལྲ་གཞེདའཔམེད་པས་། ༽ཟཀ།འང་ལ་ འཕམཞིངའཕགས་པརྡར རའ༽ ༢ འདེནི་ཤིན་ཏུགསལ་བའི་ ་ད་། ༽ཆེར་ འཐུང་། ནལ་ འརི ངོམ་ ་གཞངལས། 


བླ་སམ་པ་ལ་ཞྲ་གས་ནས། །ཅོག་སྲ་རཔས་རོགས་རུང་། དང་ ་བོམེ་དག་ལ་བའེ་འགས་ འབུང དེམས་གཞིག༣ི ངབག་ཚ་བའྱུཧུང་། ༽ངེན་སའམས་ ཅངྱ་ཧིདྲ་འགས་པ་ འབྱུང་༽ །ངེཊས་ 


4༠9།། ༄༅།། །འངག་ནིད་རུང་ཞིངདཡབ་སྭ་མྲ་བེང་༽ །དེནས་འདྲེ་སརས་བའེ་ཆོ་སཐུམས་ཅདའརུནནམ། གྒྱུ་མའམ། མེཁམ་སཱམ་བྱེད་༽ དེནས་འདེ་ལྟརསྣ་པའའེ་ཆ་སཐམས་ཅད་ལ་ 
ཧཱཾ པ་པོ ཛྲ་གཟསཕངང ཟོ་་་ེསགརནཔལགིངཆེདགད ཀགར་མེདམས་སམཆང།དགསཇ་ཁ་ཡངསཆ་གས་བ་སྙམྱབེདཔ།།འཇགགིབོསའེནས 
ཤ@ [བཏེལ་ཤམ་ཡངམེད་པར། ༽ཡུས་ཤི་པལ་གི་འདབམ་སྟར་ཡབས་ཞིཔའོདཔ་སམ་ཡཿའྲེ་བེད་ལ། ཡིདྲ་གིན་མ་པཟགེས་པདངལྩོ་ལེའེ་མེ་ཏགྣ་ཝཱ་མོདྦསྨེད་མས་བཏེག་པ་བཞིན་། ༽ཉྭས་ 
ཟླ ལ་ཏེག་ཏེག་ལ་ཐམས་རདལ་ལྡུས་བའེཚེ་ཁབ་ཡེ་པའེངབོ་རི་རྣས་དཆིམ་ལ། ཆོས་ཟམས་༢འྱའྱི་ནམ་པརི་ཡང་མྲ་གབ་པའི་ཏིངངེ་འཛནྱའི་རཱལ། )གངསྐརདོང་པ་ ལྟརབཟྒོས་ཞིང་ | 
༣ བཟདུ་འདོད་ཞིག་འྱང་ཕནཆང་། བཇྱར་དསེམསབྱནམ་པའྲི་དོད་ཡེབས་པས་ ༽ཀུནཏ་བའང་བོའདེའཆེན་པོ་ཅིད་ཡི་ཞའོ། །དེ་ལརྦ་འདོ་མ་གརྦཁང་ཁདྲ་ཤིས་ཅིག་བྱཆང་ཡངངེ་ལྟར་ 
བསྒོམསན་། ལྦུནཤྱེ་ཁ་བྲའཔའེ་རིག་འེཛེན་དྲ་གརན་བ། །དལས་ཡངཀུན་ཏུ་འཐང་བོརདེའི་དྲྱགར་ངོ། །ཞེས་འབུ་ངོ་ །དེཉི་མས། ཡངདག་པའི་དོན་ལས་བཔོ་འྱགརམེ་དཔར་ལྷངརགནས་པ་ 


ཞི་ཆོས་ཀྱི་གཞ་གེདོདབོབ་པ། ཞེ་སའྱབུང་ངོ། །དེཅིད་ལས། ཡཔདགཔའི་དོན་ལས་འཐོ་ལླམསེདབརླཝཔའེགནས་པ་ཞེ་ཆོསསག་པཤྲི་དོད་བོབབ་ཞེ་སའྱདཔངོ་ ༽རྡོ་རྔེ་བཀཾད་པ་ལས། 
འྲབཀྱི་དྡོདབབ ལ་ལུང །གཉདྱ་ལྟིརགས་བཆོམས་པ་པང་། །ཞྲ་སྲ་ཁི་བཟོད་པདབ་པའི་། ༽ཿངིཞིདང་པོའི་དུད་མེནཊ་། །བམསི་ཟས་བངྲ་དལབ་དང་། དམདངས་པང་འབང་པོ་གསལ་ 
འག བོགནམེདགི་གཡེ་ཇོ་རེབ་ཡན་ཇང་། ཀབདེའི་ཤཉི་ས་པའྲ་དོང་ཞེ་སྦྲ་བའོ་ད །གིངབ་ལྟ་དྲུཿ་ཡངབ་ངང་། །སམ་བདེ་མེ་བདེམེ་འྱབཔཞིང་། ༽ ནྱ་ཆེ་ཆོགས་པྲ་ཤུལྭ་ཧུཌ་པ། ཀའདིནྲི་རད་ཆེན་་ 
བརྟན་པ་ཡིན་། །ཞེས་འླདཔངོ། །དེཇག་གསལ་བས་དགོལ་བགདམྱ་བཐོ༽ །དབག་ཤྲིངརྲ་སཱ་ཕི་མ་གནས་བའེདསྲ་ས། མི་སྣགས་ནམ་སནི་མཆནམ་བརྟག་ཅིངའྱབུང་ཡང་། ཡངདེ་ 
ཟིང་ཡྲས། ༽མཆན་མྱ་གའི་མ་ལ་སྲ་ཨང་། ༽གིའ་ཏྲུ་རྔཆེ་རྭབུ་ར་བྷེ་ ༽རྣལའྲབོརཿགྦ་གྲེས་ཤེས་པའ་བྱིས། ༽ལག་ཆག་སའབྱང་བའེ་ལྔ་ལྟས་གྱང་། ༽ཊག་བཡག་ཅེ་རདྲརཕྲུངབ་བང་། 
ཁུསཆེནྟརགྲ་ཏྲ་བེདཔ་དང་། ཀྲིམའི་ཚོགས་ནམས་ཛག་པ་དང་། ༽ཆ་བོ་པག་ལྱ་ཧལ་བ་། །མཚོོཾརཱ་དག་ཁྱཧ་པ་བདང་། ༽ཆཿཧྱིརླག་ཧིས་ལྲའ་བདང་། ༽གཞའྱ་ཀིམ་བམ་པ་གསབའྲེར་། 
ངི ' ཅོ 


,192)>1939 ཧི 


= 


ཐརུ། ལར །་ི་ལམས་ཟུགས་སབ། །མད་ཆནཔསསེག་པད། གནཱ་མཇནའི་རེ་ད་པ། །ླརངགིས་ཤིན་ཏུགཡེངས་གིངའཐོང་། །འདིདག་བག་ཆག་ས་འཆང་ 


ཤཱཾ ནམས་བོབ་བའིེསྔ་ ལྟས་ ་ཞེ༽ ཤག ན་གསས་སསཔད་ །ཕས་བརྲིགས ས་ལ་འཇག་པ་པང་། ག་ལ་ཞིག ༽གྱེན་དཤེནྭ་ཏུ་འགོ་འངང་། སྟ ` 
ཚཾ རང།རིན་ཆེ་ཞགས་ལ་འཇོག་བདང་། །མཆོད་ཉེ་ནདག་ལའེཛག་པ་དང་། །ནམ་མ།བའྲི་ནས་ལ་འཇོག་པྲ་ནམས། ༽༥དེཤག་ནྱུས་མ་སས་ལེན་། །སན་མས་ཞོན་བའྲེས་ལྟསར་ 
ེ་མཐོནྣིཔན་འབྲག་པ་དང་ ༽པབོ་ཆེ་ལ་ཞོནཔ་ དང༽ ཀསེངགེདག་ལ་ཞན་པདང་། ཅུངཆེ ནྔ་ཝེངལ་ཁན་བ་ང་ །མཆོངྷ་རེན་ཁ་ལྲ་ཕིན་པ་ཛང༽ ཀའེའའིཆེཁ་ལྐག་པརང་། 


༦1 ༦༦13 => 
--~. > 


ནམ་མ།ཁའི་དབིངས་ན་འདུག་པ་པང་༽ ༽ལུས་ཁ་སྤེན་གངྭབྲུངབ་དང་། །ཉི་མའི་དཁྱེལན་འདུག་བན་མབ༽ །ནཁ་འདོཆས་ལགནས་པའི་རགས། །སངསྦྱ་རསྲ་མས་ ཤི་ས་ལས་ནི། །རྱབ 
པོའིབཀའ་ལབཏ་གས་བརང་། །བཀའེདཔཔབོ་ བནས་བཛང་། །གཞན་ཁ་ངནིཆེད་བདང། །འཇིགེ་ཞོས་ཁ་འབེབས་པ་། །གཞན་ཅི་སེབ་བབང་སུདདང་། །གཡཡུཁ་ཆེནག་ལས་ 
རུཝའ་ང་] །བདགཝཐྭདརྒྱལ་བོདྤཧུརབ€་། །མོ་ཁ་མེ་ཏོ་གྱྭ་གེས་པ་ནམས། །རྒྱལབའེསྲསསུཧྱཆཔའེལྟས་། )ཆོས་ཁ་ཤང་བོབ་སྲ་ལྟས:3ྱང་། །གླེགསཐམ་ཟབམ་རྟེད་བ་ 
དཔ །དེབ་ཞིནདེ་བ་མངབོ་འོང་། །དེདག་ཁ་དྱི་མདབ་ངང་། །གཞན་ལ་འཆང་ཇིང་སྟེནཔ་དདུ༽ དནནིདགཏནལ་འབེབས་པ་དང་། །མེ་ལོ་དག་ཁ་བལ་བ་དང་། །གལྱ་ཧི་བས་པ་གངབ་ 
ལཱ །ལྟ་ཞིང་བརུགས་ཏེ་འངབ་དང་ རེན་ཆེ་ནནོར་དུ་འབུ་བ ངང་། །འཁར་ལོ་ཁག་ཏ་ཕེའས་པང་། ༽ཉྭི་ཟླ་ཁག་པས་ཟེན་པ་དང་། །རི་རབ་ཀླང་ལ་བརླེརབ་ནམས། །ཆེཟ་ཁ་ 


དངངཐབེ་ལྔ་སས་ཡེན་། ༽འདེན་པམཐོང རའའྲིས་ལྟ་སྦ་ཧང་༽ ༽སྨོན་མཆཐོངའའེ་ལུལ་མཐོང་ང་། ༽ཧྟཾངེགསྲམ་རྒྱ་ཆེ་ ཟཡཐོ པའངང་། ༽ཤླིངགྲ ཕས་གཞལ་དྲུ་བིནབ་ ༨ང༽ །འིརབ་ཁ་ 
༢ྡིགས་ཟེ༽ 


473།། ༄༅༅༢། ༽ལྱེནཔ་༨་། །ནམམ་ཁའྭཧ་ཆེརམཐོངབ་ངང་༽ ར་མཚོ་འིག་ཉིདདྲ་ཡིན་པ་དང་༽ ༽ལགགྲ་དན་མེ་ཐོགསཔ་ད་། ༽ཧི་མའེ་སྙེང་བ་བཞྟ་བངང་། ༽སྣངགྲིངཾ་སྤང་ཡྱེད་པརྣམས། 


༠ 


1༤ ༡༦ 


འདེན་པ་མཐོངབའེ་སསཆེན་ཡིན་། །ལྲ་ཆེནཟོཟ་པའྲེས་ལྟས་ནི་༽ །ོལམོའི་སྒན་མསཇོ་ཕང་་། །འབྲགགིསྒནིཤྭགས་བདང་།།སེཔགེའིང་རྲོགགས་པདང་། །ཇསེ་ཆ་འགོ་བའི 
གཏམ་ཐོརས་དང་། །གྲུག་ས་བནུན་ཞཁ་ཞེ་འཛུམ་བདང་ ༽སངས་རྒྱ་སགསྲཿཐོ་གྒཱ་མེ་མཐོང་། ཀྷ་མཾས་གླུ་དཐམས་སློ་གས་པདང་། གཞལ་ཡས་ཐག་ཡས་སྲ་ཐུང་དང་། གྲག 
བགགས་པ་ཞེས་བཛདཅིང་། ཆསཚའགོ་བེད་བྲ་ནམས། །གབ་སན་འྱདང་བའྲེ་ས་སས་སོ་༽ །ཞེས་བྱབང་། དེལྟརདོདྟཊ་གས་འཇུངབའི་ལྟས་འག་བསྟན་བཞི་། སེཕུ་བརྒོམཱ 
པ་ལས། ༽རྩོཁ་བ་བའདལ་མྱེ་བེད་ངེ་སྒ་ཁང་མི་འྭ་འགས་མཐམ་པར་གེས་པང་། ༽ག ང་ལའང་ཆགས་པདང་ཡུཁྱ་ཧྱེ་ཆོསྣ་གག་ཨེདདེ་མི་འྲབལ་མེ་འབལ་མེ་གནས་གིང་། མེ་-་ 
འགོགས་མཉམ་ཤེས་བཞེ་བྲིགས་དང་ཕའོལྲ་ཡིན་ནམས་དེ་ཤེས་ཏེ། ༽ཞེ་ས་པས་བརགས་དྷས་བའྱབ་བབལ་གྲསཔས། ༽ཆམ་གཞུང་ལས། ཧཾནང་གེ་ཆོ་སྒྲ་ནམས་་་ 


ཧའྲུ་ལོ་ལ་མ་ གཏིི་གླགཡེང་རིན་ མོ་འཆ་རབ་མཐོང་ཡང་མི་ལུག་ 


'སྤུ་མི་འཛེན་པ་ནི་ཏོགས་བའ་ཏགས་སོ། ༽ཐམཿས་ཅང་ལ་ །ཁོརས་གངས་གེང་འཕལ་གློ ང་ལེན་མེད་པཞ། གོམ་ས་བའི་རྟག་ས་བོ །ཅི་ལྟའངརྩཾན་མེ་བལྟ་གཔལའསཾ་ 
ི་ཏོག་པི༽ ཤེས་བཞི་རུགས་སོ། །རན་ལ་ཏོག་པ་མེད་། ཡོན་ཏན་ཁ་ཆགས་པ་མེད་པ་དེབླ་སམ་པའྟཌགས་སོ། །གཁརབའེཆོས་མི་སོང་བྱམ་ཐན་ལས་འཕུ་ཕིའེ 
ཆོས་ལམེ་འཛེན་པཧ མས་ཟླ་མངབའེ་རྟགས་པོ། ༽བདེ་བ་ལ་འདོད་བཟླ་སེས་སག་བས་ལ་སོན་ད་མེ་འཛེན་པྲ་གྲུབ་པའི་རྟགས་སོ། ༽ཐིན་མ ཚན་ད་ཡེ་ཇས་པ་ཨེད་ིངྱ་ཐཱ་ 
ཟྱིའགྱུམབསེདཔ། ཀོདྲ་གཱཿཔའེ་ཏགས་སོ། རྟགཆཔི་མཆནམ་ལས་འདས་པས། སྙེ་ཤེ་ ཨེད་པར་ཡེད་ཆེ་ས་བརྡོངངྱ་ཟླ༡་པའྟརགས་༽ ༽རང་བཞིན་མེདཔ་རཱོ་ 
ཚདྨ་ཀོངན། འཇིན་ཏོགས་མེདཔའེ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པས། །བརོལ་བླ་བཅིས་གློམ་བསྒྱར་། རྒུ་འབྲ་སཁྱིས་ཀཱནགཞི་མ་བསླདཔར་། ལྷམ་མེ་ལྷང་ཕེངགསཔ་ཏེ་།། 
སཇངེས་ཁེརྟཏགས་པ་མཐར་ཕིན་པའེ་རྟག་ས་སོ༽ །ཞེས་འྱབུང་༽ དནྲ་དག་པ་ལས། འདི་ལརདས་གྲསམ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདད་། །ཧིད་བས་མ་ལེངས་པཞིནརོ་སྦ་ལེ 


༣༧. 
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475།|༡༄༅༽།༽ །སེབས་སུ་ གུཆནྲས་འདེག་ཏེན་རང་བཞེན་མེད༽ །ཅེ་ས་འབབུངངོ། ༽ཨཱན་རིཔན་འདི་ལྟ་བ བ་དག་ འབུང་སྟེ་ཆོ་སག པལ་ལངྱ་པོགས་རེག་སྲ་ཡི་འཛེན་གཆོ་ས་ 
ལི་སྒའི་དགོངས བྱ་མོངབའི་རྟགས་སོ། ཀཕན་གནོད་ཅེ་ གྲ་གངཕའྱ་བེད་ལ་དགའབ་ཨེད་ལ། གནོདྱ་བདན་ཞེ་མི་སངན་གཟི་ས་མེདྱ་ཀྲི་དཀོངས་པཉམས་སྲ་མོང་བའོ་༽༽ 
ཛསྱ་ཆས་འོདག་ཆེ་མོང་ཡང་བཟང་བར་མེ་འཛེན་ལ། སེམས་ཅན་འཛུ་མོ་ ཐོ་མངམཐོང་ཡང་པ་སེ་མས་ཆྭ་སིས་ ན། མཐམ་པ་ཤི་པྩྱཀྱདགངས་པྲ་གུངབའ་རཱགས་སཾ། ༽ 
མཐ་དམན་བཟང་ངན་ཅི་ཁ་ ཡངྱཐཱཔདོར་སེ་པན་། ཚགས་ཅིབ་ཨེད་པའེ་དའགོངས་བྱ་མོང་བའི་ རྟགས་སོ། །བདྲེ་བུག ་བཟངཔན་ཅི་ཁུང་ཡ ཡངསེ་མས་མ་གཡོས་ན་བད་ཀ་ཆེན་ 
མའི་དགོངས་པཟམས་སྲ་མངབའེ་ཏགསསོ། ༽ཅི་ཆེད་ཇྱི་ྲ་ཐང་འཇིག་ཆ་གས་མེདན་༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་དགངས་བཟམ་སྭ་སྤྲ་བངབའྟེ་ཆུགས་སོ། །ནད་དང་མེ་མཐུན་ 
བཞི་དག་གེསྲ་རྩེ་གངཡང་། ༨ དེཁ་ས་མ་གཏུགས བདེ་བའི འྲབསྲབ་མེ་ཚོ་ཁ་བས་དེ་ལ་མེ་ཤགའའ་མེ དན་དདགྲ་གྲ་བའཆ ཁ་མེ་དགོས་པ་ཉ་མས་སྤ་བརའརྟག་ས་སོ། 


རར ༠ 


དུས་སྔ་གྱི་བྲབ་བས། ཀའཆིབ་ལ་སྲུ་གབམལ་དུ་འདུ་ཤེས་པ་མི་འགུང་བསག གཡུངདང་ཆོཁ་དགོངས་པཧམས་སྱུ་བངབའེ་རྟགས་པ། ༽ཛིལྟརསྣཔ་སྲེ་ཁྱངབདག་” 


476 

ཌཾ དེ ངེམ ༽ 

རཾ ལས་མ་ཞེན་པར་གན་༽ འདག་ཤད་ཆེན་པོཁ་དགོངས་པ་ཤམས་སགྲུ་སོང་བའེ་རྟགསལ།་ ༽ ལྷམོ་པ ་མཐོངོ་ཡང་འདོད་ཆགས་མྭ་སེ་ས། གེནལ་ཁབའ་བ་མཐོང་་་ 
ངྫོ ཡང་འདི་གས་སེམས་མ་གཡོས་ན་དེ་བཞིན་པའ་དགོངས་པམས་སྤྱ་ཐངབའི་རྟགས་སོ། ༽ཁས་པག་གི་སཅི་བེདྱ་གང་།བརྭབཿ་ཁྲད་གེས་མེད་དྲེ་བས་པ་མེ་འཛིན་ 
ཧི ན། ཟ་ཆོལ་ད་དྲལ་བཁ་དགོངས་བྲཧམས་སྲ་མཆབའ་རྟ་གས་ཐོ། ཀའ ཁོར་བའ་གནསྲ་སུབྲསལ་པརགན་སྲ་གང་། ཤྩེབ་སཱམ་མིཿཁྱེད་མགྲགསྡེཆེམ་བོ་མེཉམཱ 
= པའི་དགོངས་པ་ཤ་མས་སྤྲ་ཆང་བཞེ་རྟགས་སོ། ཀའའི་ལྟབུ་དབ་གྱར་འཐུང་སྟེ༽ ཙྭ་སྱདྱ་བང་ཏིང་ངེ་འཛན་ཁས་མེ་་མས་པ་དང་། བྲའ་སྲ་ཀུ་ཁ་ཆེ་བ་གེདཔ་དང་༽ བྱ་མལ་ 


༄༢ ༡ མོང 1༠༡ རད" སཔ 251 པའ = : ཾིཾིཾིཾ་ ཿ . 
བའི་འདིག་རྟེན་མཐོང་ཡངྒལཱང་དྲ་འོགས་པ་མེ དཔ་ཛང་༽ སཔ་སྒྱ་ར་སྦྱ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མཐང་ ཡང་དུཔས་ཡ་མེིཤྩེ༽ བདུད་དཔྲ་སིན་པོ་མཐོང་ལང་འཇེགས་སེམས་ ་མ་ 


༠ཤ༅༅༽༽ ༽གཀཔཔ་བ་དང་ ལྡའེ་བྲ་མ་མཐོ་ པ་ཡངམ་ཆགས་པ་དང་། ༽ཅབསཚོ་གས་གུ་མྱ་གརཔ ་ེད་པས་གེ་བླ་ནན་མི། འཆདང་པ་ངང་། ལས་ ལེ་ག་སྭ་ཉེ་སྦྲ་བྲ་རམ་ 

པ་ལ་གཱང་ལེན་མཔ་དང་། འྡུག་འཚོག། །ད་སོད་པ་ཅ ཅྤབེདྲ་གཁ་སེམས་འྲ་བགས་པ་མདཔ་ དང་དྭགུ་འབྲུང་སྟེ། ནལ་འྱོཆ་ཁཱང་ལས། བསམ་པ །ཏ་ཆེན་བོརངེས་སྣང་་ 

༨\ ༽ཀུན་ཏཱ་མི་མས་རེ་དོགས་མེང་། ༽དང་བ་མེ་རྒྱ་མེ་ གཡ་ངང་། །མ་ཆགས་ཡེ་འཆང་ལེན་པསེང་། ༽ འཁྲུལ་པ་ ཨེད་ནྭ་རང་བཞེ་ནྲ་ཉིང་༽ །ཅེ་ས་ ་འཐུར་ ང་ཀ །ངེ་ 

ལ་བར་བ འདདྲ་གི་སཱང་ཨཱལ་འཇོཿ བརྒྱང་ཡང་ འཇུཔསྟེ་། ༽བང་སྒྲུ་རྔ་ས་ད་བརྡ་རུ་བྲ་སེམལས་འབའ་མངལ་ བདག་གྱེ་མུངས་འ ་འདུག་པ་མཐོང་བ་དང་༽ །ངེ་དག་ ལབདག་་ ˆ~“ 

ཆོསསན་པ་ དུང་། འདག་གེ་སེམ་སྲ་ཀྲི་གདཅིག་ ་ལ་སྨལ་བོཿ ཨང་པོ་༩འཤེ: དྲ་ར་བས་པ་མཐོང་འ་དང་། རྒཁ་བས་གྲྭ་གངས་པའ་ཆོ་གྲ་ཀན་གསལ་འཆ་མཐོང་བ་ད་ རུཛ་ཚཱ་ 

ལཿ ཕྱི་ཀླན་གསལ་བ་ཤེ་ས་པ་དང་། ཆུངཛྲག་གི་ ༠ཀཟ། ལ་གནས་པཀྲན་མཐངོ་ ངོ་བངང་། ༽ཇེ་ལྷ་སིངྡརེ་ཆེན་བ་༣ ༢ང་དབང་མེད་བཟ་སླེའ་ དུང་། ཧིན་མཚན་མེད་པཿས་ 
བད་ལྣང་ཨ་ཛད་དྲུ གླུར་ཞས་ ྱང་ཇུབ་སེམས་པ། ཡིད་མཁས་མེ་བར་ཀུན་མཐོ་འམང་། 


གུ ཚི. ཤི 


| 


ཤཧཱཉཾ།། ལ་མཐང་བ་ བ་དང་། ཊ ཉོ་བ ན་ཁོར་༽ གདག་སྐེ་གུས། ༥ བགདངརི་དངྲ་ར་ལ་ཟགསཔ་མེད་བརའྲདོའ་དང་། ནམ་མ།ཁའ་དངས་ལྱ བུ་གཞིན་འྲབོ་ཞིང་ འཕུག་པ་དང་ རས་སྐར༽ རྐྱལ་བ་ས་གྱག་ 
སེ་བདགགེལེ་འོར་བཞག་ཞས་ཡུང་སྟོ་པ ཤ་ངབ་ ༄ུཊ་སྙམ། ༠ཐོང་བ་དང་ འ ཁཀཿྱྲི་མདད་ཆོས་སྟོན་གེ་ས་པ་དཔྱགོདུརདྲགི་འཛིགཉེན་ཁས་ ཆོད་པ འདྲག་ གཞེར 
༄ན༽ མཆད རི་སྲལ་༢སཌ་སྟེ་ཆེངམརག-- ༠ བཟི་གཞསྭ་་ཊཿམོངའ་དང་ ཤོང་གྲ་སུམ་ལག་མཐིལ་ ལྟར་ ༣༢ ཐ་པརམཟརབ་དང་ འོ་མོ་གཟསའཞགསམལ་ཁར་ཤྱངས། ཟླད་བྱརདྲ་ས་་ 
ལེ༣་མའོངའ་དང་། ཅ་མའངཐོགས་པ ཆེད་པར་ ཌི་ེས་པ་མོ་དནས་འགོརཞས་གངད་མི་ག་ཨེར་འགས་ོམས། ༩ཤོ་བ་ངང་། ཀཆ་སིན་དང་རེག་འཛོནཀཿྦ་ིས་ཆོ་བ སྣན 
བྱིས་གིག་པརབ་རབ་དང་། ཚོངས་པ་དང་། ༽ བྱར་ཅིན་ལ་སོགས་པ་ནམས་མཆོང་ཁྱ་འད་འཇོབ་དངབ་རོ་ྱམདའྱཆངངོ༽ ༽ངེ དཡངནལ་འཆཆ་བདུ་ཨེ་སོད་ཡུལ་ནེ། 


ཆོོ ཁོ་ར 


དོ |" ༡༤༤ པག མ་ག 8" ༤ ༩ང‹ 35༥༡ -བཀ ོད ཟེ -5༥ ¬» „ ` 
མ།ཁའ་ལམ་བཞིན་འདག་དང་། །དམ་པའི་འགའཆ བ་སྟེ ཀན་་གད་ཆོས་དང།འསཔ་བནུལ་ྷིགནམ་མཐོང་༽ །ཟམས་ཆདམཉལ་ 
པར་བཀོད་བདང་། ཀངྱཉིདརང་བཞིན་གསལ་སྣང་དང་། ༽ལསྭ་སྭ་ར་བས་ཞག་ས་ཨེདདང་། །དམ་པའི་དན་ལ་བླ་མ་བདང་༽ ༽འཇིག་རྟེན་གཙོ་འྲས་མཆདཔ་པག། ༽ 
མའ ཇང་བཞིན་ེ་ས་ན་དམ་པའི་རྟགས། ༽གང་མ་ཉོག་པ་ཁོག་པའི་འདུང་༽ ཅེས་འྱདུང་། ཡང་འདས་དངམ་འོངས་ང་ལརྦ་ཧི། ༽ཉེས་དང་ལེ་གས་པགངལ་ཡང་། །དགའ་ 
3 དང་འྱཧོདཔའི་རོག་པ་མེད་། ༽༢ང་བུང་ལང་ཞི་དེཉིད་ཡའ་ ཞེས་འྱབང་སེ། ངེལྟ་བུཿཡང་འཆར་ཆོ། ༽བྱང་ཆཱབ་སེ་མསྦ་ཁི་མན་པག་ལས། ༣སེ་མས་པཛླ་གངབཞི་མཚོན 
\ ཨ་ཧེ་། ༽པབཇག་གཉི་ས་བོང་མཐའ་ཨེད་པས། ༽སྣངབ་བམས་ཆང་འའོན་ཏན་བའེན་། དེ་བས་དགཁྦག་འཛུཔགེས་མེང་། ༽ཡོན་ཏནབགྭེ་མས་པའི་ྷ་ཧཁྱ་ཧ་ས 


༧༡༅།།༣༠༠༢༽ ༽ཛྲུག་ལམ་གནས་གུན་སྣངདང་། ཀདེལ་གྲང་བེ་གྲགས་འབུང་དང་༽ ལུན་སྣཔགསལ་འམམཐོངབ་པང་། ཀཅི་ལའང་ཛགས་མེང་འགྲོ་བ་བང་། ༽ ྒ ྗ 
༡ - 


དྲེགས་ཁེངས་མཐོ་དམན་མེམས་སྱེ་ས་ན་། །ཛེས་པརའདེན་པ་མ་མཐངབས། ཀདེ་ས་ན་བདྲྱཀྱི་སྨོད་ཡཱལ་གྲ་སུངས། ཀདེབས་གྒུ་མརརབ་ཤེ་ས་ར་། ༽རླཾམ་་ 
སེ་མསྦ་ཐཁ་བ་སང་སྐྱ་རྔ་ས་ཡེན་། ཀཞེ་ས་གས། ངས་ཏེ་༽ །ངེ་འཀ་ལ་འང་ཆགས་འཛན་མྱི་བའོ་༽ །རྡ་རེ་བཀོད་པ་ལས། སྕང་བཡུས་ཨྱི་སྔ་ལྟས་དང་། ངོ་མཚར 
རྫ་སྣ་རེད་རཱལྷ་རཱགས་དང་ །ཐའཚན་མ་པའི་རི་ལྟས་དང་། །འཛན་བམངཔངོའི་སྔ་ལྟ་ས་ངང་། །ློ་ཆུ་ཁ་ཁས་གྲེ་ཁླད་བརང་། །ལྔཆག་སཱཿས་ས། རི་འཚལ་མོ་མ་ 
གའླ་བུ་རབ། ཀྲཟེ་ས་ན་ག་སེར་ཁྲང་ཡོད་པ་སྟར་༽ ༽སརྟཾརྦ་ཨ་མཚན་ ཊངེ་ཕག་གི་ས། ༽ཿྲྲ་སྭ་ཧཱ་མཐ་དམན་གྲངྒ་ཐཱཆ་པ། ༽རྒུ་མ་མ་ཁས་པརཿབྱསན་སནི་། ཀམཚན 
མཆཾབུང་དེ་ལྱ་ཐར་༽ ༽ཞེ་སཔས་འབང་ངོ། ༽དེཉིད་ལངབ་། དེནས་ས་ཆེན་ན་ཡོ་བ་ལྟར་། །ིན་ཏཱ་ལལ་ཡོལ་མརམེར་འབུང་༽ ཀའདིནིདང་པོའི་རྟགས་ཞེ་སྲ་བ། ༽ཛེ་ 
ནས་ཏིང་འཛེན་ཆལྱ་སཤས་ན་༽ ༽སྣེལའ་པམི་གྲས་པ་དེའྲས་བསེ། ཀ་མེ་པྱི་གེ་མཆེད་དེརབླ་མོམ་ན། གམེ་པྱྱི་གེ་མཆེངད་དཱ་འྱགུར་། ཀཞི་སཔ་བག་གྲི་རེས་ལ་དེ་ལྟར་ 


(2; 901»39༣༦ ཏ 





ཐཐཟད།༄༅།༽ གརྫ་སྔ་ཀླི་སྱེ་མཆེད་༨་༽ ༽གངལྟཿབསྒྲམཔདེ་ལྟར་འབྲུཌ། ཀདེནི་ཇག་ས་ཆེ་ནཐབ་པ་ཡིན། ༽ངག་གི་སཿའདེན་བའེ་རུལ་འབུར་སྟེ། ༽སྲིད་པའཧྩེ་མཆེད་མཐོང 
རྨི པའ་། ༽ཞེས་པྲ གུཿཅིགབྗརོད་པ་ཡས་༽ ཀངེཧད་དའེ་ཞི་བ་གྲཆ་། ༽རཱ་ཀླངགནོད་པའ་རྒུན་བླངན་། ༽ཆད་པརྦགུ་ཅིག་བྡརདོཔ་ཡེས། ༽དེཧིད་དྲ་ནི་ཆ་དབརའབུར་༽ 
 །ཞེས་པ་དང་། རྨང་ཞི་བབདང་ནདག་ན་ནབར་སེ་གོལ་གཏུགས་པས་ཞི་བ་དང་། དྲི་ནྐད་འཇོད་པ་ལྟརའྱ་གུཌའོ་ ཀཁམསྤ་ཧིཟས་ལ་མ་བརྟན་ཡང་། ༽བའང་བོ་ཞི་མདཕས་ 
༈ ༢ྲབ་ཏུ་གསལ། །འདི་རི་ཉིང་འཇིནཆོ་ཚོརརྟ་གས། ༽གཞན་ཡངལ་སྔྲ་བྱི་སཱ་ལསའ། །མཉམ་པའི་སྱིལྲ་ཀངའཿས་ནསར་། ཀབུ་གངོམ་ད་འ་ལན་སཞི༽ ༽ཏ་ཁ་གང་ 
མ་ཤར༨་འགོ། ༽འདི་ཡྟར་གས་ཆེན་ལྟས་ཡེནནོ་ ༽གཞན་ཡངྒསངའ་ཞམམ།ཁང་ལ། ཀགོཅ་པས་བགོང་དེའགོ་བདང་། རྨ་ཁ་མེ་བྱེངས་ས་ལ་འཛུལ་། ༽ཨེ་་ 
ཡ་ས་མེ་ཚིགྲ་ནང་བཅིང་བ། ༽ཇདེ་ཡངྱྷ་ལྟ་ཆེ ན་པོ་ཡེན་། ༽༩།སྲ་ཁེབརེན་པའྲེར་ལྔ་རོ་གསནས། ། སྲག་པའྲེ་རྭལ་ཡངའྱབུབ་པེ་། ༽ཟྭཤཱ་ནྱི་བིནྨ་རབྲ་ས་འསམ་མེ་ 





482།| ཁྱབ་། ༽གཡལ་ཏེ་འཇོད་དམ་དགོས་བན། ༽འམ་རྔོའམྲ་ཕེ་མ་ཕག༽ ཀགཟེཟམངང་དངས་ལ་སག་ས་པར་འགྲུར་། ༽ྲནམ་ས་དག་ལས་རཱ་འེན་ཆིང་། དསལབ་དགྲལ་ 
་ ནཾ ལྡོསཤེང་འབྱུང་། ༽དེ་ཡ་སོགས་པའ་སཔ་ནམས༽། ༽ཇིཉར་འདོད་པངེ་ལྟརགྲུབ། ༽སྤྱཾདཔའི་མཐྦ་དྲ་རྭལྔ་རོགསམ་༽ །འབོར་པའེ་ཡོན་ཏནྡ་ཇོགས་འགུར་ཏེ་ ཀྐ 
པིདུ་འོངའའི་ནརོ་འབུང་ཞིང་། ༽འཇོང་པརབསམ་པ་ཐམས་ཅད་འགྲག རྫ་ས་གྱི་མཆེག་ཏྲ་གུརབ་ཡེ། །ངམཚ་ མཇན་ཡངནེདཔརའགཆ་ ༽རེ་ངག་ལས་སྲ་རཔའ་ 
ཧཱཿ སྡ་ལྟས་ས༽ ༽ཿཤོ་གང་འད་བའྲས་ལསྦ་ཁང་ ༽གཱཧྱགིཿས་བླ་མུར་ཞི་ང་དགའ་བ་ངང་། ༽ཀུཧྱྱི་ཡེདྲ་ འངོབར་འགུར་། ༽ཟམཿས་ཅད་འདུལ་ཞིངཟམས་ཅ ད་ལ། ༽བབང་ 
༧ བླ་གརྒ་བེད་པའི་མཆོག་ཏུ་འགུཌ་༽ །དེདགྲ་མཱ་ལྟསཆེན་བོ་ཡེན། །ཉི་ཟཞོན་ནས་འགྲོ་བདང་ ༽རེ་བ་སྟེགས་ནས་གསོརབ་དང་། །འདི་གངེན་ཆུ་པ་མང་འཕངབ་དང་། 
སེག་བའྭི་མལ་བ་གཞིཡ་བ་ངང་། །རྗོ་གས་པའི་མོའྲལལ་བམས་ཧད་ཀུར། ༽རྫ་འཕྲཁགྱིནེ་ཆེ་ཁཐྲམ་ཕ་། ༽རྗེ་ས་ས་འསྣན་པའི་ཆོ་འཕྲལ་ནྲི༽ ༽འུཝ་བའེ་འབོ་ 


ིད་ 






| 


483 ༠༄༅༢ ༽བ་བམས་ཆད་ལ༽ ཀ་ཐ་ར 


དདུ་རསེ་མཐུན་པར་། ཤའུ བལྡེ སདྷཾས་ཚོ་ གསས་། ས་སོཡི་སདད་སོནཔནས། ༽ཆསྤ་ཀྷི་ན་ནམས་སང་བ་་ 
ནྡྷ ནིན །ཏིང་འཾཚེན་རཱ་ཁྲ་ཧྲི་ཁད་བརྒ་ཤིས། 


།འཇི་གཏེན་ཁ་མས་ན་མས་ ་གཡོ་འ་སྦྲ་ཀྲང་། །ཐམས་ཆདངོ་མཚརྱ་སེ་ས་བྱ་ཏེ་ ༽སེ་མསྦ་ཁེ་བསམ་པའ་རངྱ་བ་ས་ཞས།༽ 

༨ འ་བའ་འོ་འ ང ཀ ༽ ར་ཤ པབ པ་ག 

རོ འེན བའ མྲ འཆུང་། །གནན་ ཀུན་བ བཀེ གསང་བའི གེ་འ༩ཞེང་འ་ཁས། ༽རྦུ་འྲཐ་ཁཆོས་ཤྱེ་སླ་སགས་པས། །ཡའམཐོངྱསང་གག་ 

རཿ རྣམས་ཀུན་། ༽ཝག་སྲ་ས་ རུར་གངལ མེད ༽ཅེས་གྲ་སུངས་ཏེ་༽ དྷལྷ་བུ་དག་འབུང་ངོ་། །ངོ་ན་ཨ་ཏི་པ་དྲ་ཅིལ་ཡང་ལག་མ་ལ་ས་བ༽ ༢ངབ་མད་ 
པས། རྟ་གས་ཕཡསཚའམ་ འབྱུངའ༡་མེ་བཞེང་ངོ་། ༽ཞེ་ས་༢བས་གཅིག་གྲྭ་གངས་ན། འདེནེའདེན་ནམ་ཞེང་ ཨ་༽ ཁན་དགསོཁཔ། སྱིཿ་རྟགས་དེ་འག་རྣལ་ཌཌ་ 
འྱབོཿ་ཆེན་པོ་མླ་དཱ་ཡོ་གཔ། ལྭ་ཐུངའན་། འདིར་དེ་བཞིན་པྲ་བ ཇཱཆཱའྱི་སེ་མས་ནི་འ།ཁོངོ་བདངྒ་པ་པན་ལས་འདས་བའ་མཚན་ཡ་གང་ཡང་ཨ་སངས་ཏ ཏྭ། ཡ་མཆན་ 


¬ ༤༽ ༦. 


སྡངབབ མ་ས་ྱཀི་འྱདུང་གནས་ཡེན་བ་ས། དབྱེ་ར་མཚོ་དང་མབསྦའི་ཚུལ་ད༽ མྤི་སེ་བའི་ཆ་ས ཨིངོབོཤིང་། རྟག་ས་མཚར་སླེ་བའ་ཆ་འཕྲལ་འཕགརབ་ལ་ 
འགོག་ས་པ་མེད་དེ། །དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་ཆེ་ལས། དེནི་སྙེང་པོ་དེ་བསན་། ༽དེ་ལས་དེའྱཐུངང་མཚ་ཆེ་། །ཞེས་པ་ང་། ངོམཆརྦ་མདྱ་བཱང་མོཁ་པ་འདེ་༽ །བྲ་དྲལ་ 
ནམ་མ།འའདིའཞེན་ཏེ། །ཅེར་ཡངམི་བཟེགས་གཏེ་མུག་ལས། །དེ་མ་དག་ཏུ་རང་ལས་འཐུང་། ཞེས་གྲ་སྲུངས། ཚེ་མྱོ་ཟུངྱ་ཧྔལ་ཁས་། ༽སྩེ་མེད་དྲགིངསནས་ 
སྙིའི་ཆོ་འཕྲམརྣམས། ༽ནམ་དག་8ྲྲྤརྨབ་སེམ་སཨེ་བཐེཁས་ཞས་འཕྲོ། ཞེ་ས་པ་ང་། དེད་ལས། ཆོ་ས་དམས་ས་མར་མངོནྦ་སཱམ་བསལ་བབྱི་བིར་། ༽ 
ནིང་འཛེན་སྒུ་མའེ ཆོ་འྲཕལ་སྣ་ཚོ་གས་ནམས། ༽ཅིལ་ཡངམི་དམིགས་གར་ངཔངེས་པ་མེང། ཆེས་འུང་། མངྱང་ལ་ས། ཆོ་འྲགལ་མདྲདྷཱ་བཱང་བ་བསྟའཱ་ 
རྟགས་མཆན་ཞབུངབ་ཁཐེ་ཆོམ་ཟར་མེད་བར་ལ་དངྱ་ཧིས་འཇད་དོ༽ །ངོ་ན་ཏཔསེམསྦི་ཆོ་འྔཕལ་པས། ༽དེདག་ཁཆགས་པྲ་བཿམེདངེ་༽ དཔེརནམ་ ༠ 


ཅི 


འོས་པ ༦9 


485|[¡་༄༅༅༢༽ ༽མ།ཁཿ་མཆིའམ་ འཇའ་ཚོན་གློག་ །ཡ་སགས་པྱ་སངབ་གཞི་མཆེར་ གངྒསང་ལ་ མཿ པམ གྲས ཡོ ༽ དེལྟ་ ཤི རྟགས་གཿཞགས་། འདུག་གྲིའ་པ་ ཁུ 


འདགས་པ་ངང་།  ཁྲབ་སདཐོབ་པའིབྭ་སད་དྲེ་ཚུལདི་ྔ་ཞེན་ ལྷུན་གྲབ་འང་བཞེན་ནམ་མ།ཁའ་འྲ་ཆེས་པའི་དྦྱ་རིས། .(ཡུང་དངྱསཱ་ཏེ་། རྣལ་འྱྱོཆོ་རྲབ་པའེ་ ་ 
@ འཇུལས། མནོང་ནིནྭ་ཐཱངས་ཟིནྲ་བས་པ་བཞིན་། འའདེདུབྲ་གབ་ཟྷེ་གོམ་པ་དང་། ཀདེབཞིན་དངོས་གའ་གུཊ་ཟིན་བས། །དེཿ ཀདེཧ་རེང་བ་ཉིང་ཁཱསྦྱ་བུང་། །ཁེ ༽ཞེས་་ 

པའིདནྱཾ་སརྟཉྭ་གབ་ཟིན་པྲ་ཐག་སེ་ཞེབཏ བཏུ་ཝར་བདདངང་། བོན་ཏྲཊ། འྲོསྱསི་ཆེབ་ ' །དེ་ཁས་འདེའ་བཟང་སྟེ། གཱི་ གིབ་བྱ་སངས་ཟིན་པཞི་༽ རྣལ་འཤྱེཚོམངྫ་ཡོ་ག་བའི་དུག་སྨནདུ། 
1 གུཆཔ་ མན། སྲིསཔ། ལྟར།  ཅེ་ཐང་ཆེ་དྲད་འཇོམས་པརྡ་བེང་ཁ། འདིརསར་འགད་པ་ལྟར་] ༣ ཐམས་ཅང་དེབ་ཞིན་བཟེ་དེ་ཁོན་ཞིྒ་གེ་པང་ལ་འཁའོབྱ་མུ་ཐན་ལས་ 
འདྲ་ཨབལ་ཨེ་ཡ་ས་སངསྦྲ་རས་པོ། ༽ཕྱིན་ཅི་ཁགྱྱ་བཛྤརཱབ་ལགྲ་པཱ་སཏོང་། སྲུག་འསལ་ཆོས་ཧེདྲང་ཡོ་ཁངེ་། ཟནམངའདེཆེ་ནདཔའར་། ལླཾབཔ་ ལེ་ཨས་ཆེན་ 


»ྫི 


༦ ༢༤༦༦: 


> 


= ཁས ༨ ༦ ༨ ༦ ༡༢ ༽ ¬ ༤ + ༩༡༧༢ ༩༨༡༡ ༽ ༡ ྕ༽ ཞད ༣༨༡༡ཉ༤༨ 
བ་འངགསབ༽ ངན་སོང་གྲ་སུམ་མཐོ་ར་སྲ་གེགསས་དམ་པ་ཡེ་མ་བཅོ་སམ་བླསུར་བསངསྐྱ་ཆས་པ་ལ། དའྲ་ཕལ་དགས༢འ ཤྲུརཅ་ལྟལ་གབ་པ་ལེ་གེསྲ་བ་ 
རུམཔར9ྱ་ཡང་མེད་ངེ་༽ གཀ་ནས་ངང་གེས་དག་པམ་ཤེས་པ་ཐིད་ལ་གླ་བྱ་བེད་མིང་མེདང་། རྒྱ་མཚོ་དཱངས་པ་ལྟར་གནས་པཤཾད་ཁ་བག་ལ་ཤལྲ་ཤྲིཿཔ་བོན་བམ་ས་་ 
` རར 
ཅད་དང་བྲལ་བའོ\ ༽རེ་མྤྱོ་ཟུངྱཧརྱལ་ཁས་། བམལ་བརབསགས་པའི་སྱུན་ནག་ཐབས་པོ་ར༩་། ཀཚིག་པའྱི་ཧལ་པོ་ཡེ་གེགའི་ཟརྦ་གིངས། ༽སངརིག་བྱདདཙོམ་" 
ལེ ཁྭ ༦༧ ༤༦ ༨ ལཿ ༡༨༩ ༣ ༤༨ ཛ༽ སའ ༨ ༽ ༨ ¬ ` 
*༨ལ་གསལ་བརའུ་གའ་༽ ཀཞེས་ ངཿ །ལ་མ་པས་ང་བགྲད་ད་མད་པ་ཉང་ཁྱ་བ་། །རའན་རག་པ་ཐང་ལཁྱ་ཧྱང་༽ ཀརབ་པ་ཆ་ཀྭན་འདྲས་ལས་༽ ༽ཡ་ཞྲ་བ་། དདུཔ་གར་བའི་ནལ 
ཤྱཾཌ3ེ ཆོག་འདྲིན། ྱ ཀླ ཆིས: ༣ལཤ་ལ་འལེ་ཤོན་ནམས གྲ ཤཀ ཀལེ་ཤེ་ས་འཛ་ $ ་ 
འབྱཾཌགྱེས\ ས་མ ཨ་འདའ་མབ་སྒྲུབ་སཆྫུན་ཆིཿ གྲུབ ༽བག་ལ་༢ལ་བའ་གླའ་ནྣམས་མཆུ་ ས་ཀུན་། ༽ ཤིས་འད་ག ༢ ྷ མ་ 
ཡ་མ་ཁའལ་༦༥ག༢་བཞིན་། །ཙཞའ་པའི་ ན་པ་ཡེཞས་མེད་ཆེ་ས་གྲ་སྲངས། །ཞེ་ས་འབྱང་། །མངྦ་བྲང་ལཾས། རི་བ་སྲ་མྲ་ཧ་ཕཤ༽་ ཡང" ཀརྨཛྱ3ང་ཆུབ་བེསས་ 
༅༥གར་བཞན་ མཱཿ ཨམང་ །སྱུངས། །ཞས་འབུང་། །མདྦ་བཱང་ སྙ སྦ་ཕལ་ག་ །ཟ༨བབངྱ་རཱཿ 


487།།| ༡༄༅༽༢༽ ༽འཐི་ཡ་པ༽ ༢སྒོམཔསྔ་དྩམཆབླ་ནགས། ༣ཞེས་འྱབང་ ༣ནལ་འྱརླགཟ་པའི་ལུང་ཡམ། ལས་དབནམོངསྣ་མུག་བལྱ་ར་མཚོ་ནི། །གམངཞིད་ 


༧ ལས། ཟང་ཆུཁསེ་མསའྲེ་གཱ་ཤེའ་ཕོ། ཀཏིལ་མརངཿ་བཏག་ཟསརལ་གྲིཞིན་། ༢༅ང་ཆུའ་སེ་མགཞི་ལོངས་ཀྱིལམ། ༄ོཿགྱིས་མ་གོ་མཔད་བཞིན་། ༢བྐལ་པ་འའར 
. ¡3 འའེ་མེ་བཞིནང་། །ཛག་བླ་མལ་མིག་པ་ཡྭེ་སླད་ཁང་ ༽རྣལ་འཚྱཾཌ་བླ་མེད་སངས་རྱས་འབྲབ་། ༽ཅཆེ་སཁྱ་ཐུང་ངོ་། །དྷེལ་བསན་གབས་འདིམཔི་མངང་ཟེ ཟིན་ཆ་གས་མེང་ 
བས་ལས་ད་རམ་པརྔ་སིན་པ་ དང སྙེ་གཞས་ཨྱི་གྒེབ་པ་ཡེདག་གོ། འདག འཛེན་དས་གྲ་སམ་བལ་བས་ཉོན་མོངས་པ་ ་ཛཛ་གི་སླྱ་སེ་བ་ཞེདདོ་། དོ། །ཟེནམངས་བརྲེ་ཞིབ་པ་དག་ 
ཤོ། ཀཡེ་འརྡུལ་ཁའ་གཅི་སྲ་གྲ་མེདཔག་དིའཞིནབས་དེ་ཁོ་ནཉིདཙམ་ དུ་ལངམི་འཛེན་པག་དོདོན་སྲག་ལ་བལེ་ཤེསྔ་བཞྲི་གིབ་པ་དག་གོ༽ ཀངོན་ཏང་པེེ་ཐུག་པ་ལ་གཅེན་བོའ་ 


ངོ) ཿ༤༽༦ =; 


ཅོལ་འ་མེ་གས་བ རཛག་པ་ཧེ་དྲ་ཤིག་ཟིན་བའེ་དོན་དང་མཛལ་བ་ཨེདབ ར་མཇལ་བ་ལ༽ ༢ྭ་སདདྷུ་ཐཱ་བཔ་དགཅེ་སབཏག་ས་སོ། །དེལ་ཚོ་གསན་བསག ས་པ་དཀྲལ་ཏེ་བཤད་་ 
ཟིན་ཏོ༽ ཀངསྦྲ་གྲབ་ཡེན་སྲ་གུའ་ཟིན་པན་ ཐབྱ་བརཾ་ཁྲ་གིཛཀྲ་ཉིད་དྲུ་རང་རེག་པ་བ ཞྭ་གས་པའ ཕེར་། བསལ་ཐོབ་མེ་དྲ་གརདོབ་པ་མེདཔའ་དོའོ་མ་བ ཁ་བར་བཇལ་་ 
ལ། འསངདྱུ་ཟབཀར་ཞེ་ས་བ་ཏག་སས་འདྱལི་། ཛོཟོ་ལ་དངསྲ་གུབ་ཆང་ལ་ས་ཤར་མ་གར་ཧི་ཐ། དགྱང་མེདངེ་། དེ་ཡདྦདོས་པ་བྱསེད་པའི་ངོར་། སེམས་བླནམཔ་་ 
ལ༢ྱ་ཀང་། རྣམ་དཀབྱརཆུབསེམས་གྱ་བང་ཚུལ་ཧྒོམ་ཛང་ལེན་ཏན་ཁུ:བ༧ནེ༽ །བྨ་ལྡནཞནམ་ གཡེམསྤ་ཧྲེཿམ་པ་མངོན་ང་གུར་པས་༽ ༽དེལྷ་ག་གྲ་སམ་མཆོགཏ 
རུཌ་པཆོ་མྦ ཧྐཾ་སཱ་ཞེ་སྒྱ་ཧལ་བམ་གསུངས། ཀཤེ་སྦྲ་བར་ཛམ་བརླ་གར་པ་ཤེ་སའབ་ཅན་ཞེ་སྲབཔནེ་དེལྲ་བ །རྡོ་རེཅེ་མོ་མཆོགཤ་མི་རོག་ལེ ཤ་ས་དེ་ལངདེཉཾདངོ་། 
ཞེ་སྭ་འངོ་ །རྣ་ལ་འྱོཆགྲབ་པའེ་ལུང་ཁས། ཞམ་མ།འའི་ངངལ་རང་བཞིན་མེང། ༽རྟགྭ་ཏ་མེད་བས་དངོས་དང་བལ་། སཱིང་བོཉེད་པས་གཞན་པ་ཨེང་། སྣ་ཚོ་གས་ 


༦ ཝི 


-༄༅།། ༽དག་ཤིསྤྱ་ནུན་དྲ་འཆར་། །སླཾན་མརྦསངབས་མུན་པ་སེལ། །ཡེདབཞིན་ནོརབྲ་ཉིད་ལསའྱབུང་། ༽སྩེ་ལག་གས་མེདཔ་འཇདེགས་འང་བལ་༽ ༽༢༄༠༢༤་ 
མ་ངེས་་མས་མི་ང་༽ །ཆུབ་འྲ་བྲ་རོལ་ཀུན་དང་དལ། །གོ་བའི་པཿཡ་ན་བགོད་བསེང་། ཀགཞ་ན་དྲུ་རུ་བགྲ་སུམཅངྱ་ཀང་། ཀགསངབའི་དོནཉིངཿང་ལསྲ་བུང་། །ཞེ་ས་་ 
འུངོ། །ནམ་མཁང་ཆེ་ལཡབ་། ཡན་ཏན་ཀྱུན་དང་གབརྦ་ཁྲི་ར་མས། །ཛི་ཤཞེན་རྟོག་པ་པྲ་འབ་ཁམ་། །དེ་མ་ཟག་ཏུ་འང་ལ་སའྱབུང་། །ཞེ་ས་གྲ་སངས་ཏེ་། ལྟབའི་ 
སླབས་ར་ཞིབ་ཏ་བྲརངོ་ཟིན་ཏི༽ ཀདེ་ལྟ་བས་ན་སྲ་གབ་དང་འབ་སྲ་བུ་གཞན་ནར་ཡོབ་ཏུ་མེད་པ་ཅོམ་ལ་རཔལས་ཐུང་ཞེ་སྲ་བཤའེ་། ཐོཟ་པ་པང་མ་ཐོབ་བ་མེད་པརགདེངས་ 
ད་བཧེ་དབོབ་པའོ་། །མདྦ་གཱངབ་ཁས་། ཞག་པགྲ་སམྲ་ཟེས་ངེས་འབུང་ལ། །ཐེག་པ་གཅེག་ག་འྲའ་སའར་གན་ས། ཀཞེ་ས་གྲ་སཿསྟ་སེ། མེརྟོག་པ་རིམ་པ་གསམ་ 
བོ་ནོ་ངེས་པརའབུདའེད་ལེན་། ཀངེརིལྲ་ཧྲི་གྲའ་མཐའ་ནྲཾ་ཝུནྲ་ཧེ་སྔ་རོགས་པའེབེག་པ་འཛེ་ལེན་ཏེ་། ཀཛདི་མ་ཏོག་ས་བར་གཞནྲ་ཚིས་སངསྦྱ་ཆུ་བཟི་བའག་ཨེད་པར་ཞིདྭ་ཏ་ 


490 བརྗོང་པའ་ྱཝ་ན་། ྱད་པརཆེན་པོ་མཆན་བརྗོད་པ་ཡང་ངེས་བོ། འདིནིརིཁྲ་དུབ་ཟིན་བ་དཔེ་ནམ་མ།ཁའ་དང་འྲད་བར་ཡང་བཞེདད༽ ཀཇེག་པའྲ་ཁད་པར་བའད་པ་ན༽ །ཁོང 
¡ གི་སྭ་ཁེལ་བར་ཡའའེ་ཟེན་པའ་དནོཉི་ཤུ་ཁོནས་ཆོག ཀདེམ་མན་ངག་པང་ལ་པགི་གཏན་ཚོག་སྤྱ་ཧུབ་ཏུ་བཞོ་ག་ལ། ཧིར་ནོཁབ་པོའི་ཟློ་ལགཏན་ཚེ་ག་སྭ་གྲབ་པཿྲྱི་མཤིག། 
རོ དེས་ཡང་ཆེ་ག་པར་འགུལ་རོ༽ ༽མདོརན་ག་བངའར་ཚབརྦྲིལ་ཏེ་གསོལ། སྟིནྲ་མུནནིརྫོ་གས་ཆེན་དཔྷགད་མཐུན་། ཚབ་ཨེདའླ་སབ་པ་མེདཔརསྟེན་ཡང་། ༽གཞི་མེའུབུང་ 
ཤཿ བ་ཡོངས་གྲུ་གཟབལ་དགོངས་ནས། དནོ་དམ་བའི་བདེན་པ་མྱ་སེས་སྟོང་པའི་གཞ་ལྭ་སྨྲ་སྟེ་། དེབ་ཞི་བ་རྟག་ས་ནད་དུང་འདེན་བརེ་མོས་པ་པང་། སྟོངཔའི་ཕང་ལ་འདྲིས་པར་ ་ 
/ཱཾ། ཌེན་པ་ཛང་། ཆོཁ་བ་ཡོདོད། བདེན་པ་གཟིས་མེད་པ་ཁྭ་གོདྱ་གངམྦ་ཆོང་སྟེ། རངགྙི་་བས་བླ་གིབས་ཏེ་གཉི་སཉའེདལ་བཟོད་འཇུག་འགོས་སོ། །མད་ལོཤ་ཨ་ཏི་ཡོ་གདང 
དོནྱ་ལོ་གརས་གཉི་ས་སུ་ཁེད་བརདོན་ཡང་འདགཉེདདུ་མ་ཤེས་ཏེ། དེལ་གས་ཅོལ་ཆེ་རྔ་ཧེད་པ་ཕང་སྲ་བལ་ཁོ། ོ །ཨ་ནཱ་ཡོ་ག་མདཱ་ཡོག་ལ་བྟལྟ་སན་ཆད་པར་ཆེ་ཡང་ { 


== 


༨༧ ཛེ༧༣༦:༦ ངྱཾ 


-༅༠༢༽ ༽ྩོ་ཁ་བ་མྱི་བེདཔར་འཛོ་གྲ་རུ་ལྲ་བེརྱ་ཀང་མྲ་ཆོལ་བའེ་ ཏཔསཱཾམས་ལ་ཆདདྱུ་བདདོ། ཀཡང་མཧཱ་ཡཿགདེབ ཞིནཉིང་ལལས། རིམ་པས་ལྒརབསྒེད་ཅིང་་ 


གཞཞྲ་བེན་རྫ་གན་པ་ལམ་ཤོལ་ཏེ་དོྲོ་གིས་གངམལ་སུས་ན། བདེན་པ་ཚེ་མསྔ་གང་འདུག་གོ། ༽ར་མག་ཅེག་ཏུདནྲ་ཧིངོབོ་ཁ་ལང་ཁྲད་པར་ལོདདེ། སྔགཡབཤྲེདེ་བཞེཞཉིད་ 

ནིར ༈ ༢ངརིགགཞིས་མེན་ཏུའོདགསལ་བ་ ཡིན་ལ། །རྫོགས་ཆེནནི་ཝུནྫརོ་གས་དེབཞིན་ཐིད་མཐར་བུགཉིདཔས། ། །གཉི་ས་མེདཆེ་ནབོ་དེ་བམེདཔས། །ཡེ་གེ་སླ་འ་ 

ཟིག་གེ་གཞེད་ལེ་ཤེས་སྐད་ཅིགས། ་ ༽ེ་ཡང་མཛའ་ དམ་མམ་པར་ཀ བཞི་དངྲ་དལ་བར་ལང་འདོང་། ཀདེ་ཁས་དྡེ་ལག་པའྟི་ཝཱ་བཅ་མཆ་ས༽ མདྡསེ་དྲའམ་བཟས་གསོ། 
གཉི་ལོག།ཛད་ 


རིསུ་་སིུ་ 


རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརུའཐུཌབའེ་ཆོ་སཉེང་སྒངབ་ ཡང༽ ངོབོྱེཆེས་དབེན་པ་ཆེན་པོ་མ་རྟག་ཆད་དདུབལ་བ་ལས་ འཕགས་པའ་དོན་ལས་ལྷག་པ་ཆེ་མ་ཆེས། སྟོན་མཱཿ་ 
ཅིག་ ལྐན་ཆོསྱེང་། ཆུ་མ ཆར་འཐུག་པས་གསོལ་བ། དོོཔམ་པ་ཆང་སོ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་མྭ་སེས་ཧོངཔའི་པ་ལ་བདེན་པ་གཉིས་མེད་པས། རཾཁ་སྒྲབ་ དངེདོགས་ཆེད་ 
་བའི་དོན་ང་ཡང་འདོད་ ཙམ་ དེ༽ དེ་ ༥ཉི་ལཾ ལས། འཕགས་པའེ་དོན་ག་ལ་ཡང་། །སྔ་གས་ནངཔས་གཡོལ་བ་༽ དདཔ་གཟེག རང་རིག་པ་གཉི་སྔ་སུ མེདཔདེབཞིན་ཉེད་་ 
ཨིགས ལ་བ་ལ ༈ གཱ ངན་སྒཔདུཐ དདེ་ངཔོ་ པོ་ཁམསྤ་གེ་མཆེདྷ་ཆཱའི་དགིལ་ལཁོར་ལགས་པའི་དོནདེ་ལས་ལག་པའིའཚལ། ་་ཞུ་ཡོ་ག་པས་གསོལ་བ། ཆས་བླམ། 
གཉི་སྲ་སཱ་མེདཔའལྲེ་གསྔརང ཡིན་ཆོབ་ཏ། ཡ ཆབ་སེམསས་བདེཆེན་པོའི་པར་ལགྲ་སད་ཅིག་གི་ཐངགིས་བབྱག་དང་ཆིལ་ འཁོརསྤྲལ་པས། །དྡཾནོ ཤན གཉི་སྲ་གུས་པ་ལས་ 
ལྷག་པ་ཅེ,མཆེ་ས། གསོལ་འདང་། ༥ ཏི་ཡོ་གས་ནལ་འཇོརསམམ་པ་ལ་ལན་འཏངའ། ༽ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདསེམ་སྲ་བ་འདུས་པ་མ། །སེམྦཀིརང་བཞིན་ 





493 རྲེལ་ཤྲས་ོ་༽ རོལ་པ བ་བ་ས་བོང་་་ལ་བས་ ག་བ '6-༢༨་༡། ༥23 རློ 8༩༨3 - 
་༄༠༠།། ༽ཧྣ༨་ཧབ་ ལྟ བས་འའ་༽ དའ་དམ་ པརམ་ཧས་ 8 ང་པཀ་ ཏྟ ཤྲབས་ འཁྲུལ། ཀནད་ཅག་དྣང་ལས་ འདས་པས་ད༨ཤརང་༩ཕལབ་བ། ༽མད་མཱ་པ ཁ།་༩༣འན་ཤ་དྲའ་༤། 
༅ཾ ཆོས་ཐམ་སར་དབེག་ལེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞི་ ན་ལ །བདེན་བ་བ་ཡིས་ སྐུ་ཚབ ཁོང་ཡང་འ་ཁྲལ། །གཅི་ས་མེ ཊགཉིར་མྲའངངཞི་འཛེན་མྲེ་ཆེང་། ༽དེས་ན་བརྡལ་ཁྲབ་འབ་ཆུབ་ 
༤རིང་ཆེ་ཀ ༽སོན་མཱཉ་པ་ ཁ་ཁའབ་འཏའ་པའ༽ 'སངདང་མ་གྙེས་གཉིས་མེད་ཁ་ཤྲལ་ ཡང་། ཀགྲཧི་རབ་ཐའེདྲ་བྲ་བྲལ་ ལ་བའོང་བམ་པའང་མེང་། ཞྭ ཿམྲོ་བྲ་དྲལ་ང ངཱལ་དངདུ་སྐལ་ 
7 པར་ལང་། ༽བཅོ་སནས་ ཁབ ཟང་བགོ་སྦ་ཕིརན། འཕག་ས་པས་ང་ཤེང་ཆེ་ ། །ཆྔགས་ནངཔ་ལ་ལན་བཏབ་པ། དེ་བཞིནཐེདུད་གཉིས་སྲུ་མེདཔ་ བཕྲན་མའེ་ཨོ་ཇ། ་ཨ༥ཅི་། ། ལ། །སྒར་ 
པྲ བསྒེད་ དདནེ་བེང་རོལ་བབྱ་ཅུག་པསཚར་། ཆར་མེད་ཏིང་བདྡོན་དོན་མཞམ་་ ཡངཉེ་མེ་ཆུས། ཀ །དྲེཟིར་ཝཱནྡ་ཐབྱ་རལ་པ ་པོ༢འིདཆིག་བྱལ་ བྱུང་༽ ཨ་ཤུ ༥ོ་བ་་འ་འའ་བཏའ་པ༽ ༢ 
དིབཞིཉ་མ་བྱ་སྐང་བཙའ ཁྤ་ནཱ་མངཔ་ལ། གྲོ་ཕུགས་ངཁིལ་ འཁོཿབླ་སེད་པང་ ་མ་བྲལ་ཞཾར་༽ ཀའཇུག་གླེས་ལེ་བྲལ་ཕ༨ཉད་ཁོད་ཁྱིས་ཐང་། །ཕྱོག་སཙམ་མ་ཤེས་ཐང་འབྱུང་ 


ཐལཝ ༤འིཔ་འཕག་པ༽ །ཞེས་ལན་བཏབ་པས། ཆེག་པ་སོ་རོའཁ་བརའཞྲ་ཤེང་ངེ་། །༢ང་འང་གྲི་ཝུ་བ་ལ་ཁོ་ཐག་ཆོད་པརྦ་ཧུརྟཏཾ་། །འརི་འི་མན་ངག་ན་བྱ་ནདངང་། ལ་བ་ལ་ཤན་ལས་ 
ཏྟ ་ུ ར་ཏ ༽ ན་བརྒྱངང་) ༈ 
གངའུངངོ་༽ ༽མ་འྱའོའ་ཆིག་གི་འས་མག་ཏན་ཞེ་སྲུ་བ་བ། །ཆྐ་ཆེར་འགེལ་བལས། རྫོགས་པ་ཆེན་བོའག ཞངྱ་ཆས་པརའཀང་པའི་ལྱེའ་སེ་བདྲན་པའི་། ༽ 
བདག་དང་གཞན་མདམིགས་ལ།མ ་འགགས་པབས་བགེབའྲི་རབ་བསོ་སེ། དུ དུས་ལན་ཅིག་མཐའ་ཁབྲ་ཀྲི་རལ་ཁམས༽ བོདྲ་སིན་པོ་གངོང་དམརྱརི་ལཱལ་འདིདག་ཏཱ་ ¬ 
སང་ས་གས་ཐེག་པ་ཆེག་པོ་ངཊ། ཞིངྱ་ཆམ་པཏྲ་ཆེ་ནདང་སྟོབར ཀིར བགོན་པལ་ག ནས་པའི་གང་ཆག་བང་ཆུབ་དནད་གཟིར་བཡང་མ ངད་ ༨འབུངབའ་དཱས་ཡུ། ༽འི་བཀའ་ 
རྣལ ལ་འབོ་མིག་ཤི་འསམ་ཤ ཏནྦ་ཧ་ཆེ་འགེལ་པ་ པ་འཛི། དར་ཞིང་ཆས ་པའེནྭ་ས་ ཡཤ་ངང་བེན་རཱོབ་སྦྲ་བས། ནལ་ འཁྱོཆ་ྦྲདཔའི་སྐལ་འཇང་ལྡན་པ་ འདི་ལ་ཡང་ཅིང་འདག་ 


ངད 


པའྱི་སྐེས་མཆས་ རྣལ་འབྱོ༧་པ་ཀུན་གྱང་དྲ་བ་གཅིག་པ་. རཁས་པ་ རྔང་། ཨྱེད་པ..༡ན་ཐོས་རངྒྱལ་ རུང་། ཆེན་པོ ས་སོའསྦེ་བོ། ར་༽ ངྲབ་དངབའི. རྱ སྟེ་གཟཡས་ བལ་ཏེ། གྒིབ་པ་ 


ངེ: 1 


*༄༅)།། ཀག ཀྲའབང་ཞེ་ངབར་ཁྱེ་ནུད་ཡིན་ཏྲ་དངས་བས་ཤེས་༣༠ཀྱི་ཨིགྷ་ཆེད་པའི་དོན་ལ་བླགསས་པས་ལེ་ཤེ་ས་མཆོག་གིས་ཐོབ་སྟེ། པེ་ལྟར་འབྲས་བུ་རྦབ་ˆ 

ནས་འགྲོ་བམའའ་ལས་པ་ན་སསྲ་བྡ་རའ་ཏྲ་འདྲེན་ཅིངདོགྲ་བེད་བམགོག་ཆི་ག་པལ་བས། ཀབཀའ་པི་ཞང་དང་ཁདབ ༢༤འི་བ -སྟན་པ་རྣལ་འདྲོཚགྱི་བསམ་གཏ ན་འདྲི་ས་ཀུན་ 
ཏུ་བརྟན་ཅེ ང་མེ་འྭགུཌ་བཟླ་གུར་ཅིག། ཀཞྲེ་ས་བགེ་བའེ་ཆུ་བབལས་བའོ་༽ ཀའོ་ཞ་འྲི་བི་ཞས་ཇིལ་ཤཱའེ་ལགྱ་ཏུ་གཏད་པའེ་གང་ཟག་གྱི་སོདྷཾ་ཧུནབ་ན་པའི་༽ ཕོ་དྡེག་སྱི་ལང་་ 
༢ྱལཾགས་ཅན་། ༽སྕེ་མ་ཁས་སཱིང་རེངས་༤ཆེ་འཤྱིན་། ༽ངཧྲལ་ ཆག་ས་ཆྱེ་ཆུ་འྲག་དང་། ། ༽མིཆས་ངོར་བྟཉྟ་ཆོས་མེ་ཤན་། ༽ཆུང་མ་དྭདངངའ་སོང་འ་ཁར་། ༢བདོད་སྨ་ “ ' 
དམ་གེདདེ་༨ག་ལ། ༽རྒྱལ་ ཁམ་འཇོབླཟློག་སླིང་འཁྱིན་ཡང་། ཀནམ་ ཡངའསྩན་པན་མྱི་བའོ༢ ཀཞེ་ས་གྲསུཔས་པའྲེ་ཕ༤་མི་སྦེལ་ཏེ་། ]མྱཾལ་ཐམ་ས་ཅད་འངྲུང་མཆོག་གི་ 
སངསྤྱ་རམ་ལ། སྒོད་བཟང་བནམ་དམེག་བྲ་གང་། འཛུན་ཨོའི་རེ་མ་བཞིན་རང་གི་མཚན་ཧདམ་རེག་པའི་གངཟ་གཞས་མྲ་ཤི་ས་མི་ཁའ་པ་ཡང་མ་ལགག་ས་པར་ཡང་སྣང་་ 


༤༠ - ཁི ཧི 


ཕྱིཾགས་གཟུགས་འཛེམ་གིན་ཏྲུ་ཆེ་། །དེད་གཤ་སཱཞ་པའི་སྣང་མ་ལེན་༽ ཀལེ་ཅ་ཁས་ལོ་དངབ སླུ་འརིད ན༽ )སྙིང་རིངས་གདངའ་ ཁེསེམས་དངྲ་ཀལ། །ང་ཆེ་དབོར་པས་ 
མཇོབམསེམས། ༽གདུང་བལ་སྙིངརི་ རིང་ས་གདོང་འདབ་ཅན་། ”རྨང་ཕྱག་སཙམ་དཱའང་བསྙེནཔ་མེན། ཊ། །ཆགས་པས་མེ་རྩགས་བཅེངས་པ་ ཡིས་༽ །མན་ཇག་སོགས་ 
གཡོས་ས འབྲུ] །གཟོལ་ བླ་ཆལ་པོའི་དཀོར་ །བང་ཤྲག་༽ །གེ་ས་ནས་གཏནཔ་སངས་པའི་རིགས། །ཆོ་སྦྲ་པེར་མི་འབྲེང་གང་ཟག་ནམས། །མེ་ཆོས་འབྲེལ་དང་གཉེན་་ 
ཛེ་ལྟལ་། །དེ་ལྕོ་ས་མཉེས་པ་འབུལ་མྱི་ཟེང་། །ཟཀའི་ཟུར་ཡངཧམ་མྲི་བེང་། །མི་བཟང་སྲིན་མྲོ་རུངམ་དང་ ཀརིམ་པ་མེདཔ་ལུ་སྦྲ་ཀྲིཟུ་། དབཅམས་ལང་ལྙིང་རིང་པཞྲ་ཆོང་ 


496 | ཧེ 'དེ་དུག་ཁ་བསྟན་ཞ་སྒྲམ་ཅན་ལ་བཅུད་ཅན་བྱིན་པ་པང་འཛྲ་ལྟེ། སླར་རླག་པརཁྲེད་། །ཕྲདྲེགས་ངབོ་རང་འགྱིང་ཅན། །ཕྱི་ཡང་བྦྱོད་དཀའི་ཚི་ག་མི་བཅན་༽ ༽རང་་ ་, 
རེ ེ ཁྱ; ་ཆེ་བྲོཟ་པར།་ 
འ།ོར༽ ༽མན་ངག་འཛོང་པ་དམ་པ་མེད་། བྱིནང་མེད་པར་ཁ་གྒྲ་ཞང་། ཀམན་ཕག་ཐབན་སྲ་ཡི་ཐག་མེང༽ །ཁང་སྲ་སབ་འང་ཆེའྱའིནྲ་ཟེད་ལ། །ྒྱལ་ཁམས་ འདུས་ནྲ་སོག་ 


པོ 


49ཤཾ||ˆ ༄༅)) 
ཤྭ དཿ་མ་ཤོག་ཤོག་འགྲག་ལ་ཟེར་། །རྱ་ས་མེདྲཧང་ཞི་ཕབ་འཚོལ་ཞྲང་། ཀཟའ་མ་མན་ཏེ་གཞནས་མྲ་ཆོན་ནལ། ཀཟཛ་ཟེང་ངོར་ལྟ་སྣང་འཚོརེྱེད་༽ ༽ཆེད་རེ་བའྱི་སའ་བ་ 
ནི༥ ༽རྒ་རལ་དེགས་པས་ཁེངས་པ་ཡེས། ༽གྲས་པས་མ་ཞྭ་ཐབསྔ་འིས་འདོང་། ]ཟཾབ་ན་ས་པཔོན་པས་མ་ཁམ་པར་སྨ། །དིན་ལ་ས་སེམསྲ་ཤེ་བ་སམ་ཐག་ཆོང་། ༽ 
རླ ཡོནྲ་གླེ་གྲེ་ཝྭ་ཡ་འཚོལ་ཚིངས་པས། །གཏུགས་པས་དཿ་མ་འདོད་སྤེལ་ལ། །ཟནམ་བཞར་བསྟན་པར་མྱ་བེད་ཅིག༽ ཀབྱའྭ་གཱེ་ཁབ་གཡང་དྲཿ་སྒྲུར་བ་བཞིན་) ༽གཧི་ར།་ཤར་ 
ཤྲ སྲེག་དཔགྒིབ་ག མསཿསཱ༽ ༽ལྡུཔས་ནས་ཐར་བའྲེ་ན་བས་མྲ་སང་། ༽ཅེ་སྤྱ་ཀྲང་འྱབུང་ངོ་། །བཞཆུངག་ནབས་ཐན་སཔསྤ་རཱམྤ་ཧིཉས། ཀརྒྱ་བལ་བཾྡེ༨པགྲ་ཞྭ་སཾགས། ] 
མ།ཁག་པའི་ཁ་བླནུད་མཐེ་ས་ཡལ་བ་བན །པྨདི་ཏའྲི་ཐུགསྭ་ཤྲོ་པེ་ །ཡང་རཱེ་ཁང་གི་མཞ་པག་ཐབ། །ཅེ་སྦྲ་བ་སེ༽ ༽བདག་གྲུང་བོ་གནབས་བནསཔསྱ་ཆས་པདེ་གེས་ 


གརོང་ཁྱང་། །གཏན་དབ་སྟན་བ ༢མྲི་བྷ་ཊེ། ]བརྟན་རྡོ་རྡེད་མྱལབར་སྐུང་། ཀཞེས་པའེ་དོན་ཏོ་༽ ༽གཞན་ཡང་ལྟོ་གལ་ལ་པན་པའ་གློབ་དྲན་༽ ༽ ྣ 


རིན་པོ་ཆེ་ས། རྒྱ་གརྦ་ཤིམ་ཁས་པ་པྷའིཏ་མང་བོ་དང་། བལ་བོའྱིརལ་པོབས་དུ་དང་། གྲ་ཞྭའི་ཡཱཿཁྱཧེ་ལྷོ་ཙཱབ་ཆེ་བཙནྭཾ་སེས་ཁ་སགས་པྱྱ་ཆུལ་ཁམས་མོ་སོའི་་༠ 

མ་ཁས་པ་མང་བོའི་ཞལ་ཤིམས་ཏེ་༽ ; ༽མཐེ་མ་པ་ཕཱཁ་བས་པདྡེ། ཏ་ནམས་དཆེམ་པ་སེས་ ཏེ་གཞང་བཛོབ་པར། ཨུ་གསྦ་ཀི་མཛོད་གྫོ་ཕེ་ནས། མནངག་གྱི་ཆལ་པོ་་ 

དགོངས་དོན་མཐར་གཏུ་གས་པ་བདག་ཤི་ས་ཐོབ་དེ། བདག་མག་ངག་གྱི་ཆུལ་པོ༣ ཕྲོཿ་གར་ཏོ་ དེ་ཡབའདག་ལ་ལྷ་སྲིན་ན་མཁགྱེག་དབང་བགླཆ་འག །༢༤ཤམས་གམས་ 

བའ་པའ་གྲི་བ་ས༽ ཀཞེ་སྔ་བྲ་མེ༽ བདགཤེ་ནམ་ཞི་གཡའེལྲ་བག་འོདོ་ན་ད་ལ་བའི་ཚེ་། ༽འཛབ་གངས་ཡེད་ལ་བླནས་པའ་ཚ་།༠ ༡ཆ སནང་ཤློ་ཁ་གསལ་བའེ་ཚེ་། ལྔ་གྲཾ་ 

ཛེ་འྱཧདྒྦ་ཀི་ས་འདག་ ལ་དའངབཨླའ་རོ་ ༽ཧཱ་ཧོ་བ་ཏོན་ཞོ་། །དྷེ་སུར་མཛོན་ཁས་ཆན་ན་མསྦ་ཧེས་འདག ་མ་བླ་སོ་བུམ། དགག་་བོཟོ་་མཁསགས་ལ་ 

སགོས་པའ་བ༽ ༣གཏངབརྒྱད་འཛིན་ཚིང་རྟགས་འཆང་བ། དུང་། ཀབཀའ་བརྒྱདྡ་སློད་པ་བཱ་ཚའ་དོན་དྲ་བརྙམས་ས༽ ༽རྒྱལ་བའི་གུ་འཛན་སེས་མཆོག་བུ༽ ༽གཏའ་ 
༄སང་བཤོ་ཏནྱ་རམཆོ ལླ་ཡེགས་པ་འྱེ་གོནམ། གོ་ཡེ་ཤེས་འྕབཔ་གཞམ། 


ཇི་ལོལ་ 


¡ྦ རཾ ༨༠༡ ༽. འག བའ ས  ་བཀོ་ར རཆ ངབ0།༡བ༡ལ པེ „‹ 
399།(༡༄༅་། ༽ངྷ་སཱགྱ་བེང་འདྲ་མོང་ག་ས། །ཐམས་སྲུ་ཁོང་ཅིག་ཕ་ཡྭ་སྲས། 1བྲས་གངའགས་འཚོབ་གཅིག ལ་གཏོང་། །གངན་རྡོ་རེ་དྲ་མལ་བསྱ་སི། ༽ཞྲེ་བ་ 
ཧཾ གཏམས་ཏེ་༽ ཟུབ་མེ་ཕོད་པས། འེ་འེ་ན་ས་ཚེ་ཆེདྲ་རྒྱུད་ལ། ནཔན་དྲམྱལ་བར་སྒེ་ཞིང་གསང་སྒོ་ཡང་འཆལ་ཏེ་། ༽མ་ཤག་ཡོངས་ལ་ཆ་ལོར་༨ང་། ལ་ལ་སྲུར་། ལ་ལ་འ) 
4༧ ཆང འགེགས བསབ མི་གོཐས་མྣ་ཆ༽ མི་ཞན་པའ་འགྱུར་འོ༽ ༽གཱང་དང་ཨན་ངག་གཞནྲ་གིའག་བླགལྲ་གྱེ་མག། འདིང་བམ་སྣ་ནམ་འབོརཆན་མཆག་སྟེ། ཀའཛེ་འ་ 
2 སཱ་ཞིག་དང་མས་པས། ༽ཟེས་པ་ཅམྦྱ་ཆེས་འཁོརབ་སྟོང་། ༽མོས་བཙོ་མྱྱའིཆོསཐེང་ཏོགས། ༽གོ་བ་ཅ་སྤ་ཧི་ས་སཔསྒྲ་ཧྲ་ས་པའོ། ]ཀྲཞཀྱང་འདིརྗེ་ས་སུ་མྫདཔ་་” 
༧] འི་ས །དྱབེའ་མེད་པའེས་ལ་གཞས་པའ་ཤོག །རལ་འོར་མེག་གེབསམ་གཏན་ཁེ་ སྤ་བ་ཁ། །རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ལས༽ ༽དགྲེ་རབ་མོ་ཞིང་སྣོད་བསྟན་བའི་ཁྲེའུ་སེ་ ༠” 


„ བརྒྱད་པའོ་།། ཀདང་པོ་གནས་པང ་སྩོན་ཡོན་ད་མ་བཅས་ ལས་བཅུམས་པའང་། །སེཊ ནའ དོའི་ལས་བརྔོམས་ངེ་ དགོས་ནོར་གཞེ ན་ཡེདཆ་ གརས་ 


509, སངས། ཀརྣགོན་པས་སྐྱོ་ན༩ང་གྲོང་དང་འདུ་འཛེའ་གློན་འསམ་པང་༽ ཆང་བཞི་ན་དབེ་ནདོན་དགོན་པའ་ཡོན་ཏན་དན་བམ་བསངས། ༽དན་ལ་འཇུགཆ་ཟབས་དང་བབས་ཆེན་ 
འབྲ་བ་ངང་། ༽མགཱཊ་བསྣའྱ་ཧེན་བླ་ཟོག་ལྲོ་བང་ལྭ་སྔ་བྲི་དྲ་གྲ་ཆ་ག སྔ་ཕིར་༽ ཀརིས་གོ་ཆེརྲ་བ་དེལའངམ་ཆ གས་མ་ཟླ་ཤརྦ་སཱཾན་། ཀཔཟོན་ཏནྨ་ཆྭ་ས་ཤེས་པཀརྦ་ཕོགས་་ 
བཏང་སཱཾ་མས་བཞག་པརྦ་ཐ། ༽ཛོན་བཞི་ཟ་འག་ཆོད་རང་བཞིནྟོགས་པས་གཅན་གཞནླ་ཆལ། །ཇེ་བཞིན་གན་ས་མས་འསམ་པའང་གཡང་ས་ཤ་སྔ་ཕིར་གཞི༽ ༽ 
༽ ༽ླནན་རྔོགས་མི་རོགྲ་ཁན་བར་སས་བཞིནཆཱདཔར་བཁོ༽ །མདོ་སྣེ་སྟོཔྷ་ཧོམ་དང་པོ་ཚད་མེད་བཞི་ལ་རབ་་༥་ 
ལྷག་སྒེདྱེད་ཐེང་དམེགས་གཏང་ནས །རྒྱན་ 


)›61>.)9)༦ི 


ཧཿ ཅེན་སྟོན་མེ་དམེ་གས་ནང་པའི་མྟ་རོག་དེ་བཞིན་ཧང་ 
༣ འགམ་ན་ས་། \ཀནྡ་རོ་བླ་ཐཱ་མརབྟཝ་ས་འཇོག་དོན་དམ་མི་དམགས་འདོག་པ་གང་། །ཁ་ཅིག་ཞེ་གནས་གཟས་ནས་ 


\༦ 


: 
བཅོས་ཞི་བས་ཟུང་ འབྲེ ཁཟི་མ་བགོདླག་བྱ་སངས་ཚོ་གསའ ཏང་6་ཧོ༽ ༽སྟེཾན་མཿ ཌརྒི་ལ་ཆེ་རྫ་ཡེན་ཀུན་མཐོརྦ་ཆཱལྲ་རི་ས་ཁ་ག་འཅ ངསྲ་ས༽ ཀའརྡུག་པའང་ཅིག་ཅར་ ཏ, 


501་༄༅7། 


ཧཱཾ 


¬ ® 


ཟུང་འྲེཁྲ་གཞར་མྭ་སེས་རང་གསལ་བཟང་༽ ༽དེན་དམ་ངང་ལ་སྒོན་གྱེ་ས་སི་སྤང་འངྲྲང་རང་ཞིཿ་འདོད་། །དེེ་ལྟས་པ་ལས་འགྲོད་མེད་མེ་སྦོངྲགྲབ་་ 
ཁྲུང་ཆེན་འདྲོ་། ༽ནང་པ་ལ་དམེ་གས་གགཆོདྲ་སམ་བའང་རེམ་འདུག་སེ་མས་འཆས་ཤེད་ ༽ཅིག་ཆར་འདུག་ལ་བཅོསྤྱ་ཧནཉསས་དོད་རགས་མཚན་ལུང་ 
འགུར་ཡང་། ཀངེ་ལ འངམི་ཆགས་མེ་ལྟས་སོགས་ཐོད་ཧི་ལའང་མ་ཆགས་མྱད་། ཀཆོགས་ལའརེ་མེད་གཅིག་པསའྱ་གུར་ཆེ་བཞིན་འ་གབ་རང་ཁཆརཧི་མེ་འྲོ་། 
རྗོགས་ཆེ་ནངང་ཉིད་མངོན་རུ་ད་བཞག་མེདདོན་ཆེན་རང་གསལ་བའང་། ༽གཞལ་མེད་ཏོ་གས་ཆེན་འཛུགྲ་བལྲ་གོམ་མེདྱ་སཱནྦ་ཐུང་ལང་། །གོ་གྲ་སུམ་བཅོས་མེང་ 
དེཉིད་འང་ལུགས་འཆོས་འཛེན་ཕྱུ རྨ་ཞིབ་ཡེན་། །ཟྲན་མཆོམསྲ་དལ་བརས་མི་གཡོ་མི་ལང་ངང་ཆེ ནའི ག་ཁེ་བས། ཀརེམོས་ཝང་འདུག་སྫོང་ཁམ་མེདདེ་ཀྲན་” 
༄ངབདེ་ག་ཞེ་གས་མཛད་། །སང་ལེན་པྲ་དལྲ་བེ་ཏའྲ་ ན་རོམ་མི་འགོག་དན་མད་ཅང་། །རེ་དོག་སྲའ། ལ་ལཡང་ཤམསྡ་ངོད་ཆེ་ས་ཅུ་སྟ་ཅགས་འཆ སཆ་གམ་ཤེའེདཔའང་༽ 


༢ = ངཱ ཀོག *༠༢ཀ ཀ་འེ་གླག་ཟེ་ཀླང 322 5 2 འབ རད 

5༠0 ནམམཁང་མཆན་སྣང་བཞིན་པསྣ་ཝུའྲ་གུའ་རང་འཞིན་ནམ་མཁའ་འཐའོ་། ༽ལན་གཅེག་ཨ་ཐའ་འཁྲོརྱ་ཧལ་ཁམགས་འདེར་། །ཟིག་ཆེན་དརབའྱེ་ཆེ་ན་བཅྲ་ཀིས། 
རལ ˆ ཟེད སྐོ་ཤག ཀ་ཁ ཀ་ཀ ༽ ༨༢༨ :༽= =. ༢༨. «, »‹ ་ -་ 

ཅཞ་འདེན་པརཔ་ཀོང་༽ ཀ༽བསན་པ་ཡཱནང་འཙའནླ་གཅག། །ཕྲོ་ཕག་སྲ་ཕི་ལང་རྲྲ་ཡོ་གས་ཅན༽ ༽ལེ མཁས་སཝིང་ཅིང་ ཇ་ཆེ་འབྱིན་། །གདུང་དལ་ཆགས། 

| ˆ ༨ `¥ ` ` ེ ` ༩8༢ ༨7༢ ་། ོ›.. པུ 
འབྲུདང་། ཀམེ་ཆོས་ངོར་ལྟ་བཀའ་མེ་ཧན་། ༽ཆ ང་མ་བ་དང་དའྲ་ཤོང་འ།ཁོར་༽ ༽འདོདྨ་སླ་དམ་མེངདེ་དག་ལ། ། རྒྱལ་ཁམས་འབྱོ་བཟློག་སྙེང་འབྱེན་ ་ཡང་། །ན་མ་ཞར་ 
ཏ རའ × ༨ - ླ -ཟླ། ༽ མག >| ཀད - ༣ ༢༥༣༩ 
བསྟན་པ་མྱི་བོ་༽ ཀབནྲ་རྭབ་གཞུ་བས་བན་སངརྦ་ཆ་སྦ་ཁས། །རྒྱབ་ལ་བོད་དདྲ་ཀྲཞུ་སགས། ༽མཁས་པའེ་།ཁ་བླཧཱང་མཐེ་ས་ཕུལ་བས། ༽པཅི་ཏ་ལེཐུགཱཿ 
གྲོ་ཕྱེ ༽ཡངརེ་ལྭངགི་མན་ངག་ཐཔ་། ལྔ་སྲཾན་རྣ་མས་ཁྱེས་དའང་བསྒུར་བས། །༢པའ མས་བསོམས་པའི་ཡའ་གེ་དྲིས། 1རྒྱལ་བའེ་གཏང་འཛེན་གྐེ་ས་༡་ | 


¦ ངྱོ:༦84»)༠8;& 


503¡༄༅93༡། ཀམཆོག་དྭ་ས། །གཏནད་སྱ་ཆེད་འདྭ་གོང་གིས། ༽3མཿས་གཱ་ལོངས་ཤེག་ཕའེ་བཅོས། ༽བུསྦ་བཛརགསའ་ཚོབ་གཅུག་ལ་གཏོང་། ༽མངས་ན་ 


3 ཛཿ རྗེངམུལ ་བརྒསེ། ༽འཧུན་ཆུང་འཕྲ་ཁ་རྒ: གྱ་བྲགས་དམ། །ག ཅིག 'གཟེསྦྲ་བླི་ན་བར་ ཤཟུར་ཡ། རྫཾག་སག། ཀརགེའོད །བགླ་ཤཾ་ས། གདལ ཀ། སྲིནྲ་ཞིང་མ་ཁརཆེནྡྷ་ཏཱམ་ 
ྦའ ཤྲིའིཕྱག་དཔེ་ ་དབ་། ་ཁཆབ་ཤུ་བཤིང་། ཐེསྱ་ཀུང་ཇོ་མངྡ་ཆེ་ བན་གན་རག་ཁྷ་སིང་བོའྲི་ཕུག་དཔེ་ ་ཁ་བ།་མྲ་མི་ལ་ཛོང་མའོ་། རུ ཀརརྤ་ ནྡྷ འཛག ནླ་སྱ་ལེ་ །ཁཾ། སྣུབས་ཆེན་པོཡསངསླ་ཆས་ལགེ་ཤེ་བྲ་གཉས་མཇོད་པའི། ནལ་འྔའོར་མགཞེ་བསམ་ ་གཏམ་` 
ཟི 


ཤི གེ་སྭ་ཡངཟེར་། བསས་གཏན་མེག་གླན་ཅེ་སྲ་གྦ་ཀར་པར་འདི་ ༽ ༨ཀོགྭ་ཟྱ་ླྱ་ཆ་པ་ དྲེ་གངས་ཡིག་ཡ་ཚང་། 'འདུགྲ་ཧར་ངོན་ལ་ཚར་འབད་ལ་ཀར།༽ འབེའི་ལེའུ་གགེ་པཞན།༽ ཀ་ལཱ་ཁ༥གི་ལའི་༔ ་ལགས་ཛང་། ཝཱ་པནརས་སོ་གང་མར་། ་ཨ་འ་རཁ་གས་དེ་གསལ་ཕའ་བསུན་གོདལི་ 


ཆག་ལེན་པ་དང་པོའ་ཆོ་། ཟ་ཆེན་ལུ་གས་དེ་གསེབས་ག་ལཞ་གརང་ཤར་འདྲུག ༽ྱེརས་འྱུང་དྲ་མབེ་ཚོ་གསགེའེ་ཁགས་དང་ཆེ་གཞུ་དག་འ་བཀ།ཅིག་བིདན་ཡར་འདྲུག་བརམས་ནཟས་དེ་གིསས་ཅི་གྲུགུརྒ་ཆེད་ཅིན་འདུག་ཞཁང་། དོའེ་རུམ་རུགསབ་ག།ཆུང་བདི་ག་མེབ་མདུག ༽ཆོ་གང་ 


ཤི་པཿ༧།ཟང་དང་ར་ ༡ ་ཆེ་ཨ་་རེ་དྲ་ཤེ་བ་ག༢འབུབ།དབ་ཡགཞན་ར། ༤༡༥ར་སོར ཆོ་འ ལེ. ÷ བརཾེིེིཾི་ = ༣ སབ 
་གི་ལུམ་ཟབ་པང་དྲ་ལའྲེ་བག་ཆེམ་འཛེ་གཞེསྲུ་རུ་རུ་ལག་སཡག་གདུག་པ་དགོབས་འཆོས། དགེའོ་༽ སྟུ  །༦སས་ལ། སང་ནྭ་ཆེད་ཀབ་ས་གསནང་པས་མཚེ་ཆག། །བང་ཟག་བདྱང་ཆི་ཞེ་ཡེ་ག་ཡེརའཆེ་སེ་དྲ་གེ༽ ཀགོ་འཡངས་ཆུང་ལསནླ་གེན་གཞད་ཀུན་ཏུ་བ་ནང་། །རང་མོ་ཆེ་༢ 


མགོདརའི་རྟོགས་པའི་འྲད་འབག་དངོམ།། ༡ རླ་རག་ན་མཁ་མངནན་ཡ། ཏན ག་འདེར་བྷཏརའལནནལན། ༽༅ང་བ་མཆོག་གི་མེ་ག་བཞང་ཆེདཔ་ཆའ། ཀསེང་གཏས་།ུནན་ག༩ག༠ལ་བཁྲེ་གོན་མེ་ཆེ་། ཨ༧གེ་རས་རབའཤེ་གེརས་ཨོང་ཆེ་ན་རེ་ཁོམ་། ༢ ཀགྱླརང་གྲསམ་ལག་འཛེན་ 
ག་མཆེ་ཞ་ཁྲྱ་བསསང་། ༽གསརས་རྒྱམ་མ་གེས་གཏང་གགར་ཐལ་ཉེག །ཆེར་བྲེ་ཤོ་ས་འ་བླ་མིལ་ ྱམི་འབྱ་ཏི། ཀས་ལ་རཟང་དབང་རག་རེན་དྲ་ལེ།གཀམས་མར་གངབ།། རད ཀརིས་འཛིན་གྲ་ནར་འདུག་བའེ་ཅེ་ང་འཾཛེས་ད།༽ ཀའཁས་ཞག་ཅདདྲོ་གགར་རཆོ་ཆེ་ནྭ་ལེ་ཡིག་གཞས། ༽གེ་གས་ལར་འྱཆར་༤ 
༤. ་སྔར་དན་རིག་འཚལ་ཞཅབབ་ཞཁྲ་དང་སར་གཞདམ། གྱི་ས་འུཊ་ཞས་མ།བའེ་ངོག་པཿཡྱརྒྱར།་འ་ཏ་བ་འཇུཐཔ༽ ཀདེརསླུཿཀྲ་ད་མ་ཨེས་པ་ཡ་ཀ༣མོ་མ་ར།༢༠༽ ཀབཆེ་སཱ་གེ་པརའས་གཏིར་ཆ་དའངེ་རེདྒརལ༽ ༽ 


བའི་རྗོ་ཆེའྱི་ཆེ་ག་ས་འོང་། ༽་ཨཆོང་རང་ཤོ་སྲ་དལར་འིནང་ར།ས་ཆར་ངརའ། 
༣ །རྡེ་ཟེ་འཆང་པནང་བླང་ཟླ་ཛ་མིང་ཀ ཨྲགགཟན་མགོ་རསས་ཆོ་གསྟ་སར་ཞ།ེག་སྤྱར་མཚོ་ཆེག། ༽གཉོང་གའཤོརྦས་སྲེསཆ་ན་ཞེནབ་པལ༤༽ །འིར་སོང་ཉཱགཡསས་བྱཿ་རྒྱལ་།ཁལ་མ་འོ།། ༤ །ཆོ་ས་སྨྱེན་འཇུདསེར་པརྩ་ཝི་ཨ་ལྔགུལ་ཆེན་འདེན་༣ ཀབྲ་རོ་ལ་པའི་ཡེ་གས་མཆ།་གརབ།་ 


{94».)9>® སྔ 


0 རེ: 


ཡིའྲི་རྗེས་འབ་པ༽ ཀགར༠་འཇའསྒྱར་ལ།་བོཡེ་བོའོ་དམས་བཟྗེ་རབ་ཡགམ་ཆོས་གེར།༽ ླག་གཡའི་མ་དྲའི་ངག།་རག་སུ་ནའོགེསྐཁིརར་ལམོ་ ༡༡ ཀམ་ཁའ་གཞས་པའི་དཅན་བྲགཏནག་ལན་འདམ།ནས།ས། །དེ་བཞི་སག་ཞེག་ག་འགལ་བརནས།་ཁ།ཏ་རངེ་ཤོབ་ཞར།། འརཨྲ་གོ་ཡ་ཡི་་ཆོ་རྒུའ་་ཆུཏའ་ཁེས་ 


རིར། ༽བད་ནམ་ཡོ་ལལཔརབ རོ སཾ ༢ 4. ༨ སིི རླ 
དེར། ༽བངླ་ཟུག་ིདྲ་དྲ་སིན་པའེ་ཨ་སུ་ཐ་ཤོག།༽ ༨ ༽ཆོ་རྲ་རཱལ་འིང་མཐང་བྱབ་གར་དར་ཞི་དྒྱ་ཆས། ཀཏིང་འཛེ་ནྭ་ཆཁལ་མཉ་ཡྱི་ནའེ་ཡྲ་གང་པ་ཡརབ༽ ཀྱཆཌ་བའེ་ཨཊབ་ཨར་ཛ།དེམདེན་;དོན་གྱུར་ཏ། །མཆོས་འདོ་སྲ་གྲུབ་པམ་བོར་འཛན་ཤ་རར་རེིག ༼ །སྡོར་བཅང་ནར་ 
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[' ཊེ. ཚི ༦༦ 


ཇམ 


ཅ་ནབི་གསུང་འདི་འདུན་ཞིངས་འཚོ་ལིང་ 


ཡཿ = ལ༢༨རེའ2 ག:5292-2 སར ཤྲ 
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